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PRIERES AVANT LA MEDITATION.

Veni, sancte Spiritus, reple
tuorum corda fidelium, et tui
amoris in eis ignem accende.

Emitte spiritum tuum et crea-
buntur. Et renovabis faciem
terre.

Oremus. — Deus, qui corda
fidelium Sancti Spiritus illus-
tratione docuisti : da nobis in
eodem Spiritu recta sapere et
de ejus semper consolatione
gaudere. Per Christum Domi-
num nostrum. Amen.

Venez, Esprit-Saint, remplis-
sez les coeurs de vos fidéles et
embrasez-les du feu de votre
amour. — Envoyez votre Esprit,
et tout sera créé ; et vous renou-
vellerez la face de la terre.

Prions. — O Dieu, qui avez
éclairé des splendeurs de I'Esprit-
Saint les coeurs des fidéles : ac-
cordez-nous de gouter dans le
méme Esprit ce qui nous conduit
a vous et de jouir des consola-
tions dont il est la source. Par
Jésus-ChristNotre-Seigneur. Ainsi
soit-il.

Suivent les actes indiqués page x1i1, au Tome premicr.

PRIERES APRES LA MEDITATION.

Salve, Regina, Mater miseri-
cordie, vita, dulcedo et spes
nostra, salve! Ad te clamamus,
exules filii Eve. Ad te suspira-
mus, gementes et flentes in hac
lacrymarum valle. Eia ergo,
Advocata nostra! illos tuos mi-
sericordes oculos ad nos con-
verte. Et Jesum benedictum
fructum ventris tui nobis post
hocexiliumostende. O clemens!
0 pia! o dulcis Virgo Maria!

Salut, & Reine, Mére de miséri-
corde! notre vie, notre douceur,
notre espérance, salut! Pauvres
enfants d’Eve, exilés de la patrie,
10US Crions vers vous ; nous sou-
pirons vers vous, gémissant et
pleurant dans cette vallée de
larmes. De grice donc, 0 notre
Avocate! tournez vers nous vos
regards si miséricordieux, et,
apres l'exil de cette vie, montrez-
nous Jésus, le Fruit de vos entrail-
les, 0 clémente, 0 picuse, 0 douce
Vierge Marie!

Puis un Pater et un Ave aux intentions mentionnées page xv,

au Tome premier.
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MEDITATIONS

POUR

TOUS LES JOURS DE L’'ANNEE

MOIS DE SEPTEMBRE.*

PREMIER VENDREDLI. -- Le Ceeur souffrant de Jésus.

PrREPARATION. — « Un des soldats, dit I'Evangile, brandissant
sa lance, lui perca le coté.! » Nous méditerons demain.: 10 Les
douleurs du Ceeur de Jésus. 2° Ce (éu’elles exigent de nous. —
Nous mettrons par l1a notre intérieur dans la disposition d’accepter
pour son amour les peines inhérentes & nos devoirs d'état, et
méme de nous en imposer de volontaires par esprit de mortifica-
tion, afin de mieux réformer notre ceeur, Unus mititum lancea latus
ejus aperuit,

1o POULEUR DU CGUR DE JESUS.

Notre-Seigneur sans doute ne ressentit pas le coup de lance du
soldat ; cependant la plaie de son Ceeur nous rappelle naturelle-
ment ses souffrances intérieures. Le premier Adam jouit quelque
temps des délices du paradis; mais le second, qui est le Sauveur,
n'eut pas un seul instant de repos ici-bas. Il souffrit dans son
Ceeur, méme avant sa naissance, les supplices de sA PassioN et
de sa mort. Il se voyait pris, lié, souffleté, conduit de Caiphe a
Pilate, et de Pilate & Hérode, et partout I'objet de la haine, du
mépris et des mauvais traitements. — Combien ne nous est-il pas
pénible d’étre menacés dans notre honneur, dans nos biens, dans

(*) Vertu spéciale a pratiquer pendant ce mois : la MORTITICATION,
(1) Joan. 19, 34.



8 PREMIER VENDREDI. — LE COEUR SOUFFRANT DE JESUS.

notre santé ou notre vie ! Jugeons par 13 des angoisses anticipées
de Jésus.

Mais plus cruelle encore fut a son divin Cceur la vue de
Nos INIQUITES. Il connaissait jusqu’au dernier les péchés innom-
brables qui s’étaient commis depuis l'origine du monde, et qui
se commettraient dans toute la suite des siécles. Il en savait la
laideur, la malice, et le tort immense, surtout l'outrage infligés
par 12 & la gloire de la majesté divine; il voyait la perte de mil-
lions d’dmes, qui en sera I'éternelle conséquence. O spectacle
accablant ! — Votre Coeur, O Jésus! en éprouva une peine plus
amére que toutes celles qui ont affligé et affligeront jamais le
genre humain tout entier.

On représente le Coeur de Jésus portant une PLAIE PROFONDE;
quel glaive de RepENTIR devrait nous transpercer, surtout en
voyant ce doux Rédempteur, qui nous a comblés de tant de biens,
en le voyant suer du sang au Jardin des Olives, par un effet de
ses tourments intéricurs! Comment, aprés cela, demande saint
Jean Chrysostome, s’affliger encore d’autre chose que du péché ?
Principe de tous les maux, il a ruiné des millions d’anges, a cor-
rompu notre race et nous a voués depuis six mille ans 3 toutes
sortes de calamités. Tousles jours encore, il condamne des 4mes
immortelles 4 des supplices sans fin. Que dis-je? '’Apotre I'assure,
il crucifie de nouveau le Fils unique de Dieu!

0 mon adorable Maitre ! inspirez-moi I'HoRREUR de toute offensc
de Dieu, a la pensée de vos tourments renouvelés par mon ingra-
titude envers vous. Imprimez en moi le souvenir de votre Pas-
stoN, surtout des souffrances INTERIEURES de votre Coeur sacré.
Faites-moi pleurer mes péchés avec des larmes de repentir et
d’amour ; PURIFIEZ-MOI, par votre sang, de ce qui n’est pas con-
forme en mon ame a vos dispositions et & votre bon plaisir.

20 NoS DRVOIRS ENVERS JESUS AFFLIGE.

Qui mérite la compassion, comme un pére outragé par ses
enfants, un roi par ses sujets, le Créateur par ses créatures?
Cependant le Sauveur se plaint d’avoir cherché un consolateur,
et de n’en avoir point trouvé.! Compatissons donc a ses souffran-
ces, comme il I'a fait pour nous. Quelle peine, en effet, nous sur-

(1) Brev. ofl. Pass.
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vient ici-bas, que le Coeur de Jésus n’ait endurée avant nous par
une prévision pleine damour? Nos afflictions méme les plus
cachées ont passé par son Coeur divin, et il en a savouré 'amer-
tume. Si donc un Dieu pousse la bonté jusqu’a compatir ainsi aux
douleurs de vils pécheurs comme nous, comment serions-nous
indifférents aux peines endurées par lui pour notre salut? Notre
premier devoir envers Jésus souffrant sera donec de méditer ses
tristesses, avec une tendre et compatissante dévotion.

Notre second devoir consistc 2 SOUFFRIR PATIEMMENT avec lui.
Si le dernier des hommes nous remplacait volontairement dans
un supplice mérité par nous, ne serions-nous pas portés a
prendre au moins sur nous une partie de son tourment? Or
Jésus, notre charitable Rédempteur, a subi & notre place le mar-
tyre le plus cruel qui fut jamais, martyre qui dura toute sa vie.
Pouvons-nous hésiter un seul instant a embrasser la croix de
chaque jour, c'est-a-dire celle dont lui-méme charge nos épaules
et qu’il nous invite  porter avec lui et pour son amour? —-0
Jésus! jaccepte d’avance toutes ces croix providentielles, qui
tendent & détruire en moi la volonté propre et I'égoisme, afin de
m’unir étroitement a vous.

LEs SAINTs avaient compris ce grand devoir envers Jésus souf-
frant, eux qui, non contents d’endurer leurs afflictions sans se
plaindre, se crucifiaient encore eux-mémes pour ressembler
leur divin Maitre. A leur exemple, COMPATISSONS souvent aux
tourments du Rédempteur et sourFrons patiemment avec lui. —
Pour atteindre ce but : 1° Soulageons Jésus lui-méme, au moins
par nos priéres, dans la personne des pauvres, des malades, des
agonisants, de tous ceux qui endurent quelque peine d’esprit ou
de coeur, spécialement des dmes du purgatoire dont.les tortures
sont si dignes de notre compassion. 2° Proposons-nous d’embras-
ser toutes les contrariétés, les amertumes qui nous surviennent,
dans Pintention de contenter le Ceeur de Jésus et de le consoler
par notre résignation.

0 Marie, Mére afiligée! enseignez-moi vous-méme ce double
moyen de prendre part aux angoisses de votre divin Fils. Rendez-
moi COMPATISSANT envers Jésus dans ceux qui souffrent ; — ren-
dez-moi PATIENT et soumis pour son amour, dans toutes les
épreuves de cette vie.
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1+ SEPTEMBRE. — Des maladies spirituelles.

PREPARATION. — La mortification, vertu spéciale a pratiquer
pendant ce mois, étant destinée a4 nous guérir de nos défauts,
nous considérerons : 1° Que nos vices sont les maladies de I'ime.
20 Quels cn sont les remedes. — Nous exciterons par 1a dans nos
cceurs un ardent désir de notre restauration spirituelle, répétant
souvent avec David : « Seigneur, guérissez mon dme, parce que
Jai péché contre vous. » Sana animam meam, quia peccavi tibi.*

10 Nos VICES SONT DES MALADIES.

Comme il y a des maladies corporelles, il y en a de spirituelles.
Nos péchés, nos vices, nos inclinations perverses sont d’'HORRI-
BLES ULCERES, qui inspirent & Dieu et aux Anges le plus profond
dégott et la plus vive compassion. Saint Jean Chrysostome appelle
le péché un abeés de 'dme. Saint Ambroise regarde les passions
comme autant de fiévres, et leurs actes, comme autant d'accés
qui nous ménent a la mort, si nous ne les réprimons. Et de fait,
qu'est-ce que I'ambition, I'avarice, la luxure, sinon la fiévre de
s'élever, de s'enrichir et de se satisfaire? La colére n’est-elle pas
un délire qui nous prive de l'usage de la raison? et I'envie, une
humeur maligne qui nous ronge sourdement ?

Ces vérités devraient exciter en nous le plus viF pEsir de notre
guérison. Quand il s'agit du corps, nous ne négligeons rien, nous
subissons méme des opérations douloureuses dans I'espérance de
la santé; pourquoi n’en ferions-nous pas autant pour notre dme?
L’humiliation nous serait moins amére, & la pensée qu'elle nous
délivre de la tumeur ou de I'enflure de I'orgueil ; les contrariétés,
les privations nous deviendraient méme chéres, si nous les envi-
sagions comme des remedes a notre sensualité et a notre amour-
propre, sources de tant de défauts. Le désir de notre guérison
spirituelle, en un mot, nous ferait accepter avec amour ce que la
Providence nous envoie de plus contraire a nos goits, et consé-
quemment de plus capable de cicatriser nos blessures et de guérir
nos plaies.

(1) Ps. 40, 5,
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ExAMINEZ si vous embrassez dans cet esprit ce qui confond
votre vanilé, contredit vos idées et s'oppose & vos inclinations.
Au lieu de vous armer contre vos défauts, n'en prenez-vous pas
souvent la défense? Ne flattez-vous pas vos mauvais penchants,
au lieu de les réprimer par des moyens énergiques ? Quel reméde
apportez-vous a votre paresse, a votre licheté, a votre suscepti-
bilité, a cette tendance continuelle de votre cceur vers la vaine
gloire, la dissipation, les attachements humains et terrestres?
Pensez-y sérieusement : votre sanctification repose tout entiére
sur votre attention a vous faire violence et a triompher de vous-
méme en toute occasion. Tantum proficies quantum tibi ipsi vim
inluleris.

0 mon Dieu ! donnez-moi le courage de réciter le Gloria Patri,
quand il me faut exercer la PATIENCE et le RENONCEMENT, condi-
tions indispensables & ma guérison spirituelle. Rappelez-moi sou-
vent VvOTRE PAssioN, afin de me fortifier par votre exemple contre
les faiblesses de ma nature déchue.

20 REMEDES A NOS MALADIES SPIRITUELLES.

Tout médecin prudent doit ETupiEr 1'état de son malade, avant
d’entreprendre sa guérison; ainsi nous devons sonder la profon-
deur de nos blessures, avant d’y appliquer le reméde opportun.
Apprenons donc a connaitre notre ignorance, notre faiblesse,
notre corruption, notre malice, a I'aide de la foi, de I'oraison, de
I'examen. A mesure que nous découvrons les erreurs de notre
esprit, les mauvais penchants de notre coeur, mettons-nous en
devoir d'y apporter reméde au moyen de saintes lectures, de
pieuses méditations et de priéres fréquemment répétées.

Gardons-nous surtout du découragement et placons notre con-
FIANCE EN DIEU SEUL, nous rappelant cette parole divine : « Celui
qui espére dans le Seigneur obtiendra sa guérison. » Qui sperat
in Domino sanabitur.2 Quand donc notre impuissance au bien se
fait sentir & nous, cherchons des forces dans la réception des
Sacrements et dans I'assistance a I'adorable Sacrifice. — Nos sens
se révoltent-ils contre la raison? ne nous troublons pas, mais
recourons avec une volonté ferme a Jésus et 4 Marie. — Notre
imagination nous emporte-t-elle loin de Dieu et des exercices de

(1) Imit. Xe L. 1., c. 24. (2) Prov. 28, 23.
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piété ? ne perdons point le calme, et.recueillons-nous doucement
en la présence de Dieu, nous appuyant sur sa miséricorde. En un
mot, quel que soit le mal spirituel qui nous afflige, conservons la
paix en nous confiant en Dieu, et nous remédierons A tout. Que
sperat in Domino sanabitur.

Ajoutons a ces moyens, celui de PABNEGATION, qui nous porte
a veiller sur. nous-mémes, 3 mortifier nos yeux, notre langue,
notre palais, a réprimer sans retard la concupiscence et toutes
les révoltes des passions. Et ne craignons pas de rendre par 1a
notre vie ameére; c'est le contraire qui s'en suivra. Notre santé
spirituelle et la joie.qui 'accompagne seront toujours en propor-
tion de notre générosité 4 nous renoncer et 4 vaincre nos -pen-
chants vicieux.

0 mon Dieu! vous dirai-je avec Salomon, « tous ceux qui veu-
lent vous plaire sont guéris par la sagesse de leur conduite.! » Or
cette sagesse nous apprend 4 nous CONNAITRE, 4 nous CONFIER €n
vous et a retrancher en nous les 0BSTACLES ou les inclinations
qui empéchent notre union avec vous. Accordez-moi done, par
les mérites de Jésus et de Marie : 1°.La LUMIERE, qui me montre
mes plaies intérieures et les remédes pour les guérir. 2° La cox-
FIANCE dans la pricre et dans votre secours. 3° Le cOURAGE d'en-
chainer mes passions et de suivre en tout les attraits de votre
grice. Per sapientiam sanati sunt quicumque placuerunt tibi,
Domine.

2 SEPTEMBRE. — Jésus. notre médecin.

PrEPARATION. — En vain nous travaillons & nous guérir de nos
maladies spirituelles, si nous ne recourons pas a notre céleste
Médecin. Nous méditerons en conséquence : 1° Les qualités de ce
Médecin. 2° Les remédes dont il dispose pour notre guérison.
— Nous conclurons ensuite par la résolution de recourir souvent
i Jésus ; car il est le méme dont il est dit : « I guérissait toutes
les langueurs et toutes les infirmités. Sanans omnem languorem et
omnem infirmitatem.2

(1) Sap. 19, 9. (2) Matth. 4, 23,
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10 QUALITES DU MEDECIN DE NOS AMES.

Le divin Rédempteur, chargé d’apporter reméde a nos maux, est
tout i la fois un Médecin prévenant, — compatissant — et dévoué.
« 1l viendra pour nous guérir, s'écriait déja le Prophéte, il vien-
dra avec la viTEsse de l'oiseau qui vole; avec la rapidité du soleil
qui, a peine sur I'horizon, étend sa lumiére d’un pole a l'autre.!»
11 est descendu jusqu’au lit du malade, remarque saint Augustin.
en prenant notre corps, qui est comme le lit de notre &mec
infirme. Sans exiger et sans attendre de nous les premiéres
démarches, il s'est abaissé jusqu’a nous par le plus grand des
prodiges, celui de I'Incarnation. O prévenance ineffable de I'Etre
infini, qui s’incline jusqu’a notre néant!

Et comment assez admirer sa COMPASSION envers nos imes?
Elle surpasse tout ce que nous aurions pu jamais espérer. Les
autres médecins, quand ils aiment un malade, se contentent de
lui rendre la santé; aucun d’eux n'en est venu jusqu’a prendrc
sur lui les infirmités du patient. Vous seul, 8 Jésus ! I'avez su faire
et I'avez fait, en vous chargeant de nos iniquités, et en subissant
notre peine a notre place pour assurer notre guérison. O charité
vraiment divine! « Il a pris sur lui nos langueurs, dit Isaie; il a
porté nos douleurs et nos amertumes.2 »

Et avec quel pEvOUEMENT Jésus travailla toute sa vie & nous
rendre une santé parfaite ! Jamais on ne le vit refuser les fatigues,
les privations, les humiliations et les tortures. Combien d’ennuis,
de dégotts et de tristesses il endura dans notre intérét et a notre
profit! « Ne boirai-je pas, disait-il, le calice qui me vient de mon
Pére?3 Ne dois-je point guérir I’homme de son orgueil par mes
ignominies ; de son avarice, par ma pauvreté ; de ses convoitises,
par mes souffrances? Mes plaies ne doivent-elles pas fermer ses
blessures, et ma mort lui rendre la vie? » 0 charité incompré-
hensible! comment assez vous louer, assez vous remercier?

.« Vous le ferez, nous répond Jésus, en consolant, en mon nom,
les affligés, en aidant les faibles, en délivrant les 4mes de I'ulcére
du péché, soit par vos priéres et vos conseils, soit par I'influence
de vos bons exemples. » — 0 mon divin Maitre! communiquez-
moi, dans ce but, cette charité prévenante, — compatissante —
et dévouée qui déborde de votre Coeur sacré. Je suis résolu.de

(1) Mal. 4, 2, 2) Is. 83, 3. (3) Joan. 18, 11.
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travailler sans reliche, par I'HUMILITE et I'ORAISON, 2 ma propre
guérison spirituelle, afin de me rendre ainsi capable de délivrer
les autres des maux extrémes ol nous précipitent nos vices et
nos passions perverses.

20 REMEDRS QUI NOUS VIENNENT DE JESUS.

0 maladie funeste du péché ! elle couvre notre 4me d’une lépre
hideuse, qui la conduit 4 la mort éternelle. Pour nous en puri-
fier, le Rédempteur nous a préparé, dit saint Bernard, une source
de miséricorde, un bain de salut, dans le sacrement de PENF
TENCE. Toute 4me qui s’y présente, pénétrée de repentir et du
propos de s'amender, fat-elle plus souillée que Judas et Lucifer
lui-méme, en sortira pure comme les rayons des cieux. Pulssant
motif pour nous d’estimer et d’aimer cette fontaine sacrée, ot les
larmes et le sang de Jésus nous lavent des fautes les plus énormes
et nous disposent a une santé parfaite. Sanat contritos corde et
alligat contritiones eorum.!

Ainsi purifiés, nous pouvons participer avec plus de fruit au
BANQUET EUCHARISTIQUE. Jésus nous l'assure, nous ne pouvons
rien sans lui;2 mais avec lui, ajoute '’Apotre, tout nous est pos-
sible.3 « Or celui qui ME MANGE, continue le Sauveur, demeure en
moi, et moi en lui.4» Voila done notre Médecin devenu lui-méme
notre RemiDE ! et quel reméde, grand Dieu! reméde capable de
guérir le genre humain tout entier ! — Ne nous plaignons plus de
notre faiblesse; car nous pouvons puiser la force & sa propre
source.

Malheureusement nous ne savons point PROFITER de ce grand
moyen de salut. Souvent un rien, une attache, une faute habi-
tuelle, un petit ressentiment, une légére aversion, une préoccu-
pation inutile et étrangére empéche en nous les grands effets de
la Communion. Si nous y apportions la ferveur des Saints, nous
verrions vite disparaitre tant de plaies et d'infirmités causées en
nous par l'orgueil et la sensualité. Mais, hélas ! nous communions
souvent avec si peu de ferveur, et nous restons ainsi toujours
vains, présomptueux, dissipés, sans esprit de recueillement et
d'oraison, sans cette vie intérieure nourrie de foi, d’humilité, de

(1) Ps. 146, 3. (2) Joan. 15, 5.
(3) Phil. 4, 13. (4) Joan. 6, 5T.
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priére et d’abnégation. Narrive-t-il pas méme qu'aprés avoir regu
I'’Agneau qui porte en lui la paix et ]a mansuétude, nous retom-
bions bientdt ensuite dans nos troubles, nos agitations, nos impa-
tiences, comme si le reméde, qui a produit tant de sajnts et de
martyrs, avait perdu toute vertu pour nous?

0 Dieu de grandeur et de miséricorde ! je ne suis pas digne de
vous posséder en moi, mais dites seulement une parole, et mon
ame sera guérie. Par l'intercession de votre trés sainte Mére, dis-
posez-moi vous-méme 4 recevoir avec ferveur les sacrements de
Pénitence et d’Eucharistie, précieux antidotes qui me purifieront
du péché, — augmenteront en moi la grice — et me feront vivre
de votre esprit. Et gui manducat me, et ipse vivet propter me.

3 SEPTEMBRE. — Marle. modéle de zéle.

PrEpARATION. — L’Eglise permet a certains Instituts religieux.
dhonorer Marie en ce jour sous le beau titre de « Mére du divin
Pasteur. » Nous méditerons en conséquence : 1° La grande ardeur
de la bienheureuse Vierge a rechercher les brebis égarées.
9¢ Comment nous pouvons I'aider dans ce charitable office. —
Nous nous proposerons ensuite d'invoquer souvent avec elle 1¢
Ceeur sacré de Jésus, spécialement en faveur des pécheurs qui
sont a I'agonie et vont bientdt comparaitre devant Dieu. Cor Jesu,
tn agonia factum, miserere morientium.

1° MARIB RECHERCHE LES BREBIS EGARBES.

« Je suis le bon Pasteur, disait Jésus a ses disciples; le bon
Pasteur sacrifie sa vie pour ses brebis.! » — La Reine de miséri-
corde, Mére du Pasteur de nos 4mes, n’a pas d’autres SENTIMENTS
que ceux de son Fils. Dés I'Incarnation du Verbe, elle commenca
a remplir son office de sauver les hommes, en acceptant la mater-
nité divine, condition nécessaire de notre Rédemption. Par elle
et avec clle, Jésus sanctifia Jean-Baptiste, et s'offrit lui-méme
pour nous en victime dans le temple de Jérusalem. Au temps de
ses prédications, quand il parcourait la Judée, cherchant la bre-
bis perdue, sa sainte Mére J'accompagnait de ses priéres, dispo-

(1) Joan, 10, 11,
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sant ainsi les coeurs a recevoir avee frujt la parole évangélique.
Et qui nous dira ce qu'elle fit et souffrit pour nos 4mes pendant
la passion du Rédempteur ? Sur le Calvaire, écrit saint Alphonse,
se trouvaient deux autels : I'un dans le ceeur de Jésus, et l'autre
dans I'\me de Marie. Le Fils et la Mére s'immolaient ensemble
pour la rangon de nous tous. Depuis lors, le zéle de la Vierge de
douleurs fut plus que jamais identifié avec celui de 'Homme-Dieu.

Aussi parcourez I'mstolre de I'Eglise, et vous verrez tout le
bien qui s’y fait dans les Ames, opéré par Ientremise de Marie.
Combien de criminels convertis, d’ames égarées ramenées au
bercail, et de coeurs attiédis remis dans la bonne voie par son
intercession puissante ! La terre entiére le proclame : tout nous
vient par la charité de cette Vierge fidéle, notre espérance aprés
Jésus.

Prenons garde d’attribuer 2 nos mérites les biens innombrables
qui nous viennent par sa MEDIATION. — « Il me semble, disait
saint Léonard de Port-Maurice, que je suis comme une de ces
églises ou l'on vénére quelque Madone miraculeuse et dont les
murailles sont couvertes d’ex-voto, avec ces paroles : « Pour une
grice recue de Marie. » Non, il n’y a rien en moi ou je ne puisse
écrire : « Grice regue de Marie. »

Ce touchant langage d’un saint ne devrait-il pas étre aussile
ndtre ? Quel bien nous est venu, si ce n'est par l'intercession de
la divine Mére? L’abime profond de nos miséres a-f-il jamais
épuisé l'océan de ses miséricordes? Cette Vierge compatissante
nous a-t-elle jamais refusé son secours dans les peines et les
combats, et particuliérement aprés nos fautes? Or, sa conduite &
notre égard dans le passé nous est un gage de sa protection dans
I’'avenir. CoNFIONs-NoUs donc en elle, quels que soient nos défauts,
nos penchants et nos rechutes.

0 Mére du plus doux des pasteurs! mon 4me est comme une
brebis égarée parmi les ronces des passions et les épines du
péché. Ah ! daignez me chercher et me retirer des ATTACHEMENTS
terrestres pour me ramener au bercail de Jésus. Je me propose
de vous INVOQUER souvent, surtout quand je souffre et que je suis
tenté. Sauvez aussi les malheureux PECHEURS les plus en danger
de se perdre éternellement, et spécialement ceux qui sont majn-
tenant a 'agonie, sur le point de comparaitre au tribunal de Dieu.
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20 COMMENT ON AIDE MARIE A SAUVER LES PECHEURS.

Quelle compassioN ne ressent pas le Coeur de la divine Mére,
quand elle pense aux pauvres pécheurs! Elle voit ces malheu-
reux, privés de la grice sanctifiante, tombés sous I'esclavage du
démon, n’ayant plus aucun droit & I'héritage des Saints, et ne
pouvant plus méme mériter pour y parvenir. Tristes victimes du
péché, liés des chaines de leurs habitudes vicieuses, ils subissent
le joug du plus cruel des tyrans, en attendant les supplices des
réprouvés. Etat lamentable s'il en fut jamais, et qui devrait pro-
fondément nous toucher le cceur!

Jamais la Mére de miséricorde ne se lasse de RECOMMANDER 3
Dieu ces infortunés. Ne pourrions-nous pas I'aider dans ce chari-
table office? Quoi ! des A4mes, créées a I'image de Dicu et rache-
tées d’'un sang divin, deviennent la proie des démons; Jésus et
Marie, les Anges et les Saints déplorent leur sort funeste; et nous
y serions insensibles? — Quand sainte Christine I'admirable
apprenait 1a mort d’'un pécheur obstiné, elle poussait des cris
“déchirants, se roulait dans la poussiére et s'arrachait les cheveux;
tant était vive sa douleur,  la pensée d’une dme immortelle rui-
née pour V'éternité! — Et nous, pouvons-nous rester indifférents
au spectacle douloureux de tant de chrétiens qui s'égarent ? Dans
I'abondance ot nous sommes des biens spirituels et des moyens de
salut, oublierons-nous tant de pécheurs qui ensont presque dénués ?

OrrFRroNs du moins au Seigneur, par I'intermédigire de Marie, une
priére, un soupir, une privation, un sacrifice, pour arracher tant
d’Ames 4 la tyrannie des passions et au malheur éternel. En union
avec la Mére du divin Pasteur, rappelons souventaDieu les prodiges
de 'amour de Jésus en faveur des brebis égarées : comment il a
parcouru les montagnes, les collines et les vallées pour les recher-
cher; et avec quelle joic pleine de tendresse il s’est toujours em-
pressé de célébrer leur retour! Ces souvenirs toucheront le coeur
de Dieu, et nous attendriront nous-mémes a I'égard des pécheurs.

0 Mére de miséricorde ! JE vous OFFRE le sang trés précieux de
Jésus, en expiation de mes péchés et pour la conversion de tant
de cceurs ingrats et coupables. Communiquez-moi la tendre com-
PASSION qui vous fait RECOMMANDER 2 Dieu tant d'infortunés sépa-
rés de lui. Obtenez-moi la grice de comprendre le malheur de
tomber dans le PECHE MORTEL et le bonheur de vivre dans 'amimii:
PIVINE jusqu’au dernier soupir.
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¢« SEPTEMBRE. — Moyens de guérir notre &me.

PREPARATION. — Quoique Jésus soit le médecin des 4mes.
comme nous I'avons médité, il veut toutefois étre aidé par nous
dans le travail de notre guérison. Nous verrons donc : 1° Par
quels moyens. 2° Dans quel esprit nous devons le faire. —
Ensuite nous nous proposerons de nous présenter souvent a Jésus,
comme le malade a son médecin, lui demandant qu'il nous gué-
risse de nos défauts, surtout de celui qui domine en nous. Domine,
st vis, poles me mundare.t

10 MOYENS DE GUERIR NOS INFIRMITES SPIRITUELLES,

Les malades qu’on amenait a Jésus pendant sa vie mortelle,
quand leur infirmité n’était point manifeste, devaient d'ordinaire
LUI EXPLIQUER de quel mal ils souffraient. — Ainsi nous faut-il dé-
couvrir a qui dirige notre 4me, comme a Jésus lui-méme, les maux
intérieurs qui nous affligent. N'est-ce pas d’ailleurs ce qui se fait
naturellement par tous les malades a I'égard de leur médecin? Si
la guérison des corps exige cette ouverture candide qui ne cache
rien, combien plus celle des mes, qui est d’une si grande impor-
tance et qui a besoin de la grice attachée a I'obéissance !

11 est donc nécessaire de MANIFESTER a son confesseur ou direc-
teur spirituel les fautes que 'on commet, les inclinations perver-
ses du cceur, et les tentations dont on est tourmenté. Il faut de
plus lui indiquer les moyens dont on fait usage pour se corriger,
se renoncer et se vaincre; les attraits particuliers qui nous vien-
nent de Dieu, soit pour I'oraison, soit pour certaines vertus. Car
chacun est dirigé autant qu’il veut I'étre, c’est-a-dire autant qu'il
expose son état intérieur au pére de son dme.

1l ne lui reste ensuite qu'a EcouTer la voix de Jésus qui lui
parle par son représentant, et & mettre 4 ExicuTioN ce qu'il lui
prescrit. En remplissant ces conditions, nous verrons bientdt
disparaitre nos fautes si fréquentes, notre licheté habituelle,
notre inconstance si funeste, et ce découragement si regrettable,

(1) Matth. 8, 2.
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qui nait de la vue de nos miséres et de nos imperfections. Nos
médecins spirituels ont, sur les médecins du corps, cet avantage
inappréciable de posséder des remédes infaillibles. Car I'obéis-
sance a leur autorité comme a celle de Dieu, transforme leurs
paroles humaines en des paroles divines, qui opérent ce qu’elles
signifient, en ceux qui les recoivent avec foi et les mettent fidéle-
ment en pratique. Il est donc impossible & une dme docile de
sassujettir pleinement a la direction spirituelle, sans y trouver
sa guérison, son progrés et son salut.

Ne sommes-nous pas de ces esprits PRESOMPTUEUX qui veulent
dépendre uniquement de leur propre jugement, jusque dans les
affaires de conscience ? « Si vous ne devenez comme des enfants,
disait le Sauveur a ses apdtres eux-mémes, vous n’entrerez point
dans le royaume des cieux.! » — 0 mon Dieu ! inspirez-moi I'esprit
de DROITURE et de SINCERITE, si nécessaire pour me faire connai-
tre a ceux qui me dirigent en votre nom. Rendez-moi fidéle a
suivre en tout point, non pas un jour, mais tous les jours, les avis
qui me sont donnés pour la vie intérieure. Communiquez-moi la
force de vaincre mes inclinations, de réprimer mes défauts et de
remplir tous mes devoirs sous VOTRE CONDUITE, afin de récupérer
une santé parfaite.

20 Dans QUEL ESPRIT IL FAUP CHERCHER A NOUS GUERIR.

Cette idée de maladie, appliquée a nos vices, nous indique
encore dans quels sentiments nous devons travailler  notre gué-
rison. L'infirmier fidéle qui soigne un malade doit le TRAITER
avec DOUCEUR, ¢t lui faire prendre EXACTEMENT tous les remédes
prescrits. Si le mal s'aggrave ou traine en longueur, il doit lui
CONTINUER ses soins avec la méme patience et le méme zéle. —
Tel est le ‘modéle a suivre dans le travail de notre guérison
spirituelle! Il faut nous y employer sans chagrin, saNs pipIT de
nos blessures, avec une CONSTANCE INVINCIBLE dans I'emploi des
moyens sanctionnés par 'obéissance. Gardons-nous donc de nous
laisser abattre, quand nous ne voyons pas notre progres, ou que
nos défauts, loin de diminuer, s’accentuent davantage sous le
souflle de passions devenues plus violentes avec lc temps, ou cn
raison méme de nos efforts a les combattre.

(1) Malth. 18, 3.
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L'infirmier, qui a l'esprit de Dieu, sait que SON TRAVAIL S€ra
seul payé, et non le succés de sa cure. — Ainsi notre me, et elle
ne doit pas I'oublier, sera récompensée des instants employes a
s’humilier, 4 se mortifier, 2 se renoncer pour obéir, quand méme
ses efforts auraient abouti 4 la rendre apparemment moins par-
faite. Qu’elle ne cesse jamais de veiller sur elle-méme, de vivre
recueillie, de prier sans reliche, de s'exercer dans toutes les
vertus, méme quand elle remarquerait toujours en elle les incli-
nations, les faiblesses, les imperfections d’autrefois! Un jour
viendra ou ses labaurs seront dignement récompensés.

0 Jésus ! je vous dirai avec les sceurs de Lazare : « Celui gue
vous aimez cst malade. » Mon 4me a recu tant de blessures de
mes péchés ! je viens & vous, mon divin Médecin, guérissez-moi.
Je veux travailler avec vous, a l'aide de labnégation, de.la
priére et des sacrements, & vous devenir conforme. Combien de
Saints, infirmes comme moi par nature, sont parvenus, par les
moyens qui sont en mon pouvoir, & recouvrer leur innocence
perdue et ont poussé jusqu’d héroisme l'exercice des vertus!
Avec votre assistance et celle de la divine Mére, ne pourrai-je pas
ce qu'ont pu tant de vos serviteurs? O mon aimable Maitre! je
forme la RESOLUTION : 1° De me présenter toujours & vous, sur-
tout dans la communion, comme un MALADE & son médecin. 2° De
vous demander avec instance le don d’'une CONFIANCE PERSEVE-
RANTE dans votre secours et dans la direction qui m’est donnée-
par vous, sous le voile de 1a foi & vos représentants. Non est enum
potestas nist a Deo, Qui vos audit, me audit.t

6 SEPTEMBRE. — Péché mortel.

PrEPARATION. — La maladie & éloigner de nous avant toutes les
autres, est sans contredit celle du pwhe mortel. Pour nous en
préserver, nous méditerons : 1° Le tort fait & Dieu par ce mal
souverain. 2° Les ravages qu'il exerce dans notre dme. — Le
fruit de cette méditation sera d’augmenter en nous I’horreur de
toute offense de Dieu, en considérant combien il nous est nuisible
et amer d’avoir abandonné le Seigneur, notre fin derniére, seul
capable de nous rendre heunem. Malum et amarum est reliquisse
te Dominum, Dewm tuwm.2

(1) Rom, 15, 1 et Luc. 10, 16. (@) Jer. 2, 19,
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10 ToRT FAlT A DIEU PAR LE PECHE.

Dieu est en lni-méme infiniment grand, infiniment parfait. Tou-
tes les créatures devraient se consacrer sans réserve  sa gloire et
lui rendre un éternel tribut de louanges et d'actions de grices.
Cependant le pécheur fait TouT LE coxTRAIRE. Il refuse obéissance
au Trés-Haut, et brave ainsi son autorité, sa toute-puissance, qui
commande & tout Punivers; il méprisc sa justice devant laguelle
tremblent Jes démons eux-mémes; il va jusqu'd lancer I'outrage 4
sa majesté souveraine adordée par les légions angéliques. 0 cieux!
soyez dans la stupéfaction, s'écrie le Prophéte : un néant impur
et abject ose insulter en face Celui qui pourrait en un instant le
réduire en poussiére, ef le précipiter comme la foudre au fond des
abimes. Il ose commetire, en la présence de la sainteté infinie,
ce gu'il rougirait d'avoucr au plus vil des esclaves. N'est-ce pas
la se conduire comme si Dieu n'éfait pas, et vouloir conséquem-
ment anéantir la Divinité elle-méme ?

Dieu en effet est un : et le pécheur se fait autant p'ooLes qu’il a
d'affections déréglées. Dieu est trois en personnes: et le pécheur
renie chacune d’elles par sa conduite insensée ; le Pére, en renon-
cant & son adoption; le Fils, cn ie crucifiant de nouveau; le
Sainl-Esprit, en I'étouffant dans son cceur. Quel exéerable forfait!
— Dien est Greateur, Législateur ; il est Roi, il est Pére et Bienfai-
teur par excellence; mais le pécheur ne tient aucun compte de
tous ces titres si sacrés et si augustes. Il foule aux pieds le
domaine du Tout-Puissant, sans respecter ses lois; il se révolte
ouvertement contre son pouvoir royal et contre sa bonté pater
nelle; il pousse I'ingratitude jusqud se servir de ses bienfaits,
pour lul infliger le plus sanglant des outrages, celui d'attaquer,
dit sainf Bernard, son Essence diving elle-méme. Quelle horreur!

0 mon Dieu! Jai crucifié par 12 votre adorable Fils ; ce qui est
un mal plus grand qué Ia ruine de Tunivers. Ah! je m'en repens
de tout mon cceur. Par les mérites infinis de Jésus et les puissan
tes priéres de la Mére de miséricorde, accordez-moi la grice :
1* De me rappeler souvent les motifs qui doivent m'inspirer
Ihorreur du péehé. 2° De veiller sur moi-méme et de prier sans
reldche, afin déviter jusgu'aux fautes les pius légéres entiére-
ment délibérées.
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20 RAVAGHY DU PROME DANS UNE AME.

Représentez-vous LuciFer au plus haut des cieux. Revétu de la
grice habituelle et orné de toutes les vertus, il est riche, beau,
splendide, supérieur 4 tous les princes de la milice angélique.
Cependant, par le péché mortet, quest-it devenu ? le plus horrible
des démons. — Figurez-vous Apam ET EvE au paradis terrestre.
ayant lintelligence éclairée, les possions soumises, le coeur tou”
jours heureux, et jouissant de I'abondance de tous les biens du
corps et de 'dme. Or, ils péchent mortellement, et aussitdt une
ruine funeste suceéde en eux a la plus enviable des prospérités.

Ainsi en est-il du chrétien, DISCIPLE DE JESUS, qui se sépare de
lui par le péché. Il perd Ia grice sanctifiante, et avec elle les
vertus et les dons gratuits, Ia beauté surnaturelle, et celle paix
si douce qui est un avant-zoat du bonheur des élus. — Eiit-on
amassé des RICHESSES sPIRITUELLES, dit saint Alphonse, autant
gu'un saint Paul ermite, gui vécut quatre-vingt-dix-huit ans dans
une grotte; autant quun saint Frangois Xavier, gui gagna 4 Dieu
dix millions d'dmes; edit-on méme réuni les mérites immenses de
tous les Bienheureix, sans excepter 1a divine Mére, si I'on vient
ensuite 4 commettre un seul péché mortel, on perd a Finstant ce
qu’on avait acquis au prix de fant de peines el de sacrifices. « Les
bonnes ceuvres d’'une dme tombent dans Uoubli, assure I'Esprit-
Saint, quand elle se rend coupable envers son Dieu.! »

Eile se prive par Ja de tout droit & 'HERITAGE CELESTE, et &e voue
elle-méme aux supplices de 1’ENFER, si ¢lle ne se convertit, « Ah!
si les Anges pouvaient pleurer, s'éerie saint Francois de Sales, ils
verseraient des larmes améres sur le malheur de celui qui devient
I'ennemi de Dieu, le souverain Bien. »

Nous qui pouvons répandre ces larmes, GEMISSONS &u souvenir
de nos égarements passés. Etudions-nous nous-mémes, et voyons
ce qui pourrait nous cenduire & offenser griévement notre Créa-
teur, Navons-nous pas quelque habitude de légéreté, de dissi-
pation, de négligence, de faute vénielle, qui tende & nous attiedir,
ou nous expose & quetque lourde chute?

0 mon Dicu ! ne me laissez pas languir dans votre service, mais
faites-moi puiscr, d2ns l'oraison et les sacrements, 1a vigueur et )a
vie, ou les grices qui font los élus. Ja me propose ; 10 IFiNvoquer

(1) ¥z 18, 24,
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souvent les saints noms de Jésus et de Marie, surfout dans les
peines et les ecombats. 2¢ D'EviTER avee soin les défauts et les dan-
gers qui pourraient m'exposer 3 vous déplaire, méme légérement.
Car vous I'avez dit : « VEILLEZ ET PRIEZ pour ne pas succomber i 1a
tentation. » Vigilale ef orate ut non intretis in tentationem.!

& SKPTEMBRE, — Malice dq péché véniel.

PREPARATION. — Aprés le pédché mortel, [e pius grand mal dont
nous devens nous guérir, est le péché véniel délibéré, Voyons-en :
10 La malice par rapport & Dieu. 2° Les chitiments sévéres que le
Seigneur lui inflige. — Ne sommes-nous pas de ces dmes qui
disent : « C'est peu de chose : c’est une faute vénielle? » Ce lan-
gage doit étre a jamais banni de notre coeur. « Celui 31}i craint
Dieu, dit I'Ecriture, ne néglige rien. » Rien de ce qui déplait au
Seignaur n'est pelit a ses yeux. Qui fimet Deum, nihil negligitt

10 MaLick pu pienf vENIEL.

Cest sans doute un grand mal de blesser notre dme, chel-
d'ceuvre de Dieu; mais quel mal sera-ce de sLEsSER ThEU lui-méme ?
et voila ce que fait le péché véniel. Il porte en soi un manque de
respect pour la majesté du Créateur, — une ingratitude envers sa
bonté infinie, -- une résistance i sa grice, & sa volonté, —une
désobéissance & son pouvoir souverain, — une injure 4 ses perfec-
tions adorables, injure 1égére, si on ia compare au péché mortel,
mais immensément grave quand on la mesure A la distance qui
sépare J'offenseur de offensé. Un vil néant, qui refuse de se sou-
mettre au simple pisik de la grandeur infinie, ne fait-ii pas un ma
digne d'étre pleuré, comme les courtisans pleureni le malheur
d'avoir déplu 2 leur roi, ot les enfants i leur pére?

Combien plus redoutable est le mal de transgresser une 1ot
roRMELLE du Tout-Puissant, ne fit-ce qu'en chose minime? Rien
n'est petit de ce que commande un Dieu si grand. « Je préférerais
me jeter dans un bdcher, disait saint Edmond de Cantorbéry,
plutdt que de commettre la moindre offense contrs mon Dieu. »

4 Malth. 28, §1. ) (@) Eecle, 7, 19,
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La seule pensée d'une faule légére causait a sainte Catherine de
Sienne une fievre ardente, qui la consumait et mettait sa vie
en danger.

Et ce n'est point sans motif; ear le péché véniel est un MAL
PLUS AFFREUX que tous les maux de cette vie. S par une légére
désobéissance, une distraction volontaire dans Voraison, vous
pouviez déliveer du purgatoire toutes les imes qui y soulfrent,
arracher méme 4 Penfer les véprouvés of les démons, jamais une
telle faute ne vous serait permise. Car offenser le Créateur, VEtre
infini, est un mal bien supérieur 3 celui de laisser toutes les eréa-
{ures sanéantir ou endurer les plus cruelles souffeances, souffran-
ces d’ailleurs bien méritées,

Comment donc osez-vous vous permetire TANT DE MANQUEMENTS
a 1a loi de Dieu : tant de plaintes, de murmures, de eritiques, de
soupcons, de meédisances; tant de fautes contre Vhumilité, la
docilité, la soumission 4 Dieu, Je support du prochain; tant de
lichetés dans lexercice du recueillement, de la mortification,
de Ia vigilance et de la priére?

(0 Jésus ! ma vie est comme un tissu de faiblesses et d'infidélités.
Ah! par votre sang infiniment préeieux, inspirez-moi la plus vive
horreur de tout ce qui vous offense et faites-moi mettre un terme
4 ma tiédeur, 2 mes négligences, & mon insouciance dans votre
service.

20 CaaTINENTS DT PROAR VENIEL.

Dieu est infiniment juste; jamais il n'agit par passion, mais
toujours avec une sagesse qui se posscde parfaitement et qui nc
punit jamais au deld du démérite. Cependant oue voyvons-noys ¢
Marie, sceur de Moise, dans un moment de mécontentement,
‘murmure contre son frére. Dieu la frappe aussitdt d'une lépre
liideuse, et ordonne de la chasser, pour sept jours, du camp
dIsypél. — David, en punition d'une faute de vanité, se voit enle-
ver par 2 peste soixante-dix mille de ses sujeis. — Sainte Claire
de Montefalcone, n'ayant pas réprimé assez tot dans son ecur un
sentiment d'impatience, en fut punie par des maladies corporelles
et des désolations intérieures qui durérent onze années. — Qht
combien ces exemples ef tant d’autres nous prouvent & I'évidence
le mal immense du péché véniel! car méme sUR LA TERRE, oil
g'exerce spécialement la divine miséricorde, il nous atlire de tels
chitiments.
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{w'eén sera-t-il done dans FAUTRE vIE, ot se manifeste la justice
du souverain Juge? Le feu du purgatoire, dit saint Thomas, est le
méme gue celui de U'enfer; il britle avec Ia méme intensité. Ter-
tullien iappelle « un enfer momentans, » cest-i-dire qui aura uné
fin, mais dont la peine, dans l2 temps d'un simple clin d’eeil, est
plus eruelle, selon saint Augustin, que le martyre de saint Lau-
rent sur son gril. Un seul jour dans ce lien d'expiation, zjoute le
saint, peut étre eomparé a mille années de supplices terrestres.
-~ 0n ne saurait donc concevoir ici-bas, econclut saint Anselme,
les chitiments réservés dans Uautre vie, i la plus légére offense
comntise contre Dient. o

Le voila doue, ce péché véniel dont vous redoutez si peu les
atteintes el les suites, le voild semblable & un monstre qui vous
menace des plus horribles tortures ! 11 atlise contre vous les bra-
siers de la vengeance céleste dont vous oubliez trop souvent les
rigueurs. Il vous prépare une peine qui n'a point d'égale-ici-bas,
la peine U pam, ou 1a privation pour un temps de la vision béa-
tifique. Mille feux d'enfer, s'éerie saint Jean Chrysostome, sont
inférieurs i ce tourment, le plus poignant de tous. Car étre privé,
par sa faute, du Bien supréme aprés cette vie, c’est pour ime en
état de griice, une angoissc sans mesure comme le Bien infini
lui-méme.

0 mon Dieu! je crains si souvent de me géner pour éviter unc
fante légére, et jai la folie de m'attirer par mes infidélités des
SUPPLICES PLUS CRUELS que tous ccux des martyrs! Ah! daignez
me preserver de tant de péehés véniels auxquels je suis enclin.
Donmnez-moi la victoire sur mes impatiences, mes vivacités, sur la
mauvaise humeur qui parfois me domine et m'expose a résister a
vos grices. Inspirez-moi plus dlatlention, de respect dans mes
priéres, plus de soin 4 garder le silence, 4 utiliser mes moments.
Faites-moi rapporter 2 votre gloire toutes mes oceupalions, tous
les instants de ma vie.

7 SEPTEMBRE. — Ravages du péché véniel.

PREPARATION. — Pour mieux gudrir notre ime do grand mal dy
péché véniel, nous méditerons : 1° Les ravages dont il est pour
nous la source, %° Comment il nous conduit au péché morte], —
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Le fruit de celte méditation sera de réveiller en nous la foi sur les
motifs de hair les faules Yégtres, surtout celles qui raviennent le
plus souvent et qui sont en nous la racine des autres. Ad omni
specie mala abstinele vos.t

10 RAvAGES DU PRCHE VENIBL,

fuel soin n'avons-nous pas d'éloigner de nolre corps ce qui
peut le iéser, Taffaiblir, ou en aliérer la santé! Cependant le
corps, de lui-méme, est un-cadavre formé duo limon de Ia terre et
destiné 4 la dissolution, NoTRE AME au contraire est spirituelle.
raisonnable, immortelle, Iimage vivante du Créateur, rachetés
d'un sang infiniment précieux. Enrichie de grice, de vertus et de
dons dans le baptéme, elle 5y est unie & Jésus par les liens les
plus sacrés, et y est devenue V'enfant adoptive du Pére céleste,
qui lui a communiqué son Espril-Saint. Eb cette dme si noble, si
riche et si belle, nous osons la souiller par nos fautes volontaires!

Quoi ! nous le savons, DIEU L'AME, il V'entoure de soins, il tra-
vaille sans reliche i la sanctifier, et nons avons l'audace de con-
trarier 'action du Tout-Puissant, de vouloir affaiblir son autorité,
de défizurer en nous son image et de la couvrir de taches hideuses
par nos péchés véniels! Seigneur! ol est done notre foi? —
Sainte Catherine de Sienne aurait préféré marcher jusqu’au juge-
ment dernier par un chemin de flammes, pluftdt que de voir
seulement LA Lameui d'une de ces fautes que nous appelons
légéres; et cette laideur incompréhensible nous I'inlligcons cha-
que jour & ce chef-d’ceuvre de Dieu, gui est notre dme!

Pour éviter un te! malheur, saint Jean Chrysostome aurail
choisi I'exil, 1a prison, L.a smort méme, Et vous, sans avoir aucun
mal & craindre, pour ne pas vous renoncer, ou par respect
humain, que dis-je? par amusement et de gaieté de cceur, vous
frappez votre Ame immortelie, dune pLATE dont le seul aspect
épouvante les Saints? Avez-vous donc perdu le sens ou la foi?
Vous fuyez avec horreur les maladies du corps, vous soignez
votre chair qui est votre esclave, et vous couvrez de blessures
dangereuses une reins exilée, qui est volre fime, au risqgue méme
de la ruiner A jomais !

0 Jésus! ie me repens sincérement de mes infidélités sans
nombre. Donnez-moi la force d'éviler toutes les FAUTES DELIBE-

(1) 1 Thes. &, 22,
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REES, el surtout ces ressentiments prolongés, accompagnés de
projets favorables 4 la passion; ces vives impatiences qui don-
nent aux fautes tant d'infensité; ces longues distractions si nui-
sibles aux pratiques pieuses; ces vanités, ces indiserétions de
langage, ces paroles de mécontentement contre l'auforité, qui
scandalisent le prochain. Faites-moi fuir & tout prix les péchés
véniels d'habitude, qui me priveraient de vos faveurs et me ren-
draient insensible aux atteails de votre grice.

‘2v l.g pECHE YENIEL CONDUIT AT PECIIE MORTEL.

Il v a pES pEGRES dans la vertu, et il y en 2 dans Ie erime. On
ne devient pas un saint en un jour. De méme, dit saint Bernard,
personne ne devient subitement un scélérat. I y a toutefois
cette différence : le bien se fait péniblement et le mal avec faci-
lité ; on glisse donc plus facilement sur 1a pente du vice, qu'on ne
monte au sommet de la perfection.

Aussi le Sauveur a dit : « Celui qui est pécheur dans de petites
choses, l'est ou le sEra mEsTOT dans de plus importantes,! » 1l
continue de suivre la méme voie. David commit deux grands
crimes, pour avoir négligé de mortifier ses regards. Saint Pierre,
en présumant de lui-méme, fut conduit 3 renier trois fois son
divin Maitre, et Judas par son attachement aux biens périssables
perdit les biens éternels, en trahissant Jésus-Christ. — Dieu fit
voir 4 sainte Thérése la place qui lui était préparée en enfer, si
elle ne renongait 4 une affection trop humaine; tant il est fagile
de franchir ia distance qui sépare les fautes vénielles du péché
mortel !

En péchant légérement, oN REFROIDIT son Ame dans le service
de Dieu. De | ces négligences dans les pratiques de piété, cette
facilité si grande & se dissiper, & s'attacher au monde, A chercher
des plaisirs et des satisfactions fcrrestres. Bicntdt on prend
Toraison en dégout; les devoirs sérieux pésent; on flatte ses
inclinations et I'on descend vers I'abime. N'ayant plus cette pro-
lection spéciale, ces grices abondantes accordées aux dmes fidéles,
on multiplie ses fautes, on w'y attache plus d'importance, on se
[amiliarise avec elles ; on effleare ainsi 1a borne du péché mortel
gans trop s'effrayer, et, & la premiére occasion, on s'y brise; et,

{13 Luc. 46, 10, |
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eo1nme on est arrivé 1a sans secousse, on s reléve difficilement.
Oren vient méme jusqu -croupir dans ce misérable état et 4 se
perdre sans retour. — Telle est la friste histoire de tant de
pécheurs ¢t d’apostais qui oni scandalisé Eglise de Dieu!

0 Jésus! préservez-moi surtout de certaines fautes véniclles
plos dangereuses, qui conduisent facilement & des péchés plus
graves. Faites-moi done éviter limmodestie des regards, l'intem-
pérance dans mes repas, les aflections trop {endres, ies familia-
rités déplacées, ct tant dautres manquements semblables, qui
nous enlacent peu d pen dans les liens du démon. Je veux 2
Pavenir me corriger des défauts les plus nuisibles & mon progrés,
et a cette fin je forme la résolution : 1° D'en faire 2 point de mon
EXAMEN PARTICULIER. 2° D'e recourir a la prISRE en tout danger,
en toute accasion de chute. 3¢ De m'imposer une PENITENCE aprés
chacunc de mes fautes. Affermissez en moi ces résolutions, Sei-
gneur, par les mérites de la Vierge fidéle qui fut & jamais exempte
des plus légéres souillures.

3 SEPTEMBRE. — Nativité de la sainte Vierge.

PriPARATION. — « Quelle esf eclle qui vient en ee monde
comme une aurorc? » demande PEsprit-Saint.! Nous la. connai-
trons par 1a grandenr de ses destinées. Considérons done: 1° Les
destinées de Marie et les ndtres. 2¢ Les devoirs qui en découlent
pour elie et pour nous. — Renouvelons-nous dans la disposition
de répondre fidélement aux grices divines; par cette seule pra-
tigue, nous arriverons 3 la saintete i laguelle nous sommes appe-
l6s. Elegit nos in tpso ante mundi consfitutionem uf essemus
sancii.2

10 DESTINEES DE MARIE ET LES NOTRES.

Marie, en naissant, est appelée de Dicu i se sanctifier elle-
méme et & travaillersau salut du genre humain. A cette fin, elle
recoit, dés sa Conception, un CAPITAL DE GRACE supérieur a celui
des Anges et des Saints réunis, un capital capable de la rendre la
plus élevée des. créatures, la Médiatrice universelle entre le ciel
et nous. Mére de Dieu ct Mére des hommes, elle doit, en effet, se

(1) Cant, 6, 9, (2 Epk. 1, 4,
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trouver  la haufeur de ees deux prérogatives, par une sainteté
suréminente et une puissance d'infercession proportionnée 4 nos
besoins.

Fille du Pére et Epouse de I’Esprit-Saint, il lui faut acquérir les
plus suBLIMES VERTUS et devenir un canal digne des desseins de
son céleste Epoux, qui veut sanctifier par elle 'humanité déchue.
Sa perfection doit enfin répondre & la splendeur du trine qui
lui est préparé A la droite de son divin Fils, — De lelles destinées
nlexigent-elles pas les pows, les priviléges les plus exquis, comme
Marie les a regus, et une FpELITE sublime en rapport avee ces
prérogatives, comme l'a exercée la Vicrge sans fache?

Nous aussi, proportion gardée, nous sommes venus en ce monde
pour nous sanctifier et conduire les autres au salut. A cette fin,
Dieu nous a dotés, dans le bapléme, d’'un caritaL de foi, d'espé-
rance, de charité, de vertus, de dons célestes que nous devons
faire valoir. I y a joint de nombreux priviLkcEs ; celul de la filia-
lion en Jésus-Christ ou de l'adoption divine; celui de i'union et
ressemblance avee e Sauveur, [a vigne mystigue et notre adorable
modéle; celui de Thabitation substantiells et permanente de
I’Egprit-8aint en nous.

Dans de telles condilions et avee les grices actuelles qui nous
sont accordées chaque jour, il nous est bien facile de rempliy
notre destinée. L'avons-nous fait jusquici? Hélas! combien de
REPROCHES mérilés Dieu pourrait nous adresser! Déja dés notre
enfance, pendant notre adoelescence, et plus tard encore, oubliant
notre fin derniére, n’avons-nous pas agi comme indépendants de
Dieu, prenant pour lois nos seules idées et notee propre volonté?...
Al ! déplorons ces égarements, et proposons-nous de redoubler
de ferveur durant le peu de temps qui nous sépare de I'éternitd.

0 mon Dieu! préservez-moi do malheur de résister & vos
lumiéres, & vos attraits, aux bons mouvements qui me viennent
de vous. Tantdt vous m'inspirez de fuir tel danger, telle lecture,
telle personne, telle perfe de temps: tantdt vous e touchez du
desir do veiller, de prier, de mortifier tel ou tel défaut. Helas!
combien souvent je laisse sans effet tant d'invitations A la vertu!
Ah! si {’y avais correspondu dopuis mon cnfanee, n‘aurais-jo pas
acquis la perfection des Saints? Accordez-moi done [a fidélité Ia
plus parfaite 4 me recueillir, — 4 écouter votre voix — et & vous
obéir en toutes mes actions et en toute ma conduite,
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2¢ DEvoIRS DE MARIE RT LES NOTRES

De 1a sublime destinée de Marie, déeoulait pour clle Tobliga-
tion d'y correspondre & TOUS LES INSTANTS de son existence ici-
bas, Aussi ne perdit-elle pas la moindre parcelle du temps de son
admirable vie; elle I'employa touf entiére, sans aucune inter-
ruption, 4 produire les plus beaux actes de vertus. Disons mieux :
depuis sa Conception sans tache jusqu’a sa sainte mort, ce fut un
seul acte toujours grandissant et se perfectionnant jusqu’a I'union
Ia plus étroite qui fut jamais avec le souverain Bien.

Si nous ne pouvons approcher d’un si parfait modéle, ne som-
mes-nous pas au moins obligés de tendre & Pimiter? Dieu nous a
donné la vie présente comme un TREsor 3 dépenser, non pas
selon nos ecaprices, mais uniquement selon ses intentions et ses
desseins sur notre 4me. Or il veut de nous une tendance et un
travail continuels 4 notre perfection. Que dirions-nous d'un ser-
viteur & qui son maifre confie une somme d'argent pour se pro-
curer les alimenis nécessaires, et qui Pemploie & la vanité et aux
plaisirs? Que penser done de vous, qui perdez votre temps dans
la tiédeur et la futilité, au lieu de le consacrer A votre
sanctification®... '

Ia vie nous est encore donnée comme un CHAMP & cultiver.
Chaque jour ressemble au sillon ol nous semons nos pensées,
nos désirs, nos intentions, nos affections, toutes nos ceuvres. Ce
qui est semé germe, grandit, porte du fruit bon ou mauvais, selon
nos dispositions. Le bien se change en moisson de mérites pour
Péternité ; le mal devient Uivraie destinée au feu par la justice
divine. Il nous importe done de semer toujours selon Ia foi et
selon la grice,

pans ce but, naroxs la sainte Enfant dont nous cclébrons
aujourd’hui la naissance, et, 4 son exemple : 1° Regardons notre
Créateur, comme notre promier principe et notre derniére fin, en
le remerciant sans cesse de ses bienfaits et en rapportant out a
sa gloire. 2¢ Vivons dans une union eonstante avee lui, union
basée sur Phumilité et ka foi en ses grandeurs ; union fortifiée par
la confiance et I'abandon 3 sa conduile, et perfectionnée par
amour filial, prét & tous les sacrifices.

0 Vierge dijh sainte dés votre cntrée en ce monde! ne me
dédaignez pas et rendez-moi pur aux yeux du Seigneur. Je lui
consacre, comme vous et avee vous, tout mon esprit, tout mon
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ceeur, tous les instants de ma vie. Apprenez-moi vous-méme &
toujours penser 4 lui et & diriger vers lui toutes mes aspirations,
toute mon activité. Aidez-moi spéeialement & lui offvir chacune
de mes peines et 4 souflrir volontiers pour son amour.

NATIVITE DE MARIE. OCTAVE. DIMANCHE, - Nom de Marle,

PrREPARATION. — « Votre nom et votre souvenir, disait le Pro-
phéte, font les délices de mon dme.! » Considérons : 1¢ Combien
ost puissant et bicnfaisant le Nom de Marie. 2° Quels hommages
particuliers nous lui devons, -~ Examipons en cgla notre conduite
et voyons si nous avons soin deTinvoquer souvent aved celui de
lésus, surtout quand nous avons 4 remporter quelque victoire
sur nrous-memes et sur les démons. Nomen lLuwm ef memoriale
tiam, in desiderio anine.

10 PUISSANCE BIENFAISANTE DU RXOM DE MARIE.

« Votre nom et votee souvenir, dit Isaie, font les délices de
men Ame. » Le prophéte joint ici le koM an souveNIR ; les noms,
en, eflet, nous rappellent les personnes qui les portent, leurs
grandeurs, leurs qualités, leurs vertus; ils participent en quel-
que maniére i leur excellence, & leur puissance et & leur bonté.
Comme nous obfenons tous les biens célestes en les demandant
au nom de Jésus; ainsi par I'invocation du nom de Marie, Dispen-
satrice des grices, tous les secours nous sont accordés en pro-
portion de nos désirs, de notre confiance ef des besoins de
notre Ame.

Or Ie nomn de Marie, dit saint Bonaventure, signifie trois choses :
« Etoile de 1a mer, =~ Dominatrice ou Souveraine, — et Océan
d'amertumes. » — Comme EToiLE de 1a mer, Stelta maris, 1a bien-
heurcuse Vierge, quand elle est invoquée, nous obtient les
LuMIERES qui dissipent nos ténébres, bannissent de notre esprit
les fausses maximes du sic¢cle, et nous montrent la voie sire de
la perfection et du salut.

DommwaTiICE ou Souveraine, Domina, Marie, price par nous,
nous procure la victoire dans toutes les tentations, surtout dans

{1} Is. 26, 5
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¢elles qui mettent en péril Ia chasteté. Celui qui a soin de répéter
son nom virginal dans ces sortes de combats, posséde un indice
certain, dit saint Alphonse, d'dtre resté pur au milieu des souil-
lures de Iimagination et de 1a concupiscence.

Lnfin, Iz nom dc Marie signific « Oedan d'amerTumEs, » Hare
amarwm. 11 nous rappelle ainsi les grandes souffrances de la
Mére de nos 4mes. En le prononcant avec celui de Jésus, nous
nous représentons facilement le Calvaire oit nous veyons les deux
victimes de notre salut, s'imnolant pour nous d’'un méme cosur
¢t nous animant, par leur exemple, & cmbrasser avee amour
toutes nos épreuves; ce qui nous est d’'un grand secours pour
NOUS encourager, nous résigner, nous consoler dans les peines
de cette vie. — Snivons donc le conseil de saint Bernard : « Dans
les dangers, les angoisscs et les doutes, nous dit-il, pensez
Marie, invoques Marie. » Que son nom béni, uni 4 celui de Jésus,
ne s'éloigne pas de vofre bouche, et moins encore de votre cozur.

Qutre les cinquante jours d'indulgence, accordés par T'Eglise
deeux qui prononcent dévolement ces noms sacrés, le Sauveur,
parlant & sainfe Brigitte, promit trois griices précieuses aux dmes
qui invoquent avec eonfiance "auguste nom de sa Mere bien-
aimée : 4° La contrition parfaite eb la rémission de tous leurs
péchés. 20 Les moyens de satisfaire pleingment 4 [a justice divine
et d'éviter les peines du purgatoire. 3¢ La foree de persévére:
dans e hien jusqu'a Ia mort of de parvenie ainsi 4 Péternit
bienheurcuse.

0 Vierge sainte, ma douce et tendre Mére! faites-moi réciter
désormais, avec plus de dévotion, la belle priére de UAve Maria,
qui tire surtout son efficacité des noms de Jésus et de Marie, qui
g'y trouvent comme enchissés. Jo me propose de dire tous les
jours le chapelet et 'y méditer, toutes les semaines, vos joies,
vos douleurs et vos gloires, alin de micux comprendre ainsi
'EXCELLENCE, — Lt PUISSANCE — ¢t VAMABILITE de votre nom, qui
cst comme 1'éeho ou Fimage des perfections de votre ceeur.

20 HoMMAGES DUS AU NOM LE MaRili,

1e Nom de Marie, étant comme I'image de cette tendre Mére,
porte en soi les grandeurs, la bonté, les perfections de notre
auguste Souveraine. De 14 le respect, — la confiance — et l'amour
rui sont dus 2 e nom comme A Marie elle-méme. Qui ne RESPECTE-
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1AIT, en effet, ce nom sublime ? Bien différent des autres noms trou-
vés sur la terre et inventés par l'esprit ou le caprice des hommes,
il est descendu du ciel, aprés étre sorfi du cceur de Dien. Le
Pére Ta revétu de foree, Je Fils de sagesse, et 'Esprit-Saint de
charité. La Trinité tout entiére, selon saint Pierre Damien, % tiré
de ses trésors et 1'a rendu supérieur i tous les noms, aprés celui
de Jésus, au point deé lui procurer la vénération du eiel, de la
terre et des enfers. (duels motifs pour nous de le respecter ef de
I'honorer!

Mais cc respect, fit-il des plus profonds, ne doit nuilement
allérer notrc cONFIANCE; car si Marie est notre Reine, clle est
aussi nofre Mére, et nous sommes ses enfants. Son Nom si doux
est riche en biens de tout genre, e, aprés le Nom de Jésus, il n'en
est ouctim dont les dmes pieuses retirent autant de grices et de
consolation. Ah! si lc nom d'un bienfajteur fait tressaillie I'indi-
gent, despérance et de joie, combien plus le Nom de notre
aimable Mére ne doit-il pas nous inspirer une sainte allégresse et
une filiale confianee! « Jamais on ne le prononce avee piété, dit
saint Bonaventure, sans quelque profit spirituel. »

Saint Antoine de Tadoue reecnnaissaif dans ce Nom Ies mémes
CHARMES que saint Bernard trouvait dans celui de Jésus : « 1 ast
une joie au coeur, disaitdl, un micl 3 la bouehe, une mélodie a
Toreille. » Avee que) amouk le bienheurcux Henri Suso ne le
prononcait-il pas! tout transporté hors de lui-méme, il aurait
voulu, assurait-il; sentir son cceur hui bondir de la poitrine jusque
sur les Jévres. — Vouous, nous aussi, 1a plus tendre affection au
Nom de notre Reine et de nofre Mére. Prononcons-le souvent
uniguement par amour, « afin, dit saint Ambroise, que le parfum
de grice dont il est pénétré, descende au fond de nos imes, et'les
cmbaume d'une suavité eéleste. »

Si votre Nom est st aimable et sigracieux, & Marie ! que devez-
vous étre vous-méme ? Mais, hélas! combien je suis loin de vous
ressemblar! vous SI HUMBLE, ¢t mot st rempli de moi-méme et de
ma propre estime; vous sl PURE, 8i UNIE A DIEU, et moi si souilla
de fautes vénielles, si éloigné de l'espril d’'oraison et de 14 perfec-
tion des Saints! Ah ! daignez niobtenir : 12 Une For vive & vos
grandeurs incompréhensibles. 2¢ Une conrranee filiale en volre
bonié maternelle. 3° Un {endre sMouR envers vous, et une ten-
dance continuelle i vous DEMANDER les grices qui font les vrais
disciples de Jésus, yotre Fils,
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© SEPTEMBRE, — Prétentions de la naturs déchue.

PatpARATION. — Outre le grand mal du péehé, gue nous avons
medité, 'Aime a dautres maux a guérir, Ce sont : 1° Les préten-
lions injustes du eorps. 2* Celles de I'dme déchue par Ia faute
originelle. — Le fruit principal de cette méditation sera d’appor-
ter reméde i ces maladies, an moyen de la mortification des sens
et de 'humilifé du cceur, nous rappelant, comme bouquet spiri-
tuel, cette parole «de PApdire : « (el bien avez-vous, que vous
n'ayez recu? (hid habes quod non accepisti?t

10 PRATENTIONS INJUSTES DE NOTRE CORPE.

Depuis le péché originel, qui a mis la chair en révolle contre
I'esprit, 14 paix est impossible entre ces deux adversaires, si nous
voulons nous sanctifier. Le corps prétend NE RIEN SOUFFRIR, e
manguer de rien, avoir toul 3 souhait. Désireux de se satisfaire, il
cherche ses aises partout; assis, debout, eouché, en tout temps
et en toute circonstance, 11 lui faut une nourriture qui satisfasse
ses golits; quand on la lui refuse, il murmure; si au contraire on
I'écoute, il devient délicat au point d'éire mécontent de tout. Le
changement des saisons I'incommode : fantdt la chaleur lui sem-
ble excessive, tantdt cest le froid.

Quoiqu'il regoive tout bE L'AME : la vie, le mouvement, 1a beauté,
la vigueur, il se soucie peu de lui obéir et pense uniquement i
soi. A-f-il péché, et lui foit-on expier ses égarcments? Aussi
injuste guwingrat, il regimbe contre le chitiment, repousse la
mortification et se révolte contre la pénitence. — Nombreux sont
les pawcers qu'il fait courir & Mime par rapport au salut éternel.
Insensible aux menaces de Dieu, il donne toute liberté i ses
sens, suit ses instincts pervers, ses penchants eriminels, au point
d’abrutir I'intelligence et de pervertir la volonté, si 'on ne met
un frein i ses empiétements, Ok ! combien de tristes vietimes il fait
parmi les hommes! Esclaves d'une chair criminelle, ils subissent
la plus honteuse des servitudes, en attendant celle de I'éternité
malheureuse. — 0 aveuglement déplorable! & fuiblesse incompré-

(1) 1 Cor. 4, 7.
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hensible, qui sssujettit tant d'dmes immortelles & un corps vil
et périssable!

Mais n'y a-t-il point de REMEDE & un si grand mal? 1l en est un
trés efficace ;. c'est de citer souvent notre corps si prétentieux,
au tribunal pE La MORT et d’y méditer la sentence portée contrée
lui. Un jour, en effet, on I'élendra sur un lit funébre, ensnite dans
un cereueil, puis dans une fosse profonde, o il devra bientdt se
dissoudre. devenir la piturce des vers, ct se réduire en poussiéra
abjecte et fétide, sans honneur et sans nom ! juste chitiment de ses
orgueilleuses et sensuelles convoitises ! — Allez maintenant, 4me
mondaine, ime esclave de votre chair ! allez contempler ce cadavre
autrefois votre idole; allez consideérer ce que la mort en a fait...

0 mon Dieu! je me repens de m'étre si souvent laissé séduire
par Tinstinet de tout voir, de tout entendre, de parler et de
gobter de tout, au détriment de mon progrés spirituel. Aceordez-
moi Ja force de mortifier MES SENS, ef de ne point perdre par ma
licheté Lant de degrés de grice et de gloire, qui devraient étre
en moi les fruits d’'une vie BURE, ~— LABORIEUSE, ~~— @i PENITERTE.,

20 PRETENTIONS INJUSTES DE NOTRE AME

L'ame comme le corps a ses prétentions vicieuses. Eprise de sa
propre excellence, elle veut étre honorée et louce, Partout elle
cherche a se faire valoir, estimer et aimer, au détriment méme de
la gloire de Dieu. Fiére de ses belles, QUALITES NATURELLES, de ses
talents, de son esprit, de son bon eceur, de sa générosité, elle est
portée & s'y complaire, et en elle-méme et devant les autres,
comme si ces biens étaient sa proprieté. Elle oublie qu'elle en 2
senlement 'usage pour le service et I'honneur de Dicu. « (Qu’avez-
vous, lui.crie lApdire, que vous n'ayez recu? et si vous lavez
regu, pourquoi vous en glorifier, comme si vous le {eniez de votre
propre fond ? t »

- Sourde A ces enseignements, Iame orgueilleuse va jusqui s'at-
tribuer les BIERS DE LA GRACE, les vertus qui sont en clle un effet
de I'assistance divine. Elle perd ainsi de vue sa totale impuissance.
dans l'ordre du salut, impuissance 4 se former méme une idée du
bien, moins ‘encore A croire, 4 espérer,  aimer, & sg conduire
avec mérite pour gagner le ciel. A ces prétenlions mensongéres,

U)l Cor 4 7
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se joint en nous pour notre honte, une multitude de rejetons
maudits du vice abominable de lorgueil : haine, envie, colére,
duplicité, hypocrisie, susceptibilités, ressentiments, rancunes.
aversions ; fierté, suffisance, rébeliion, arrogance, jactance, incli-
nations 3 médire, 4 critiguer, & murmurer, A conlredive, 2 nous
élever et a rabaisser les autres. — Ajoutez d cela eetie horreur
eomme invincible que nous avons des reproches, des réprimandes,
des confusions, des humiliations; et vous aurez une idée du levain
dambition qui fermente en nous jusqu'a nous faire oublier Ie
heant d'olr Dien nous a tirés par pure miséricorde.

‘Mais quel REMEDE apporter & un tel désordre ? Le meilleur serail
de nous citer souvent au tribunal du souverain Juge, et d’y sonder
en toute rigueur I'abime de notre ignorance, de notre impuis-
sance au bien, de notre corruption innée et de nos péchés si
graves et si multipliés. Nous comprendrions par ia injustice de
nos prétentions orgueilleuses, nons qui avons mérité les oppro-
bres éternels.

0 Jésus! Ia seule pensée de vous avoir offensé, vous mon
Bienfaiteur et mon Pére, devrait me confondre & jamais. Ah!p.s
Vintercession de votre divine Mére, la Reine de Thumilité,
délivrez-moi de Pestime de moi-méme et donnez-moi la grice :
1o De penser souvent & 1o Monrr, qui réduira mon corps en pous-
siére, et aun JuceMENT particulier qui me découvrira foute la
laideur de mes vices, 2° De mortifier en conséquence ma SEN-
SUALITE et tous les rejetons sans cesse renaissants de ma pPRESOMP-
TioN naturelle, champ si fécond en tendances funestes et en
instincts dépravés,

10 SEPTEMBRE. - De la mortification en général.

 PREPARATION. — Aprés avoir considéréd Ies différents maux de
I'4me, voyons par quels moyens nous pourrons le mieex 1'en
guérir, el A celle fin nous méditerons Timportance : 1° De la
mortification extéricure. 2 De la mortificat’ 1 intérieure. — Nous
nous proposerons ensuite de régler désormnais nos sens par la
tempérance et la modestie, et nos passions par le renoncement et
1 priére habituelle, Qwi autem sunt Christi, carnem suam cruci-
fxerunt cum vitiis et concupiscentiis A

(1) Gal. 3, 24,
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1¢ IMPORTAN’CE DE LA MORTIF[C.ATIGN EXTERTEURE.

Quand le corps n'est pas mortifié, dit saint Alphonse, il se
révolte facilement contre Pdme, et met obstacle & son progrés
spirituel. Au contraire pas de meilleur moyen D'ASSUJETTIR LA
cHalr A I'esprit, que l'exercice de la pénitence et de la mortifi-
cation. « 8i vous entendez quelqu’un, disait saint Jean de la Crolx,
attacher peu de prix a la mortification extérieure, ne le croyez
pas, quand méme il ferait des miracles. » Ef en effet, n'a-t-clle pas
¢été pratiquée par tous les Saints, et n'est-ce pas I'Esprit de Dieu
qui la leur a inspirée ?

Non seulement elle diminue en nous le feu de la convoitise, mais
elle nous aide merveilieusement 4 EXPIER NOS PECHES, Aprés le
pardon obtenu par l'absolution sacramentelle, il nous reste d'or-
dinaire une dette & payer, celle des peines temporelles réclamées
par la justice divine. Cette dette doit étre acquitiée, en cette vie
ou en I'aufre. Voulons-nous la réserver pour la vie future, nous
aurons 4 apaiser une justice inflexible qui exigera, sans augmen-
tation de mérite, jusqu'a la derniére obole, jusqu’a Pexpiation d'un
elin d'eeil, d'un mot inutile. An contraire, si par la pénitence, la
tempérance, la modestie, nous tichons de traiter ici-has avee la
miséricorde du Pere céleste, il se contentera de peines plus
légéres, et mémeil les rendra méritoires de la vie éternelle. Oh!
combien la moriification du corps et des sens paut nous apporter
d’avantages en ce monde, et plus encore en I'autre!

Pratiquons-la : 12 En EMBRASSANT le fravail, la fatigue, les infir-
mités, les douleurs, les privations. 2¢ En retranchant & nos
regards, 4 notre langue, A notre palais. — Saint Philippe de Néri
na pouvait s'empécher de blimer ceux d’entre ses disciples qui se
permettaient de manger hors des repas, et il dit & I'un d'eux qui
le.faisait assez souvent : « 8t vous ne vous corrigez de ee défaut,
vous ne deviendrez jamais un homme spirituel. » — La vie des
sens, en effef, est opposée 4 1a vie intérieure, et les satisfactions
donnécs & notre corps sont comme autant de blessures faites 2
notre dme.

0 mon Dieu! je fi.c repens d'avoir si socuvent négligé de vEILLER
sur mes regards, de mortifier mon golt, ma langue et ma sen-
sualité. Accordez-moi le courage de SUPPORTER, pour votrs amour,
la faim, la soif, la chaleur, le froid et les intempéries des saisons.
Faites-mol rum foute délicatesse dans la nourriture, dans la
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maniére de me vétir, de me coucher, de m'asseoir, afin d'ame:"
tenir par Ja de plus en plus 3 votre adorable Fils, Jésus cruciflé,
(het aniem sunt Christi, carnem swam cricifizerunt,

20 [MPORTANCE DE LA MORTIFICATION INTERIEURE.

Ceux qui sont & Jésus, selon 'Apdtre, nc mortifient pas ‘seu-
lement leur chair, mais aussi sos vices et ses convoitises, c'est-
ddire toules les TENDANCES PERVERSES qui sont en nous ot
émpéchent notre UNION PARFAITE avec le souverain Bien. Si, parmi
les chrétiens il y a i pen dhommes spirituels, et parmi ceux-ci
si peu de saints, cherchez-en la cause dans le manque d'abnéga-
tion. Pour se sanctifier, selon I'auteur de I'Imitation, il fauf mor-
tifier en 8oi tous les désirs tercestres et sTattacher & Dien du fond
du cocur. « Quant A nous, a10utc-t -il, nous sommes trop A nos
passions, et trop preoccupes des choses qui passent. Rarement
nous surmontons tout & fait un seul vice, et nous manquons
dardenr pour avancer sans ccsse. Si chaque année nous déra-
cinions sculement un défaut, nous serions bhient0t parfaits.!»

Et oi1 nous conduirait cette perfection? 4 une vig TOUT ANGE-
Ligue. En mortifiant en nous ce gui blesse 1a raison, la grice, la
sainteté, nous obéissons aux principes de la foi, et nous vivons
d’amour comme les Intelligences célestes; comme elles nous
volons & Dieu sans obstacle, puisque rien ne nous retient plus
ici-bas. Tel est, dans les Saints, le secret des vives lumidres, des
¢lans sublimes, des extases et des ravissements !

Mais hélas ! combien nous sommes éloignés de ces dispositions!
1OUS Ne rencngons presque jamals ENTIEREMENT A nous-mémes,
anos idées, & nos volontés, a nos inclinations. Nous nous con-
tentons de nous mortifier 2 1a surface, et nous ne portons point
la hache i la racing de l'arbre, qui est Yamour-propre dans ce
qu'il a de plus intime. Quand P'Esprit-Saint nous demande un
sacrifice, nous raisonnons, nous hésitons, et nous finissons par
preférer notre penchant au hon plaisir de Dieu. Notre vie est
plus terrestre que céleste, plus naturelle et humaine qu'angélique
9{, divine.

0 mon Dieu! puisque Jésus s'immole ehaque jour sur des
williers d'autels et demeure sans ecsse en état de victime sous leg

YUyl d, e 1l
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ospéces sacrées, ne me laisscz pas esclave de mes goits ot de
mes caprices, mais inspirez-moi 'esprit de sacrifice et Pamour du
renoncement. Faites-moi comprendre limportance de Pabnéga-
tion qui est tout entiére & mon avantage. Car elle est I'immola-
tion du vieil homme qui vit en moi avec ses vices, ses défants et
tout ce qui.entraine au péché et A la damnation éternelle. Elle
preépare en moi I'élablissement de 'homme nouveau qui est Jésus-
Christ, avec ses perfections, 8es vertus, ses inclinations au bien,
ses mérites, ses priviloges et ses droits impreseriptibles & I'héri-
tage céleste. 0 mon Dieu ! donnez-moi ka foree de tout sacrifier,
de me vainere en tout, pour obéir i vos attraits, vous appartenir
sans réserve ¢t vivee uniquemeni par votre esprit. Expofiantes
vos velerem hominem, ef induentes novum A

13 SEPTEMBRE, — Nécessité de la mortification intérieure

PriparaTioN, — La mortification, avons-nous vu, est d'une
extréme importance, surtout celle de 1"ime. Nous méditerons
cette derniére ¢t nous considérerons: {° Combien elle est indis-
pensable & notre vie spirituelle. 2 Quels en sont les précicux
fruits. — Nous nous determincrons ensuite & réprimer en rous
tout ce qui s'oppose au régne parfait de la grice, afin que Diey
nous soit tout en toutes choses. Ut sit Deus omnia in omnibus 2

19 NECESSITE DE NOUS MORTIFIGR INTERIEUREMENT.

Sans la mortification intérieure, disait le pére Balthazar Alva-
rez, PoratsoN est une illusion ou dure peu de temps. Cest une
iLvston; car la fin principale de la méditation est de réformer
nolre vie et de nous corriger de nos défants. Elle pure rep de
temps, puisque sans la répression des vices et le calme des
passions, on ne saurait vivre recueilli, ni converser constamment
avec Dieu. — Voulons-nous done atteindre le but de l'oraison, et
persévérer dans cet important exercice? Soyons attentifs & réfré-
ner notre curiosité, notre démangeaison de parler, & combattre
en nous la dissipation et cet esprit mondain si avide de nouvelles,
de plaisirs et dos distractions du dehors.

(1) Col. 3, 10, (2) ! Cor, 18, 28,
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Sans le travail de I'abnégation, non seulement Poraison, mais
encore L'aAMOUR DIVIN sera dans notre 4me un vain mot. II n'aura
de réalité qu’a 'heure on nous serons décidés A renoncer 3 nous-
mémes pour obéir A Dieu. Autant nous enlevons i notre amour-
propre, autant nous donnons 4 'amour saeré. De 14 cetle parole
de saint Francois de Borgia : L'oraison introduit la charité divine
dans les cosurs, mais c’est la mortification qui lui en prépare la
place. — Quand done vous voulez témoigner votre amour au Sei-
gneur, suffit-il de le ui dire de bouche, de confirmer méme vos
paroles par des fravanx, des austérités de votre choix? Non, il
faut encore et surtout le lui prouver en renongant a tout défaul
qui ravage votre intéricur et empéche la volonté divine de régner
parfaitement sur la vétra.

Sans cette mortification du ecsur, LA sANTETE est une hypo-
crisie plus ou moins dangereuse et plus ou meins coupable. Les
pratiques extérieures sont 'écorce de la perfeetion; le renonce-
ment est le travail intérieur qui Ote les obstacles A I'action de 1o
séve ou de Ia grice, et contribue par 1 A l'accroissement et 4 la
maturité des fruits qui sont les vertus, Powurguoi si peu d’imes
pieuses parviennent-elles 4 une solide perfection? parce gue,
répond saint Ignace, peu d’entre elles ont le courage de se-vaincre
entiérement. La plupart s'appliquent A Yexercice des vertus, sans
déraciner jusquau fond les vices et les tendances contraires de
Jeur cceur.

¢ mon Dieu! combien peu je m'éludie moi-méme pour con-
naitre mes défauts et m'en corriger sérieusement! Faites-moi
remarquer mes pensées, mes intentions, mes désirs, mes craintes,
mes ressentiments, et je découvrirai par 1A ce qu'il faut arracher
de mon Ame pour faire place 4 votre amour. Inspirez-moi le goit
du recueillement et de l'oraison, —un vif désir de vous aimer
sans réserve. — et la résolution de vous chercher avec droiture
du plus intime de mon étre et de ma volonté.

20 FRUITS PRECIEUX DE LA MORTIFICATION INTERIEURE,

La terre d'exil ol nous sommes peut ére considérde comme
un hopital de malades spirituels, qui travaillent & leur guérison.
Cette GUERISON s'opére en nous, non pas en flattant notre amour-
propre, mais en nous faisant & nous-mémes de salutaires incisions
et en souffrant, de la part des autres, les opérations les plus sen-



14 SEPTEMBRE. — NECESSITE DE LA MORTIFICATION INTERIEURE. 44

sibles et les plus douloureuses. - Si nous comprenions notre
véritable inférét, ne prierions-nous pas nos médecing spirituels
de nous contrarier, de nous reprendre, de nous mortifier afin de
nous faire mourir & nous-mémes et A nos mauvais penchants?
{wavons-nous, en effet, de plus contraire 4 notre perfection et
4 notre bonheur, sinon nos inclinations vicienses? Or la morti-
fication et le support des contradictions nous aident merveilleu-
sement & nous en affranchir.

Et combien d'oceasions de MERITES nous pouvons y trouver
chaque jour, et cela sans crainte de nuire a notre santé, sans
danger de nous enorgueillir, Dieu étant Ie seul témoin de nos
actes intérieurs! — Si done nous étouffons, 4 leur naissance, tous
ces vains désirs, ces affections, ces curiosités, ces agitations, ces
empressements naturels, ces impatiences, ces chagrins, ces tris-
tesses peu raisonnables, ces légers et fréquents mécontentements.
nous produirons & chaque heure une foule d'actes méritoires el
agréables & Dieu.

Nous nous formerons de plus & V'esprit de sacrifice, qui est
celui de Jésus erucifié. 0 saint erucifiement, gqui immole ea nous
T’homme terrestre et naturel, pour produire I'homme CELESTE ET
pivin ! Par 14 on n’a plus de pensées, de désirs, d'affections, d'in-
tentions en dehors de Dieu et de sa volonté. Ainsi se forme entre
le Créateur et sa créature une conformité de principes et de ten-
dances, qui conduit & Ia plus sublime perfection. — Telle fut Ia
vié des Saints honorés par I'Eglise sur les autels!

Travaillez sans cesse & laur ressembler, et 4 cette fin : 1° Mog-
riFiEz en vous la suffisance, la présomption, en réprimant vos
désirs de gagner Pestime d’autrui ou de vous faire valoir. 20 Com-
hattez I'inconstance qui vous porte & négliger vos pieux exercices,
a cause de l'ennui, du dégolt et des aridités. 3° Obéissez fidéle-
ment & la grice, malgré les répugnances de votra volonté propre.
A ce prix, vous établirez sur la terre forme Pédifice de votre
sanctification, et rien en ce monde ne pourra I'ébranler. '

(0 mon Dieu! par les mérites de Jésus et de Marie, formez-moi
vous-méme & une vie d’abnégation, sans Jaguells il n'est point de
sainteté véritable, comme sans la culture, il n'est point de mois-
son. Donnez-moi le plus vif désir de ma GUERTSON spirituelle, — et
une noble ardeur pour m'enrichir de MERITEs, dont ia moindre
parcells vaut plus que l'univers. — Unissez-wo1 continuellement a
vous, en me désunissant d'avec moi-méme et en me faisant rompre
AYEC MON &mour-propre. :
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12 SEPTEMBRE, - Pratique de la mortification intérieure.

PrEPARATION. — « Purificz-vous du vieux levain, afin de deve-
nir une pate nouvelle.t » Pour obéir & cette recommandation dg
I'Apdtre, nous méditerons : 41° Les motifs d'exercer la mortifica-
tion intérieure. 2 La méthode la plus efficace pour y réussir, —
Nous réveillerons de plus en nous la pratique de 'examen parti-
culier, lequel eonsiste ¥étudier ef & combattre, chague jour et &
tous les instants, le défaut qui domine en nous. Expurgate vetus
fermentum, ut sitis ROVE CONSPETSIO,

1o MoTIFs W EXERCER LA MORTIFICATION INTRERIEURE.

« 8i quelqu'un veut venir aprés moi, dit ls Sauveur, qu'il se
renonce lui-méme, qu'il porte sa croix chaque jour, et qu'il me
suive.? » Le divin Maitre indique ici, selon saint Alphonse, deux
sortes de mortifications ; celle de I'ime et eelle du corps. La pre-
miére, ayant un objet spirituel, est surERIEURE & la seconde,
comme 1"ime l'emporte sur le corps. Sans jamals omettre de
réduire en servitude la chair et les sens, il faut cependant, selon
saint Jean Climaque, pratiquer de préférence et toute notre vie,
la mortification intérieure, celle qui enchaine nos passions et nous
corrige de nos défauts.

Elle si6LE st BIEN notre ccour, que tout 8’y trouve 5N pa1x; elle
nous laisse dans la disposition continuelle d'obéir aux préceptes
divins et de recevoir avec amour les épreuves de notre exil, De
la Pauteur de 'imitation nous engage & nous mortifier en touf.,
« Que vos offorts, vos priéres, vos désirs, nous dit-il, naient quun
seul objet, celui d'étre dépouillé de tout intérét propre, de mou-
rir 4 vous-méme, afin de vivre éternellement 4 Jésus. Alors sva-
NOUIRONT foutes les pensées vaines, les pénibles inquiétudes, les
soins superflus. Alors disparaitra la erainte immodérée, et I'amour
déréglé g'éteindra.? » — Pour obtenir de si précieux avantages,
qui ne s'enflammerait du désir de renoncer en tout & sa propre
volonté ?

Nest-ce pas d'aitleurs le moyen de nous SANETIFIER en moins

(1}I Cor. 8, 7. (2) Luc. 9, 25. (5} Imil. Chr. cap. 57, lib, 3,
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de temps et avec plus de mEriTEs 7 La mortification intérieure,
en effet, travaille directement sur notre cceur, olt doivent s'im-
planter toutes les verfus, Elle ressemble & la serpe du jardinier
qui eoupe les branches nuisibles, pour donner 4 larbre et au
fruit plus de séve et de vigueur. C'est la houe qui déracine les
mauvaises herhes aufour des fleurs, et leur procure par 1a un suc
plus abondant ; ainsi la mortification rend nos ceuvres plus agréa-
bles & Dieu et plus précicuses 4 ses yeux.

Examzez si vous combattez constamment, chaque Your, votre
humeur, votre dureté natarelle, la violence de vofre tempéra-
ment. Avez-vous soin de vaincre vos antipathies, de retenir votre
langue méchante, légére, imprudente, de vous revétir d’entrailles
de charité et de vous montrer au dehors plein de bienveillanee et
de bonté ? Sondez La-dessus vos dispositions, et voyez quel défaut
domine en vous, si c'est la vanité, la dissipation, la loquaeilé, ou
la paresse, la licheté, I'insouciance ; prencz la résolution dele
-réprimer sans cesse, au moyen de la vigilance et de la priére.

0 Jésus! rendez-moi constamment attentif, par l'exercice de
Fexamen particulier et de V'oraison, & étouffer en moi, avec I'aide
de votre grice, la passion gqui m'impressionne ou magite 12 plus
souvent, Faites-moi trouver la palx, — Ia saANCTIFICATION — et I
MERITE, 3 I'aide d’'une abnégation entiére ef continuelle de ma
volonté, Expurgate vetus fermentum, ul sitls nova conspersio.

2o METHODE POUR MORTIFIER SES PENCHANTS.

La tactique de combatire UNE PASSION A La FOIS, nous facilite
beaucoup la victoire sur nous-mémes; car nous divisons, par ce
moyen, les forces de nos ennemis. En atfaquant d’abord notre
défaut dominant et en dirigeant contre Ini nos examens, nos
priéres, nos efforts, nous parviendrons a le diminuer, a Uaffai-
blir, & le faire méme disparaitre, aprés un temps plus ou moins
long; et cette victoire n'a pas peu d’importance. Elle enléve & nos
vices leur principal soutien, en leur Otant celvi qui provoguait
leurs révoltes. Employons suceessivement contre chacun d’eux
cette méthode d'isclement : nous acquerrons bientdt par 13 une
solide vertu.

Et puis, & alde de l'oraison, de la vigilance et de la droitura
d'intention, ne pouvons-nous pas diriger vers Un BUT SURNATUREL
toutes les passions qui s'élévent en nous ? Par exemple : une fme
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est portée & aimer les créaturea qui l'estiment et ja favorisent;
qu'elle incline cet amour du cbié de Dieu, son bienfaiteur par
excellence. — Une autre girrite facilement contre ceux qui la
contrarient ; qu'elle tourne sa eolére contre ses péchés, qui Jui
ont fait plus de mal que tous les démons ensemble. — Une troi-
siéme a la passion de honneur ot des biens périssables; qu'elle
s'applique 3 acquérir la gloire et les trésors élernels. Voild com-
meni nous pouvons pewt i peu changer nos vices en vertus.

Natténdons pas cependant e danger d'unc faute pour combat-
tre nos inclinations; mais travaillons sans relache i Nous PREMU-
KR contre leurs afttaques. Le plus léger défaut peut nous conduire
& notre perte, si nous cessons de le réprimer, « Le navire le plus
solide périra, dit saint Cyrille, si I'on v laisse au fond la moindre
ouverture, »

N'avez-vous pas certaine passion immortifiée, qui pourrait plus
tard causer votre ruine? ETUpiEz BIEN volre coeur, ef voyez &ila
trop grande estime de vous-méme, l susceptibilité de votre
caractére, le manque de soumission & 'autorité, le désir empressé
de vous produire, le peu de retenue dans vos regards, dans vos
maniéres et votre conduite, na vous exposent pas A faire un jour
quelque lourde chute. Prévenez un tel malheur, en coupant le
mal dans s2 racine par la mortification,

0 mon Dieu! & Pexemple des Saints, spéeialement de saint
Alphonse, faites-moi nourrir habituellement mon esprit des
maximes de Ia fol, et mon cceur de pieuses affections envers
Jésus et Marie, afin d'obtenir Ia force de me vaincre en toute
oceasion et de mi'exercer A toutes les vertus,

13 SEPTEMEGRE. — Ge qu'il faut spécialement mortifier en nous.

PrEPARATION. — Pour nous rendre plus facile 1a victoire sur
les penchants dépravés du coeur et de 1a volonté, il faut mortifier
et régler : 4° Notre imagination. 2° Nos désirs et nos affections. —
Le fruit de cette méditation sera d'apprendre 4 nous tenir recueil-
lis dans Foraison et fous nos exercices de piété, en nous appli-
quant a y chercher Dieu seul, & Faide d’une foi vive et d'un amour
sineére envers kui. Querite Dominum, querite faciem ejus semper. !

(1) Ps. 104, 4.
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1¢ It, FAUT MORTIFIER ET REGLER L'IMAGINATION,

L'imagination, dit saint Thomas, est comme le trésor ou le
risenvorr des images pergues par les sens.! Cest donc une
facullé inférieure qui nous met en rapport avec les objets du
dehors au moyen des sens, comme les animaux. Aussi quel fort
ne peut-elle pas nous causer, si nous négligeons de la régler, de
la réprimer, de l'enchainer étroitement !

Nest-elle pas, en effet, la soURCE ORDINAIRE des pensées impu-
res, voines, sensuelles, des distractions dans P'oraison? Tantdt
clle nous montre sous un éclat trompeur ce qui plaft  la nature
et ce qui est applandi du monde ; tantdt elle nous effraie en gran-
dissant [es obstacies ou les difficuités de la vertu. Etes-vous
malade, elle exagére votre mal. Yous faif-on un reproche, une
réprimande, elle grandit votre confusion. §'il se présente a vous
un teavail, un emploi pénible ou peu conforme & vos goils, elle
vous le peint sous les-plus noires couleurs et vous le rend impos-
sible. — Il importe donc beaucoup de dominer cetie faculté, de
la soumettre a la raison, & I'obéissanee et a la foi,

A cette fin, RETRANCHONS-LUI les objets nuisibles et inutiles, au
moven de la mortification des sens, surtout de 1a vue et de 'ouie.
Occurons-LA de choses saintes et pieuses, comme sont les mys-
téres do Ja vie, de la mort de Jésus, de Marie et des Saints. —
Devient-etle importune ou difficile & retenir, frisons pivERSION,
sans la combattre directement, mais nous retirant au fond de
notre coeur, unissons-nous i Dieu au moyen de la priére, d'aspi-
rations d'amour, dabandon, de confiance: ou bien encore recou-
rons & quelque lecture édifiante pour nous disposer A 'oraison.

Est-ce 13 votre pratique? n'étes-vous pas osclave de votre ima-
gination ? Ne la prenez-vous pas pour guide, au lieu de vous con-
duire par le jugement, le bon sens ¢t les principes surnaturels ?
— REPRESENTEZ-vOUS souvent les grands snjets qui doivent occu-
per Fesprit d'un chrétien, comme sont la mort, le jugement,
Venfer, ¢ paradis. Fixez fréquemment les yeux sur l'image du
Crucifix, afin de l'imprimer dans voire &me et d'en faire la ragle
de volre vie. Vous échapperez ainsi aux piéges toujours a-craindre
d'une imagination trop vive et trop peu mortifiée.

0 Jésus ! enseignez-moi vous-méme & me recueillir et 2 vwre

(1)P. 1. . 78. a. 4.
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toujours en votre sainte présence. Rappelez-moi les mystéres les
plus capables dattirer mon attention, Je me propose de me figu-
rer souvent la poussiére de mon tombeau, — les feux dévorants
de la justice éternelle, — et surtout les tourments ineffables de
votre passion douloureuse, afin d'échapper ainsi aux écaris de
mon esprif volage ot dissipd.

20 I1. FAUT MORTIFIER NOS DESIRS ET KOS AFFRCTIONS.

Comme-un papillon vole de fleur en fleur, comme un oiseau
saute d'une branche sur une autre, ainsi notre cceur, plus ou
moins soumis & limagination, se proméne de DESIR EN bBESIE,
cherche partout des satisfactions, sans pouvoir se contenter. Et
qui contentera jamais un ceeur insatiable de bonheur et d'amour ?
Qui le confeniera, sinon Dieu, le Bien supréme et éternel, celui
pour qui seul nous sommes créds?

Aussi 'unique rEmEDE 4 I'inconstance et aux agitations de notre
coeur, c'est de le fixer en Dieu, de I'embraser d'ardeur & son ser-
vice, en lui faisant comprendre combien il lui est avantageux de
posséder sa grice et de s'exercer & la vertu. Et quand des désirs
inutiles agitent ce ceeur, disons-lui : « Que eherches-tu ? la volonté
divine ne te contente done pas, elle qui fait dans le ciel le bonheur
des Anges et des Elus? » Puis ajoutons avec saint Francois de
Sales : « Mon Dieu! vous seul me suffisez; je {rouve en vous seul
tout ce qui est nécessaire & mon dme, Je désire peu de chose, et
¢e que je désire, je le désire encore pew.»

Nos attaches sont ordinairement la cause de la multiplicité des
désirs qui nous tourmentent, Comme le lierre se prend a tout ce
qu'il rencontre, ainsi NOs AFFECTIONS se lient & tous les objets gui
leur plaisent, sans tenir compte de notre salut. De 1i vient Ia
nécessité de veiller sur notre intérieur ; car un seul attachement
désordonné peut nous perdre; un petit il d'affection terrestre
suffit pour empécher notre progrés. « {Jue sert 4 laigle, dit saint
Dorothée, d'avoir 1e bec et les ailes libres, si le chasseur e tient
par une seule de scs serres? » Comme l'oiseau dont les plumes
sont collées 4 la glu ne saurait voler, ainsi notre Ame, lide a
la terre par ses affections, est incapable de s'élever jusqut
Dieu.

L'Esprit-8aint nous avertif en conséquence de mettre une bonne
garde & notre coour, toujours si sensible aux appits du monde et
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si sujet & Pentrainement des passions.! Car de lui procéde la vie
ou la mort : de lui naissent les élans généreux qui font les Saints,
ou les penchants criminels qui enfantent les réprouvés., — Son-
dez done tous les replis secrets de votre intérieur ; bannissez-en
Yorgueil, la vanité, la recherche de vous-méme, lamour du
monde, de vos aises et de la sensualité. Remplacez toutes ces ten-
dances pernicieuses par les vertus contraires, surtout Phumilitéetla
mortification, quinous séparent de nous-mémes et des objets créés,

0 Fésus, qui avez passé sur la terre pour remplir votre mission
divine, sans vous altacher 4 rien de passager?faites-moi vivee
ici-bas comme un voyageur et un exilé, Par Vintercession de votre
divine Mére, donnez-moi le courage de m’appliquer sérieusement
au RECURILLEMEXT intérieur, afin de dompler par 13 mon imagina-
tion, — de régler mes désirs — ot d'élever toutes mes affections a
funion la plus intime avee votre bonté infinie.

14 SEPTEMBERE. — Exaltation do Ia Crolx.

PREPARATION. — « Lorsque je serai éleve de terre, disait le
Sauveur, jattirerai tout & moi.? » Il parlait ainsi de sa mort sur
I'arbre de la Croix. Nous méditerons demain : 1° Ce que la Croix
est pour Jesus. 20 Ce quelle doit étre pour nous. — Nous forme-
rons ensuite la résolution de vénérer et daimer la Croix, le Cru-
cifix partout oil nous les rencontrons, puisqu'ils nous rappellent
le mystére d'un Dieu mort pour nous rendre la vie et nous attirer
a lui, Et st exalintus fuero o terra, omnia traham ad meipsum,

1o Cx QUB LA CROIX RST POUR JESUS,

Pendont son agonie sur le Calvaire, le Rédempteur paraissait
dtee le plus faible des mortels et succomber & la haine de ses
emnemis. Mais & cette heure-la méme, Ie bois sacré, sur lequel il
expirait, devenait Vinstrument mystérieux de sa PUISSANGE, puis-
sance qui friomphait de la mort, de Ienfer et du péché, apaisait
1a justice divine, réconciliait le ciel avec la terre et nous ouvrait
les portes de I'éternité bienheureuse. -—Jésus en fit de plus I'ins-
trument de ses CONQUETES sur los Ames, La parole de Ia Croix,

(1) Prov. 4, 23, {2) Joan, 12, 32,
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selon P'expression de saint Paul,! fut préchée dans tout I'univers.
Comme un glaive & deux tranchants,? elle sépara dans le monde
la vertu du vice, la génération chaste, patiente, éclairée, de la
race impure, croelle et idolatre. Elle fonda parmi les nations Ie
royaume spirituel de Jésus-Christ.

Tous ¢eux donc qui pratiquent les enseignements du Sauveur
sont les disciples et Ies soLpaTs DE LA Croix ; ils marchent sous
gon étendard, eux qui comprenment cette parole de leur Chef:
« Si quelqu'un veut venir aprés moi, qu'il se renonce lui-méme,
quil porte sa croix chaque jour et qu'il me suive!3 » Heurcux
seront-ils si, obéissant 4 cette maxime, & ce cri de guerre et de
ralliement, ils triomphent jusqu’ 1a fin, de leurs passions, endu-
rent avec patience les peines dela vie et marchent sur les traces
du Sauveur par I'exercice de toutes les vertus! Un jour ils pren-
dront place dans les rangs choisis de la garde du Roi de gloire,
quand il reparaitea sur les nuées du ciel, portant sa croix comme
le sceptre de son pouvoir, pour juger les vivants et Jes morts. A
cette vue, les pécheurs et les ennemis du nom chrétien pous-
seront des cris de désespoir; les disciples de Jésus crucifié, au
contraire, tressailliront d'allégresse et d'amour.

Voulons-nous savoir si nous serons de ces derniers? Voyons si
ia Croix ou le mystére de notre Rédemption ne nous est pas un
scandale ou une folie, au moins dans LA PRATIQUE. Ne faisons-
nous pas tout ce qui dépend de nous pour ne jamais rien souffrir?
EL quand le Seigneur nous afflige, n'éclatons-nous pas en plaintes,
en impatiences et en murmures ? 0 IAches soldats de 1a Croix, qui
ne savent pas méme porter en silence et avec calme les peincs
inhérentes a leurs devoirs d'état !

0 Jésus ! faites-moi méditer désormais le grand mystére de vos
souffrances. Je veux y apprendre 4 supporter et méme a aimer les
contrariétés de chague jour. Je parcourrai 2 eette intention Ie Che-
min de la croix, unissant mon coeur 4 votre Coeur sacré et 4 celui
de votre divine Mére, pour accepler d'avance et embrasser géné-
reusement foutes les épreuves et les afflictions qui m'attendent
daps I'avenir.

(1) 1Cor. 1,18, (2) Hebr. 4, 12, (5} Lue. 9, 23.
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20 Cp QUB LA CROIX EST POUR NOUS,

La monde est comme un oedan toujours agité, oft nous navi-
guons au milieu des écueils et des dangers. 1 nous faut un PHARE
LUMINEUX, qui nous montre les périls, et nous aide i gagner heu-
reusement le port. — Ce phare, selon saint Jean Chrysostome, c'est
la Croix de Jésus. A sa lumiére, nous découvrons Ia fausseté des
maximes du monde, des vains prétextes de la nature déchue, qui
refuse de s’humilier, de pardonner, d'obéir, de se détacher, de
se mortifier, et se précipite ainsi dans les abimes du péché et de
ta damnation, — Pauvres passagers ici-bas, levons souvent les
yeux vers la Croix de 'Homme-Dieu. Nous y verrons coNDAMNES :
notre orgueil par les humiliations du Sauveur ; notre avarice par
sa pauvreté ; notre délicatesse par ses douleurs; notre envie de
dominer, par son entidre soumission 4 ses bourreaux.

En se laissant clover a la Croix, le Rédempteur nous procure
e moyen de faire de dignes fruits de pExiTEXCE. Sa couronne
d'épines expie Ia malice de nos pensées mauvaises, de nos inten-
tions peu droites et souvent viciées ; le ficl dont il gotite 'amer-
tume, remédie & notre intempérance ; toutes les souffrances de
son corps sacré nous apprennent A fuir I'amour des satisfactions
sensuelles et terrestres, et nous persuadent de préférer la voie
étroite do renoncement, & Ia voie large olt marche le monde, si
avide d’honneurs, de repos, de jouissance et de plaisirs.

Selon saint Jean Damascéne, nous puiserons encore dans la
Croix Ia guirisoN de nos maux. Quelle espérance de santé et de
vie spirituelles aurions-nous, en effet, sans la Rédemption opérée
sur ce bois sacré? — Quand les Israélites regardaient le serpent
d'airain, élevé au désert par Moise, ils étaient guéris de la mor-
sure des serpents de feu ; ainsi seront guéries toutes les plaies de
notre ime, si nous méditons souvent Jésus en croix.

‘0 mon Dieu! prosterné en volre divine présence, je prends la
résolution de me rappeler fréquemment les souffrances de votre
adorable Fils. Faites-moi chercher au pied de 8a eroix : 1° Les
vraies LUMIERES qui me montrent les principes de la solide vertu,
ceux qui ne flattent point les passions. 2° L'esprit de PENITENCE,
qui m'apprenne & marcher sur les traces de Jésus, par Yabnéga-
tion, te détachement et la patience. 3° Les grices abondantes qui
mwaident 4 GuERIR ma nature déchue et & lui communiquer Jes
inclinations saintes de mon Sauveur et de sa divine Mére,
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15 SEPTEMBRE, - De la dévotion & Marie.

PRiEPARATION, ~ Puisque Fiiglise célébre en ce jour l'octave
de la Nativité de Marie, nous méditerons : 1° Les motifs d’hono-
rer cette auguste Vierge. 20 Les bilens immenses qui nous vien-
nent de la_dévotion envers elle. — Profitons de cette méditation
pour réveilier notre confiance en la divine Mére qui nous crie
par la bouche de P'Fglise : « Bienheureux I'homme qui veille
chaque jour & ma porte pour m'invogquer! Celui qui m'aura
trouvée trouvera la vie ef puisera le salut qui vient du Seigneur, »
(i me tnveneril invenied vitam et hauriet sulutem o Domino.t

1o RMoTIF8 DE DEVOTION RNVERS MARIE.

I’anonraBLE TRINITE elleméme nous a donné lexemple des
hommages 4 rendre 3 Ia plus pure, & la plus sainte, & la plus
sublime des créatures. Le Pére éternel, la traitant comme sa Fille
de prédilection, la dota, dés sa conceplion immaculée, de dons,
de prérogatives, de faveurs immensément supérieures 4 celles
de tous les Anges et de tous les Elus réunis. — Dieu le Fils, la
choisissant pour sa Mére bien-aimée, lui voua une entiére obéis-
sance et un filial amour. Chaque jour, il la saluait, 1a remerciaif,
Phenorait avec le respect le plus sincére et Ia plus tendre affec-
tion. Quel beau modéle a suivre! — L'Esprit-Saint, qui prédes-
tina Marie comme son Epouse trés pure, lui remit tous les biens
de 1a Rédemption, afin qu'enrichie -elle-m&me au deld de toute
mesure, elle pit encore fournir a tous les hommes le nécessaire
et le surabondant dans l'ordre du salut.? Se peut-il plus d’hon-
neuwr, deconfiance ot de tendresse, de la part du Créateur, envers
une simple eréature?

Aussi I'EcLISE, inspirée par son divin Fondateur, n'a jamais eru
excéder, en élevant le culte de Marie & la hauteur on ella Ia
placé. Chaque anndée, elle lui consacre deux mois tout entiers, lc
mois de mai et le mois d'octobre, et célébre un grand nombre de
fates en mémoire de sa conception, de sa naissance, de ses dou-
leurs, de sa vie, de sa mort, de ses priviléges et de ses vertus, —

(1) Prov. 8, 34-33. {2) S. Alphonse,
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Toutes les semaines, elle lui réserve le samedi; ot trois fois le
jour elle invite les fidéles & la saluer au son de I'Angelus, nous
rappelant ainsi le mystére ineffable ot Marie, devenant Mére de
Dieu, devint aussi notre Mére et notre Avocate toute-puissante
auprés du Tout-Puissant. — Qui nous dira combien de sanctuaires
sont dédiés 4 eette glorieuse Reine, et sous combien de vocables
on l'implore partout dans l'univers catholique? L'Eglise tout
entiére confirme ainsi ce que les Docteurs et les Saints ont éerit
sur le pouvoir et Ia bonté de Marie,

0 notre Reine et notre Mére ! en considérant ce que Vadorabla
TrexirE, la sainte EcLise et tous les vrais piscIPLES de Jésus ont
fait pour vous, je suis couvert de confusion a la pensée de ma
tiédeur dans votre service. Obtenez-moi la grice : 1° De vous
HOYORER comme la Vierge immaculée, la Mére du Verbe incarné,
la Souveraine du ciel et de la terre, la plus parfaite image créée
de I'Efre incréé, — 20 De vous AIMER comme Ja plus pure, 1a plus
sainte des eréatures et la coopératrice du Sauveur dans notre
restauration spirituelle. — 30 De vous PrIER &t INVOQUER comme la
Dispensatrice des dons célestes et la Médiatrice de notre salut.
(i me inveneril inveniel vitam et hauriet salutem a Domine.

20 Biens QUI NOUS VIENNENT DE LA DEVOTION A MARIE,

Si Yon appelle dénaturé 'enfant qui n'aime point sa mére, quel
nom Ies Anges nous donneront-ils, si nous n'aimons point Marie?
N'est-ce pas elle qui ¥ous ENFANTA 3 la grice et A 1a gloire, dans
les déchirements de }a douleur? Et depuis ce temps, n'est-elle pas
devenue NoTRE NoURRICE dans l'ordre du salut? (Qui I'a jamais
invoquée sans en étre assisté? Tous les pécheurs, qui ont secoud
les chaines de leur esclavage, vy sont parvenus par Marie. Toutes
les dmes innocentes, qui ont persévéré dans la bonne voie, doi-
vent ce privilége 4 ses priéres.

Les SamTs cux-mémes qui sont mamtenant dans la glmre un
saint Eplirem, un saint Bernardin de Sienne, un saint Philippe
de Néri, un saint Alphonse et tant d'autres, tous reconnaissent
qu'aprés Jésus ils doivent leur couronne 4 la divine Mére. — Los
Docreurs lui font hommage de leurs lumiéres et la proclament,
avec saint Cyrille, Ia Lampe inextinguible ef la Reine de la foi
orthodoxe. Les Vigrees lui rapportent honneur de leur virginite,
les MarTyRs de leur patience et tous les Saints de leurs vertus.
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« Par elle, dit encore saint Cyrille, le ciel entier triomphe, les
Anges et les Archanges se réjouissent, fes démons sont mis en
fuite, et tout le genre humain est replacé dans [a voie qui le con-
duit & Péternelle béatitude. »

Comment pourriez-vous aprés cela, Ame PRESOMPTUEUSE! altri-
buer a vos mérites et & votre fidélité e peu de bien opéré par
vous? Dolt vous viennent et le pardon de vos péchés, et 1a vie-
toire sur les tentations, et 1a paix intérieure dont vous jouissez?
Nest-ce point de celle i qui vous donnez le doux nom de Mére,
et qui est la Dispensatrice des biens du ciel ? Dites-lui done avec
une humble reconnaissance :

0 Mére de la grice divine! si j'at recu la vraie fol, une éduca-
tion chrétienne; si j"ai échappé i la contagion du siécle et n'ai pas
éts, comme tant d'autres, la triste victime dos piéges de Satan et
des supplices élernels, j'en suis redevable, aprés Jésus, A votre
protection ef & votre amour maternel, Je voudrais avoir les aceents
des Anges et des Bienheursux, pour vous en remercier. Du moins,”
je me propose par reconnaissance : 1° De lire et de méditer sou-
vent vos joies, vos douleurs et vos gloires. 2° De vous saluer et
prier, comme le faisait saint Alphonse, 4 tous les quarts d’heure.
3° De m'appliquer & ma sanctification dans Vintention de vous
plaire et sous votre direction si douce et si efficace.

e NI TATIEITI LTRSS

TROISIEME MMANCHE. — Donleurs de darlc,

PREPARATION. — La piété filiale nous fait un devoir de nous
rappeler les douleurs de Marie, avec des sentiments : 1° De com-
passion. 2° De regret de nos fautes. — En méditant la Passion et
en souffrant les peines de chague jour, rappelons-nous cette
recommandation de FEsprit-Saint : « Noubliez pas les gémisse-
ments de votre Mére. » Gemifus matris tue ne obliviscaris, )

10 I.E$ DOULEURS DE MARIE EXIGENT NOTRE COMPABSION.

Pour nous former une idée des souffrances de Ia bienheureuss
Vierge, il nous faudrait comprendre son extréme el exquise sEn-

(1) Ecell, 7, 29
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SIBILITE, et I'AMOUR immense qui la consumait pour Jésus, amour
qui dés I'Incarnation du Verbe surpassait déjd celui de toute la
cour céleste, et qui depuis lors s'acerut sans relche jusqu’au temps
de la Passion. Or cet amour fut la mesure de sa douleur.

Aussi quelle langue pourrait exprimer les angoisses de cette
Mére affligée? Sur la route du Calvaice ef surtout au pied dela
croix, un ocEAN de tribulation sembla la submerger et lui causa
une amertume capable de causer 4 tous les hommes une mort
instanfanée, Or, nous le savons, une telle souflrance est imposée
4la plus sublime et & la plus innocente des créatures; i cetle
Yierge immaculée qui, loin d'é¢ire pour nous une étrangére, ast
de notre famille, de notre parenté spirituelle, et, pour tout dire en
un mot, qui est méme la douce, I'simable Mére de nos dmes! N'y
a-t-il pas 12 de quoi nous percer le coeur d'un glaive de compassion ?

Si le malheur forcait vw Fis 4 contempler le supplice aussi
injuste que cruel de celle gui lui a donné le jour; &'l la voyait
palpitante sous le fer du bourreau, sans pouvoir la secourir, ni la
soulager, n'aurait-il pas le cceur mille fois déchiré et comme mis
en lambeaux? Et nous, enfants de la plus sainte et de la plus
tendre des méres, pourrions-nous la voir dans les tourments du
Calvaire, et comme agonisante au pied de la croix, sans ressentic
dans nos dmes le contre-coup de ses douleurs ? .

Quelle mére fut jamais plus digne de nos larmes d'attendrisse-
ment? ELLE pERD un Fils plus précieux que Punivers, un Fils
guelle aime plus que foutes les méres ensermble n'aiment lours
enfants. Or clle le perd innocent, et dans le supplice le plus hor-
rible, le plus. ignominieux, aprés I'avoir vu combler do biens
ceux qui le font mourir. Ne faut-il pas avoir le ceeur bien dur,
pour ne point s'émouvoir de ce qui attendrirait un rocher? 0
mon Dieu ! amollissez vous-méme mon cceur insensibie,

Le Sauveur a promis QUATRE GRACES & ceux qui compatissent
chaque jour aux souffrances de sa divine Mére : 1° Une sincére
pénitence de leurs péchés. 2° Une assistance particuliére de Marie
dans les peines et les afflictions. 3¢ Un souvenir habituel de la
Passion et les fruits salutaires qui 'accompagnent. 4¢ Une pro-
tection spéciale de la part de la Mére de douleurs.?

0 Vierge bienheureuse | faites-moi mériter ces faveurs par vne
pEVOTION TENDRE & v0s angoisses maternelles, qui m'ont arraché
3 Tenfer et m'ont ouvert la Jérusalem céleste. Je me propose de

(1) Révél. dans Pelbart et 8. Alph.
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réeiter au moins chaque jour sept Ave Maria, pour me rappeler
vos souffrances et y compatir avee un coeur filial, Gemitus matris
tue ne oblivisearis,

20 LES DOULEURS DE MARIE DOIVENT PROVOQUER NOTRE REPERTIR.

An moment oft Jésus agonisait sur le Calvaire et Marie au pied
de la croix, si nous avions demandé & la Justice éternelle La
cause d'un drame si sanglant et si capable démouvoir tous les
ceeurs, quelle réponse en aurions-nous recue ? La méme sans doute
qui est donnée par le Seigneur dans Isafe ! « Je Tes ai frappés, le
Fils et la Mére, 4 cause des erimes de mon peuple. » Propter
scetus populi melt

0 mon Dicu! cest donc mA voLONTE PROPRE ot les péchés
commis par elle, qui ont donné la mort & mon Sauveur et trans-
percé le cceur de sa Mérve et de lamienne! Je suis en conséquence
un eriminel, un parricide; et, si je devais subir Ia sentence de la
justice humaine, la peine de mort serait mon chatiment. Aussi
ai-je mérité devant Dieu une mort éternelle avec tous les maux
qui Yaccompagnent. — Ah ! qui pénétrera mon coeur d'un repentir
assez vif, pour expicr mon forfait ? Quelles larmes assez puissantes
pourraient jamais me préserver du feu vengeur desting & me
punir? I} n'en est point sur la terre, sinon les larmes des deux
vietimes du Golgotha, immolées pour obtenir mon pardon.

A ces larmes toutefois je dois joindre MES REGRETS, mais des
regrets sincéres et surtout efficaces, des regrets qui me fassent
aviter les fautes deélibérces, combattre mon humeur of mes
penchants vicieux. Si ja me repens du passé, je le prouverai en
fuyant le monde, ses plaisirs, sa dissipation habituelle, en répri-
mant en moi la vanité, 1a mollesse, Vamour du bien-étre et de la
sensualité. Par 13 j'échapperai aux dangers de la rechute, et mon
repentir, abondant en fruits de salut, saura répondre aux désirs
de Jésus et de Marie. Car le but de leurs souflrances sur le Calvaire
ost surtout Ia destruction du péché et la réparation de nos ruines.

0 Vierge sainte, Mére affligée ! comment pourrais-je chercher
encore de vaines jouissances sur une terre, 0ft Vous avez rencon-
tré A cause de moi toutes les épines de la douleur ? En expiation
de mes torts envers vous, je me condamne dés aujourd’hui aux

(1) Is. 53,



16 SEPTEMBRE. -— L'ARBRE DE LA CROIX, 55

fravaux de la pénitence et du renoncement 4 moi-méme. Inspirez-
moi Vesprit de componetion, le détachement des biens passagers
et le dévouement véritable. Fortifiez en moi le désir de marcher
avee vous sur les traces de Jésus crucifie.

16 SEPTEMBRE. — L'arhre de Ia Croix.

PREPARATION. — Aprés avoir médité sur Vexaltation de la sainte
croix, écrions-nous avec Eglise : « Que tu es beau, que tu es
éclatant, arbre paré de la pourpre du Roi! » Nous considérerons
eet arbre de a croix : 1° Comme un arbre d’espérance. 2° Comme
un arbre de vie. — Puis nous nous proposerons d'y cueillir cha-

ue jour les fruits des vertus, surtout de I'humilité, de la con-
gance et de Ia patience, fruits dont se sont nourris tant de Saints,
dévots & la croix de Jésus. Arbor decora ef fulgida, ornate Regis
PUrPUIE.

1 La crOIX, ARBRW D'ESPERANUE,

Un jour, dans un sentiment d’humilité et de confiance, saint
Jean le Silenciaire fit une petite-ouverture dans la roche vive
contre taquelle était batie sa cellule, et y déposa quelques graines
de figue, en disant : « Je reconnaitrai que Dicu veul me couveir
de sa MISERICORDE, §'il daigne faire germer cetie semence, » Quel-
que temps aprés, un beau figuier s'¢leva miraculeusement du
rocher, couvrit de son feuillage touta la cellule du Saint, et lui
donna des fruits. Alors pleurant de joie, 'heureux solitaire
reconnut 3 ce signe la divine miséricorde reposant sur lui.

Nous qui avons vu sélever, du rocher du Calvaire, l'arbre
ensanglmté de la croix, comme un gage de rarpoy, pourrions-
nous douter encore de la rémission de nos fautes, si nous en
avons du repentir 7 Bannissons done de notre coeur touf sentiment,
de défiance, en considérant ce bois sacré; car, par son moyen, {a
miséricorde du Seigneur s'est alfermie sur nous. Confirmata est
stper nos misertcordin ejus.t

Les Israclites ne pouvant supporter amertume des éaux de
Mara, Moise, par ordre du Seigneur, ¥ jeta quelques branches
d'un certain arbre du pays, et les eaux devinrent agréables A

(1) Ps. 116, 2,
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boire,* — Combien de fois les TrRiBuLATIONS qui fondent sur nous,
nous rendent lz vie amére et insupportable! Au lieu de nous
décourager, cueillons alors quelques rameaux de I'arbre ol Jésus
est mort, c'est-d-dire, regardons la croix et rappelons-nous la
bonté, 1a patience et les souffrances du Sauveur. Bientdt nous
envisagerons nos peines comme des signes de sa tendresso el de_s
présents de son amour.

La malheurcuse Eve, en considérant le fruit de l'arbre de la
science, et en_le cueillant contre T'ordre de Dieu, nous précipita
dans tous les maux; nous, au contraire, nous trouvercns ToUS
LES DIENS, en contemplant Jésus en croix et en Jui demandant les
grices de sanclification, dont ses mérites sont la source. Lui-
méme nous donne 'exemple de foutes les vertus, et il nous aide
a les pratiquer, quand nous lo prions A cette fin, avec confiance
et persévérance.

0 Jésus crucifié! je me propose de méditer souvent votre pas-
sion douloureuse, dans I'espoir de trouver en vous le pARDON de
mes péchés, 1a REsiGNATION dans les épreuves, et le courage de
travailler efficacement & me sANCTIFIER. Dans ces dispositions, je
veux me plaire & reposer & 'ombre de votre croix, afin d'y savou.
rer par P'oraison les fruits de miséricorde, qui doivent PURIFIER
— FORTIFIER mon ime, — et Venrichir de verTus. Sub umbra
siius quem desideraveram gedi, et fructus ejus dulcts guiluri meo?

20 T.x ¢ROIX, ARBRM DE VIE.

Il y avait dans Ye pARADIS TERRESTRE un arbre dont les fruits
préservaient de la mort ceux qui en goidtaient. « Prenons garde,
dizait le Seigneur en chassant de I'Eden nos premiers parents,
prenons garde qu’Adam ne porle 1a main sur Farbre de vieet ne
mange du fruit qui le rendrait immortel.® » Puis il placa un ché-
rubin, au glaive flamboyant, pour i inferdire Paccés de cet
arbre merveilleux.

Aujourd'hui qu'un nouvel arbre de vie a ¢té planté sur le
CALVAIRE, Dieu ne nous défend plus de nous en approcher et d'y
chorcher 4 produire des fruits dimmortalité. Au contraire, du
haut de la croix, Jésus expirant nous crie : « Je suis 1a vIGNE, ot
vous étes les prancHes. Comme le rejeton ne sait fructifier de

(1) Exo. 18, 23-23, (2) Cant, 2, 3, (3) Gen, 3, 22-24,
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lui-méme, sans le secours de la sdve qui vient de cep, ainsi
vous serez stériles, & moins de puiser en moi Ia grice qui fait
vivre et agir pour le ciel. Demeurez donc en moi, et moi en vous;
par 13 vous. porterez beaucoun de fruits.! »

Ces paroles du Sauveur se vérifient surfout dans le Sacrement
DE L'AUTEL, ot1 se renouvelle chague jour le sacrifice du Calvaire.
Nous participons spéecialement 4 ce sacrifice par la Communion
sacramentelle. Celle-ci nous unit & 'Homme-Dieu, de la manigre
Ia plus intime, et nous communique abondamment les froits de
la Rédemption. Elle fortifie particuliérement en nous la vie de
la grice, vie supérieure a foutes les natures créées, étant clle
méme une participation de la nature incréée. — Appelés 4 une
telle vie par les souffrances ef la mort d'un Dieu, hésiterons-nous
4 répondre 4 une vocation si sublime ? En voyant Jésus cloué
un infime gibet et répandant son sang précieux pour nous guérir
de nos vices et rendre 4 nos imes une santé parfaite, ne serons-
nous pas désireux de mener ici-bas avec lui une vie de sacrifice,
d'obéissance, de charité et de dévoucment, afin daugmenter
chaque jour en nous sa vie surnaturelle et divine? '

« 0 croix sainte, arbre unique par ta noblesse! nul bois n'a
jamats porté de fruit semblable & celui qui est suspendu a tes
rameaux sanglants. Tout en foi est doux : les clous, le bois et le
poids qu'ils soutiennent.®» — Les cLous et le Bois nous rappellent
les tourments de Celui qui a souffert A notre place ot nous a par
1a préservés des maux éternels. Attaché i ee bois par les clous, le
Sauveur est ce FRUIT délicieux qui, dans PEucharistie, nous dis-
tille la vie surnaturelle, vie qui nous rend dignes de Mimmortalité
bienheureuse,

0 mon Rédempteur, vigne mystique! tenez-moi sans cesse uni
4 vous, et faites-moi puiser dans vos plaies sacrées cetle sgve
sPIRITUELLE qui fortifiera mon ceeur et élévera chaque jour de
grice en grice et de vertus en vertus. — Ef vous, Mére de dou-
leurs, debout au pied de l'arbre de la croix! réparez en moi les
ravages opércs par la chufe de la malheureuse Eve, et disposez-
moi vous-méme 4 recevoir dans la communion le fruit de vie, qui
doit restaurer mon Ame pour 'élernelle béatitude,

(1) Joan, 135, 1-T. (2) Oflic. Passionis.
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1T SEPTEMBRE. — Les stigmates de salnt Frangols d'Assise,

PREPARATION. — Pour ranimer notre dévotion 4 la passion du
Sanveur, nous méditerons : 41° I’amour de saint Frangois d’Assise
envers Jésus crucifié. 2 Le miracle opéré dans son corps par la
force de cet amour. — De 13 nous conclurons en formant lé pro-
pos sincére de regarder souvent le Crucifix, et d'y puiser le cou-
rage de porter générensement en nous les stigmates de la morti-
fication, par une vie de pénitence et de patience, & 'exemple des
Saints. Sttgmata Domint Jesu in corpore meo ports.

1* AMOUR DE SAINT FRANCOIS ENVERS JRSUS CRUCIFIE,

Dés le commencement de sa conversion, Francois d’Assise
g'était fait, comme saint Bernard, un BOUQUET DE MYRRHE, du sou-
venir des diverses douleurs et des humiliations de Jésus, pour
se les rappeler sans cesse et y compatir avec amour. La pas-
sion du Sauveur était i ses yeux 1a source de tous les biens. Et en
offet, n'est-elle pas, selon I'Apdtre, la sagesse, Ia science ef la foree.
de Dieu 72 n'est-elle pas en méme temps pour nous la sanctification
et la rédemption 73

Notre Saint pleurait tellement sur les souffrances de son bon
Maitre, qu'il en pensa perdre la vue. Souvent on I'entendait pous-
ser des cris plaintifs, en méditant ce sujet. Dans une maladie,
comme il regardait continuellement le Crucifix, le médecin voulut
I'en distraire; mais il répondit que, s'il était condamné i ne plus
contempler un objet si doux, il préférait devenir aveogle, ne
trouvant rien ici-has qui pit attirer ses regards sinon Jésus eru-
cifié. II aurait fixé les veux sur le erucifix, disait-il, jusqu'a la fin
du monde sans sennuyer jamais. — Tel était Pamour tendre et
ardent du séraphique Patriarche envers Jesus souffrant !

Le Sauveur n'y fut pas insensible. Il lui apparut bien des fois,
couvert de plaies, comme pour le préparer 4 linsigne faveur des
stigmates. Un religicux vit une croix sortiv de 1a bouche du
Saint, et un autre fut témoin d'une vision ofi deux glaives en
forme do croix lui per¢aient les entrailles. — Tous ces prodiges

(1) Gal. 6, 17, {(2)1 Gor. 1, 24, (3) 1 Cor. 1, 30.



17 SEPTEMBRE. — LES STIGMATES DE 8, FRANGOIS D'ASSISE. 59

ne témoignent-ils pas de l'intime union de Francois avec le
Rédempteur sonffrant ?

En est-il ainsi pE vous? Vous meéditez si souvent la Passion;
quel profit en retirez-vous? Au lieu d'aimer la peine, 'humilia-
tion, les difficultés, ne les avez-vous pas en horreur ? Ne vous
plaignez-vous pas, 4 la moindre contrariété, comme si vous étiez
sur la terre uniquement pour jouir, et non pour ressembler au
Chef des prédestinés ?

0 mon aimable Rédempteur! je me repens d’avoir si souvent
rougi de votre croix, en refusant les peines.qui me viennent de
vofre Providence paternelle. Donnez-moi l1a force de ne chercher
aucun soulagement dans mes épreuves, sinon le souvenir de vos
douleurs et de vos ignominies. Je suis résolu : 12 De penser habi-
fuellement 4 votre Passion, surtouf & volre crucifiement sur le
Calvaire. %° De puiser dams ce touchant spectacle des sentiments
de RECONNAISSANCE pour votre dévouement au bien de mon dme;
— des motifs de coNrFraNce en vos mérites infinis, — et les plus
vIFs pEsIRS de vous témoigner mon amour, par Pexercice de la
mortification et de la patience.

20 EFFET PRODIGIEUY DE L'AMOUR EX FRANGOIS D'ASKISE,

Toute la vie de ce glorieux Patriarche ayant é€té une parfaite
imitation de Jésus crucifié, n'était-il pas convenable, dit saint
Bonaventure, qu'aprés avoir brilé si ardemment du désir de lui
ressembler par la souffrance, il rec(t encore de lui les MARQUES
SENSIBLES de ses tourments ?

Etant done en oraison au mont Alverne, il vit venir du ciel un
Séraphin ayant six ailes également lumineuses et enflimmdes, et
qui lui apparut tout & coup sous la forme d'un HOMME CRUCIFIE.
Aussitdt il ressentit dans son dme un mélange de joie et de dou-
leur indicibles. Aprés un suave entretien avec U'esprit céleste, la
vision disparut. — Frangois sentit alors dans son coenr une ardeur
séraphique, et dans son corps des impressions douloureuses, qui
le rendatent conforme au divin Crucifié.

Dés ce moment, ¢ merveille! parurent dans ses mains, dans
ses pieds et & son ¢bté droit les marques des PLAIES DU SAUVEUR,
d'ott séchappait une grande quantité de sang. — Mais comment
expliquer ce prodige? Saint Frangois de Sales répond : L'amour
ardent du séraphique patriarehe envers Jésus fit passer a lexté-
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rieur la donleur intime de sa compassion pour iui, en sorte que
I'dme du Saint blessa son propre corps, du dard qui la transper-
cait elle-méme.

Oh ! 5i nous étions INTERIEUREMENT BLESSES de I'amour de Jésus
erucifié, Ie monde nous parattrait si peu digne de notre estime et
de notre affection ! Nous y vivrions comme en exil, scupirant sans
cesse aprés Jésus-Christ. Mais, hélas! 4 nous voir agir, ne dirait-on
pas que Jésus est mort, non pour nous, mais seulement pour les
Saints ? Nous vivons sans penser aux travaux, aux sacrifices qu'il
a dd s'tmposer pour nous arracher i l'enfer; ef, au lien de len
remercier et de eorrespondre aux efforts de son amour, nous l'ow-
blions, le délaissons, I'offensons méme ef rendons inutiles son sang,
ses douleurs, ses opprobres, par notre tiédeur et nos infidélités!

0 Jésus! daignez me pardonner mon ingratitude, et m'zccorder
le don de votre saint amour, mais d’'un amour généreux, compa-
tissant et actif, Imprimez dans mon coeur vos plaies sacrées :
10 Les plaies de vos pieds, afin qu'elles me pénétrent de repentir
et du désir de marcher dans les voies de Ia pénitence et de la
résignation, 2° Les plaies de vos maing, pour qu'elles m’aident &
exécuter parfaitement les ceuvrees qui intéressent et procurent
votre gloire, 3° La blessure si profonde de votre divin cblé, d'on
s'échappent les plus saintes ardeurs qui devraient me consumer
d’'amour envers vous. — A 'exemple de votre tendre Mére et de
saint Francois d'Assise, faites-moi porter avec vous et pour vous
les stigmates de Ia mortification et de 'abnégation, dans mon corps
et dans mon fme.

18 BEPTEMBRE. — Jésus en croix.

PREPARATION. — Aprés avoir contemplé les stigmates de saint
Frangois d’Assise ef sa tendre dévotion 4 la Passion de Jésus, nous
verrons : 1° Comment cet adorable Sauveur est crucifié par ses
ennemis. 2° Comment lui-méme crucifie ses amis. — Examinons
desquels nous sommes : en Y'offensant, rous nous tournons con-
{re lui; en renoncant 4 nos mauvaises inclinations, nous tenons
avec Jui el marchons 'a sa suite, selon son préceple. S¢ quis vuif
post me venire, abneget semelipsum ef sequalitr me,

(1) Luc. 9, 23,
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1° CoMMEXT JRSUS BST CRUCI¥IE PAR SES ENNEMIS.

Il y & dix-neuf siécles, on vi{ s"accomplir SUR LE GOLGOTHA un
drame qui w'eut jamais son pareil dans Punivers, Le Créateur du
genre humain, enchainant sa toute-puissance, se laissa lier, gar-
roiter par ses créatures. Celles-ci le conduisirent au sommet du
Calvaire, et, I'y attachant & un gibet dignominie, le firent mourir
entre deux scélérats. Qui pourra jamais eomprendrc une si
monstrueuse ingratitnde? Toute Ia nature en fut émue : Ia terre
trembla, le soleil refusa sa lumiére aux hommes déicides; et
jamais les siécles & venir n'oublieront cette mort cruelle, ouvrage
des pécheurs ou des ennemis de Jésus.

Mais ces pécheurs se contentent-ils de I'avoir immolé sur la
croix! Non, ils le poursuivent éncore Tous Lks Jours. Un saint
vieillard a prédit de lui dans son enfance, qu'il serait en butte & fa
contradiction.! Cette contradiction n'a point cessé. A notre époque,
comme dans les siécles du paganisme, on ose attaguer Jésus,
non seulément dans sa doctrine, mais encore Jans son SACREMENT
DAMOUR, oll il se caché pour nous combler de biens. Qui le éroi-
rait ? on en est venu jusqu’d le fouler aux pieds, jusqu'd jeter 2
I'eau, ati feu, aux animaux immondes les hosties consacrées, et
én faire méme hommage au démon. La plume se refuse 4 détailler
les horresrs dont ee grand Dieu est 'objet dans 'adorable Eucha-
ristie. Puissant motif pour nous de lui rendre nos meilleurs hom-
mages danis les églises od il habite jour et nuit.

Mais l'outrage que les fidéles lui font, en I'offensant MORTELLE-
MENT, est-il moindre que ceux qu'il regut des Juifs ? Ceux-ci, dit
I'Apdtre, en crucifiant le Rédempteur, transgressaient la loi de
Moise et le faisaient par ignorance. Mais que dire, continue saint
Paul, du pécheur ingrat qui, dans la pleine lumiére de I'Evangile,
foule aux pieds le Fils unique de Dieu et le crucifie de nouveau ?
A moi, s'écrie le Seigneur; Ia vengeance d'un tel forfait.2 — Co
forfait semble revétir encore la malice du SACRILEGE ; car 'Apdtre
ajoute qu'en bannissant Dieu de son cceur, le coupable profane
le sang du Testdment nouveau et fait injure & l'esprit de grice
qui demeure en lui. '

"0 Jésus | quel mialheur est le mien de vous avoir tant de fois
offensé et rebuté, vous qui étes mon Sauveur, mon Rien supréme

() Luc. 2, 34. (2) Matth, 26, 41.
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et ma fin derniére ! Accordez-mot I'horreur de ma vie criminelle;
pour Ia réparer, je veux mediter souvent les motifs qui me
pressent de hair le péché, surtout le spectacle d’un Dieu suspendu
entre le ciel ef 1a terre, et expirant de pure douleur en expiation
de mes iniquités.

20 CoMMENT JESUS CRUCIFIE SE3 AVIZ.

11 le fait d'abord PAR SA DOCTRIXE sur le renoncement i nous-
mémes et & tout ce qui -west pas Diew. 1l nous recommande
de marcher par la voie étroite, de faire violence A nos inelina-
tions, d’'aimer nos ennemis, de rendre le bien pour le mal, de
prier pour ceux qui nous persécutent et nous calomnient. —1I
envova ses Apdtres comme des brebis parmi les loups, leur pres-
crivant de se laisser déchirer et mettre & mort plutdt que de
résister. « 81 I'on vous frappe sur une joue, ajoutait-il, présentez
encora Vautre; si Pon vous enléve votre tunique, donnez aussi
volre manteau,! » — Un tel enseignement, réduit en pratique,
n'est-il pas le erucifiement de notre nature déchue ou du vieil
homme gui vit en nous?

Or le Sauveur préche cette doctring & ses diseiples ou 4 ses
amis. S quis vult post me venive, File doit done renfermer, sous
une apparence austére, de doux e préeienx avantagss. Efen
affet, 'abnégation détruit en nous tous les obstacles au régne de
Dieu ; elle nous dispose & recevoir de sa bonté les grices qui font
les saints et nous rend ainsi dignes des plus riches récompenses.
Le divin Maitre nous donne en conséquence un témoignage de sa
tendresse, quand il nous révele ce mystere, mystére caché aux
partisans du siecle et aux esclaves de leurs penchants vicieux,

11 nous prouve un égal amour en nous envoyant des AFFLIC-
T1088. Tl ne les a point épargnées & ses apdtres, A ses martyrs, 3
ses saints les plus privilégiés, sans excepter sa divine Mére. Se
plaindre done de la eroix, en murmurer, 12 refuser, c'est repous-
ser los marques sensibles de Famitié de Jésus, c'est 'arréter dans
les élans de son amour envers nous. « La vie et le salut, dit
Vauteur de I'Imitation, sont dans la croix. Point de progrés pour
Pame ni d'espérance de I'éternité bienheursuse, en dehors de la
croix.? » En manquant de patience dans l'adversité, nous nous

(1) Matth, &, 59-40, (L. 2. ¢, 12,
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privons done de biens infinis, dont Jésus, dans sa bonté, voulait
nous earichir pour nous sanctifier et nous sauver.

0 mon gimable Rédempteur! éclairez-moi sur le prix du RENON-
GEMENT & mot-méme et de la risioNATION dans les épreuves. Alors,
au lien de me croire éloigné de votre coeur 2 cause des difficuliés
et des désolations qui m'arrivent, je m'estimerai dans cet état
plus aimé de vous, puisque je vous serai plus semblable. Je
prends done la pésolution : 1° De vous demander souvent
Pamour du sacrifice et 1a forece de renoncer i mes désirs empres-
sé8, & mes penchants pervers et 4 ma propre volonté. 2° D'em-
brasser avec calme et douceur toutes les contrariétés de cette
vie, en les unissant aux tourments de votre Passion et & la cha-
rité sans bornes qui vous a inspiré de tant souffrir pour mon
salut.

18 SEPTEMBRE. (pi.) — Le plod de la croix.

PrEPARATION. — Aprés avoir considéré la dévotion de saint
Francois A la Passion du Sauveur, tenons-nous avee lui au pied
de'la croix du Calvaire et apprenons-y : 1° A prier avec attention
et confliance. 2° A exercer plusieurs excellentes vertus. -~ Unis-
SOTIS-10US aux saints, spécialement & la Mére de douleurs, pour
méditer avec respect ‘et dévotion les souffrances et les i ignominies
de Jésus crucifis. Recogitate cum qui talem sustinuit adversus
semetipsum condradiclionem

10 AU piep DE Lo €ROIX, ON APPREND A PRIER,

{mand nous nous placons en esprit sur l¢ Calvaire, auprés
de la eroix, qu’y voyons-nous? Un Dieu qui agonise pour notee
amour, ¢t qui, malgré ses angoisses of ses douleurs extrémes,
ne discontinue pas de prier pour nous. Touchant spectacle,
sil en fut jamais, spectacle bien capable de captiver nos: esprits
et nos coeurs, et de nous faire prier nous-mémes avec FERVEUR
et ATTENTION] — Les tourments de Jésus, ses privations et
ses opprobres me provoguent-ils pas, dailleurs, i eux seuls,

(1) Hebr. 12, 3.
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notre compassion, notre reconnaissance et notre repentir, senti-
ments si favorables A la vraie dévolion? .

La conrFiance saliments de méme en noug, quand nous prions
au pied de Ia croix. 1° Celui qui meurt sur cet instrument de notre
salut, sanetionne par ses souffrances toutes 1es promesses faites
i Ja priére. (uoi de plus propre & ranimer notre espérance? 2° Li
nous implorons le ciel en union avec la victime auguste qui par
ses larmes et ses supplications, selon saint Paul, attire sur nous
les bénédictions divines; — en union aussi avec la Mére de
douleurs et de miséricorde, qui est pour nous la Dispensatrice
des biens de ia Rédemption. De 1i done nos requétes montent
vers le tréne du Trés-Haut, de concert avec le sacrifice le plus
sublime qui fut jamais, et contribuent ainsi i Ia gloire divine; ce
qui est un titre de plus pour rendre efficaces toutes nos deman-
des. — Aussi Jésus disait 4 sainte Marguerite de Cortone : « Quand
tu pries en esprit au pied de ma croix, la grice tombe sur ton
dme avec autant dbondance que mon sang découlait de mes
plaies, pendant mon agonie sur le Calvaire. Plus tu t'appliqueras
4 me contempler dans ce supplice, plus mes faveurs se multiplie-
ront en toi. »

Placons-nous done souvent aux pieds de Jésus erucifié, surtout
quand nous nous disposons i recevoir le sacrement de PENITENCE.
Prions alors le Rédempteur de nous inspirer une vive contrition
de nos péchés, i la pensée qu'ils ont contribué a faire souffrir et
mourir un Dieu. — Agissons de méme dans nos EXAMENS, ou
quand nous récitons le chapelet et d'autres priéres vocales. Le
pied de la ¢croix pourra nous servir ainsi de prie-Diey, et la Cal-
vaire d'oratoire, oft nous apprendrons facilement & nous recuetllir
et & prier avec attention, confiance, dévotion et persévérance,

0 Jésus, 0 Marie! je m'unis & vous dans les sentiments qui vous
animaient le jour du vendredi-saint. Inspirezmoi une vive com-
passion pour vos douleurs et un-désir sincére de souffrir patiem-
ment avee vous. Dans ce but, je me propose de vEILLER of de
PRIER s0uvent sur le Golgotha, afin d’obtenir de vous le courage
de vous imiter dans Fexereice de 'oratson dont vous me donnez
Yexemple au milieu de vos souffrances,
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20 AU PIED DE LA CROIX, ON APPREND A PRATIQUER D'EXCELLENTES VERTUS,

Saint Frangois de Sales préférait, aux vertus plus éclatantes
qui, selon ui, sont placées au haut de la croix pour qu'on les
admire; il préférait celles qui naissent Au pigp de ce bois sacré,
et ne paraissent point aux yeux des hommes. Tels sont, par
excmple, 'humilité, 1a douceur, le support cordial du prochain,
la condescendance aux inclinations d’autrui, la modestie, la sim-
plicité. « Ces derniéres vertus, disait le saint Docteur, sont les
plus odoriférantes et les plus arrosées du sang du Sauveur. Elles
mortifient et sanctiﬁeni le cosur plus efficacement que les cilices,
les disciplines et autres mortifications extérieures qui font pas-
ser pour un saint. »

(uand done nous méditons et prions sur le Calvaire, commen-
¢OnS par nous HUMILIER avec Celui gui, étant Dieu, s'est anéanti
lui-méme, comme parle PApdtre, et s'est abaissé en se rendant
obéissant jusqu'a la mort et jusqu'a la mort de la croix.t Deman-
dons-lui la grice de pratiquer cefte vertu dans les occasions, en
supportant avec DOUCEUR les contradictions, les affronts, les man-
ques d'égard ; en dissimulant les défauts du prochain et en nous
pliant aux inclinations d'autrui par esprit de soumission et de
CONDESCENDANGE. Ces dispositions sont d’ailleurs conformes A
celles du Sauveur sur la croix, ol il souffre en silence les injures
et Tes mauvais traitements, pardonnant i ses bourreaux, les excu-
sant méme et priant pour eux.

LawmonesTiE et la sivpLicTE dont parle saint Frangois de Sales,
Jésus les exerce en mourant sous les apparences d'un malfaiteur,
lni Pinnocence et la sainteté infinie, et en offrant son sacrifice
uniquement 4 la gloire de Dieu et pour le salut du genre humain
perdu. Il nous apprend ainsi 4 cacher notre mérite aux hommes,
afin de vouloir Dieu seul pour témoin. II nous donne I'exemple
de la droiture d'intention qui doit accompagner nos actions, nos
paroles, notre conduite, et procurer 'honneur de Disu et notre
sapciification. — ExamiNoXs, au pied de la eroix, si nous imitons
le divin Crocifié, dans son esprit d’AKEANTISSEMENT ; — si nous
avons, 4 son exemple, la volonté de nous ASSUSETTIR 3 nos supd-
rieurs, — de CONDESCENDRE 4 105 égaux — et de traiter avec ponTi
nos inférienrs, méme ccux qui nous sont eonbraires.

(1) Phil. 2.
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0 mon Dieu ! inspirez-moi l'amour de la vie humble et cachée, et
gui me porte & chercher uniquement vos divins regards en toutes
mes actions. Je prends la résolution sincére : 1* De combattre en
moi le désir de paraitre et d'étre estimé. 2° De purifier souvent
mes intentions pendant la journée, afin de chercher uniquement
a vous glorifier et & vous contenter en tout. 3° De m’unir & Jésus
et & Marie sur le Calvaire, pour pratiquer avee eux les vertus qui
croissent au pied de la croix, surtout 'humilité sans retour sur
moi-méme, — le support paisible du prochain, — et la droiture
en toute ma conduite.

19 SEFTEMBRE. — Dévotion au Crucliix.

PrEPARATION. — La dévotion 4 Jésus crucifi¢, avons-nous vu, a
mériié 4 saint Frangois d’Assise les gréces les plus signaldes. Pour
y partieiper, nous considérerons les sentiments : 1° De repentir.
90 Pe confiance que doit nous inspirer le Crucifix. — Nous nous
proposercns ensuite de le regarder souvent et de lui adresser des
actes de regret de nos fautes, of despérance du pardon, & la pen-
sée de l'infinie charité qui a porté le Sauveur & mourir pour cha-
cun de nous. Dilexit me, et tradidit semetipsum pro me,!

1¢ LB CRUCIFIX NOUS INSPIRE LA CONTRITJON.

0 mon Dieu, majesté souveraine! qui nous fera comprendre la
gravité et I'étendue des désastres causés par le péehé dans touts
la création? Il a ruiné des millions d’ancEs, les changeant en
démons, 1os précipitant du ciel dans les cachots de l'enfer, de la
gloire dans lignominie, des délices éternelles dans des supplices
sans fin. — Et I'nomsE, 3 quol 1'a-f-il réduit? Chassé du paradis
aprés sa prévarication, Adam est condamné, avec foute sa race, 3
souffrir toutes sortes de maux sans excepter la mort ; et, depuis
six mille ans, s'exécute cette eflrayante, mais juste sentence!

Mais il est une sentence bien autrement terrible, et qui doit
nous faire trembler, au souvenir de nos iniquités : c'est la sen-
tence prononceée par Pilate ou plutdt par la justice divine contre
le Roi de gloire, uand je la considére, j’en suis plus attristé queé

(1) Gal. 2, 20.
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de la chute des légions angéliques; j’en suis plus consterné que de
voir Je genre humain condamné a fous les fléaux. Car rien n'est
grand, ni parfait, ni excellent comme Dicu, et c'est ce Dicu trois
fois saint qui est suspendu au gibet des infimes, 4 cause de nos
péchés! 0 spectacle inconcevable! qui devreait & jamais nous péné-
trer d’horreur de nos révoltes contre Ia majesté divine.

L'impie ose demander si ¢'est justice de punir le crime d'vx
INSTART par des chitiments sans Fiv. Le Crucifix répond : « 8i
lombre seule du péché a rassasié de douleurs Ia bonté incréée
incarnée parmi nous, que ne mérite pas netre néant d'oser
fouler aux pieds la grandeur infinie ? Notre juste peine, nécessai-
rement bornée dans son intensité, ne doit-elle pas étre sans horne
DANS SA DUREE? » —~= O péché, mal incompréhensible! que ta
malice me devient évidente, quand je te considére & 1a lumiére
du divin Crucifié ! i

0 Jésus, mon Sauveur! ne deveais-je pas, au souvenir de mes
offenses, avoir le cceur transpercé de mille glaives, surtout en
vous voyant suspendu 4 la croix comme le dermer des criminels?
Ah! st la vue des princes de la milice angélique, tombant du ciel
pour un seul péché de pensée, me glace d’épouvante; si tous les
fléaux qui oné affligé le genre humain depuis soixante siécles
pour une seule désobéissance, me font frémir d’horreur, quelle
impression ne devrait pas produire en moi le spectacle du
Créatear mourant 4 Ja place de ses créatures coupables! Accor-
dez-moi done, O Jésus! une contrition sincére, un repentic trés
vif de vous avoir offensé, vous la Bonté infinie, et d’avoir contri-
bué si cruellement & vos souflrances et 4 vos ignominies sur la
croix. Inspirez-moi le courage de réparer le passé, en préférant
Ia mort au malheur de vous déplaire et en m’efforcant d'augmen-
ter chaque jour en mof votre amitié sainte, qui est Ia vie, la
noblesse, 1a beauté, la richesse et le salut de mon fime,

20 LB CRUCIFIX REVEILLE EN NOUS LA CONFIANCR,

Le Crucifix nous rappella e PASTEUR CHARITABLE (Ui, possé-
dant cent brebis, les anges et les hommes, vit tout 4 coup notre
pauvre nature humaine s'égarer et s¢ perdre dans les voies du
péehé. Laissant done ses brebis du ciel, il descendit sur la ferre
ot s¢ mit 4 notre recherche, parcourant les montagnes, les val-
lons 2t les collines, c'est-d-dire, se faisant homme mortel, passant
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des délices 2 1a douleur, de la gloire & I'ignominie, et, aprés nous
avoir retrouvés, nous chargeant sur ses épaules divines, nous
donnant méme asile dans son Ceeur, jusqu'au moment ol teiom-
phant sur le Calvaire, des puissances infernales, il nous ouvrit les
pories du bercail éternel.

Ah! qui ne serait touché d’un pareil dévouement? Ce nest pag

un Ange un Chérubin, un Séraphin qui vous cherche et vous
sauve; c’est uN Diev, votre Créateur, Ie Tout-Puissant, Celui-li
méme que vous avez offensé, et qui, pour vous pardonner, subit
lui-méme les chitiments qui vous étaient dus. 0 bonté incom-
préhensible! & miséricorde 4 jamais ineffable! comment déses-
pérer de vous ? — Si un roi, pour prouver & un sujet rebelle qu'il
oublie son erime, voukiit mourir A sA PLACE, qui douterait de la
sincérité d’'un tel pardon? Comment, en voyant le Crucifix, pou-
vez-vous soupconner en Jésus du ressentiment ou de Faigreur
contre vous ? St vous vous repentez, soyez certain de renfrer en
grice avec lui; car jamais il ne méprise un cceur contrit et
humilié.

Mais peut-8tre craignez-vous de reromssr dans vos fautes, de
redevenir infidéle ? 00 trouverez-vous encore la victoire dans vos
combats, si ce n'est en Jésus crucifié ? Par lui, les vierges et les
martyrs ont triomphé de leurs ennemis. Pourquoi donc étes-vous
si {imide et si pusiilanime? Vous ne savez, dites-vous, si vous
screz sauve, Pouvez-vous en douter, en regardant le Crucifix?
Nest-il pas P'expression la plus compléte et la plus rassurante de
la miséricorde de Dieu sur vous? Comment vous laissera-t-il périr
eelui qui est mort sur le Calvaire el meurt encore chaque jour
mystiquement sur des milliers d'autels pour vous préserver de
Venfer ¢t vous ouvrir le ciel?

Q Jésus crucifié ! je ne veux point me laisser troubler ni décou-
rager par mes miséres, mais désormais yappuieral ma confiance
sur vos promesses infaillibles ; — sur vos richesses ou vos mérites
infinis ; — sur la charité qui vous porte comme invineiblement
NOUS ACCUEILLIR, quand nous revenons & vous; 21 nous PARDON-
NER, quand nous nous repentons ; & nous COMBLER DE BIENS, quand
nous implorons votre bonté infinie. FaTTENDS done de vous fer-
mement le pardon de mes péchés, la victoire sur les tentations,
1a persévérance findle, la gr dce d'une bonne mort et la béatitude
éternelle des Flus.,
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19 SEPTEMBRE, (8.} — Lo pled de la c¢rolx pour le religlenx.

PriPARATION. — Le religieux qui médite au pied de la eroix oi
Jésus expire, peut s'y affermir : 4° Dans la pratique de ses veeux.
2 Dans 1a résolution de les observer jusqua la mort. -— Renou-
velons souvent nos veeux dans les plaies adorables de I'Homme-
Dieu, en lui demandant fa grice de ne les blesser jamais en rien
par nos paroles et nos actions. Vola mea Domino reddam in cons-
pect omnis popult ejust

Io Ay PlED.DE LA CROIX, NOUS POUVONS NOUS AFFERMIR DANS L'EXERCICE
DE NO§ V(RUX,

Le Calvaire est une école, ol le religieux peut apprendre tous
les jours, aux pieds de Jésus agonisant, la pratique de Y'obéis-
sance, —de lachasteté—eot de la pauvretd. Le Sauveur, dit "Apdtre,
s'est fait oBEISSANT jusqu'a la mort, et jusqu’ la mort de ia eroix.2
1l w'a pas hésité & venir sur la terre an moment marqué par le
Pére célestes il n'a pas cessé d'accomplir les prophéties, qui Jui
marquaient sa mission en ce¢ monde. Se dévouant sans réserve i
remplie les décrets divins, il sassujettit aux volontés dautrui, et
en vint jusqud respecter l'autorité légitime dans ses injustes
accusateurs, ses juges iniques et ses bourreaux inhumsaing. Ainsi
il nous enseigna l'obéissance prompte, aveugle, exacte et géné-
reuse, dans les circonstances les plus difficiles, au milieu des
tourments de sa Passion. N'est-ce pas 13 nous oOter toute excuse
quand nous transgressons nos régles ou-que nous déclinons les
obédiences pénibles?

Le divin Maitre, du haut de la eroix, nous donne encore
Yexemple de la mortification, gardienne inviolable de Ia cuaSTETE.
Celle-ci, comparée au lis, se conserve intacte par la haie d'épines
dont celle-la Tentoure. Ces épines sont figurées par les tourments
de nofre aimable Sauveur et surtout par la ¢ouronne cruelle qui
fait souffric sa téte sacrée. — La priére intérieure de Jésus, qui
ne discontinue pas durant son agonie, nous apprend & prier daiis
nos luttes avee la chair et les démons; elle nous ohtieat la vig

(1) Ps, 113, 8, 12) Phil, 2.
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foire en vertu de scs mérites et nous enseigne  vainere nos fen-
tations beaucoup plus par la confiance en Jésus crucifié, qu'en
comptant sur nos propres efforts. Ainsi nous resterons ﬁdeles ]
notre veeu de chasteté.

1l en sera de méme pour le voeu de pauvartk ¢ Iexemple du
Sauveur et le mérite de ses privations nous empécheront de nous
plaindre, méme quand le nécessaire nous manguera. Son dend-
ment sur 1a eroix, le vinaigre dont on abreuve sa soif, tout en lui
nous préche le mépris des vaines satisfactions, le détachement du
bien-étre et de l'abondance de toutes choses, Quoil le Maitre de
Punivers meurt dépouillé de tout, n’ayant ni vétement, ni linceul,
ni fombeau, et vous voudriez vivee sur la ferre sans jamais man-
guer de rien?

-0 Jésus, mon Rédempleur! combien votre exemple m'encous
rage! vous pratiquez les CONSEILS EVANGELIQUES avec moins de
ménagement que vos disciples; je veux désormais les regarder,
non comme un fardeau, mais comme des liens salutaires. Je suis
done résolu pour l'avenir : 1° De remettre mon JUGEMENT et ma
VOLONTE entre les mains et méme sous les pieds de ceux qui me
gouvernent en vofre nom. 9° De garder 1a crAsTETE 4 Vaide de Ja
mortification, de la modestie et de la pricre. 3° De me {éliciter,
au lieu de rougir, d’étre ravvke avee vous, et de souflvir I'abjec-
tion, les mépris et les privations.

g0 Ay PIED DE LA CROIX, 8OUS APPRENONS A PERSEVERER.

Jésus en croix est résolu de conduire 3 bonne fin 12 Rédemption
des hommes, ¢} il ne s'arréte devant aucun obstacle, Il entend
ses ennemis le défier de descendre de son gibet d'ignominie, ef,
quoiqu’il y boive & longs fraits au forrent de la douleur ef de
Popprobre, il y reste FIDELE A sA MissiON de vaincre Ies frois con-
eupiscences du monde par T'obéissance, la chasteté ct la pauvreté,
Son triomphe au milien des humiliations, des souffrances et des
privations endurées jusqua la mort, doit nous encourager 4 tou-
jours observer nos voeux avec une constance invincible.

Pour y parvenir, méditons souvent, au pied de la crojx, Le
TORT immense cause par Iorgueil, la sensualité et Pavarice i fant
de malheureuses victimes des vanités du siéele. En vain chei-
chent-elles le bonheur dans la satisfaction de ces indignes con.
voitises, jamais clles ne le trouveront, Nous, au conlraire, par la
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lidélité a praliquer nos voeux, nous NOUs AFFRANCHISSONS de la
tyrannie de I'ambition, des passions scnsuelles et de l'attache:
ment aux hiens passagers. Et combien par 11 notre salut n'est-il
pas assuré ! Tout en jouissant sur la terre dune paix plus pro-
londe et unce libertd plus délicieuse, celle des enfants du Pére
céleste, nous aurons encore part 4 héritage des disciples ou des
fréres de Jésus crucific.

Sur le Calvaire, le Rédempteur MEDITE ET PRIE au milieu de ses
tourments. 1l nous apprend ainsi & compter sur 'esprit d'oraison
pour assurer notre persévérance. Celle-ci est un don de Dieu, gui
Faccorde infailliblement aux dmes constantes dans ta ferveur et Ia
priére assidue. Elles trouvent, en effet, par I le courage de rem-
plir leurs devoirs et de souflrir patiemment chagque jour ; ce qui
leur attire d'abondantes grices et une protection spéciale du ciel.
Dans ces conditions, ne leur est-if pas facile de saffermir cons-
tamment dans le bien et de mériter ainsi le don précieux de Ia
persévérance finale ? — Placons-nous souvent au pied de la eroix
ol Jésus expire, el disons-nous : « Le Rédempleur a pratiqué les
ConseiLs EVANGELIQUES au milien des tourments, des angoisses et
des difficultés de tout genre. Ne pourrai-je pas y étre fidéle avee
lut, en méditant sa Passion ot en implorant son assistance? 1l a
bu jusqu la lie le calice des amertumes, et m'en a laissé a
peine quelques gouttes. En les acceptant, je verrai mes peines
sadoucir et devenir fructueuses. Aftaché a la croix avec Jésus,
par les trois clous de mes vacux, j'ui la confiance de recevoir un
jour de lui la palme et Tauréole du martyre, si je persévére uni
a lui jusqu'a la mort sur la croix de observance régulidre, »

0 mon Rédempteur crucifié¢ ! prosterné devant vous sur le Cal-
vaire, je renouvelle : 1° Dans les plaies de vos pieds sacrés le
veen d'oBE1ssaNce, me proposant de marcher toujours sur vos
traces en observant vos préceptes. 2° Dans vos mains transper-
cées, le voeu de CHASTETE, voeu qui doit éloigner de mon Ame les.
honteuses souillures du péché ef me faire vivee comme les esprits
angéliques, 3 Dans la blessure de votre Cosur aimant, ie veeu de
PAUVREIE, qui me détachera de tous les biens créés pour me
disposer & briler des flammes de votre saint amour, — 0 Marie,
Mére de la persévérance, vous qui étes restée sur le Golgotha
jusqu'aprés la sépulture de Jésus! obtenez-moi la fidélité 4 mes
veeux et & ma vocation, tous les jours de ma vie jusqu'd mon
dernier sQupir,



12 20 SEPTEMBRE, — LE CRUCIFIX, SOURCE DE GRACES.

- 20 BEPTEMBRE, — Lo Crucifix, source de grices,

PripARATION. — « Vous puisercz avet joie, it 1e Prophéte, les
saux de la grice aux sources du Sauveur, » Considérons 4° (Juel-
les sont les sources du Sauveur. 2° Par quels canaux elles nous
transmettent leurs eaux bicnfaisantes. = Ces réflexions nous
aideront & puiser des sentiments de confiance dans.les plaies de
Jésus crucifié, d’olt nous viennent tous les biens de la Rédemp-
tion. Haurietis aquas in gaudio de fontibus Sglvatoris.t

1@ QE’ELLES SONT LEB SOURCES DU S8AUVEUR.

+

La piscine probatique dont parle aint Jean,? bitie & Jérusalem
par Salomon et & I'usage du temple, signifle la Rédemption opérée
sur ls Calvaire par la'Sagesse incarnée en faveur de I'Eglise etau
profit de tous les hommes. Comme élle avait ciNg PORTIQUES, Ol
I'en. voyait habituellement un grand nombre de malades, d'aveu-
gles, de boiteux, de paralytiques, elle nous rappells, dit saint.
Thomas,.les cing pLAES du Rédempteur, ol trouvent leur gué-
rison lant de malades spirituels atteints de la lépre du péché :
tant d'aveugles ou INCREDULES qui, par la .vertu du sang de
I'Homme-Dieu, ouvrent les yeux & Ja lumiére évangélique; tant
de boiteux ou d'ivconsTANTS dans le bien, qui se sentent i jamais
affermis en méditant la Passion; fant de paralytiques enfin ou
d’AMES ATTIEDIES, qui par 16 méme moyen retrouvent Ia vigueur
ou la ferveur perdue.

A la piscine probatique, il fallait, pour élre guéri, attendre
Parrivée de I'Ange, qui remuait V'ean avant la deseente de Pinfirme.
Sur le Calvaire, il en est bien autrement : 4 TOUTE HEURE, chacun
peut trouver sa guérison spirituelle, en approchant des plaies de
Jésus par 1a foi, la confiance, 1a priére, le eceur contrit et humilié,
« [ites-vous blessé ou malade? 'écrie saint Ambroise, voici Jésus
prét & vous rendre la santé an moyen de son sang. Souffrez-vous
de la fidvre des penchants vicieux ? Jésus est la souree qui rafrai-
chif contre les funestes ardeurs de Ja concupiscence, »

{1y1s. 12, 3, (2) Joan, 3, 2-3.
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Allons done boire 4 longs traits dans ses divines blessures.
Nous y trouverons ce gui apaise notre soif de savoir, de jouir et
@'aimer : 1a doctrine du Sauveur, scellée de son sang, semble 1A
plus capable de rassasier notre intelligence ; sa divine grice,
achetée pour nous 2 tant de frais, y remplit micux fous nos
désirs; Fexempla de ses vertus pratiguées dans la souffrance nous
ypresse plus vivement de 'aimer et de nous dévouer comme lui
a la gloire du Pére céleste et au bonheur éternel des dmes.

0 Jésus crucifié ! cHAQUE MATIY, je baisarai avee amour vobre
sainte image, vous promettant de porfer généreusement na eroix
pendant tout le jour, Dans le cours de mes occupATIONS, faites-
moi vous-méme jeter les yeux sur vos plaies sacrées, pour v
retremper mon courage et vous offrir mes peines et mes diffi-
cultés. LE som, aprés mon examen, je me préparerai  la mort au
pied de vofre eroix, afin que, vivant ou mourant; je participe
aux grices qui ne cessent de jaillir si abondamment de vos divi-
nes blessures. Haurictis aquas in gaudio de fontibus Sulvatoris,

20 CANAUX DES GRACES DE LA REDEMPTION.

« Une source sortira de Ia maison du Seigneur, dit le prophéte
Joil, et elle arroscra le torrent des épines,t » La source dont il
ghagit ici nest autre que 1o REprspTioN opérée par Jésus, au prix
de sa mort sur la croix. Les épines, dit saint Alphonse, sont Nos
pECHES, qui nous percent I ecour par le remords et mettent en
sang la téte sacrée de I'Homme-Dieu. — Mais la source a pEs
CANAUX qui, de 12 maison du Seigneur ou de I'Eglise ecatholique,
coulent par le torrent des épines ou la terre coupable, pour Ja
laver, 1a restaurer et lui rendre une beauté parfaite.

Le premier de ces canaux est le Bapréne. I nous purifie de In
tache originelle et de tous les péehés actugls. Tl anéantil ainsi en
nous ¢e quun déluge de sang humain n'aurait pu nous dter. O
puissance des plaies de Jésus ! — Elles n'opérent pas moins dans
le sacrement de PEviTExcE. Fussiez-vous commis tous les erimes
imaginables, le sang de Jésus, si vous étes repentant, vous rendra
I'innocenee en un instant, par 'absolution sacramentelle.

Mais que dire de Padorable Eucharistie, autre canal des biens
dela Rédemption ? Elle nous unit a I'Auteur méme de la grice, a

(1) Joel. 5. 19,
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Celui qui chaque jour rencuvelle dans nos églises son immolation
du Calvaire et nous en applique les fruits. Comme dans les
anciens sacrifices, on participait 3 la victime immolée el quion
devenait ainsi le commensal de Dicu; de méme dans nos sanec-
tuaires eatholiques, ious participons an divin sacrifice, en rece-
vant 4 la table sainte, non une partie de la viclime, mais cette
victime tout entiére, qui est le Fils unique de Dieu. O prodige
qui frappe d'étonmement le ciel et la nature! Mille et mille fois
immol¢ sur nos autels, I'Agneau sans fache se survit A lul-méme
pour demeurer avee nous et nous faire partager les mérites de
s0n sang.

0 banquet saeré, ot nous mangeons la chair qui nous a rache-
tés, et buvons le divin breuvage qui prémunit nos Ames contre ie
poison du péché! Plaies adorables de Jésus, sources infarissables
do hienfaits ! ne me laissez pas vous perdre de vue, vous de qui
ja regois, par le canal des sacrements, les grices qui sanctifient.
Soyez désormais mon asile et mon refuge dans mes lutfes contre
le monde, T'enfer ¢t mes passions. Je veux & l'avenir : 1° Me dis-
poser toujours a l'absolution sacramentelle, aux pieds de Jésus
crucifié, en union avee le Ceeur affligé de la Mére de douleur.
20 e me préparerai i 1a sainte communion en méditant la charité
du coeur de PHomme-Dieu, qui m'a été ouvert comme la source
inépuisable des biens de la Rédemption. Hawurietis aguas in gau-
dio de fontibus Salvatoris.

21 SEPTEMERE. — Saint Matthlen, apftre.

PriPARATION. — « VOus serez mes amis, dit le Sauveur, si vous
faites ce que je vous ai commandé.! » Saint Matthieu a prouvé sa
fidélité a Jésus : 1° Par sa docilité 4 lui obéir. 22 Par son amour
pour la virginité. — Examinez spéclalement 81, comme luf, vous
etes prompt 4 vous soumettre aux préceptes du divin Mam'e
ardent & suivre en {out les voloniés bien connues de ceux qui
vous dirigent on son ntom. Vos amici mei esfis, sf feceritis que ego
preecipio vobis,

(1) Joan, 14, 14,
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1o OBAISSANCE DE SAINT MATTIIEU.

Admirons ce publicain, ce receveur des impdts pour les Ro-
maing, profession irés odieuse alors parmiles Juifs. Il élait assis
4 son bureau, lorsque un jour Jésus vint & passer. Le regardant
dun il de miséricorde, le Sauvenr lui dit : '« Suis-moi, »
Aussitét, sans plus altendre, Matthieu se leva et le suivit, =
Quelie proMPTITUDE dans son obéissance ! H ne délibére point, ne
demande pas de temps, n'exige pas de miracles. Ses affaires, ses
richesses, sa parenté, rien ne I'empéche d'obéir a I'instant.

Sans doute une lumiére intérieure, une grice secréte le toucha
vivement. — Mais combien de fois ne sommes-nous pas, NOUS
Avsst, éclairés, et pressés de nous rendre aux inspirations de
Dien ! Tantot i} nous reproche une faute commise, un mangue de
diserétion, de retenue, de patience, de douceur, d'affabilité;
tantdt il nous demande le sacrifice d'un défaut, d'une parole
inutile ou nuisible au prochain et i nous-mémes; et nous refu-
sons d'écouter sa voix.— Saint Matthieu dut rompre avee Famour-
prepre, braver le respect humain, renoncer i ses espérances de
fortune ; nous n'avons pas de si grands obstacles & vainere; et
cependant combien nous sommes éloignés de sa parfaite docilité!

Aprés 1a Pentechte, le méme Apdire, toujours enclii & SE Lais-
SER CONDUIRE, quitta la Judée, sous la direction de Esprit de
Jésus, passa par PEgypte et arriva en Ethiopie. Il y précha la foi,
surmontant toutes les fatigues, pour éfre fidéle & sa divine mis-
sion. — Rien en ce monde ne devrait non plus nous arréter,
quand il g'agit de remplic un deveoir, ou d’accomplir la volonic
de Dieu.

0 mon souverain Seigneur] combien de fois je me laisse détour-
ner par I'ennui, le dégont, la répugnance, d'exécuter vos desseins,
d'obéir & mes supéricurs, de suivre vos lumiéres et vos attraits,
préférant ainsi ma volonté méprisable & vos adorables préceptes!
Par les mérites de Jésus, de Marie et do saint Matthieu, faites-moi
vainere mes résistances, étouffer mes plaintes et mes murmures,
ol embrasser avec amour les sacrifices et les devoirs impasés par
T'obéissance. Je veux & I'avenir me rappeler fréquemment Uexem-
ple de Jésus erucifié et soumis 4 ses bourreaux. Je me déciderai
par ¢e motif, a chercher I'union de mon 4me avec vous, dans
I'abnégation entiére de ma propre volonté, Vos amici mei estis, si
feceritis quee preecipio vobis,
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20 AMOUR DE SAINT MATTHIEU POUR LA VIRGINITE.

Clément d’Alexandrie dit de ce saint Apotre, qu'il était trés
adonné & la contemplation, menait une vie austére, vivant d'her-
hes, de racines et de fruits sauvages, Par ces moyens si efficaces,
il conservait intacle en lui la vertu de chasteté, — Mais il ne sc
contentait pas de la pratiquer lui-méme, il Uineulquait aussi for-
tement aux autres. Ayant converti la famille royale de I'Ethiopie.
il persuada & I'une des princesses, nommée Iphigénie, d'embras-
ser 1a virginité, et la mit 4 3a téte d'une communauté de vierges.
Pour affermir les fidéles dans la foi et 1a pureté des mesurs. i
affronta les peines et les fatigues, ordonna des prétres, créa des
évéques, renversa les idoles ct changea leurs temples en églises.

Son amour de la chasteté éclata surtout quand il eut e noble
courage de s'opposer eomme un rempart aux prétentions du nou-
veau roi qui voulait épouser Iphigénie. Il parla sans détour an
prince, de I'exeellence de la virginité, des grices précieuses dont
clle est la source et des récompenses éternelles qui la couronne-
ront un jour. Son discours ki cota la vie. Le saint fut massacré
peu aprés, au moment ol il offrait & lautel le divin sacrifice, —
0 zéle vraiment apostolique, qui fit de co férvent disciple de
Jésus, « 'hostio et la vietime de la virginité! » comme Pappelle
saint Hippolyta. :

Apprenons de a & préférer fous les supplices au matheur de
perdre 'angéligue vertu, vertu si délicate et si souvent exposée.
Formons autour de nous la haie protectrice de Ia mortification
du corps et des sens, surtont des yeux et du toucher. Ayons I
volonté bien arrétée de nous faire violence, en tenant ferme dans
la tentation, appuyés sur la priere et sur I'assistance divine, qui
ne manque jamais 4 eeux qui prient. Quel est celui qui a per-
séverd A prier et A résister, sans remporier Ia vietoire ? Et cetle
victoire, plus clle aura couté d'efforts, plus elle sera digne de
récompense devant Dieu, 7

0 glovieux saint Matthien, enflammé de zéle, spéeialement
pour Ja chasteté! duignez m'obtenir 'amour de celte vertu. Ins-
pirez-moi la résolution : 1° De garder toujours purs mon corps et
mon ime au moyen de l2 mortification des sens. 20 De fortifier
d’avance mon esprit et mon coeur contre les tentations, par le
souvenir des vérités de la foi, ¢t le recours fréquent 2 Jésus
el a Marie.
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22 EEPTEMBRE, — Désir de la perfection,

PrEPARATION, — Nous ne saurions nous sanctifier comme saint
Matthigu el 1.5 aulres Saints, sans un vif deésir de la perfection.
Nous méditerons en conséquence : 1° La néeessité de ces désirs

our nous unir & Dieu, 2° Comment nous pouvons les éveiller &l

es aceroitre en nous. - Nous ticherons de nous renouveler, par
celte méditation, dans 'esprit de ferveur qui nous wnime d'ordi-
naire en terminant nos rotraites; ear « Bienhcureux ceux quiont
f1im ot soif de la justice ou de la sainteié ! » Beati qui esuriunt et
siltunt justitiom I

1o NEcessiTé DE DESIRER 1.4 PERFECTION,

Pourquoi les désirs de la perfection sont-ils néeessaires 3 a
saintelé ? paree quo, pour devenir saint, il faut prier, chercher,
frapper, selon Ia parole du divin Maitre. PRyR, c'est demander
avec instance; chose qui nous serait impossible sans le désir
d'obtenir. CHERCHER, ¢'est parcourir 1o chemin des vertus et des
bonnes ceuvres; o8 que ne fera jamais le coeur liche et insou-
ciant. FRAPPER, c’est persévérer & prier et & chereher; mais I'ime
indifférente n'en est point capable.

La sainteté sacquiert, dit le Sauvear, par LA VIOLEXCE exercée
contre soi-méme, en triomphant de ses défauts, de ses penchants
vicieux, et en résistant aux tentations. Il faut entrer au ciel par
la porte ETrOITE, celle de la mortification, de I'obéissance, de 1a
patience, de l'abnégation, du dévouement. Qui jamais pourra
remplir de telles conditions, sans de vifs désirs de se sanctifier?

Qui pourra, sans cela, opTENIR bE D1EU les griices exigées pour
une telle perfection 7 Le Seigneur rassasie de ses biens ceux qGui
en ont faim et 50if.2 Il exauga les priéres de Daniel, parce qu'il
¢lait un homme de désirs. Vir desideriorum. 1l donne son amour,
dit sainte Thérése, 4 eeux-1a seuls qui I'ont longtemps et vive-
ment souhaité,

Dot vient donc que vous le sovHAITEZ 81 FED? Quand il s'agit
ie faire un saerifice, vous hésitez. Cependant vous éles tout de

(1) Matth. 3, 6, (2} Ihid. (3) Dan. 9, 23,
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feu pour vous satisfaire, pour contenter voire curiosité, votrc
vanité, volre amour-propre, votre sensualité, Un travail qui vous
plait, fitf-il trés fatigant, ne vous coite guére ; mais quand il vous
faut renoncer & vos idées, A vos projets, 4 vos volontés, tout
vous devient difficile, si vous n’y trouvez point votre intérét.
Mais quel intérét plus précieux peut goffrir & vous si ce n'est
celui de vous unir 4 Jésus?

0 mon Dieu ! les saints désirs sont des ailes qui nous aident 4
voler vers vous. Eloignez de moi la glu des affections terrestres
qui liennent mon coeur étranger i votre amour. Je veux travailler
désormais 4 ma sanctification avee Pardeur du négociant qui
souhaite de s'Exrrcuir ; du laboureur qui se propose une abon-
dante mo1ssoN ; du soldat qui ambitionne la 6LOIRE et le TRIOMPHE
aprés ses combats. Inspirez-moi le plus vif désir dacquérir des
YERTUS, — de récolter des MERTTES — et de eonquérir immortelle
GeURonNE des Elus.

20 COMMENT ON AUGMENTE LS DESIRS DB *B SANCTIFIER.

Pour accroitre en nous les saints désirs, il faut lire, — méditer
— et prier. Comme le récit des exploits d’autrui excite M'émula-
tion des hommes de guerre, ainsi la LEcTuRE de Ia vie des Saints,
enflamme les coeurs généreux de la noble ambition de leur res-
sembler, Car rien de beau, de ravissant comme la vertu, surtout
quand on la voit pratiquée jusqud 'héroisme par des rois, des
empereurs, des pontifes, des docteurs éclairés et illustres,

Nous devons en outre CONSIDERER souvent les avantages de la
vraie sainteté. 40 Elle nous fait participer, non seulement A la
GRANDEUR des Anges et des Saints, mais encore A celle de Dien
méme. 2° Elle nous rend maitres de tous nos penchants, nous
donne la force de fouler aux pieds les vanités mondaines, les
tentations du démon, nous communique méme un certain empire
sur le ccour du Tout-Puissant, qui ne refuse rien 3 nos priéres.
30 Ajoutons & cela les lumiéres, les dons, les richesses spirituelles
dont elle est 1a source, et nous devrons avouer que rien ici-bas
n'est plus digne de nos aspirations et de nos eflorts.

Navons-nous pas d'ailleurs en nous la passion d'étre heureux ?
Et quel grand et profond BONHEUR pouvons-nous golter en cetle
vie, qui soil comparable 3 celui d'une conscience paisible ? « Sei-
gneur, écriait le saink roi David, aboudante est la douceur gue
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vous répandez dans les cocurs de ceux qui vous aiment!! Un
seul jour passé dans votre demeure Vemporte sur mille autres au
milien du siécle.2 » — Oh! combien ces motifs devraient nous
enflammer du désir de 1a plus solide sainteté !

Demanpons souvent & Jésus le détachement de tous les biens
eréés, Quand une plante sort de terre, elle monte aussitdt vers
le ciel. Ainsi en sera-t-il de nos coours : en se dégageant des
désirs terrestres, ils souhaiteront-avec ardeur les biens du ciel.
Les mondains se passionnent pour les dignités, les richesses, les
plaisirs passagers, parce qu'ils négligont de demander 2 Dieu
I'intelligence des mystéres de la grice et des trésors éterneis. Ne
cessons pas de réclamer la lumiére qui nous montre les vrais
biens, et nous les souhaiterons avec ardeur. )

0 Jésus! & Marie! faites-moi connaitre la supériorité comme
infinie de Ia grice sur Ia nature; alors je cesserai d'étre liche et
insouciant duns le travail de ma perfection. Le démon brile
denvie de me perdre, et je désire 5i peu de me sanciifier et de
me sapver, Ah ! daignez m'inspirer la volonté sincére : 1¢ De LIRE
souvent I'histoire des saints pour me former a leur école. 2¢ De
MEDITER chague jour les vérités du salut ef 1a beauté des vertus.
30 De prier sans reliche, afin daugmenter de plus en plus dans
mon eceur la faim et la soif de [a justice ou de la sainteté. Beasi
qui esurinmt et stfiunt justitiam, quoniam ipst salirabuniur,

22 SEPTEMBRE. (mz ) — De I'observation des Régless

PreparatioN. — Le religleux qui désire la perfection doit
observer exactement sa Régle. Méditons-en donc FPexeellence -
1o En elle-méme. 2° Dans ses eflefs. — « Mon fils, nous dit
I'Esprit-Saint, gardez ma loi comme la prunelle de I'eil. » Ces

aroles nous engagent a observer exactement notre Régle; car

ieu est ausst sensible a nos moindres infidélités, gue Pest notre
ail & un grain de sable ou de poussiére. Fili, serva legem meam,
it pupiilam ocult *

{)Ps. 54, 7. {2) Ps. 83.
(3) Pour les religiens, {4) Prov. 7, 2,
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1o EXCELLENCE DE L'0BSERVANCE REGULIERE EN ELLE-MEME.

Les fondateurs d'Ordres ont été des hommes appelés de Dieu
et inspirés de soN Espurr pour fonder leurs Instituts religicux.
Ils ont composé leurs Régles aprés de longues méditations et de
ferventes priéres. Souvent ils ont regu du Giel des secours sensi-
bles ot extraordinaires, comme il arriva A saint PacOme, & qui
YAnge du Seigneur remit une Régle écrite; de méme 4 saint Fran-
cois d’Assise, 4 qui Jésus-Christ dieta la sieane, -—— Lorsque saint
Alphonse méditait le plan de sa Congrégation et en posait les fon-
dements, il ful souvent visité par la Mére de la Sagesse incarnée,
eomme il 'avouna lui-mime,

Lapprohation formalle de IEarise suffit dailleurs, & elle scule,
pour sanctifier une Régle et en faire P'expression de la volonté
divine pour lés religieux qui 'y assujettissent. Or, rien de com-
parable & la volonté du grand Dieu gui commande i l'univers, et
a qui les plus hauts Séraphins se font gloire d'obéir. Nos Régles
sont les échos fidéles de cette volonté toute sage et toute sainte,
ou plutdt elles s'identificnt avee ¢lle et ont 1a mime excellence,
la méme valeur,

Dot il suit que, dans ka vie religiense, TOUT EST IMPORTANT aux
yeux de la foi; rien n'y est petit, ni indigne de notre attention.
—= « Pluidt perdre Ia santé, disait saint Jean Berchmans, plutdt
perdra la vie et étre mis en piéces, que de violer la moindre de
pies Régles. » Aussi, quoique cent novices fussent chargés dels
surveiller, jamais on ne put le trouver en défant. Il voulut mou-
rir, fenant d’'unc main son Crucifix et son Chapelet, et de Yautre
le Livre de sos Régles, comme pour indiguer gu'avee Jésus et
Marie ¢'était sa Régle qu’il aimait le plus, et gue, pour tout reli-
gicux, T'observance régulidre est le lien indispensable de son
union avee le Sauveur ef sa divine Mére.

8i vous aviez de fels sentiments, vous verrait-on transgresser
si facilement le silence, manqguer a la modestie des regards et au
recucillement, blesser si souvent la pauvreté, Fobéissance et la
charité fraternelle ? Loin de vous répandre au dehors, d’aimer les
parloirs ot les conversations avec les séeuliers, vous choisiriez
de préférence le séjour du convent, le calme de la cellule, i paix
de la solitude et les avantages de la vie d'oraison. Yoyez en quoi
vous devez réformer votre vie et la rendre plus réguliére.

0 Iésus ! faites-moi regarder le livre de mes Régles, comme un
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RELIQUAIRE précieux, qui renferme pour moi vos volontés saintes,
gages de bonheur, de perfeetion et de salut. Donnez-moi surtout
le courage de m’assujettir aux MOINDLES OBSERVANCES, en espril de
foi et dans Pintention de vous plaire,

20 EXCELLENCE DE L'OBSERVANCE REGULIERE DANS SES EFFETS.

La perfection d’'un religicux n'est pas celle dun séculier, ni
celle d'un prétre vivant dans le monde. Elle doil étre conforme
i Pesprit de son Institut. Or cct esprit se connait par les Régles.
Celles-ci sont comme LE Mimomt ol chaque religieux peut se con-
sidérer lui-méme, et voir &'l a Phumilité, le détachement, la
modestie, 'ohéissance, le dévoucment, le zéle, comme les requiert
son saint Fondateur; s'il est, 4 son exemple, un homme d'oraison
et de mortification, qui cherche Dieu seul of travaille :1 Be con-
former en tout 2 son bon plaisir.

La perfection consiste dans I'AMOUR DIVIN; or cel amour 88 mani-
feste surtout par les couvres et par I'union de notre volonté 4 celle
de Dieu.? Notre sainteté, 3 nous religieux, est done renfermée
dans Tobservation de nos Régles, cclles-ci EMBRASSANT TOUT ce
que le Seigneur exige de nous, Li-dessus nous serons jugés; on
confrontera nos pensées, nos infentions, nos senliments, notre
conduite, avec le livre de nos Constitutions, qui contient pour
nous 'Evangile auguel nous sommes tenus. En vain aurons-nous
produit des achions d’éclat et illustré notre Ordre; si nous n'avons
pas observé nutre Régle dans ses détails, le Seigneur nous trai-~
tera comme des serviteurs infidéles qui n’ont pas fait Ia volonté
de leur maitre.

Au contraire, combien de béndédictions sont réservées aux reli-
gicux exacts et fervents! {° Le Sauveur exduce LEURS PRIERES,
comme il I'assure lui-méme ;2 car il fait 1a volonté de ceux qui le
craignent et lui obéissent. « La priére est toute-puissante, disait
saint Alphonse, quand elle est jointe 4 I'observance. » — 20 Une
PROVIDENCE SPECIALE entoure le bon religieux, et 1e fait persévérer
dans sa vocation. Cher i ses supérieurs et 4 ses confréres, il vit
dans le cloitre, comme au sein d'une FaMiLLe dont il est aimé, et
a laquelle il est lié par toutes les fibres et tous les nerfs de
Yohservance réguliére,

(1} Joan. 14, 21 (2) Joan. 15, 7.
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Dans ccs conditions, qui ne serait pas HEUREUX dans uné com-
munaute fervente, et qui n'y arriverait pas 4 1a PERFECTION? « 8i
vous gardez la Régle, dit I'Esprit-Saint, la Régle vous gardera.! »
Elle vous préservera surfout des maux spirituels ; car la Seigneur
pourra dire de vous : « Yai trouvé un homme selon mon coeur,
qui accornplit toutes mes volontés.2 »

0 Jésus!d Marie! rendez-moi tel tous les jours de-ma vie,
jusqua mon dernier soupir. Inspirez-moi le courage d'imiter mon
saint Fondatditr'en tout et toujours, afin de participer en cette
vie, & ses vertus, 4 ses mérites et, aprés Ia mort, 4 son éternelle
récompense.

QUATRIEME DIMANCHE. — Marle a sacrifié Jésus.

PrEpArATION. — Tsaje dit da Sauveur : « 11 g%est offert parce
qu'il I'a voulu.® » Ce texte peut s’app[iquer i la Vierge-Mére : elle
a sacrifié son Fils, parce qu'elle Fa bien voulu. Considérons :
1° Le prix de ce sacrifice. 20 Ce qu'il exige de nous. — Concluons
ensuile par la résolution de nous soumetire amoureusement i la
volonté divine, quand elle contrarie nos idées, nos goits, nos
inclinations. Oblatus est quie ipse votuit,

lo LLe PRIX DU S1CRIFICE DE MARIE,

Queiles angoisses dut souffrir Abraham, depuis le jour ol Dieu
lui demanda le sacrifice d'Isaac, jusqu'au moment ol I'Ange vint
arréter son hras déja levé sur ce fils chéri! — Quelles douleurs
n'endura point Marie pendant les années s1 LONGUES qui précé-
dérent la passion de son Fils unique Jésus! Elle le contemplait
d'avance dans les plus croelles angoisses, et elie en souflrait un
cruel martyre. — Ajoutons-y ses pisposiTioNs admirables de
résignation, ef nous aurons une idée, quoique faible, du mérite
de son sacrifice.

Mais ce morite est encore augmenté par 'EXCELLENCE infinie de
Ia vietime, et par Pamour immense du cceur qui en fait Foffrande.
Celui qu'on immole est un Dieu, et ¢’est une Mére de Dieu qui lo

(1) Prov, L4, 16, (2) Ael. 13, 22, (3) Is. &3,
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présente au Pére céleste, cn s'unissant & Jésus, Prétre et Vietime
d 1a fois pour le genre humain fout entier. Se peut-il un sacrifice
plus sublime, plus digne de la Majesté souveraine et plus capable
de Ia glorifier selon sa grandeur ?

Aussi combien de bENEDICTIONS en découlent pour Maric!
« Paree que tu n'as pas épargné ton fils unique, disait le Seigneur
2 Abraham, je te comblerai de biens et multiplierai ta race,
comme les étoiles du ciel et 2 sable des rivages de Focéan, » —
«Parce que vous avez immolé votre Fils bien-uimé, infiniment
plus précieux qu'lsasc, semble-t-il dire 4 Marie, je vous établis
DisPENSATRICE de tous les hiens de la Rédemption. Tous les JUSTES,
comparés aux brillantes étoiles du firmament, seront vos enfants
privilégiés; les rEcHEURS, figurés par le sable mouvant de fa mer,
seront les enfants de vos douleurs et de volre compassion. Vous
Ies nourrirez tous du lait de la grice, et les éléverez pour la
gloire éternelle. »

Telle est 1a magnifique riecompeNsk donnée i la divine Mére, en
retour de 'immolation qu'elle a faite de son Fils sur le Golgotha!
Pendant qu'on hii remettait entre les hrag le corps ensanglanté
du Sauveur, le Pére éternel, du haut des cieux, lui confiait TouTES
1.ES RICHESSES du ciel, avee le pouvoir d'en disposer 4 son gré en
faveur des hommes, devenus ses enfants. O doux et consolant
privilége! La Mére de nos fimes est la Mére de notre salut! Si nous
la prions, elle nous ouvrira les trésors de Dieu et les portes du
paradis.

0 Vierge sainte! obtenez-moi la grice de parcourir souvent
avec vous les stations du chemin de la croix, de me tenir sur le
(Calvaire dans les dispositions de votre Coeur souffrant et résigné.
Je suis résolu de vous invogquer dans mes peines, mes anxiétés,
mes combats, et pour ainsi dire 4 chaque instant. Faites-moi
mériter ainsi les dons célestes que vous distribuez si générense-
ment, suetout & ceux qui vous PRIENT et pensent & voS DOULEURS.

20 CB QU'EXIGE DR ROUS LE SACRIFICE DE MARIT,

Nous ne saurions répondre au sacrifice gui a tant cofité i la
Mére de douleurs, sans immoler comme elle ce que nous avons
DE PLUS CHER. Or ce qui nous tient le plus au coeur, cest notre
volonté, notre liberté; et voila le sacrifice que Marie soubaite le
plus de nous. Elle le sait, rien n'est grand, ni précieux, ni méri-
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toire comme le don de nous-mémes & Bicu. Or nous donner nous-
mémes, ce n'est pas senlement liveer nos biens, notre corps, nos
scns. mais encore notre Ame, en ce gu'elle a de plus intime et de
plus essenticl, e’est-a-dire notre intelligence, notre jugement,
notre libre arbitre.

« Mon fils, dit & ¢hacun de nous la Vierge-Mére, donne-mol ton
coeur ol TA vOLONTE.! Jai liveé pour toi men bien-aimé Jésus;
n'est-il pas juste gu'en retour tu me cédes ce que tu as de meil-
leur ? Gesse done de courir dans les voies de la licence, dans la
voic large dos fautes légéres délibérées, de immortification de
tes penchants vicieux. Elforce-toi de mieux réprimer désormais
tes tendances 4 la vanité, 4 1a médisance, 4 envie, 4 la dissipa-
tlon de mettre un frein 4 ta langue, & les yeux, 3 ton palais;
d’mgulllonner ta nonchalance, ta paresse, ta lacheté, fa négli-
gence; de faire enfin mourir en toi tous les rejetons de la volonté
propre, et cetie volonté clle-méme, afin d'offrir 4 Dieu un sacri-
fice digne de lui, un sacrifice en rapport avee celui que j'ai offert
moi-méme sur le Calvaire, en immolant mon Fils. )

» Jésus est mort; ne faut-il pas en retour que TU MEURES & toi-
méme? I1 a crucifié avee lui les trois concapiscences du monde;
ne doistu pas les crucifier & son exemple, par humilité, le
détachement et la patience? Dans sa passion et surtout sur la
croix, il a pratiqué TouTEs LEs VERTUS. N'est-il pas de ton devoir
de l'imiter, comme le disciple son maitre? 1l prie, il pardonne,
il souffre sans se plaindre, il excuse ses ennemis, il meurt par
obdissance. C'est 1a te dire : Prie sans cesse; oublie les injures;
résigne-toi toujours et en tout; soumets-ioi sans réserve et jus-
qua lamort, & toutes les lois de Dieu et de son Eglise, » — Ainsi
nous parle la Mére de douleurs.

0 Vierge par excellence, Reine de tous les saints ! vous m'ensei-
gnez & crucifier en moi fout ce qui est de moi, afin de m'assu-
jettir entiérement i Jésus. Faites-moi comprendre Ja nécessité de
T'ESPRIT DE SACRIFICE, sans leguel je ne puis ni me corriger de mes
défauts, ni obéir aux grices de chaque jour, ni méme acquérir
aueune solide vertu. 8 guis vult post me wvenire, abneget
semetipsine. 2

(1) Prov. 23, 26. (2) Lue. 9, 25.
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21 SEPTEMPRE. — L'édlfice de la perfection.

PrérarAaTiON. — Il ne suffit pos de désiver 1a sainteté, il faut
encore : 1° Y travailler avec méthode, comme on fzit pour la
construction d’un édifice. 2¢ L'achcver ou le perfectionner pap
I'exercice de la parfaite charité. — Yoyez quelles sont les vertus
qui vous mangquent pour atee un sanctunire digne de Dieu, et en
rapport avee le divin Modele de toule perfection, qui est Iésus-
Chirist, Tanguam lapides vivi, supercedificamini domus spiritualis !

10 CoMMENT SR CONSTRUIT L'GDIFICE SPIRITUET,.

Avant de bitir une maison, un temple, un palais, on déblaie le
terrain, on creuse les fondements, on les remplit de matériaux
capables de donner a 'édifiee une base solide. Ainsi nous devons
agir spirituellement : déblayer le terrain, cest bannir de notre
cceur les affections mondaines et le- respeet humain, par la
CRAINTE DE DHEU; e fondement se ereuse au moyen de L’HUMILITE;
la ror le remplit de toutes les vérités nécessaires 4 notre progrés.
1l ne reste plus ensuite qu'a élever les murailles de notre temple
spirituel, par l'oxercice des vertus.

Or ces vertus, comment les cimenter et les consolider en nous?
C'est A l'aide de Ja méditation, — de la priére — et du renonce-
ment & nous-meémes.

En MEprTant les vérités éternclles et les mystéres du salut,
nous serons portés 4 prier ou a demander les lumiéres et les
secours nécessaires & notre sanctification. — La PRIERE nous
obliendra des grices qui n.us éclaireront sur no- défauts, nos
mauvais penchonts, nos tendances perverses, si coniraires aux
maxim s évangeliques, — Compienant par 11 combicn I'AnNEGA-
110N nous est indispensable, nous serons pressés de la pratiquer
pour établir en nous les vertus opposées i nos vices,

Telle est la méthode & suivee dans la construction de notre
édifice spirituel. Ne le bitissons-nous pas sur le SABLE mouvant de
la légdreté, qui est le manque de sérieux daus nos oraisons et dans

()1 buir, 3, B,
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Pexereice du renoncement ? Ou bien n"avons-nous pas trop bonna
opinion de nous-mémes, opinion qui nous fait jouir de la tranquil-
lité présente, sans penser aux épreuves gui peuvent nous atten-
dre dans I'avenir'? Cest 13 bitie sur le sable, comme parle le Sau-
veur; c'est 13 se préparer des ruines funestes, quand viendront fa
pluie, les orages, les tempétes, Cest-a-dire les revers, les perséeu-
tions, les combats intérieurs suscités par lenfer et le monde,
Soyons désormais plus prudents : construisons i Dieu an dedans
de nous un sancluaire solide; bitissons sur LE Roc, comme
g'exprime I'Evangile. Et qu'est-ce que ce roc, sinon une humilité
profonde, une foi vive aux vérités révélées, une mortification
incessante et une oraison continuelle? Par 14 nous serons prépares
awx Jultes, aux omplois, aux travaux, aux souflrances qui peut-
étre exigeront plus tard de nous une perfection consommée, par-
fois méme héroique, Malheur & nous si, par notre faute, nous ne
sommes pas plus tard 3 la hauteur de nos obligations, et en état
de résister A toutes les tentations et de supporter Iadversitd.

0 mon Dicu! Ia seule tribulation finale de la mort et de la
maladie qui Ia précédera devrait déja me décider & m'affermir
dans votre amour, par tous les moyens mis en mon pOUVGIr.
Accordez-moi la grice de méditer souvent Jésus crucifié et sa
divine Mére an pied de la eroix. LA je puiserai tous les motifs de
travailler sans cesse & me sanclifier solidement, & Faide de Ia
réflexion, — de Ia priére, — et du renoncement continuel & moi-
méme et i tout ce qui est créé. Tanquam lapides vivi, supereedifi-
camint domus spirtiualis.

20 CoMMENT 8'ACHEVR NOTRE EDIFICA SPIRITUET.

Une maison se termine par la toiture, qui en est comme la eou-
ronnement. Ainsi notre édifice mystique sera complet par le toit
de la charité, Cette vertu, sclon 'Apotre, est non seulement le lien
de la perfection,! mais encorc fe comrLEMEXNT et la plénitude de la
l0i.2 Elle embrasse l'amour envers Dicu et la charité a 'égard du
prochain, qui sont un méme amour, par lequel nous aimons le
Créateur en lui-méme ot dans les Ames, ses images ou ses por-
traits. « Nous avons recu, dit saint Jean, ce commandement du
Seigneur: celui qui aime Dieu doit aussi aimer son frére.? »

(1) Col. 3, 14, (2) Rom. 13, 10. 13) 1 Joan. 1, 21,
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Le monde, dit saint Dorothée, est comme un cercle dont Dieu
st le cENTRE ; les hommes en sont les ray:ns. Plus ceux-ci se
rapprochent du centre, plus is se rapprochent entre eux; c'est-d-
dire : plus nous sommes unis & Dieu, misux nous restons unis
4 nos semblables par les liens d’une vraie charité, — Ne séparons
done jamais dans nos eeurs Famour de Dieu de Pamour du pro-
chain. « I te fant ces deux pieds pour marcher, disait le Sauveur
a sainte Catherine de Sienne, et ces deux ailes pour voler au ciel. »

Sont-ce 13 nos idées sur la perfection ? Sommes-nous dociles & ce
précepte du divin Maitre : « Aimez vos ennemis, faites du bien
4 ceux qui vous hafssent, priez pour ceux qui vous persécutent ef
vous calomnient 21 » Ef si nous devons prier pour ces derniers,
combien plus pour nos parents, nos bienfaiteurs, nos supérieurs
ef tous ceux qqui s'intéressent & nous !

Examinez st vous n'éles pas atteint du mal funeste de 'tgoisue,
qui vous porte & vous occuper toujours de vous-méme sans songer
aux autres, jusque dans vos exercices de piété. Quel soin avez-
vous de recommander au Seigneur ceux qui sounffrent, ceux qui
sont tentés, ou exposés 4 tomber dans 'abime du péché mortel?
N'oubliez-vous pas les pécheurs, les agonisants, les imes du pur-
gatoire? L'Eglise souflrante ot I'Eglise militante tout enfiépe
devraient étre I'objet de votre sollicitude ct de votre zdle.

0 Jésus! en vain je travaille i vous bitir un temple dans mon
dme, si vous ne m'assistez de votre grice. Je compte done sur vous
et sur votre divine Mére, pour consolider en moi les vertus, 3
P'exemple des Saints. Faites-moi parvenir, comme eux, 2 les cou-
ronner par un sincére amour envers vous el envers le prochain.

24 SEPTEMBRE. — Notre-Dame de la Merct.

Priraratior. — En fondant I'0rdre de la Meret pour la rancon
des captifs, la bienheureuse Vierge nous rappelie : 1o De quels
liens elle nous a délivegs. 2¢ De combien de grices nous lui som-
mes redevables. — De 1 nous conclurons par le propos sincére
derompre avec le péché, le monde et nos mauvaises inclinations
qui nous empéchent d’aller librement, a Dieu. Dirupisti, Domine.
vincule mea ; Lbi sacrificabo hostiam loudis 2 ’

(1) Matth, 5, 44, (2) ps. 115,
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1¢ DE QUELS LIENS MARIE NOUS DELIVRE.

C'était au commencement du treiziéme siécle ; les mahométans,
maitres d'une grands partie de 'Espagne, tenaient DANS LES FERS
un nombre immense do chréticns gu'ils tourmentaient cruelle-
ment pour leur faire renier la foi. Beaucoup succombaient, ¢f
PEglise déplorait avee larmes 1a perte de ses enfants. De toutes
parls, des veeux et des priéres montaient vers la Reine de misé-
vicorde pour obtenir un prompt reméde 4 tant de maux. Sensible
ala détvessc de ses enfants, cefte douce Mére-apparut en une
méme nuit A trois illustres personnages, ¢t leur enjoignit de
réunir leurs efforts pour fonder un Ordre religicux desting a la
rangon pEs capTiFs, Cette entreprise ful exécutée ; VEglise Iap-
prouva, ¢t elle en célébre avjourdhui la mémoire.

Combicn d'enscign ‘ments renfermés dans ce fait ! Les chré-
tiens, chargés de chaines, nous rappellent LEs LiExs du péché, du
démon, de nos convoitises sensuelles, liens qui nous rendent
malheureux dés colle vie, et nous exposent i des maux bien plus
affreux encora, ot qui seraient élernels. Or nous avons été délivrés
de ce honteux et cruel esclavage, par Ja médintion de Marie, qui
acontribud avee son Fils & notre RepenprioN. — Quelqu’un d'entre
nousest-il donc encorc enchainé, soit par fa tiédeur, Thabitude des
petites fautes, soit par quelque passion ou inclination immortifiée,
qu’il s'adresse & la Reine puissante, & In Mére miséricordieuse, qui
du ciel ne perd jamais de vue In détresse de ses sujets et les
besoins de ses enfants. Aprés avoir sacrifié pour nous son Fils
unigue, oubliera-t-clle jamais les angoisses dont son cceur fut
abreuvé pour notre salut? Elle obtient fant de miracles en faveur
des corps qui périssent ; combien plus sera-t-clle généreusc envers
nos ames immortelles ! Dhilleurs elle nous aime avee une ten-
dresse et une foree invincibles.

Pourquoi done vous kunenter inutilement, en vous voyant si
misérable, sous le poids de tant d’lmperfect:ons" pourguoi lutler,
toujours seul, contre vos défauis, vos penchants pervers, contre
cclt: coneupiscence sans cesse en évetl, contre cet orgueil et cot
amour-propre si susceptibles et si souvent causes des agilations
de votre coeur? Recourez & Marie dans toutes vos peines et dans
tous vos combals, et vous serez assisié et consolé.

0 ma tendre Mére, non, je ne souflrirai, jo ne lutterai plus seul
conire mes ennemis; mais, plagant en vous toute ma confiance,
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Jjaurai recours 4 votre protection, afin d'obtenir : 1¢ La patience
dans les afMlictions et les contrariétés. 2° La victoire sur moi-méme
et sur toutes les tentations qui voudraient encore m’assujettir au
péché. Brisez de plus en plos les liens qui retiennent mon coeur
loin de vous et de votre divin Fils.

2¢ De comnIEd DE GRACES NOUS S0MMES REDRVABLES A MARIE,

L'Ordre de la Merei, fondé par la divine Mére pour la rangon
fes captifs, est unc faible image de I'Eglise, & la fondation de
laguelle Marie a contribué avec son divin Fils, pour le rachat du
geare humain perdu. A notre apparition en ce monde, nous étions
dans les FERS DE SATAN, nous portions les lourdes chaines de
l'ignorance et du péché. Or, dit saint Germain, personne narrive
i la connaissance de la vérilé, si ce n'est par Marie. A lintercession
donc de cette aimable Mére, nous devons la grice du pAPTEME.
Par elle nous sommes passés des ténébres & la Jumiére, de l'escla-
vage do lenfer a la noble liberté des enfants de Dieu. O bienfait
inestimable, qui a ét¢ pour nous le principe de faveurs si précieu-
ses et si multiplices!

« Personne, dit encore saint Germain, n'échappe au danger de
s¢ perdre, si ce n'est par Marie. » De combien pE PERILS cette Mére
de nos dmes n» nous a-t-elle pas préservés depuis notre enfance !
A qucls MAUX elle a su nous arracher, tandis que tant d'autres,
méme parmi nos amis et nos proches, en sont devenos les vieti-
mes ! — « Personne, O Marie, continue le méme Saint, ne recoit
Jes poNs pE DiEv, si ce n'est par vous; personne ne devient spiri-
tuel et ne sauve son dme sinon par votre entremise, » Nous igno-
rions autrefois d'olt nous venaient ces remords, ces craintes
salutaires, ce dégolt du monde et ces désirs d'étre O Dieu; et
e'6tait Marie qui nous les obtenait ! elle veillaif sur nious comme
une Mére sur ses enfants ; ¢t elle le fait encore tous les jours.

Dol nous arriveat, en eilet, tant de noxs MOUVEMENTS qui nous
portent & méditer, & réfléchir, & mortifier nos sens et nos pas-
sions ? {quelle est la source de tant d'inspirations, de saints désirs,
qui nous pressent de travailler i notre¢ perfection, de vivre
recueillis, détachés, unis an souverain Bien? La source en est
Jésus, mais le canal en est Marie, la Médiatrice de notre salut.

0 ma tendre Mére! la reconnaissance exige de moi le plus par-
fait amour envers vous et la plus entiére fidélité & vous obéir.
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Inspirez-moi la eourage de vous sacrifier ce qui vous déplait en
moi, tantdt une parole peu charitable, un regard imprudent ou
dangereux, tantdt une vivacité, un mécontentement, une aversion,
et surtout Thabitude de certaines fautes trés nuisibles 2 mon
progrés. Par Vintercession de saint Alphonse qui, & pareil jour,
rompit avec le monde dans une église dédiée 4 Notre-Dame de la
Morci, daignez briser les liens de mes défauts, de mes imperfec-
tions, de mes attaches au monde et 4 mol-méme, et unissez-mot,
comme vous et avec vous, au souverain Bien qui est Dieu,

25 SEPTEMBRE, — Mortiflcation de I'Enfant Jésus.

PREPARATION. — « Revétons-nous, dit l’Apétle. de la mortifi-
cation de Jésus-Christ.! » Nous méditerons demain : 1° Comment
Jésus prathue cette vertu dans Pétable de Bethléem. 20 Comment
nous devons l'exercer 4 son exemple, — Nous conclurons ensuite
par la résolution d'ofirir au Sauveur quelques actes de renonce-
ment aux salisfactions du goit, des yeux, de la langue, de tous
les sens, afin d’imiter sa vie souffrante et mortifiée. Semper mor-
tificationem Jesu in corpore nostro circumferentes.

1o C QUE SOUFFRS TESUS DANS LA CRECLE.

Quand le Sauveur nacuit 2 Bethléem, sa divine Mére nfavait ni
laine, ni plume, ef ne pouvait préparer un lit convenable i son
tendre Enfant. Que fit-elle? elle amassa dans la eréche un peu or
PAILLE, ¢t coucha dessus Ie Roi de gloiras, le Fils unique du Dieu
tout-puisspnt. Elle agit ainsi par une inspiration de Jésus lui-
méme, qui voulait, dit saint Pierre Danien, préconiser 1a loi de
Ia pénitence et de la mortification.

Sur ce buk LIT, le Sauvcur ressent vivement, dans son corps
délicat, les pigires de la paille. Né au coeur de I'miver, aa miliey
de la nuit et dans une caverne ouverte, il souffre de la rigueur
du {froid; car ses langes, rudes et grossiers, ne sont pas suffisanls
pour le garantir des intempéries de la saison. Bien plus, Tous
sEs sENs ont & endurer quelque privation dans cette grotie incom-

(1) 1 Cor, 4, 10,
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mode : rien n'y réerée sa vue, puisqu'il y nait dans une obscurité
profonde; il 'y entend que la voix des animaux et n'y respire
que Fodeur de I'dtable. 11 expie par 13 les fautes de sensualité qui
souillent si souvent notre dme.

Ajoutez a cela les pEINES INTERIEURES du saint Enfant. 11 voit
d'avanee, et quel spectacle, grand Dieu! il voit la multitude des
crimes dn monde, Jeur laideur ct leur malice. II considére en
particulier nos chutes, nos fautes, nos néglizences, l'abus que
nous faisons des grices, et U'ingratitude dont nous payons ses
bienfaits. — Sainie Catherine de Génes, 4 la vue de la laideur
d'une faufe 1égére, tomba presque sans vie. ue dut done éprou-
ver Jésus, 4 la pensée de nos péchés si horribles, si énormes et
st multipliés ?.

Unissons-nous 4 sa douleur et & SA PENITENCE ; ef, dans ces dis-
positions, combations en nous la délicatesse qui ne sait rien
souffrir et la sensualité foujours avide de satisfactions., Exami-
nons ensuite si nous ne sommes pas trop attachés i la santé, aux
plaisirs de la table, & nos aises, 4 11 vie molle et commode; si
nous n'avons pas en horreur le travail, la fafigue, et tout ce qui
contrarie notre paresse, nos golls, nos inclinations.

0 Jésus Enfant! je reconnais combien je suis éloigne de l'esprit
de pénitence et de mortification; car, hélas! je veux touf voir,
tout entendre, tout savoir; et je me plains apros celn d'étre dis-
trait dans l'oraison ! Ah ! par I'intercession de Marie et de Joseph,
rendez-moi recueilli, modéré, mortifié dans toute ma conduite.

2¢ COMMENT ON SE MORTIFIE A L EXEMPLE DE JESUS.

Le Sauveur dans la créche se mortifie de quatre maniéres ; en
gardant le SILENCE, en observant la MODESTIE, en se résignant aux
PRIVATIONS, en supportant PivcosstopiTe du froid et de la paille.
— A son exemple : 4¢ Evitons de prendre part aux ENTRETIENS
nuisibles 4 notre vie spirituelle, soit qu'ils blessent Ia charité ou
toute autre vertu, soit qu'ils nous remplissent I'imagination de
pensées vaines ou nous fassent perdre un temps précicux. —
90 Gardons soigneusement la mopeEsTIE DES YEUX. Elle est une
partie de l'innocence, dit un paien célébre, on I'un des grands
moyens de la conserver. Elle nous aide en outre i nous recueillir.
« 3i vous voulez avoir I'espril élevé vers le ciel, écrit saint Basile,
tenez vos yeux baissés vers la ferre, »
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3° Fuyons toute intempéranee, toute sENSUALITE. « Le royaume
de Dieu, dit I'Apotre, ne consiste pas dans le boire et le manger,
mais dans la justice, Ia paix et Ia joie du Saint-Esprit.? Combien
de fois eependant n'oublions-nous pas peut-étre d'offrir & Dieu
nos repas et les soins exigés par notre santé! Ne nous levons
jamais de table, sans nous étre imposé quelque légére privation,
en mémoire de celles de Jésus Enfant. '

4* Soyons surtout vigilants & fuir les fautes qui proviennent bu
TOUCHER. Sclon saint Alphonse, elles sont des plus funesfes au
salut. 11 fant en cela exercer la prudence, tant envers soi-méme
qu'd Pégard des autres : la vertu de chasteté réclame ces précau-
tions; et elle en est bien digne.

L’Enfant Jésus, IInnoecence méne, nous demande pLUS ENCORE :
en nous donnant Uexemple de 1a mortification du tact, par la
dureté du lit ot il rcpose, il nous invite 4 limiter selon notre
pouvoir, pour obtenir une pureté plus parfaite. Proposez-vous
done de vous coucher, de vous asseoir, de vous, traiter, au moins
de temps en temps, d'une maniére moins commode. « Ceux qui
sont & Jésus, dit 'Apdtre, ont crucifié leur chair, avee ses vices
et ses convoitises.? »

0 Verbe incarné! vous souffrez dés votre cntrée en ce monde;
ne me laissez pas devenir I'esclave de mon corps ¢t de mes sens,
mais donnez-moi la force de me complaire avec vous dans une
vie pauvre, pénible, 1aborieuse et pénitente. Eclairez-moi sur le
nombre et la malice de mes fautes; inspirez-moi le repentir qui
les efface et la mortification qui les expie avant mon dernier sou-
pir. Je vous demande ces grices par 'intercession de Marie et de
Joseph gui, dans ce trisle exil, partagérent vos privations, vos
labeurs et vos soulfrances.

25 BEPTEMBRE, {51s.} ~ Le Verhe éternel, en s'incarnant,
a embrassé la douleur.

PREPARATION. — Pour nous encourager i souffrir et & nous
mortifier, considérons combien le Verbe incarné a enduré dan-
goisses dans son Ceeur par la prévision : 1° De ses souffrances.
8¢ De notre ingratitude. — Nous apprendrons de 13 & supporter,

(1) Rom, 11, 17, (2) Gal. 3, 24,
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sans nous plaindre, les dégoilts, les ennuig, les tristesses et toutes
les peines de cette vie. Car le Seigneur, dit le Psalmiste, est pro-
che de ceux qui ont le coeur afMigé, soumis et résigné. Juxia est
Dominus its qut tribulato sunt corde.?

]o LE VERBE INCARNE A SOUFFERT PAR LA PREVISION DE SHY DOULEURS.

Le Verbe éternel est en fui-méme, comme parle I'Apotre, Puni-
QUE HEUREUX ; il possede seul la béatitude par essence, la pléni-
tude de tout bonheur, — Cependant, voyant Adam et toute sa
race sur le point détre condamnés i des malheurs sans reméde,
il en cut pitié et se dévoua & venir mener sur la terre la vie la
plus PENIBLE qui fut jamais. 1l aurait pu simplement s'incarner
et nous racheter par une priére ; mais non, sa charité sans bornes
n'edt point alors été satisfaite : elle ne nous eft point procuré
toutes les consolations désirables. Voild pourquoi il voulut sup-
porter dans son corps et dans son Ame les douleurs les plus sen-
sibles, sans aucune espéce de soulagement.

Non content de souffrir au temps de sa Passion, il ¢hoisit encore,
dés son Incarnation, la peine si grande d'endurer par prEvISION
toutes les douleurs de sa vie, It en abreuva son Coeur divin i tous
les instants de sa carriére mortelle. La pauvreté de sa naissance,
le froid et les privations de Pélable, le dur lit de Ia créche, l'indi-
gence de T'exil, le travail de Nazareth, tout servit a le mortifier, 2
Fimmoler ecomme une vielime, Il souffrit aussi d'avance les crain-
tes, les dégonts, les tristesses du Jardin des Olives. 11 ressentit
de méme les supplices de la flagellation et du couronncment
d'épines. Toutes les améres dérisions des Juifs, leurs atroces
calomnies, leurs cris de mort et surtout leur déicide, pesérent
ecomme des montagnes sur son Coeur sacré. L'Enfant-Dicu, dés son
incarnation, portait déj, & lui seul, tout le poids des malédictions
divines qui nous étaient destindes; et, pour nous en préserver,
il aceeptait dés lors, et sa condamnation injuste, et son crucifie-
ment eruel, et sa mort douloureuse sur la croix.

0 Jésus! votre courage a embrasser Ia souffrance condamne
ma délicatesse. Loin de fuir Taffliction, votre Ceeur la recher-
che et sen nourrit comme d’'un pain délicieux, tandis que
moi, votre disciple, je concantre toule mon activité & éviter la

(1) vs. 59, 19
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peine et & me procurer des jouissances. Accordez-moi du moins
la foree de supporter, i votre exemple, les contrariétés inhérentes
4 mes devoirs quotidiens et de m’imposer pour vofre amour :
{° Quelques privaTions légéres dans la boisson, la nourriture, la
maintiert, 2* Quelques MOKTIFICATIONS do la langue, des regards
ot du tact, dans intention d’honorer la vie pénible et pénilente
da votre sainte enfance et de mériter ainsi vos faveurs.

20 [LE VERBE INCARNE A SOUFFERT EN PREVOYANT NOTRR INGRATITUDE,

Quoi de plus sensible 4 un ceeur qui aime, (ue LA FROIEUR de
Fobjet aimé? Voici Jésus qui se dispose & endurer pour les hom-
mes, non seulement les privations de sonenfance, les angoisses
de toute sa vie, mais une passion et une mort tellement doulou-
reuses, que le ciel ef la nature en seront dans le denil et dansla
stupéfaction. Malgré cela, les hommes pour lesquels il se dévoue,
oURLIERONT Ses douleurs, sa personne ef ses services, et s'occupe-
ront de préférence des intéréts matériels et des affaires du monde.
Que dis-je ? non contents d'oublier leur Sauveur et sa charité sans
bornes. ils I'offenseront, l'outrageront et le traiteront indigne-
ment. Is en viendront jusqu’a le renier, le trahir, le bafouer, le
flageller de nouveau, le crucifier, le bannir de leur ceeur avec
plus de cruaunté et d’ingratitude que les bourreaux qui Pauront
fait mourir sur la croix.

Si les Juifs, dit I'Apdtre, eussent reconnu Jésus comme le Roi
de gloire, jamais ils ne leussent erucifié.! Comment des CHRETIENS
osent-ils, par lears prévarications, fouler aux pieds ce méme
Sauveur, aprés l'avoir vu monter au ciel et établir son empire
par toute la terre; aprés avoir entendu tomber de sa houche
divine I'annonce du jour terrible oi il viendra JuGeR les vivants
et les morts? — Comment surfout ont-ils le cceur de loffenser,
aprés en avoir recu tant de meNrarrs? Il les a préservés de
Venfer, leur a ouverf le ciel, leur donne encore des lumiéres pré-
cieuses, des grices sans nombre pour les aider & vaincre leurs
passions; et, en dépit de tant de sccours, ils se détournent de
leur généreux Bienfaiteur pour se livrer corps et ime au démon!
1ls profanent ainsi en eux I'image et 1e sang du Dieu qui les a
rachetés. Se peut-il de plus noir aftentat? Et si cet aitentat se

(1)1 Cor. 2, 8,
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renouvelle des milliers et des milliards de fois, n'y a-t-il pas 13
de quoi contrister cruellement le ceeur d'un Dien?

0 Jésus! je comparis a volre tristesse mortetle et aux angoisses
qui vous ont tourmenté dés votre incarnation, 4 la pensée de ma
monstrueuse ingratitude. Ah! daignez m'inspirer le plus sincére
repENTIR de mes péchés, qui ont fant affligé votre Ceeur divin.
Communiquez-moi une gouile de cettc amertume salutaire qui
vous a rendu vietime pour Ia gloire de Dieu et la sanctification de
mon 4me. Jesuis résolu : 4° De REPARER, selon mon pouvoir, les
outrages qui vous sont fails, surtout dans les églises, on F'on
profane =i souvent votre corps adorable, soit en enlevant des
tabernacles les hosties consacrées, soit en les introduisant dans
des ceeurs souillés, — 2° De VEILLER sur moi-méme pour me
mortifier en tout et éviter avec soin ce qui peut renouveler les
amertumes de votre Coeur aimant. Je recommande ces résolu-
tions & votre trés sainte Mére, qui a tant souffert avec vous. Qu'elle
me conduise elle-méme, par la voie du rRExNOXCEMENT et de FoRrar-
soN, 4 la perfection de votre amour et de toutes les vertus !

76 SEPTEMBRE. — Notre &me est un champ & cultiver.

PrizpARATION, — La perfection n'est pas seulement figurée par
un édifice & bitir en nous, comme nous l'avons médité, mais
encore par une moisson a recueilliv. Nous verrons done : 10 Dans
quel sens 'Apdtre nous dit : « Vous étes le champ de Dieu.t »
g0 Par quel moyen nous réussirons dans la culture de ce champ,
— Notre bouquet spirituel consistera 3 nous rappeler souvent
cette pensée : « Nous sommes le domaine de Dieu, la propriété
dont il peut disposer, le champ qu'il a dreit de cultiver & son gré. »
Dei enim sumus adjutores : Del agricudtura estis.

10 NOTRE AME EST LB CHAMP DE DIED,

Le royaume des cieux ou la perfection, dit le Sauveur, est
semblable 4 un frésor, caché dans un champ. Dés qu'un homme
I'a trouvé, il garde le secret et vend fout ce qu'il a pour acheter
ce champ.2 — Quel est ce cHamp, si ce nest notre dme ? Quel est

(1)1 Gor. 3, 9. (2) Matth. 13, 44
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ce TRESOR, sinon la grice sanctifiante, source de tout bien? Com-
ment posséde-t-on ce champ et ce trésor ? en les tenant cachiss au
monde, c'est-i-dire loin de ses dangers; en rejetant ce qui provient
de 1a nature déchue, ou tout ee qui nous incline au péché.

Mais suffit-il d'éviter le péché? Non, il faut encore cultiver le
champ de notre Ame, et lui faire produire des fraits, 4 ]a maniere
des Saints, qui arrachaient et qui plantaient. Ut evellas el plantes.!t
Ils arracHATENT los défants, les inclinations, les habitudes vicieu-
ses, ot les remplacaient par les vertus contraires. 1i n'y a pas, en
effet, de vraie perfection sans le RENONCEMENT 4 soi-méme. Ef
voild précisément ce que P'on craint le plus. On voudrait se sanc-
tifior, mais sans contrarier ses idées, son jugement, sa volonté.
On prie, tant que la priére est douce et facile; mais dés qu'elle
devient ennuyeuse, on abandonne ses pratiques ordinaires, ct
l'on tombe dans la négligence. On voudrait devenir humble,
modeste, mortifié; mais on combat faiblement l'orgueil, la suffi-
sance, la présomption, la sensualité. On ne pénétre pas jusqu'a la
racine du mal, ou, comme dit saint Frangois de Sales, jusqu’an
fia fond de Pamour-propre, de I'estime de soi-méme, de l'attache-
ment aux créatures et de 1a recherehe de tout ce qui n'est pas
Dien. On passe ainsi sa vie avec des vertus plus apparentes que
réelles.

§i vous laissez croitre en vous les épines des fautes légéres ef
les ronces de vos défauts, elles finiront par étouffer le bon grain.
De 14 vous viendront ces pauvretés spirituclies qu'il n'est pas rare
de rencontrer dans des 4mes d’aillears pieuses, mais ‘qui vivent
tranguilles au milieu de leurs imperfections, sans grand souci de
leur progrés.

0 mon Dicu! éloignez de moi la légéretd, 1a lichntd, 12 négli-
aence, défauts si contraires & lesprit dabnégation qui est insépa-
rable de votre amour. Rendez-moi vrai ef sincére dans I'horreur
du péchs, — le méprig de moi-méme — et Ja volonté e mourir
toutes mes tendances vicieuses, afin d'implanter en moi les maxi-
mes et les inclinations de Jésus. Car c'est 12 le but de mon exis-
tence en ce monde : arracher de mon eceur ee qui vous y déplait,
pour y planter & la place les sentiments, les affections, Ies vertus
agréables & vos yeux. Ecce constilui (e hodie, ut evellas et plantes,

(1) Jer. 1, 10,
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20 MOYENS DE R&USSIR DANS LA CULTURE DE NOTRE AME.

Nous venons de voir le fravail exigé par Ia terre ingrate de
nofre coeur, travail de purification et de culture qu'il ne faut
jamais interrompre pendant notre carriére terrestre. Mais par
quels moyens rendrons-nous plus prompte, plus abondante, la
moisson des vertus 4 récolter en nous? ('est d’abord en ne tra-
vaillant pAs seurs. Comme dans un vaste champ on réunit les
effors de plusicurs ouvriers, ainsi pour cultiver celui de notre
fime, gui est comme un pelit monde, outre la DIRECTION Spiri-
tuelle, nous devons encore implorer I'assistance des Anges, des
Saints, de Marie, de Jésus et de I'Esprit sanctificateur, par une
ORAISON continuelle, ou, comme le dit le divin Maitre, par une
priere incessante. Qporiet semper orare. Car sans I'assistance
spéciale du ciel, fruit de la pridre, nous ne pourrons défricher
entiérement le terrain si ingrat de notre coeur, ct mener a bonne
fin une entreprise tellement supéricure aux forces de la nature.

11 nous faut, en outree, procéder AVEC ORDRE, et ne pas préten-
dre achever en un jour un travail qui réclame touf le temps de
notre vie. La meilleare méthade pour y réussir, c’est de nous
imposer ane tiche déterminée, en nous appliquant 4 retrancher
un seu! défaut A Ia fois. Réunissons done toute notre attention,
toutes nos priéres, contre o penchant, I'habitude, Finstinet per-
Vers (Ul DOMINE en nous. Chaque matin formons la résoluiion de
veiller toute la journée de ce cOté; — de recourir & Dieu
quand Poccasion se présentera de remporter une victoire; —
d'examiner vers midi et le soir st nous avons été fidéles 4 obser-
ver cette tactique.

Combien pE verTus g'épanouniraient dans le champ de votre
Ame, si vous aviez soin de le purifier ainsi de Pivraie des vices!|
Mais hélas! on remargue toujours en vous Ios mémes défauts, une
nature toujours suseeptible, impatiente du frein, prompte i s'irri-
ter, 1 se troubler; une tendance marquée 4 vous louer, & vous
faire valoir, 2 vous défendre avec animosilé contre tout reproche,
méme mérité ; une sollicitude cmpressée de vous procurer Putile
et agréable, de favoriser vos gises, votre bien-&lre, et tout ce qui
flatte en vous la vie molle et commodae. Oh ! combien il vous est
nécessaire d'étudier votre coeur, afin d'en arracher ce fond
d'estime propre qui vous empéche de voir vos imperfections et
votre peu de vertu !
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0 mon Dicu! je suis encore bien loin de la solide HuMILITE, qui
¢mbrasse volontiers les affronts et les mépris; — du RECUEILLE-
MENT habituel, qui est 4 I'épreuve des distractions extérieures ; —
du DETACHEMENT et de la pariENce qui ont dislingué les Saints.
Accordez-moi la volonté de travailler constamment 4 retrancher
de mon eceur ce qui s'oppose e plus & votre parfait amour,

27 SEPTEMBRE, — Notre 4&me est le Jardin de Dieu.

PrEParATION. — Nolre dme n'est pas sculement un chamnp, mais
un parterre ou le-Seigneur met ses eomplaisances. Nous me;ilte-
rons : 1° La nature de ce jardin, 2° Comment il faut le cultiver.
— Nous formerons ensuite Ja résolution de veiller sur notre ceeur,
afin de le conserver libre de toute faute, de toute attache, et d'en
faire pour Jésus comme un jardin fermé. Horfus conclusts, sorer
men, sponsa, horas concliusus.!

1o NoTu® AME, JARDIN DE DIBD,

« L’Ame, ma sceur, dit Jésus-Christ, cest-a-dire eelle qui m'est
unie par des liens de parenté spirituelle, celle qui par la GRACE
HABITUELLE participe 4 ma sagesse, 4 ma saiptete, 4 ma nature
divine elle-méme, cette dme, mon épouse par linnocence ef la
charité, soror mea, sponsa, je la regarde comme mon jardin, jar-
din fermé av monde et au péché. Horfus conclusus. Dés le bap-
téme, j'en ai fait mon séjour de délices, je Vai enrichie des dons
célestes ef ornée des fleurs de toutes les vertus. Aussi je veux
qu’elle me soit totalement réservée, » — Ainsi parle notre aima-
ble Rédempteur.

It revendique pour lui seul le parierre de notre ime; n'est-ce
pas avec raison ? ne lui appartient-elle pas  fous les titres? Il I'a
créée de son souflle, il I'a rachetée de son sang dont une gouite
vaut plus que T'univers. Il a done sur elle des prorTs incontesta
bles, droits ahsolus, universels et éternels. — Nous avons dail-
leurs promis nous-mémes, syr les fonfs baptismaux, de rester
toujours $a propriété. Par ld nous appartenons tellement au

(1) Cast. 4, 12,
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Sauveur, que pas une de nos pensées, de nos intentions, de nos
affections ne peut lui étre enlevée sans riapine, Et cependant
combien de fois nous avons, hélas! liveé nolre esprit, notre ¢eeur,
notre dme tout entiére aux ennemis de Jésus, qui l'ont ravagée!

0 mon aimable Sauveur ! je suis profondément affligé de vous
avoir si souvent offensé, et d’avoir ainsi méeonnu vos droits sacrés
sur mon ceeur, en le profanant par des attaches coupables ou
étrangéres & votre amour. Je reviens & vous repentant, ef je con-
sacre de nouveau A vous sEuL le pauvre domaine de mon &me,
vous priant de I'accepter et d'en prendre une compléte possession.
-« 0 aquilon; vent froid et pernicicux des affections ferréstres!
fuis Join de'mei: Viens, toi, au contraire, doux souffle de I'Esprit-
Saint, souffle brdlant d'amour qui sort du coeur de mon Jésus!
régne seul dans mon intérieur que le Sauveur a choisi pour son
jardin de délices.d »

0 mon Rédempteur, montrez-moi vous-méme ce qui vous
déplait dans mes sentiments et ma conduite. Est-ce Ia ticdeur,
linconstance ? est-ce l'estime propre, la vanité, la dissipation,
Pattachement 4 des choses de néant ? Est-ce enfin la défiance, lo
découragement, le manque de fidélité & vos grices ? Parlez, Sei-
gneur, car je suis prét A retrancher de mon ceur tout ee qui vous
y déplait. Paratum cor mewm, Deus, paratum cor meum,

29 CoMMENT CULTIVER LE JARDIN DE NOTRE AMB,

Pour rendre le selour de notre 4me de plus en plus agréable 4
IEpoux divin, nous devons le cultiver sans cesse et y faire croitre
les vertus. Mais par quels moyens pourronsnous y réussir?
En implorant avee ferveur cf eonstance le secours de I'Esprit
sanctificateur, Souffle embaumé qui ranime et entretient en nous
la fol vive, il nous fait priER, dit VApdtre, avec des gémissements
ineffables.? Fontaine intarrissable qui jour et nuit arrose les ceeurs
fiddles, il nous procure les eaux pures et fécondes de la grice,
sans lesquelles nous restons stériles. Ah! si nous correspondions
i lamour de 1’'orAISON gu'il nous inspire! des sources d'eau vive
jailliraient de notre coeur, Nous ne serions plus alors si arides
dans nos. communions, si peu fervents dans la piété, si languis-
sants et si indiflérents dans la pratique du bien.

(1) 8, Alph, Aspir, (2} Rom. 8, 20,
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Mais, comme les fleurs des vertus ne se cultivent qu'a foree de
soin, nous devons joindre & l'oraison une grande VIGILANCE sul
nous-mémes. De 14 cetie attention & retrancher de notre conduite
ce qui contriste le Sauveur, ce qui blesse ses divins regards. Da 14
cette fidélité A obéir 4 ses lumiéres et & ses inspirations. Sans celfe
surveillance sur notre vie tout entidre, nous ne pouvons déraci-
ner lorgueil de notre esprit, ni cultiver la vertu P’HUMILITE, gue
saint Bernard compare & la violette qui se cache et découvre seu-
lement son parfum. Sans la vigilance, it nous est impossible de
faire croitre aussi en nous les lis de la PURETE ¢t les roses de la
cHAniTE, Ces vertus exigent en cffet I mortification des sere et du
acenr; eb qui pourrait 8'y exercer sans un recueillemens, et une
priére continuels?

0 ma tendre Mére, Marie ! j'aitends de vous la fidélité & la pra-
tique deL’ora1soN, non sealement le matin, mais toute 1a journée,
a laide des réllexions saintes ct des aspirations pieuses. Préser-
vezmoi du souflle empesté du monde et des passions. qui parfois
détruit en un moment [e fruit de longs et pénibles [abeurs. Puri-
fiez et sanctifiez mon &me: faites-en vous-méme un jardin fermeé
au vice, et I'un des parterves privilégiés de Jésus. (Jue mes bons
désirs ne restent pas toujours des fleurs, mais deviennent peu &
peu. 4 l'aide de la grice, des fruits délicieux de verius. Je me
propose de m'appliquer & répandre spécialement les pacfums de
L'HUMILITE, par le mépris habituel de moi-méme; — ceux de la
CHASTETE, 2u moyen de la modestie; — ceux enfin de 1a cHARITE,
par l'exercice de la condescendance et de la bienveillance en-
vers fous.

27 SEPTEMBRE, (nis.] — L’Eucharistie, moyen de perfection.

PREPARATION, — « 0 banguet sacré ot nous recevons le Christ,
¢t o1 les Ames sont remplies de grices! » Ainsi chante 1a sainie
Eglise. Le sacrement de nos aufels : 1° Nous fait comprendre
Timportance de notre sanctification. 2¢ 11 nous apprend comment
on devient un gaint ¢t il nous aide 4 le devenir. — Profitons done,
chaque jour, du culte eucharistique pour avancer dans la vie
intérieure et dans Yunion intime avec Jésus-Christ. O sacrum
convivinm in guo Clristus sumitur, mens implefur gratia !
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1o [/'EUCHARISTIE NOUS FAIT COMPRENDRE 1 IMPORTANCE
DI3 NOTH)E SANCTIFICATION.

Pourquoi le Dieu du ciel, qui a créd et racheté lunivers, habite-
t-il ici-bas dans nos églises? Est-ce dans le bui de gouverner le
monde, de s'occuper daffaires, de diriger les événements? Non,
c'est UNTQUEMENT pour sanctifier nos iimes. A cette fin, combien
de probiGES il opére! 1] sabaisse sous les plus humbles cspéces;
ef, dans cet abaissement, il se multiplie des millions de fois sans
rien pardre de sa substance. Les accidents, qui nous ie cachent,
nourrigsent par miracle les corps de ceux qui le regoivent, ef en
méme emps sa chair sacrée répare les forces de leurs Ames.
Tout entier dans chaque hostie, guwon divise celle-ci en dix ou en
mille parcelles, Jésus reste en chacune touf ce qu'il est, sans
Iéston, ni changement. Telle 12 voix humaine, dit ssint Thomas,
se communique tout enticre 4 des multitedes d’'auditeurs, tout en
restant intacte chez 'orateur lui-méme ; tel aussi astre du jour,
qui se donne pleinement aux millions d'étres qu'il éclaire, sans
rien perdre de ses rayons et de sa splendeur. O Jésus! combien
de merveilles de votree part, dans le seul hut de me sanetifier!

Ce n'est pus tout : en résidant dans nos églises. Jésus s'exposc
i des vJuRES of & des avanies. Souvent Pobjet de nos froideurs,
de notre oubli, de nos ingratitudes, il ne s'en rebute pas, mais i!
demeure avec nous, meme quand personne ne vient lui rendre
hommage. Chagque jour on le voit simmoler sur des milliers
dautels dans l'univers catholique, et pourquoi? pour obtenip &
tous le salut, méme & ceux qui ie méconnaissent et qui l'offensent
indignement. T va jusquia s'exposer & descendre en personne
dans des coeurs souillés, tant il souhaite ardemment de sunir
aux dmes de bonne volonté.

Cette admirable conduite du Sauveur ne prouve-t-elle pas a
Pévidence combien il attache de prix 4 notre sanctification ? Esti-
wmons done celle-ci comme 'unique affaire gqui doive nous occuper
et & laquelle, dans les desseins de Dieu, se rapportent toutes les
autres. Elle est d'une importance extréme; car eile décidera de
notre avenir éternel. Elle nous cst encore totalement personnelle :
les opulents de la terre laissent leurs richesses 4 leurs héritiers ;
nous qui travaillons pour le ciel, nous emporterons notre fortune
ou nos mérites avec nous. Ne cessons done pas de les augmenter.
Le temps passe et ne revient plus. Aprés cette vie, nous n‘aurons
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jamais plus Poceasion de nous sanctifier, occasion qui nous est
donnée chaque jour et a tous les instanis.

0 Jésus, vietime sacrée ! faites-moi comprendre le prix inesti-
mable do ma sanctification, par les sacrifices continuels que vous
vous imposcz pour me la procurer. Enflammez désormais mes
DESIRS ; augmentez en moi la pEvoTioN envers votre adorable
Sacrement et donnez-moi Ia volonté sincére de puiser en vous,
par I'oRalsoN, tous les secours néeessaires 4 mon avancement
dans votre amour,

20 ['EUCHARISTIE NOUS APPREND COMMENT ON DEVIENT UN SAINT
BT ELLE NOUS AIDE A LE DEVENIR.

Le Prisonnier de nos tabernacles ne reste pas oisif ; mais il est
toujours attentif & nous éclairer, 4 nous purifier, 4 nous prému-
nir, & nous sanctifier. — AINSI NOUS DEVONS nous-mémes ne jamais
perdre de vuc 1a grande entreprise de notre sanctification, sans
laguelle point de bonheur pour nous, ni en cette vie, ni en 'antre.
{(ue notre esprit dirige done vers ce but toutes ses pensées, toutes
ses inftentions; que notre copur aspire sans cesse & de nouveaux
progrés, par la fuite des fautes les plus légéres, par la priére
habituelle, la défiance de lui-méme et Ia confiance en Dieu!

Jésus sur nos autels se sacrIFIE chaque jour des milliers de
fois dans tout Funivers. — Ainsi nous devons VIVRE DE SACRIFICES,
en immolant au Seigreur, tantdt un mouvement de-vanité, de
colére et d'impatience, tantdt un sentiment d'aversion, une parole
de bhlame, de critique ou de médisance, tantdt 1a recherche de
nos aises, du bien-étre et de ka sensualité ; en un mot, fout ee qui
met obstacle en nous a I'union parfaite avee le souverain Bien.

Le Sauveur, dans la sainte communion, nous apporte les GRACES
dont il est 1a source. A nous de les faire grandir avec son secours,
comme des germes divins qui doivent preduire des fruits de
sanctification et de salut. N'avons-nous pas laissé ces germes se
desséeher, faute de recucillement, de vigilance, de priére et de
fidétité? Apres avoir regu le Dieu de I'Eucharistie, nous aurions
di remplacer en nous Pesprit naturel par esprit de foi, et consi:
dérer en tout l'action divine, c'est-a-dire Dieu qui nous commande,
nous fait du bien, nous avertit, nous éprouve, et regarde comme
exercéa envers lui-méme la charité que nous témoignons aux
aufres. Navons-nous pas, au confraire, écouté jusqu'ici la voix
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de nos inclinations, de notre humeur, de notre caractére impa-
tient, peu soumis, peu résigné? Nous sommes tout ardeur dans
N0s promesses aprés la communion, mais en réalité on retrouve
a peine dans notre conduite les effets précieux de 'aliment sacré,
qui est le Pain des Anges et le Froment des Elus,

0 mon aimable Rédempteur | que de biens vous me procurez
dans votre sacrement damour! Non seulement vous m'y ensei-
gnez les vertus par vos exemples, mais vous y ajoutez encore 1a
connaissance des motifs de vous aimer et de vous imiter. Vous ¥
joignez votre assistance et votre profection pour maider & rem-
plir mes devoirs et & surmonter Ies obstacles & ma sanctification.
Accordez-moi la grice de MAPPLIQUER constamment avec vous
perfectionner mon Anie, au moyen de loraison et de la mortifica-
tion intérieure. — En vous voyant toujours vietime dans les taber-
nacles et tant de fois immolé sur les autels, je vous demande
instamment l'esprit de sacriFice. — Faites-moi profiter de mes
eommunions pour m'unir étroitement & vous. Transformez-mol
en vofre bonté et sainteté par Fexercice de toutes les vertus. Et
qui mandicat me, et ipse vivet propler me A

28 SEPTEMBERE. — La. mortification nous falt mourir 4 tont.

PREPARATION. — Puisque le mois touche 4 sa fin, disposons-
nous & notre dernier passage, en considérant 1a mortification :
{¢ Comme une mort de chaque instant. 2* Comme un excellent
moyen de mourir un jour en prédesting, selon la parole de saint
Jean, dont nous ferons notre bouguet spirituel : « Bienheursux
les morts qui meurent dans le Seigneur !'» Bienheureux ceux qui,
morts au monde of & cux-meémes, expirent en paix avee Dicu!
Beati mortd qui in Demino wmortuntur,?

16 LA MORTIFICATION EST UNE MORT CONTINUELLE,

« Bienheureux les morls, g'éerie saint Jean, qui meurent dans
le Scigneur! ils se reposeront de leurs travaux, et leurs ceuvres
les suivronf dans Vautre vie. » Les morts dont parle ici I'Apoca-
lypse, sont esux que la mortification a fait MOURIR AUX SENs, aux

(1) Joan. 6§, 58, {2) Apoc. 14, 13,
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passions, 2 eux-mémes, pour les unir & Jésus-Christ. Cette verty,
en effet, peut étre considérée comme iine mort de chaque instant.
Elle nous dépouille de tout attachement sensible et trop naturel,
nous arrache 3 la vie sensuolle, aux penchants pervers, et tue en
nous Phomme animal, cest-d-dire nos instincts has et grossiers,
pour fortifier Thomme raisonnable et spirituel. Comme ia mort
corporelle . sépare notre dme du monde extérieur et 1a rend libre
pour ‘retourner i Dieu; ainsi la mortification coupant tous les
liens gui nous retiennent captifs iei-bas, laisse notre esprit et
notre coeur sattacher au souverain Bien.

De 14 eette facilité de I'ame mortifiée, dans 'exercice DE L'ORAL
50K, Saint Louis de Gonzague ne parvint a la pratigue du recueil-
lement continuel, que par une mortifigation de ehague instant. I
en fut de méme de Dominique Blasueet, diseiple de saint Alphonse
et mort en odeur de sainteté  Pige de vingt ans. Le saint Dot
teur disait de lui que son scul défaut était de se mortifier trop.

0 mon Dieu! quand mériterai-je un tel reproche, surtout de la
part d'un saint? Mais on doit plutdt me reprendre du contraire,
cest-da-dire de ma dissipation, de 1a trop grande liberté donnée
par moi a mes sens, et de cel amour de mes aises, qui souvent
scandalise ceux que je devrais édificr. Seigneur ! inspircz-moi e
courage de vivre recueilli, modeste et mortifie. A cette fin :
{e Pénétrez-moi de la pensée de votee divine présence et des
vérités qui sanctifient. 2° Rendez-vous maitre de tous mes désirs,
de tous mes penchants, de toutes mes aflections. 3° Gouvernez
vous-méme mon cceur, éloignez-le du mal, séparez-le du monde
et des vaines satisfactions; faites-moi pratiquer les vertus qui
vous plaisent et qui peuvent le mieux me mériter un jour Fappli-
cation de cefte divine parole : « Bienheureux les morts qui meu-
rent dans le Seigneur! » Beati mortui qui in Domino moviuntur,

20 EX 8E MORTIFIANT. ON SE DRIEPARRE A T.A MORT.

Ce qui rend la mort sainte et heureuse, c'est I'éloignement de
tout péché et la pratique de la vertu. Or la mortification nous
fait acquérir ces disposilions. Et en effef, par son moyen, nous
fuyons les DANGERS, nous fermons les yeux aux vanités et aux
appits du monde, et les oreilles & ses discours séduisants, —
L’attention & réprimer nos inclinations perverses prévient en
nous les INFIDELITES & 1a gedce. Par 13 nous apprenons 4 dominepy
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nos désirs, 4 enchainer notre vivacité, notre colére; a fixer la
mobilité de notre imagination, qui souvent nous empéche de
NOUS RECUEILLIR, et ne nous laisse pas méme passer sans distrac-
tion dix minufes en priére ou en action de grices aprés la Com-
munion. « Quoi ! s'%éerie A ee sujet saint Jean Chrysostome, quand
je m’entretiens avee un ami, de nouvelles et de bagatelles, je suis
trés attentif; et en conversant avee Dieu de choses importantes,
de la grande affaire de mon salut, j'occupe mon esprit de pensées
étrangéres ! » O faiblesse et inconstance iumaincs !

La mortification y apporte reméde, ¢t nous aide de plus &
aequériv TOUTES LES VERTUS. Les défauts contraires, en effet, étant
réprimés chaque jour, nous laissent la facilité d’arriver i une
perfection qui nous console dans nos derniers instants, Beuti
moriul qui in Domino moriuniur!

Exammez si, veillant habituellement sur vous-méme, vous évi-
tez les fautes légéres et vous efforecz de remplir exactement fous
vos devoirs. Etes-vous alientif & vivee détaché, séparé du monde
et toujours occupé de Dieu? Le senl exercice de FORAISON CONTI-
NUELLE exige de nous une mortification incessante, qui nous force
a garder 1a modestic, le silence, 3 bannir de notre esprit les pen-
sées inutiles et de notre cosur les affections terrestres.

Une telle vie, & mon Dieu! ne serait-clle pas une excellente el
‘quotidienne préparation A r.a sort? Pur les mérites do Jésus
expirant sur le Calvaire of de Marie agonisante au pied de In
croix, faites-moi renoncer & toute pensée, 4 tout sentiment, 3
{oute disposition peu conforme i la perfection des saints. Je veux
employer tous mes moments 4 préparer le dernier, afin d’obtenir
ainsi une mort sajnte ef heureuse, qui me mette en possession de
votre eéleste héritage. Ainsi soit-il!

29 EEPTEMBRE. — Saint Michel, archange

PrEpARATION. — Saint Michel étunt le chef de 1a milice des
Anges, a par la méme des titres & nos hommages. Nous médite-
rons done : 1° Combien il mérite notre vénération. 2¢ Avee quelle
confiance nous devons. l'invoquer. — Nous adopierons surtout, la
pratigue de réciter souvent le Gloria Patri pour remercier Diea
des grices dont i1 I'a favorisé, et chaque jour nous nous placerons
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50Us son puissant patronage, en le priant de 8¢ souvenir de nous
et de nous proléger. Princeps glortosissime, Michael Archangele,
£8i0 memnor nestrit

1o SAINT MICHEL MBERITH NOTRE VENERATION,

Les exrrorrs du saint Archange contre l'orgueilleux Lucifer le
recommandent & notre respect ef A notre admiralion. « Qui est
comme Dieu ? » géeria-t-il en repoussant les prétentions de son
adversaire. (s 1t Dens? Qui est grand, qui est saint, qui est
sage et parfait comme Jéhova ? — Ce cri de foi et d’humilité rallia
les Anges fidéles et vengea la gloire du Tout-Puissani. Ce fuf
comme un coup de foudre qui précipita dans les enfers les démons
révoltés. 0 noble zéle, sublime courage, glorieuse fidélité du
saint Archange! combien vous le rendez digne de nos meilleurs
hommages!

Digu récompensa sa vaillance en le placant 4 1a t&le de lamilice
céleste, 11 fui donna le nom de Michel, dont la signification
rappelle son eri vietorieux : « Qui est semblable & Dieu ? » Quis
ut Deus? — §i done nous respactons les Anges 2 cause de leur
nature SUPERIEURE & la ndtre et de leurs relations intimes avec
Dieu, combien plus nous devons honorer saint Michel, qui est
lewr CHEF et les surpasse tous en puissance et en antorité! Paci-
ficateur du ciel, il mérite et il recoit les lémoignages de la recon-
naissance des légions angéliques & tous les degrés. Ainsi les
Anges, les Archanges, les Vertus lui ohéissent; les Puissances,
les Principautés, les Dominations Ini sonf soumises; et il n'est
aucun Tréne, ni Chérubin, ni Séraphin, gui ne s'incline devant
lui, et ne soit prét & voler au moindre signe de sa volonté.

{Juels motifs pour nous de le vénérer A notre tour, de lui ren-
dre cHAQUE JoUR nos devoirs ef d'étre sans cesse disposés 4 obéir
a ses inspirations! Ef puisque son nom de Miche! nous rappelle
868 EXPLOITS ef 565 GRANDEURS, Servons-nous-en contre les princes
des tenébres. Invoguons-le, en nous souvenant que Ihumilité et
l'obéissance nous élévent avec saint Michel, tandis que l'orgueil
ct I'insubordination nous ravalent avec les démons jusquiaux
enfers.

0 saint Archange! vous pouvez mlaidee puissamment dans Iy

(1} Brev, 29 Toris.’
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pratique de ces deux vertus, qui me rendront participant de vos
faveurs. Montrez-moi la distance infinie qui sépare ma bassesse
de la Majesté divine; — inclinez mon ceeur & lui obéir en tout,
jusque dans les détails de ma vie, avec promptitude et générositeé,
comme le font & votre égard les Esprits bienheureux, si dépen-
dants de vous, leur chef, et si pénéirés de respect pour votre
autorité.

20 MorTIFs DE CONFIANCE EN SAINT MICHEL.

Les exploits et les grandeurs que nous venons d’admirer dans
le Prince de'la milice angélique, nous donnent des preuves irré-
cusables de sA PUIsSANCE, premier fondement de notre confiance.
— Mais cet Archange, si redoutable aux esprits de ténébres,
a-t-il la volonté de nous secourir ? La sainte Eglise nous I'assure,
en l'appelant « son GARDIEN et son PATRoN, » comme il Ie fut
antrefois de la Synagogue. Cusiodem et Patronum, Dei veneratur
Feclesia,t 81 done ce glorieux Archange est le Gardien et 1e Patron
de notre Mére la sainte Eglise, il l'est aussi de ses enfants, clest-
d-dire de tous les fidéles, et en particulier de ceux qui l'invocuent.

En sa qualité de Chef des célestes Hiérarchies, il a regu, selon
saint Alphonse, la mission de ncus donner 4 chacun 'Ange qui
doit nous accompagner jusqu'a la mort. Avee quelle sollicitude il
lui recommande ses dévots serviteurs | Comme il vole Ini-méme
au secours de ses protégés, quand leurs Anges gardiens lo
requiérent ! Souvent il inspire A ceux-ci et aux autres Ordres des
légions angéliques, d’assister spécialement les Ames qui le prient
et parfois méme d’opérer des prodiges en leur faveur, comme
plusieurs faits le prouvent.

Sous sa pmecrioN, les Archanges nous aident dans les cas
extraordinaires ; les Vertus, pour la pratique du bien; Ies Puis-
sances, dans nos lutfes contre I'enfer ; les Principautés, dans nos
résistances & "entrainement du monde; les Dominations nous
facilitent la soumission au demaine souverain de Dieu. Et quand
il s'agit d’exercer la patience ou de conserver la paix dans.des
circonstances difficiles, il envoie les Trdnes & notre secours. Par-
fois méme, lorsque nous le prions avee plus de ferveur, il inspire
aux Chérubins de nous éclairer de vives lumidres, et aux Séra-
phins de nous enflammer de saintes ardeurs au service de notre

(13 Brev, 8 Maii, 2¢ Noct,



{108 30 SEPTEMBRE. — SAINT JEROME, DOCTEUR DE I'EGLISE.

Dieu. {uel bonheur pour nous davoir un tel Ami, un tel Protee:
leur, qui dispose a4 son gré et i notre profit, de toute la milice
angélique ! Quelle bonté de sa part, de meltre ainsi tout le ciel
a notre disposition!

0 glorisux Archange! je crois 4 votre puissance ef A votre
dévouement, ot je me confle en vous. Vous aidez lous ceux qui
vous implorent, obtenez-moi la grice d'unc tendre dévotion
envers yous, dévotion qui mo porte 3 vous INvOQUER souvent et
4 EsPERER de vous la victoire sur les tentations pendant la vie,
— un secours spécial & Pheure de la mort, — une protection par-
ticuliére au tribunal supréme — et de précieux soulagements dans
les flammes du purgatoire. Princeps gloriosissime, esto memor
nostri; hic et ubique semper precare pro nobis Filium Del.

30 SEPTEMBRE. — Salnt Jérdme, Docteur de I'Eglise.

PREPARATION, — A saint Jéréme s'applique Ta parole du Sage
« Diey le remplira de V'esprit d'intelligence.! » Le saint s'est dis-
posé & recevoir cette faveur et 2 la rendre féconde : 1° Par son
¢loignement du siécle. 2° Par son ardeur pour le bien. — A son
exemple, proposons-nous:de pratiquer le recueillement ou la
solitude intérieure. Nous profiterons ainsi plus facilement des
lumiéres de FEsprit de sagesse et dlintelligence. Spiriiu intelli-
genliee replebit tlum,

Lo SAINT JEROME VIT ELOWNE DU SIECLE.

Quoique ce saint Docteur edt pu Lriller dans le monde par sa
science et ses vartus, 1. ama passionnément la solitude. Instruit
de toutes les sciences divines et humaines, consulté par les plus
grands saints et les plus brillants génies, il jouissait d’une répu-
tation universelle. — Il aurait pu facilement g'élever aux hon-
neurs et aux dignifcs eeclésiastiques, surtout lorsque le Pape
saint Damase 1o forca & devenir son conseiller ot son scerétaire ;
mais il soupira toujours aprés la retraite pour y vivre plus uri
i Dicu.

(1) Eceli, 39.
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Le désert qu'il se choisit d’abord, loin de lui procurer la paix,
1ni fut une source d’AMERTUMES. I ¥ fut abandonné, ou privé par
la mort, de ses aus les plus chers, qui avaient voulu I'y suivre.
Sa seule eompagnie fut alors, comme il le dit lui-méme, celle des
scorpions et des bétes féroces. A cette peine intime se joiznit Ta
MALADIE, qui le réduisit & la dernidre extrémité. Bien plus, TENTE
jour et nuit par le démon, il passait des semaines entidres sans
prendre aucune nourriture, priait et pleurait en se froppant la
poitrine. — Au milieu de tant de souffrances, loin de regretter le
monde, il se complaisait dans la sécurité de lisolement, afin
d'échapper, disait-il, 4 'enfer et de sauver son 4me.

Plus tard, par une heureuse inspiration, il se retira prés de
BETHLEEM, ]34 méme oit le Fils unique de Dien naquit dans une
étable abandonnée.. Qui nous dira les doux et salutaires souvenirs
qui 'occupaient €n ce lieu béni, ol tout son temps était consacré
4 Tétude, & la pridre et 3 la pénitence? La mort vint 'y trouver
veillant et priant, et il quitta 1a terre 1 méme oti le ‘verbe incarné
v a fait son entrée.

Si vous aimiez Jésus comme I'a aimé saint Jérdme, seriez-vous
toujours si désireux du commerce du siécle et de ses frivoles
entretiens ? Le Sauveur ne vous suffirait-il pas, lui qui suffit aux
Anges et aux Elus? Voyez donc si vous faites vos plus chéres
délices de la solitude, du silenece, du recueillement et de l'oraison.
. 0 Jésus, sagesse incarnée! vous avez choisi de préférence de
naitre hors de la ville, dans une grotte délaissée, au milicu du
calme et de l'obscurité de Ia nuit. Ah! daignez m'apprendre a
aimer, & votre exemple, lisolement et surtout la SOLITUDE INTE-
riEvRe. Qu'etle me rappelle sans cesse votre divine présence et
mvinspire 4 votre égard des sentiments de respect, de reconnais-
sance, de conflance of d’amour. Donnez-moi, comme A saint
Jérdme, lintelligence de vos GRANDEURS of du N?:A\IT des choses
créées, afin d'attacher mon eceur uniquement & vous, le Bien
supréme, immuable, infini et &ternel.

%* GRAND BIEN QUE FIT BAINT JEROME.

1asolitude de saint Jérdme n'empécha pas lexpansion de son
z8le et da son ARDEUR pour le bien. 1 fut peut-étre, parmi les
Docteurs, celui qui rendit le plus de services a I'Eglise; tant il
est vrai qu'on opére seulement au dehors en proportion des
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richessés du dedans, richesses acquises surtout loin du monde
¢t'de ses dlstmctlons. — Doué dun puissant génie, d'une facilité
merveilleuse qui tui permettmt de dicter, sur des matiéres diff-
rentes A six éerivains A la fois, il était en méme temps INFATIGABLE
au travail, et employait des nuits entiéres & la priére et a Iétude.
(Quels ennuis il dévora pour apprendre hebreu, traduire I'Eeri-
ture sainte en latin, et par 12 donner aux,ﬁdeles la Vulgate,
adoptée depuis par I'Eglise! Ce seul servick suffirail pour immor-
taliser notre Saint.

Ajoutez A cela ses commentaires des Livres sacrés, ses réfuta-
tions des hérésies, sa correspondance si pleine de doctrine, les
conversions éelatanites qu'il fit 3 Rome, ol il remit en honneur
la vig du cloitre alors déprécide ; et, si vous le suivez & Bethléem,
vous le verrez dirigeant quatre monastéres, recevant et visitant
les pélerins, los consolant, les portant A la piété, leur rendant les
offices les plus humbles, et surtout aidant de ses conséils les
nombreux étrangers, qui venaient de toutes les contrées puiser
aupres de lui les lumiéres dont ils avaient besoin.

Voild c2 que peut L'amovr d'un ceeur, quand il est ardent.
Jamais il ne demands de repos. Le bien qu'il fait est un nouvel
alimert 4 sa flamme dévorante. Il court, il vole partout od la
volonté de Dieu 'appelle; jamsis il ne se plaint de trop de travaux,
de privations, de ftigues. La gloire de Dieu est sa nourri-
ture, sa force, son soutien. Il trouve son délassement dans la
priére, et son .repos dans l'abandon sans réserve au bom plaisir
de Jésus. — N'éles-vous pas de ces imes peu généreuses, qui sont
toujours comme éerasées sous le poids de leurs occupations, de
lears peines, de leurs cmbarras? Ce qui confrarie leurs godts,
leurs habitudes, leur humeur, leur dte 12 paix si nécessaire 4 la
vie intérieure. Oh! si nous avions une étincelle de la charité
divine, hotre coeur se dilaterait; il en viendrait jusqu’a trouver
douces ef agréables les contrariétés les plus améres et les plus
sensibles, ]

Glorieux saint Jérdme, « trés grand Docteur! » vous dirai-je
avee UEglise; faites-moi pratigquer fidélement, pour 'amour de
Iésus ot de Marie, ce que vous m'avez enseigné par vos paroles
ct vos exemples, clest-d-dire l'éloignement du monde, — le zéle
fle ma sanctification, — Famour du fravail et do la priére — gt
le-désir de procurer le bien de tous, aux depuns méme de mon
repos ct de ma trangaillité,
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MOIS D'OCTOBRE.*

‘PREMIER DIMANCHE — Notre-Dame du Rosalre,

PrEPARATION. — Le Rosuaire est une dévotion enseignée i la
terre par la Reine du Ciel. Considérons son excellence : 1° Dans les
priéres. 2¢ Dans les mystéres qui le composent. — Notre bouguet
spirituel sera. cette parole de I'Esprit-Saint : « Fleurissez, nous
dit-il, comme le rosier planté le long des eaux : » ne cessez jamais,
a Faide du Rosaire,! de produire des fleurs et des fruits de bonnes
ceuvres, de vertus et de mérites. Quasi rosa plantata super rivos
aquarum, fructificate ®

10 EXCELLENCE DES PRIERES DU ROSAIRE,

Le siaxg DE LA chowx par lequel nous le commencons, nous
rappelle “déja les grands mystéres d'un Dieu en trois Personnes,
de I'Incarnation et de la Rédemption. — Le Credo, que nous réei-
tons ensuite, est une profession de foi, qui depuis dix-huit siécles,
passe de bouche en houche 4 travers les générations chrétiennes,
el nous apporte la croyance des Apdtres, des Pontifes, des Doe-
teurs, et des Martyrs qui l'ont scellée de leur sang. Avec quel
respect et quélle attention ne devons-nous pas le dire au commen-
eement du chapelet! — Il en de méme du Gloria Paéri, qui nous
rappelle que fout ici-bas doit s faire au nom du Pére, et du Fils,
et du Saint-Esprit, c'est-a-dire, 4 la gloire de Ia trés sainte et
indivisible Trinite. ~ . ‘ o

“Yigiinent ensuite-les belles priéres du Pater et de I'Ave, prisres
gu-dessus ‘de tout Gloge humain; ear leur. souree est divine.
L'0nisos pomvicare est sortie du ecear de I'Homme-Diea lui-
méme. Formole courte et facile i retenir, ellé est remplie de
doctrifie et renferme, dit Tertwllien, 1a vrale man'ére d’honorer

() \-'erm spéci’ale : le RECUEILLEMENT. {Voyez page 6.)
{1} Rosaire signifle ; Lieu planté de roses. (2} Eecli. 33, 17.
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Dieu. Saint Robert on avait la plus haute idée; il ne pouvait se
lasser de la redire; ce quil faisait méme pendant son sommeil.

Aprés chaque Pater du chapelet, nous récitons dix fols 1a SaLe-
TATION ANCELIQUE. « Jamais, disait Maric 4 sainte Mechtilde,
jamais Thomme ne surpassera cette Salutation. Par elle, Dieu le
Pére m'a saluée le premier, et ma exemptée da la faute d'Eve, en
vertu de sa toute-puissance. Par elle, le Fils de Dieu m™a éclairée
de son infinie sagesse, pour me rendre VAstre brillant qui éclaire
‘o ciel et 1a-terre, selon la signification de mon nom de Marie.
ar elle I'Espril-Saint, me pénétrant de la plénitude de sa divine
douceur, m'a tellement comblée de sa grice, qu'en la cherchant
par moi on 1a trouve sirement. — Apprenons de ees paroles de
Marie combien elle estime Ia Salutation angélique, et conséquem-
ment le Rosaire qui nous la fait dire cent et cinguante fois.

G Vierge bienheurense! je veux vous offrir souvent cetle
céleste priére de I'dve Maréa, non seulement en réeitant le cha-
pelet, mais encore & toute heure e 4 tout instant du jour. Car
rien n'est plus glorieux pour vous, dit Thomas A-Kempis, ni plus
consolant pour nous, que cette céleste supplique qui vous rap-
pelle VoS GRANDEURS, — nous remet en mémoire V08 DIENFAITS,
— et nous porte par Ja A vous honorer, 3 vous remercier et &
imiter vos vErTUS. {Juasi rosm plantaia super rivos agquarum,
fractificate,

20 EXCRLLENCR DES MYSTERES DU ROSAIRE.

La dévolion du Rosaire ne comprend pas seulement la récita-
tion des pri¢res vocales que nous venons d'indiquer, mais aussi
laMioitaTioN de quinze mystéres choisis, depuis lincarnation du
Yerbe jusqu'au couronnement de sa divine Mére. Divisés en trois
series , distinctes, ils embrassent les joies, les douleurs et les
gloires de Jésus et de Marie. En les méditant, nous apprenons 4
connaitre 1'immense bienfait de la nestavraTION du genre hu-
main, bienfait qui nous a retirés des abimes de la dégradation et
du péché, pour nous élever & la vie surnaturelle et divine, par
iaquelle nous devenons les enfants de Dieu et les héritiers du
paradis. — Nous y {rouvons de plus I'ENSEIGNEMENT de tous les
mystéres et 'ExexpLe de toutes les verfus. Et ces vertus, mises
en pratique par les deux modéles les plus aimables et les plus
autorisés, en deviennent plus attrayantes et plus faciles.

Ob trouver done, 6 mon Dieu! un moyen aussi simple, aussi
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universel de procurer mon bien et de hiter mon progrés ? Sans
étre 4 I'église, partout et A toute heure, quand je le désire et sans
étre vu de personne, je puis & l'aide de mon chapelet prier la
Reine des anges, gagner sa bienveillance, m'éclairer de ses
lumiéres, me fortifler de son souvenir et parvenir parélle a la
perfection évangélique! J'apprends ainsi & connaitre Jésus et
Marie, 4 me connaitre moi-méme en me confrontant avec eux,
of 'arrive par cette voie 4 la vraie seience des saints, gui est celle
du salut. Oh ! que la Dispensatrice des grices a été bien inspirée,
en nous apportant du ciel cette précieise perle du Rosaire, un
des plus beaux joyaux de PEglise, et l'une de nos principales
ressources, dans cette vallée de labeurs, de larmes et de combats!
0 ma tendre Mére! inspirez-moi la résolution de récifer sou-
vent 1é chapelet, en méditant, tantot les mystéres Jovevx, poury
apprendre 3 vaincre en moi Porgueil, I'égoTsme, Pattachement
aux biens de ce monde, Finsubordination de mon jugement et la
dureté de mon coeur 4 I'égard -des choses de Dieu ; — tanidt les
mystéres DOULOUREUX, pour y puiser le repentir, l'esprit do
pénitence, de recueillement, de résignation et de sacrifice; —
tantét enfin les mystéres GLORIEUX, pour m'animer & Pespérance
de ressusciter un jour of d'étre admis dans le ciel, aprés avoir
jci-bas répondu aux grices de I'Esprit-Saint et vous avoir servi
(idélement jusqu'd Ja mort, ¢ Reine du trés saint Rosaire! &
Médiatrice de notre restauration spirituelle et de notre salut!-

PREMIER YENDRELI, ~ L#& Sacrd-Ceur est un sanctuaire,

PREPARATION. — « Je vous adorerai dans votre saint temple
et 'y louerai votre nom.! » Ainsi parlait David. Nous méditerons ¢
1 Le Cosur de Jésus comme le plus riche des sanctuaires. 9 Com-
ment nous pouvons y apprendre & prier et & nous renoncer. —
Nous nous efforcerons ensuite de prendre 'habitude d'invoquer
souvent le Cosur de Jésus, en nous unissant 4 ses mérites et aux
saintes dispositions qu'il apportaif 4 la priére. Adorabo ad tom-
phum sanchum fuwm, ef eonfitebor noming fuo.

) (1) Ps. 137, 2.
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“)o L& CEVR DR JESUS, LE PLUS RICHE SANCTUAIRE.
. ;

Si toute Aine en état de griee cst le pALAIS vIvANT de Dieu ef
le temple de I'Esprit-Saint, eombien plus le Cour de T'Auteur
méme de la grice, du Rédempteur de tous les hommes! L3, dans
son Ceeur sacré, Ie Pére éternel trouve ses plus chéres complai-
sances, VEsprit sanctificateur y habife substantiellement et y ras-
semble.Toutes LEs RicHESSES dont il est le teésor. En luf, selon
le Prophéte, repose l'esprit de sagesse et d'intelligence, T'esprit
de conscil et de foree, l'esprit de science et de piété; et Pesprit
de la crainte du Scigneur le remplit totalement.! — Jésus pos-
séde done au supréme degré les dons de I'Esprif-Saint, tous les
priviléges, toutes les perfections divines et humaines, en un
mot, la plénitude de toutes les richesses de Celvi qui a créé
le ciel et Ia terre, et & qui tout appartient dans l'ordre de la
nature et dans Fordre de la grice. In ipso habitat omnis plenitudo
diinttalis.®

- Entrons dans ce Ceeur adorable par la foi, Ia confiance et
Pamour. « L, dif saint Thomas de Yilleneuve, la sainte EcLisg,
comme la tourferelle, a élabli son nid; 14, elle eache ses enfants,
c'est-d-dire les fidéles, pour les mettre & Pabri des orages, jus-
quau-jour ot déployant leurs ailes ils se revétiront dimmorta-
lité, » — O heureux Sanctuaire, oll TANT DE SAINTS ont trouvé
teurs délices ! Oratoire auguste, orné par la puissance, la sagesse
el la saintelé du Seigneur! Avec quel honheur les grands servi-
teurs de Dieu faisaient en vous leur séjour!.,. Saint Francois de
Sales y habitail conslamment, et aucune occupation, guelgue
distravante qu'elle fit, ne pouvait y interrompre son repos. Sainte
Meclitilde recut ordre de Jésus lni-mime, d'aimer el d'honorer
son sacré Coeur dans la-divine Eucharistie, et d'en faire son
refuge pendant 1a vie et 4 la mort. Eile assura que depuis ce
temps elie en obtint les plus-grandes gréces.

Oh! si nous coxXNAIssions les trésors de mérites, de miséricorde
et de tendresse, renfermés dans ce Ceeur adorable, avee quelle
ardeur et quelle confiance notre Ame s"empresserait d’y établir sa
demcure! Jamais elle ne chorcherait auprés des créatures ce
qu'on trouve si abondamment dans lo Cour de 'Homme-Dieu,
cest-i-dire: 1° Lumiéres et joics saintes au milicu des troubles et

() 1s. 11,2, 3, {2) Col. 2, 9,
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des tristesses. 2¢ Courage et énergle conlre les lentations, les
épreuves et les obstacles au salut.

‘Disons done avec saint Bernard ; « Oh ! qu'il est doux et agréa~
bls d’habiter dans le Sacré-Coour, et d'y chercher les vrais biens,
les seules consolations durables! » Désormais, 6 mon Sauveur,
guand la dissipation, Fembarras des affaires, los distractions du
siecle s'eflorecront de m'éloigner de vous, je me réfugicrai dans
le sanctuaire ou l'oratoire de votre Ceeur, pour y trouver la paix,
— le recueillement — et Pesprit d'oraison: O quam bonum el qumn
fucundwn habitare in corde hoc!

20 QCCUPATIONS DE L'AME DANS LE CEUR DT JESUS,

« La Gosur de Jésus, dit saint Thomas, est un temple bAti par
I'Esprit-Saint, sznctifié par la Divinité, et consacré 4 'amour
éternel. » (Que fait-on dans un temple ? on se recueille, on prie,
— et 'on offre des sacrifices.

On se RECUEILLE ¢t on PRIk : quel oratoire plus eapable que le
Ceeur de Jésus, de nous faire penser & Dieu, et de nous porier a
limplorer humblement ? La se frouvent les trois Personnes divi-
nes plus qu'en aucun lieu de la terre; de t s'élévent des suppli-
cations incessantes en faveur du genre humain racheté. Jésus qui
o tant prié durant sa vie, 4 Bethléem, en Egypte, & Nazarath, lui
qui passait les nuits en oraison malgreé les fatigues de son.apos-
tolat, ct qui, jusque dans les supplices de sa Passion, ne cessa de
nous donner V'exemple de la priére, ce méme Jésus, dit 'Apdtre,
depuis sa résurrection, continue d’intercéder en notre faveur.?
Son Cosur est dans une disposition de priére permanente, pour
adorer, apaiser, remercier en nofre nom son divin Pére, ef nous
obtenir & tous les grices qui sanctifient. Semper vivens ad inter-
pellanduwm pro nobis. — UNissoNs-Nous & ce Ceeur sacré, ot rendons
avee Jui nos hommages au Pére céleste, le priant sans reliche de
nous fuire miséricorde en vertu des mérites de son Fils.

Mais Jésus, dans le sanctuaire de son Cosur, ne se contente pas
de_prier; il s'oflre encore hui-méme en SACRIFICE. Victime perpé-
tuelle de la gloire de son Pére et du salut des hommes, le Sauveur
se ‘sacrifie sur des milliers dautels et demeure jour et nuit-tou-
jours immolé au fond des tabernacles. (uel exemple: pour nous!

(1) Heb, 7
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Appartenant par justice totalement 3 Dien, comme Youvrage & son
aufeur, ne devrions-nous pas étre toujours disposés  lui obéir et
4 nous soumettre entiérement 4 ses volontés ? Cependant que
faisons-nous? Nous employons toutes les réssources de notre
esprit A décliner les difflcultés, A fuir ce qui nous mortifie, i nous
procurer toutes les satisfactions, aux dépens méme de notre
progrés.

0 mon Dieu! pour I'smour de Jésus ef de Marie, communiquez:
moi 'esprit de prikrE et d'apyicaTION, afin que, uni & vous par
T'oraison; je devienne souple et docile dans votrs service, malgré
les dégoits, les répugnances de ma nature alticre et sensuelle.
Faites-moi puiser constamment, dans le Ceeur de votre divin Fils,
ce qui mangue & mon cosur pour étre un sanctuaire vraiment
digne de vos divines complaisances, et tout entier consacré & vous
rendre mes hommages au prix méme des plus grands sacrifices.

PREMIER YENDREDL (ws,) — L'imitation du Geenr de Jésus.

PrEPARATION. — Comme le ceeur est le principe de la vie, ainsi
1e Cocur de Josus est la source de la graee ef de toutes les perfec-
tions. Nous considérerons donc dans l'oraison de demain com-
ment nous devons : 41° Vivee unis au Sacré-Cosur. 2° Imiter sos
vertus. — Nous conelurons de 1a qu'il nous faut surtout prendre
les sentiments d’humilité et de douceur, qui animaient Jésus en
toute sa conduite. Discite a me quia milis sum ¢l humilis corde,)

10 WouUB DEVOXS VIVRE UNIS AU SACRR-CEUR DE JiSUS.

Par le baptéme, nous sommes extEs en Jésus-Christ et sur
lésus-Christ, comme la greffe sur Parbre auquel on l'unit. Jésus
nous communique sa séve ou sa vie, qui est 1a grice de I'Esprit-
Saint. Comme Varbre et la greffo ne font plus qu'on et vivent de
{a méme séve, ainsi notre coeur et celui de YHomme-Dieu doivent
vivre de 1a méme vie surnaturelle et divine. « Que nous sommes
heureux, s'éerie saint Frangois de Sales, de pouvoir ainsi enter
nos eceurs.sur celui de Jésus, qui est enté sur la divinité! Cette

(1) Mallh, 11, 29
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essence infiniment supréme, ajoute-t-il, est Ia racine de larbre
dont nous sommes les rameaux.! »

Comme le eep de la vigne agit par la séve, ainsi Jésus opére en
noys par I'Esprit sanctificateur : ce qui & lien surtout dans la
sainte CommUNION. « Par elle, dit le saint évéque de Genéve, le
Sauveur redresse fout en nous, il purifie touf; mortifie tout,
vivifie tout. Il aime dans le coeur, il entend au cerveau, il anime
dans la poitrine. il voit aux yeux, il parle en la langue, et ainsi
du reste : il opére tout en nous. Et alors nous vivons, non plus
nous-mémes, mais Jésus-Christ vit en nous.2 » — Avant la com-
munion, la présence -du Sauveur en nous est spirituelle et
céleste; aprés la communion, tant que durent les saintes espéces,
cette présence est sacramentelle ; sa chair sacrée repose dans
wotre chair et garde notre dme pour la vie éternelle, comme le
dit PEglise par la bouche du prétre. Custodiat animam tuam in
vilam wternam,

I suif de 13 que nous ne devons pas écouter l’homme naturel et
sensuel qui vit en nous, mais bien 'homme raisonnable et spIRi-
TUEL, ennobli par la foi et la charité, et devenu en nous comme
une méme chose avec Fésus, par les pensées el les sentiments.
Cet homme spirituel, que 'Esprit du Sauveur éclaire et que son
Cosur anime, doit sE proroser : 1° D'étudier sans cesse son
Modéle, & laide de Fovaison. 20 De se tenir uni & lui par de fré-
(uentes priéres et des actes d'amour.

Ceeur adorable de mon Jésus! attirez sans cesse & vous mes
désirs et mes affections, afin que je puisse toujours m'occuper de
vous, participer A vos grices et étre conduit par voire lumiére.
Jo renonce dés ce moment & tout souvenir, i toute impression, &
loute tendance qui ne me rapproche pas de vous. Emparez-vous
de ma volonté, ef réformez dans mon intérisur tout ce qui est
imparfait ou trop peu semblable & votre sainteté infinie,

20 Nous DEVONS IMITER LES VERTUS DU SACRE- CEUR,

Puisque vous avez recu Jésus comme votre Matlre, dit "Apbtre,
que vous &tes greffés et enracinés en lui, suivez lavoie qu'il a suivie,
et construisez sur lui, comme sur le fondement le plus solide,
Pedifice de votre perfection.® — Ces paroles signifient qu'étant

(1} Letires. (2) Lellre 130. (3) Col. 2, 6-7,
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unis & Jésus-par-la foi et Ia charité intérieures, et vivant avee lui
d'une méme vie, comme nous venons de le méditer, nous devons
rendra notre conduite coNFORME pour le dehors 4 nos dispositions
du dedans, en imitant les vertus du divin Maitre, qui toutes pro-
cédent de son Coeur sacré,

w Chrétien, s'éerie saint Anselme; PApdtre ne déclare-i-ll pas
que tues le corps méme du Christ? Garde doné et cE CORPs et
ses membres avec tout I'honneur qui leur est dit. TEs YEUX sont
les yeux de Jésus-Christ. Tourneras-tu les yeux de Iésus, la
vérité méme, vers a vanité, les’ bagatelles et le mensonge ? Tes
LEVRES sont les levres de Jésus-Christ ; les ouvriras-fu, je ne dis
pas & la calomnie 6t aux paroles méchantes, mais méme aux dis-
cours inutiles, aux conversations frivoles, ces lévres consacrées
au service de ton Dicu et & P'édification de tes fréres? Avec quelle
vigilance et quel respeet devons-nous gouverner TOUS NOS SENS
et tous les membres de notre corps, puisque le Seigneur en per-
sonne les régit, les posséde et préside 4 leur action!? »

11 est surtout pux VERTUS que le divin Maitre recommande 3
notre imitation, comme étant les vertus spéeiales de son Goeur
sacré ¢ cest Ihumilité et la douceur.? La premicre nous rend
docites-envers Dicu ef nos supérieurs légitimes, condescendants
envers le prochain et sévércs envers nous-mémes. La-seconde
nous fail supporter sans trouble et les épreuves qui nous vien-
nent du Ciel, et les contradictions gue nous rencontrons sur la
terre, et lesoppositions de nos mauvais penchants. Par ces deux
vertus, le régne du Sacré-Coeur se eonsolide en nous et nous con-
duit & I'amour parefait du Créateur, qui est la fin de noire exis-
tence et devrait étre le but unique de tous nos efforts.

¢ Cocur de -mon Jeésus! communigquez-moi vos: dispositions
sainfes, et inspirez-moi la résolution : 1° De me tenir {oujours
DEPENDANT de la volonté divine, en union avec vous, dans mes
pensées, mes sentiments, mes paroles et mes actions, — 2° De
conserver la paix INTERIEURE dans les difficultés of les humilia-
tions, en m’abandonnant & votre sagesse et & votre bonté. — Eb
vous, 0 ma tendre Mére, Marie! rappelez-moi que Jésus s'est fait
semblable i nous, afin de nous rendre semblables 3 lui. Obtensz-
moi la gréace de limiler dans PRUMILITE ef la MANSUETUDE, du point
de devenir une parfaite image de sa’ soumission & Digu, — dé sa
condescendance eitvers e prochain — ot de sonentiére abnégation.

(i) Médit. 1, (3) Matth. t1, 29,
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17 OCTOBRE. - Recuelllement intérieur.

_ PrEparATION. — La vertu spéciale & pratiquer pendant ee mais,
élant le recuecillement intéricur, nous méditerons demain com-
bien il nous est nécessaire : 1° Pour acquérir la connaissance de
Dieu et de nous-mémes. 2° Poyr conserver ef augmenter les
forces de notre fme. — Nous examinerons ensuite si.nous ne
vivons pas dans une dissipation habituelle qui nous dte 1o -goat
de l'oraison. Le reméde 4 un si grand mal, dit I'Tmitation, c'est de
nous retirer dans le sceret de notre coeur pour y élre seuls avee
Dieu. Pele secretum ti0i, wa solus habitare tecum A

10 LR RRCUBILLEMENT NOUS AlDX A CONNAITRE DIEU ET NbUS MEAMES.

Sans le recueillement, il nous cst impossible de nous connaitre
NOUS-MEMES. Les défauts, les vices, les mauvais penchants ne se
voient pas des yeux du corps; il nous faut 'atlention, la réflexion
de i'esprit pour étudier les mouvements de notre ceeur, e peu
de droiture de nos intentions, les recherches de notre amour-
propre, nos tendances A juger, 4 condamner le prochain ef 2 nous
excuser nous-mémes. Sans. le recueillement, nous ne pouvons
nous rendre compte des craintes, des désirs, des sentiments qui
s'agitent en nous, nous convainere de la malice de nos inclinations
perverses el constater notre peu de vertu. — Comme nos passions
ne sont jamais quassoupies et peuvent & tout instant se révolter,
notre attention sur notre intévicur doit éire continveLLE. — Tel
est le vrai moyen d'acquérir la vraie seience de nous-mémes.

La connaissance pE DiEv nous viendra par in méme voie. Car
en nous recueillant, nous réunissons sur un méme objet, qui est
le Bien supréme, toules les forces de notre entendement, de
notre mémoire, de notre imagination, sans nous luisser distraire
par les choses extérieures. Nous sommes ainsi micux disposés &
recevoir Ies lumiéres divines, 4 contempler sans entrave la puis-
saNce de-Celui qui nous donne I vie, 52 SAGESSE qui nous gou-
verne, §3 BONTE providentielle, qui nous eutoure de soins, et sa
SsANTETE infinie qui fravaille sans reliche A nous rendre meilleiirs.

) L. 3, 6. 53,
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Au coniraire, quand le recueillement nous mangue, notre
esprit se distrait de Dieu et s'occupe de bagatelles et d'inutilités;
notre ceeur s'atlache 4 Ia créature et perd ainsi 'amour du Créa-
teur, qui devient pour nous comme un étranger. — Quel n'est
done pas le malheur d'une 4me qui se répand trop AU DEHORS par
ses pensées, ses affections et ses désirs? souvent occupée de co
qui pique sa curiosité, elle s'arréte aux nouvelles qui dissipent,
aux inutilités qui amusent, aux objets qui l'empéchent de s'appli-
quér séricusement i Diew.

0-Jésus, mon Sauveur | enseignez-moi vous-méme 3 me recueil-
lir et & remarquer en moi toutes les tendances perverses qui
m'tloignent de la vie intérieure et de I'exercice des vertus, Mon-
trez-moi de plus en plus vos ddorables perfections, la beauté de
votre griee, le prix de votre amour, afin que rien er ce monde
ne puisse plus me distraire de votre présence, ni de la pensée
des mystéres de votre vie et de votre mort. Que la pratique du
recueillement me conduise enfin au mépris de moi-méme et &
Funion parfaite avec votre infinie bonté.

20 L.¢ RECURILLEMENT SOUTIENT LES FORCES D L'AME.

Comme LE 5aNG entretient les forees du corps, ainsi le recueil-
lement conserve I'énergie de {4me. Quand on nous perce une
veine, le sang qui en coule nous affaiblit; si l'on en perce plu-
sicurs, notre faiblesse en devient plus grande. Ainsi dans une
Ame, quand le recueillement se perd par 'immodestie des regards,
elie en éprouve une diminution de ferveur et ds forces surna-
turelles; si tous les sens sont immortifiés, Paffaiblissement de
Time n'en est que plus déplorable; et ¢'est au point que Fimagi-
nation, l2 mémoire, I'entendement se remplissent d'images étran-
géres, de souvenirs dangereux, de pensées mondaines et ter-
restres, qui desséchent le ceeur et le rendent incapable de faire
oraison.

L'me recueillie, au contraive, en se rotirant des objets exté-
rieurs, SE CONCENTRE sur les choses de Dieu par toutes ses puis-
sances réunies comme en faisceau; ce qui augmente son énergic.
Aussi devient-elie par 13 plus attentive 2 la grice et plus fidéle a
y corréspondre; les désirs de sanciification se fortifient en elle
et lui rendent plus facile Vexercice de la réflexion, de la priére
habituelle et du renoncement prescrit par 'Evangile.
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8i done vous 8tes ldche dans la pratique des verlas, distrait.
dans 12 méditation, la sainte Messe, la Communion, ne faut-il pas
littribuer & la liberté que vous donnez 3 vos sens et 4 voire
imagination ? Tant que la plante a ses racines en terre, elle y puise
le sti¢ qui la-nourrit-et la fortifie. Or 1a TERRE de notre me, cest
Dicu; sa RACINE est une foifoujours attentive 4 puiser en lui,
par le recueillement, ca que requiérent notre vie et notree progrés
spirituels.

0 Jésus ! daignez m'inspirer le plus profond dégodt de ee qui
Naite mes passions et mes sens, afin que je concentre en vous
sEUL tous mes désirs et toules mes affections. Par Iintercession
de la Vierge immaculée, arrachez de mon cceur tout ce qui n'est
pas le Bien supréme, le Bien gui absorde éterncllement en lui
toutes les Intelligences célestes. Faites-moi comprendre que la
premiére condition du recueillement, c'est le détachement de tout
ce qui n'est pas vous. Montrez-moi done, & Jésus! & quelle créa-
ture, 2 quel objet, & quel défaut, & quelle inclination je tiens le
plus, Communiquez-moi le courage d'en faire le sacrifice, ef
jaurai assuré mon union avec vous,

2 OCTO8RE. — Les Anges Gardiens.*

PrEPARATION, — « Dieu a ordonné 4 ses Anges, dit 1e Psalmiste,
de vous garder dans toutes vos voies.! » Nous considérerons
demain dans Foraison : {° Ce que sont les Anges Gardiens par
rapport & nous. 2° Quelles vertus surtout nous devons praliguer
1 lear imitation. — Nous conclurons finalement par la résolution
dinvoquer chague jour notre hon Ange, afin qu'il daigne nous
éclairer, nous garder, nous conduire, el N0us gouverner. Angele
Dei, me tibi commissum illumina, custodi, rege et guberna, )

10 Qur 80NT POUR NOUS LES ANGES GARDIENS.

Les Anges nous sont SUPERIEURS par nature; .ils n'ont pas
comme nous 4 porter le poids d'une chair qui nous avilit et tend

{*) Dans beancoup d'églises, celte file se célébre le premiep Pimanche
de septembre. Le Bréviaire romain Ja plzce au 2 oclobre.
(1} Ps. B0,
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4'nous rendre esclaves. De plus, confirmés en grice et sirs de
posséder A jamais le royaume de Ia gloire, il$ ressemblent 4 des
rois owd des princes, comparés 4 nous si misérables dans cette
vallée de larmes, o nous courons tant de dangers de nous perdre
dternellement. — De B découlent pour nous i leur égard des
devoirs de neseicr, de déférence, et lobligation de ne -jamais
déshonorer, ni contrister notre bon Ange, par nos pensées, nos
paroles, notre maintien, notre conduite. St nous 'avons fait dans
le passé, réparons nos torts envers lui : témoignone-lui, dit saint
Bernard, en tout temps, en touf lieu et en foute circonstance,
'honneur qui lui est dd en sa qualité d'embassadeur du grand Roi
de Punivers.

Mais cet Esprit bienheurcux cst aussi notre asm pEvouk. Les
Anges Gardiens, en effet, nous servent de guides, de conseillers,
de médecing, ils nous rendent toutes sortes de bons offices. Quand
méme le monde nous délaisse, nous repousse, nous méprise, ils
na cessent jamais de nous estimer, de nous aimer, de nous préter
agsistance. Fussions-nous sculs dans un réduit, accablés de maux
et sur le point d'expirer, ces amis fidéles n'en seraient que plus
empressés 4 nous tenir compagnie, & rous consoler dans nos
peines, a nous disposer au dernier passage qui doif nous réunir &
enx dans U'éternelle béatitude. — Quels motifs pour nous de nous
ATTACHER de coeur i ces amants de nos dmes, et de nous CONFIER
dans leur tendresse ef leur généreux dévouement!

« Le Seigneur, dit 'Ecriture, leur a commandé de vous GARDER
dans toutes vos voics.! » Comrae Gardiens, ils sont encore nos
DEFENSEURS dans tous les dangers du corps et de ime. Plus puis-
sants que les démons, ils nous prolégent conlre leurs attaques;
plus forts que les partisans du monde, ils nous prémunissent ol
nous rendent invincibles contre leurs séductions. 11s vont jusqu
plaider notre cause au tribunal de Dieu, pour spaiser ou adoucu-
sa justice en notre faveur. ~— Oh ! no cessons pas de les invoquer.
nous qui avons tant besoin de leur protection puissante, dans ce
triste exil oi tant d’ennemis nous attaquent ou nous dressent des
embiches.

0 mon Dieu! je forme la REsoruTion : 1° Phonorer, de respecter
partout et toujours la présence de mon Ange tutélaive et de coux
de mes semblables, les regardant fous, comme des princes de la
Cour céleste. 20 De fes aimer avec tendresse et de compler sur

(1) Ps, 90, L L.
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eux, dans la pensée qu'ils sont les meilicurs amis de mon Ame:
3° D'implorer leur gssistance tant pour meoi-méme queé pour les
autres, surtout dans lés périls - qui ‘exposeraient notre salitt.
Acchrdez-moi la grice d'invoquer mon bon- Ange, le matin,-le
soir, dans Ix journde, pour le spirituel et -pour le temporel, ¢t de
lui dire soivent : « Ange de Dieu, qui étes mon gardieny, yous aug
soins de qui la divine Providence m’a confié, daignez m'éclaiver,
me garder, me conduire et me gouverner. Ainsi soit-ik{1 »

20 EN QUO! NOUS DEVONS IMITER LES ANGES GARDIENS,

. Ron contents de respecter, d'aimer, d'invoguer les bons Anges,
nous. devons encore perfectionner notre dévotion 4 leur égard, en
imitant leurs vertus. Leur rURETE parfaite, qui est un eflet de
leur nature, se présente d’abord A nous. On ne saurait prononcer
le mot chasteté, sans éveiller l'idée des Inlélligences célestes,
Aussi dit-on’ d’un enfant pur et candide : « ¢’est un ange, » et la
vertu qui le distingue sappélle « la vertu angélique. » — La
pensée des Anges est done bien capale de nous porter & 'estime
de la continence et & 'amour de la pureté. La dévotion A nos
Anges Gardiens devrait en conséquence nous inspirer partout la
MODESTIE dans nos regards, notre maintien, nos rapports avec
nous-mémes et avec les autres. Sous leur céleste influence, nous
devrions veiller constamment sur nos paroles, notre imagination,
sur nos affections et notre conduite, afin do nous rendre i 1rrepr0—
chables a leurs. youx.

Imitons de plus leur crARITE toute surnaturelle. Bien différente
de Pamour -intéressé des hommes entre eux, elle nest poini
altérée ni par la diversité des conditions, ni par la variété des
événements. Dieu seul en est le principe, le soutien, la fin der-
niére, Elle favorise le pauvre, l'esclave, le pécheur, comme le
riche, le maitre et le juste. Jamais clle ne se rebute & cause de
nos défauts, de notre humeur, de nos murmures, de notre
caractére insupportable, Elle est patienie ¢f dévoude jusquta
héroisme, surtout quand il sagit de notre bien spirituel et de
notre saluf. L'importunité de nos demandes ne |a fatigue nubte-
meit; il Jui suffit de nous voir heurcux et agréables & Dien. —
Sont-ce 14 nos sentiments 4 T'égard du prochain? Notre eharite

{1) Cent jours d'indulgence chaque fois.
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envers lui estelle, comme celle des Anges, surnaturelle, desin:
téressée, A l'épreuve des eontradictions et des difficultés?

Nos bons Anges puisent leurs dispositions saintes dans leur
UNION-CONTINVELLE avee Dieu. Leur sollicitude & notre égard ne
diminue point leur recueillement. « 1ls voient sans cesse, dif le
Sauveur, la face du Pére élernel. » Ils adorent, Iaiment, le
louent, et s'entretiennent ave¢ lui sans interruption. — Par la
ils nous enseignent 3 PRIER, 3 penser & Dieu, non seuloment dana
les églises, mais aussi dans Jes rues, sur les places publigues, au
milieu des affaires et des occupations. Non contents de recourir
d notre Ange tutélaire, invoquons méme ceux des personnes que
nous voulons éloigner du mal ef porter au bien.

0 Protecteur fidéle, Ange de Dieu, A qui mon Ame a 6t confiée!
obtenez-moi la grace de vous imiter dans votre INSOCENCE, votre
CHARITE ef votre oRrATsoN incessante. Intelligence céleste! séjour-
nez dans mon esprit ¢t dans mon ceeur, pour les purifier, — leur
inspirer 'amour sacré —- et le commerce continuel avec l'ado-
rable Trinité présente en mon dme.

3 0OTOBRE. — Perfections de Dien.

PREPARATION. — Les Angos, dit le Sauveur, voient toujours Ja
face du Pére, c’est-a-dire son Essence et ses divins attributs. Nous
méditerons, en union avee eux : 1° Combien les perfections du
Seigneur le rendent digne de notre amour. 2° Comment nous pou-
vons lui témoigner que nous 'aimons. — Nous placerons désor-
mais surtout notre joie dans la pensée de la sagesse, de la beauté,
de la sainteté infinies de Dieu, dont les grandeurs sont au-dessus
de toute louange. Magnus Dominus et oudabiils nimist

10 LLE4 PERFRCTIONS DE DIEU LR RENDENT AIMADLE.

Ce que nous trouvons de vrai, de beau, de bon dans la eréa-
ture, est une gouttelette impereeptible, en comparaison de I'océan
sans rivage de notre grand Dieu. Il est Tour-PUISSANT, et, par
une seule parole, un seul acte de sa volonté, il pourrait créer des
millions de mondes plus vastes, plus riches que le ndire, et les

(1) P, 47, 2,
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anéantir en un instant. — Sa sAGESsE connait tout, retient touf
sans étude et sans peine; élle gouverne i la fois et sans effort
toutes les créatures, depuis ces globes lumineux lancés dans
Pespaee, jusqu'au grain de poussiére qui git sous nos pas; depuis
le prince de la milice céleste, jusqu'au dernier mortel et au plus
minime animalcule dont nous ignorons l'existence.

Ce Dieu IMMMENSE est encore essentiellement présent partout.
Quand neus sommes en un endroit, hous ne pouvons en méme
temps nous trouver dans un autre ; mais Lui est en tout lieu, au
ciel, sur la terre, au deli des mondes, et jusque dans les abimes
éternels. Aussi rien n'échappe 2 ses divins regards. — Que dire
de son infinie sanvrert? 11 vaudrait mieux voir périr tout uni-
vers, que de Foffenser méme légérement.

'Et 52 MISERICORDE, qui nous Ia fera comprendre? Elle seteud
dit U'Ecriture, de génération en génération sur ceux gui le erai-
gnent; ! et, malgré la perfidie des pécheurs, elle leur pardonne
genéreusement tous leurs crimes, dés gu'ils s'en repentent. -
Inutile de parler de son amoum envers les hommes; l'univers
entier I'alteste ; Fétable de Bethléem, Ja croix du Calvaire, nos
1abernacles et nos autels, tout nous le raconte jour et nuit. L'enfer
méme ne cesse de le redire; ear, si lincorruptible justice du
Trés-Haut y punit les pécheurs, c'est qu'ils ont blessé son amour.

-0 Seigneur, mon Dieu ! qui done ne vous aimerait? L'élernite
est volre Age, I'immensité votre palais, Uinfini votre grandeur.
Tous les empires sont & vous, et rien n'égale votre noblesse, votre
royauté, vos richesses. Et qui ne serait épris de votre incffable
beauté, puisquelle est capable de changer les supplices mémes
des réprouvés en dineffables délices? Ah! daignez éclairer mon
intelligence, afin que je vous connaisse; car uie Ame qui vous
connait ne saurait s¢ défendre de vous aimer et de placer en
vous sa gloire, son trésor, son bonheur & jamais,

20 CouwMENT ON TEMOIGNE 80N AMOUR AU SEIGNEUR.

L'amour que la créature doit 4 son Créateur exige de nous des
témoignages : nous devons lui manifester nos sentiments, nos
dispositions & son égard. Saint Alphonse nous conseille de former
souvent A cefte fin des actes de coMPLAISANCE, nous réjouissant de

(1) Lue. 1, §0,
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la félicité infinie du Seigneur et de ses adorables perfectlons H
des actes de BIENVEILLANCE, en souhbaitant de le voir aimé de
tous, ot en gémissant sur les offenses qui lui sont faites ; — des
actes de PREFERENCE, en le plagant dans notre estime et, notre
amour, au-dessus de foutes les créatures, et en étant disposés 2
perdre tout, plutdt que son amitié sainte.

Ces actes répélés fréquemment dans Voraison, pendant 1action
de grices aprés la Communion, produiront trois effets préeieux :
1* Un nEprNmie sincére de nos fautes, par les motifs les plus
élavés. — 20 Un regret profond d’avoir aimé si faiblement et aprés
TANT DE DELATS e Bien supréme, la Beauté infinie, 'Amabilité par
essence, qui peut seule nous rendre heureux en cette vie et en
I'avtre. De I3 cette exclamation de saint Augustin ; « Je vous ai
aimée trop tard, O Beauté toujours ancienne et toujours nouvelle!
je vous ai aimée trop tard!» — 3° Nous serons pressés par 12 de
RACHETER LE TEMPS perdu ; ef, & cette fin, nous nous efforcerons
de nous mortifier, de combatire nos tentations et nos défauts;
nous multiplierons nos oraisons, nos picuses lectures, nos pra-
tiques de dévotion et nos bonnes ceuvres, afin dé nous attacher 4
Dieu par une volonté forte, constante et désintéressée.

0 mon unique Bien, le seul désirable en ce monde ef en Vautre !
je trouve en vous seul fout ce qui est nécessaire A mon dme. Vous
étes ma grandeur et MA GLOIRE, vous qui m'avez élevé a la parti-
eipation ‘de votre vie divine et m'avez rendu votre enfant. Vous
étes MA RICHESSE, vous par qui toutes mes actions sont mérifoires
et me donnent chaque jour-de nouveaux fitres au royaume éter-
nel. Vous éfes ma paix el MON BONHEUR; car plus je vous aime
sincérement, plus je sens une joie secréte descendre au fond de
mon eoeur, le faire tressaillir de contentement et d’espérance, au
souvenir de votre bonté et de vos divines promesses. Par linter-
cession puissante de la Reine du ciel, inspirez-moi le respEct de
vos grandeurs, — la RECONNAISSANGE de vos bienfaits — et [e désir
D'AIMER 5215 réserve votre beauté infinig, qui ravit les Anges et
les Elus,
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4 OCTOBRE. — Salnt Frangols d’'Assise.

PREPARATION. — « Le monde est crucifié pour moi, et je suis
crucifié pour le monde.! » Ainsi pouvaif parler saint Frangois
(d'Assise. L'amour en effet : 1° Le dépouilla de tout. 2° Le trans-
forma en Jésus crucifié. — Examinons quels sont nos préjugés,
quelles sont nos attaches, et nous découvrirons ainsi ce quimet
obstacle en nous a Pamour que nous devons a Jésus. Per quem
mifs mundus cruetfizus est, et ego mundo.

1o L'sMOUR A DEPOUILLE SAINT FRANCOIS D ASSISE,

Salomon disait de la Sagesse incréée : « Je I'ai aimee, je 'ni
cherchée dés ma jeunesse; i’ai tdché de Favoir pour épouss, et jo
me suis saintement passionné pour sa beauté si pure.2» — Saint
Francois d’Assise pouvail tenir le méme langage & 'égard de In
Sagesse incarnée. Il I'aima, il en fut ravi; mais 1a voyant revétue
des Hvrées de la PAUVRETE, il voulut lui devenir semblable et se
dépouilla de tout dans lintention de lui plaire. I renonca méme
a son patrimoine et pratiqua ponctuellement ee conseil de I'Evan-
gile : « Ne portez ni or, ni argent, ni aucune monnaie dans votre
bourse, ni sac, ni deux véiements, ni souliers, ni biton.3 » -

‘0 sainte folie de L'amount {1 entreprit ainsi de réunir autour de
lui des milliers de disciples, n'ayant dzutre frésor pour les
nourrir et les récompenser, que ka confiance en Jésus, le Roi des
pauvres. Chose merveilleuse! il voulut établir son Ordre sur le
fonds de la PAUVRETE ; et avec quelle énergic il résista aux repro-
sentations qui lui furent faites & ce sujet! « Ce n'est pas moi,
disait-il, qui ai placé dans la Régle ees prescriptions, mais clest
Jésus-Christ lni-méme. Je ne puis rien retrancher aux pavoles de
Jésus. » — Heurewx Frangeis, qui comprenait que la pratigue de
la pauvreté nous fait échanger la convoitise des biens passagers
contre Pamour-du Bien supréme et éternel! )

Comment, en effet, aimer Jésus, sans RENONCER aux obslacles
qui nous empéchent de nous élever & fui ? Vous vous plaignez de

(1) Gal. 6, 14. (2) sap. S'. 2. (3) Matth, 10, ld. Luc. 10, 4:-
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ne savoir point méditer ni prier sans distraction. Ah ! si vous aviez
I'dme ausst dégagée des créatures que 1'était saint Francois, vous
seriez comme lui tout épris de Jésus, sans pouvoir loublier
jamais. Les biens de la grice enflammeraient vos désirs, et vous
prendriez en dégott, i son exemple, les vanités terrestres, les
salisfactions des sens, les honneurs éphéméres, comme indignes
dune dme immortelle.

0 mon Dieu ! jappartiens i votre divin Fils par droit de création
et de Rédemption, et il n'est point de bottement de mon cocur
qui ne lui soit dd & tous les titres. Accordez-moi la grice de
chercher en toutes choses a I'aimer et 4 lui plaire. Détachez mes
affections de tout ce qui est créé et surtout de moi-méme, afin
que son amitié sainte soit ma béatitude, sa doctrine ma sagesse,
sa gloire ma grandeur, ses meérites ma richesse, son service ma
vie ou I'objet continuel de mes pensées, de mes désirs, de toute
mon activité. Per quem mihi mundus crucifizus est, et ego mundo.

20 SAINT FRANGOIS TRANSFORME EN JESUS PAR L AMOUR.

Depuis le temps oit saint Frangois d’Assise aima son divin Mai-
tre, il ne respira plus qu’humiliations, souffrances, privations et
peénitences, Sa coMpAassioN pleine de tendresse envers Jésus lui
rappelait continuellement les fourments de la Passion, et il aurait
pu, disait-il, contempler toute I'éternité Iimage bénie du Cru-
cifix. A mesure qu'il méditait ces ineffables mystéres, son ime
s'embrasait du désir de participer aux douleurs de FHomme-Dieu,
ct il redoublait ses mortifications, ses jefines, ses macérations et
ses austérités.

Non content de se crucifier ainsi lui-méme, le saint alla plu-
sieurs fois au-devant du mMArRTYRE. Mais le Ciel lui réservait un
martyre plus sublime. Un Séraphin, tout éclafant de lumiére et
altaché 4 une croix, lui apparut et lui perca de trails de feu les
mains, les pieds et le cdlé. La douleur et la charité sunirent
ainsi, pour le transformer en son Rédempteur. « O amour,
g'écriait-il alors, pourquoi m'as-tu blessé de [a sorte? mon coeur
est tout en piéces, 1l se-trouve plongé comme dans une fournaise.
Vivreainsi, ¢’est mourir, tant est ardente la famme qui me dévore.»

Tertullien 'observe, le RAPTEME est au chrétien ce que la eroix
est 3 Jésus. Comme le Sauveur, en mourant, a crueifié les trois
eoncupiscences, nous avons, nous chrétiens, sur les Fonts-baptis-
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maux, crucifié en nous toutes les convoitises, en renoncant &
Satan, & ses pompes et i ses euvres. Nous nous sommes engages,
en vue de Jésus-Christ, 4 vainere Forgueil par 'humilité et le sup-
port des humiliations ; 4 renoncer aux richesses, par le détache_-
ment; & nous priver, par la morlification, des plaisirs qui nous
exposent au péché. '

Ces ENGAGEMENTS pris au bapténe, les avons-nous toujours
fidélement gardés? Nous qui sommes appelés & une plus haute
perfection, ne devrions-nous pas, depuis longtemps, avoir appris
4 nous complaire, comme de vrais erucifiés, dans les affronts, les
privations, les douleurs, dans une vie dure. pénitente, laborieuse,
dans une mort totale au monde et 1 nous-mémes, afin de vivre
uniquement pour Jésus ? _

0 séraphique Patriarche ! combien je suis éloigné de telles dis-
positions, moi qui sais si peu supporter 12 peine, surtout quand
je sens mon orgueil humilié, mon amour-propre froissé, mes
sentiments contrariés! Obienez-moi la force de tout soullrir en
paix et en silence par amour pour Jésus ef Marie. Que les épines
de la souffrance me soit toujours comme a FApdtre et A vous, plus
estimables que les roses, plus précicuses que les trésors, plus
douces 3 mon 4me qu'un 1t de repos. Placeo mihi in confumelits,
in necesstiatibus, in angnstiis pro Christo

5 OCTOBRE. - De la présence de Dieu,

Pripararion. — Le but du recueillement est de nous faciliter
lexcrcice de la présence de Dieu. Nous méditerons done ; 40 Le
respect auguel nous oblige cette divine présence. 20 La vie inté-
rieure quielle devrait nous inspirer. — Le fruit de cette méditation
sera la_pratigue salutaire de former souvent des actes de foi sur
ceite vérité que nous sommes partout sous le regard de la sou-
veraine Majesté qui remplit Punivers. Pleni sunt celi et terra
majestalis glorie fuw?

(1} 11 Cor. 42, 10, (2) Hyam, Te Dewn,
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10 RESPECT AUQUEL NOUS OBLIGE LA PRESENCE DE DIEU.

Sivous éliez admis 4 I'audience d'un grand roi environné de s
cour, ou d'un saint Pontife entouré du sacré collége des. cardi-
naux, quelle crainte respectucuse vous saisirait! — 8i, au liew
d'un roi, d'un pontife, c’était la multitude innombrable des prin-
ces du ciel, ces phalanges de confesseurs, de vierges, de religieux,
de prétres et de martyrs, ces brillantes Iégions d'Anges, d’Archan-
ges, de Puissances et de Principautés, sans excepter les Chérubins
¢t les Séraphins, ni queun des Saints canonisés par PEglise i'si
cette assemblée, la plus auguste qui fut jamais, arrétait d'un
commun accord ses regards sur vous, quelle impression de res-
pect et de sainte frayeur n'éprouveriez-vous pas!l... Cependant la
majeste de toute cetie cour splendide, fu'est-elle, en comparaison
de Dieu ? Isale répond : « Elle est moins qu'un grain de sable et
comme un pur néant. » Quasi non sint, sic sunt coram eo. —
Comment done ai-je 0sé si souvent, moi vil alome abimé dans
I'Infini, manquer d'obéissance ef de soumission i cetfe grandeur
souveraing qui remplif le ciel et la terre?

Aveugles sommes-pous | quoique placés en Diew comme le
cristal au milicu d’un scleil resplendissant, nous le perdons de
vae, nous osons méme Uoffenser! La pensée de la majesté du
Seigneur, de la plénitude de som étre, de sa puissance, de sa
sagesse, de sa sainteté sans bornes, cette pensée devrait nous
pénétrer, comme les Anges, d'un saint tremblement, et clest &
peine si elie effleure notre intelligence et notre ceeur ! De 13 nous
viennent ces fautes si fréquentes, ces distractions habituelles
dans Toraison, ce peu d'esprit de foi dans toutes nos actions. Bien
difitrents des Saints, qui se tenajent toujours comme anéantis
devant Dieu, nous sommes présomptueux dans nos jugements,
opinifitres dans nos volontés, pea modestes dans notre maintien,
toujours empresses, agités, impatients, comma si nous ne dépen-
dions pas sans cosse et bon gré malgré, de Celui qui gouverne
Punivers ¢f qui dirige tous les événements. -

( mon Dieu! réveiliez ma foi sur vos infinies perfections, et
faites-moi vivie en votre présence avec 1a vénération profonde
qui pénétre, dans le ciel, les Esprits bienheureux. Inspirez-moi le
courage de mépriser le rospect humain quand il sagit de vous
plaire. Donnez-moi la force de me mortifler, en évitant de pren-
dre mes aises, en pratiquant partoat la modestie sous vos divins
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regards et en me tenant recuellli jusque sur les places publiques
et au milien des affaires les plus distrayantes. Pleni suni ¢oli et
terra majesialis glovie fue,

26 PENSER A DIEU BST LA GRANDE RESSOURCE DE LA VIE lNTERlBURE._

La foi nous Papprend, nous sommes en Digtt COMME LE POISSON
dans lamer ; en lui nous avons la vie, le mouvement ¢l 'étre. In
ipso entin vivimits et wovemur el stmus.t Le poisson trouve dans
océan tout ce qui est néeessaire i sa subsistance; 'eau est son
élément, il ne peut s'en passer; quand on l'en retive, il éprouve
un malaise indéfinissable, ot il ne cherche qu'd v renlrer; car
hors de 12 pour lui c'est la mort.

Ainsi nous devons étee 4 P'égard de Dieu, océan infini. Plongés
en lui, ne cessons jamais de vIVRE pE Lut, de chercher dans son
sein notre aliment spirituel, tout ce gui peuf rassasier notre
inteligence et notre volonté. De lui nous viennent Pexistence, les
tumiéres de la raison et de la foi, tous les biens de Ia nature et de
la grice, Hors delui, il 1’y a que néand, ignorance, corruption et
péché. Demeurons done cn ce grand Dieu comme il demeure en
nouSs @ gue son souvenir nous soit toujours présent et nous inspire
sans cesse des sentiments de respect, de roconnaissance, de con-
fiznce et d’'amour.

Le poisson trouve dans les eaux de la mer les plus pures jouis-
sances; jamais il ne les échangerait contre les plaisirs du conti-
nent. — Ainsi notre dme, si etle veut devenir intéricure, doit sc
contenier de Dieu, se réjouir uniquement en lui, sc reposer en
tui de ses travaux, et ne chercher aucune satisfaction hors de son
amour ef de sa présence. La scule pensée d'étre en grice avee
cette Amabilité infinie, de pouvoir Padorer, aimer, la glorvifier,
lui faire plaisire, cotte pensée devrait nous consoler des contrarié-
t¢s, des épreuves, des humiliations d'iei-bas,

Le poisson trouve dans la mer son REFUGE et sa SURETE. (uand
on Pattaque, qu'on le poursuit, il plonge au fond des flots et se
soustrait sux ennemis du dehors. — Ainsi devons-nous agir,
quand Satan et le monde nous provoguent A la lulte ; plongeons-
nous par la pensée plus profondément en Dieu ; unissons-nous
plus étroitemnent & lui par la priére et la conflance ; appuyons-

(1) Act, 17, 28,
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ROUS Sur 5a puissance, sa sagesse et sa saintelé ; nous. paralyse-
rons, par ce moven, tous les efforts de nos ennemis, ,

0 mon Dieu, Créateur et Gonservateur de tout ce qui exista!
en vous ct par vous se meuvent toutes les créatures. Tenez-moi
toujours uni a votre bonté et rendez-moi reconnaissant de vos
bienfaits. O plénitude des richesses véritables! accordez-moi
I'esprit p'orAlsoN, qui m'apprenne a puiser continuellement en
vous Ia vie eéleste et intérleure, — la paix de la conscience, — la
force de.vainere dans les combats — et la douce espérance.de
me plonger un jour dans vos délices ineffables. Ainsi soit-il 1

- 6 OCTOBRE, —Saint Bruno, fondateur des GChartreux.

PREPARATION, — « Scigneur, disait David, vous avez rompu
mes liens.! » Ainsi pouvait parler saint Bruno. 1l brisa tous ses
liens terrestres : £¢ Ceux du monde, en se retirant dans la soli-
tude. 20 Ceux de lamour-prepre, en s’humiliant profondément
en tout. — Fuyons comnme lui le contact du siéele, aimons A vivre
ignores, et nous enléverons ainsi bien des obstacles a notre union
avec Dieu. Dirupisti, Domine, vincwla mea ; i sacrificabo hostiam
taudis.

to BATST BRUNO BRISE LES LIENS DU MONDIE,
EN SE RETIRANT DANS LA SOLITUDE.

Saint Bruno, né 4 Cologne dans la premiére moitié du onzidme
siécle, recut du ciel LES pons les plus précieux. Grandeur de la
naissance, des talents, de la fortune, grices extérieures, intel-
ligence claire et vigoureuse, aptitudes aux sciences et & la vertu,
tout fut prodigué 3 cet enfant de bénédiction, comme pour lui
donner le moyen de sacrifier un jour plus davantages en se reti-
rant dans la solitude,

Pendant que les hommes APPLAUDISSAIENT & ses succes dans la
chaire, quon le nommait chancelier des écoles ef chanoine théo-
logal du diocése de Reims, lui, appelé communément le Maitre
cause de ses vastes connaissances, songeait & ensevelir sa renom-
mée dans le silence d'un désert, pour y étre connu de Dieu seul,
— 11 avait compris 1a science sublime renfermée dans la reeherche

(1) Ps. 115, 8,
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de Drev sEvr. 11 y trouvait une source abondante de sagesse, de
vertus, de merites et de paix.

Les grands sortrames p’EgyprE, vivant au milien de sites sau-
vages, semblaient i son amour de la retraile les seuls modéles 4
suivre. Avec six compagnons, il s'établit dans les foréts épaisses
de la Chartreuse, y Dbatit un temple el un monastére, afin de
chanter avee ses religieux les louanges du Trés-Haut dans la con-
trée la plus inaccessible et la plus silencieuse. Tout entier aux
pénibles labeurs du défrichement et aux soins de sa famille spi-
rituelle, il gontait la joie détre oUBLIE DES CREATURES pour ne
penser qu'a son Créateur, Le travail et la priére absorbaient son
temps; il aimait la solitude comme sa mére ; et cet amour lui ren-
dait plus facile la pratique de la pénitence, de I'abnégation el de
lunicn avec Dieu,

©Oh ! combien la retraite est favorable i i'exercice des vertus!
i* De L'HUMILITE, qui n'y trouve aucune.occasion de vaine gloire.
2 Du RECUEILLEMENT, qui n'y est empéché par aucun bruit du
mondé, par aucunc nouvelle du dehors. 3° De L'onasoN, qu'y
favorisent le silence, I'éloignement des affaires et les grices pro-
diguées par le Seigneur 4 ceux qui quittent tout pour son amour.

0 mon Dieu! combien de fois j’'en ai fait I'expérience ! jamais je
ne vous ai sacrifié, POUR PRIER, une conversation peu nécessaire,
un délassement peu utile, sans recevoir de vous des lumiédres et
des secours qui m'ont donné la paix et comme un avant-godt du
ciel. Accordez-moi la grice de chérir de plus en plus la vie reti-
rée, silencieuse et recueillie, vie si favorable & Vesprlt intérieur.
Faites-moi profiter des heures de silence et d'isolement pour
m’anir 4 vous par I'oraison et pour apprendre 4 me contenter de
vous seul.

20 BAINT BRUNG ROMPT ATEC L'AMOUR-PROFRE AU MOYEN DE L'RUMILITE.

Autant Bruno était grand aux yeux de Dien et des hommes,
autant il ¢tait petit & ses propres yenx. Ce fut la DEFIANCE DE LUL-
miME ot !a crainte des honncurs du siéele, qui le conduisirent
dans la solitude. Plusieurs fois arraché de son désert pour les
affaires de V'Eglise, pressé par le Pape d'accepier I'archevéché de
Reggio, il déclina ces honneurs autant qu'il put, afin de rester
ignoré et oublié sur la terre. SE CACHER, se traiter en cRIMINEL
par les austérités de la pénitence, s'abimer devant Dieu pendant
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les longués heures de la contemplation, telles furent toujours ses
plus chéres délices ! — Remercrt un jour par Roger de Sicile, de
hii étre apparu en songe et de Pavoir détiveé @un grand péril, il
luj répondit avec un profond sentiment ¢’humilité, « de ne point
Iuf attribuer ceite faveur, mais & I'Ange qui veille & la conser
vation des princes. »

A sa derniére heure, Iui qu1 avait vécu si pur fut pénétré du
plus profond repentir, et fit 4 HaUTE voIX 8a confession générale
devant ses religicux réunis. Puis il demanda 4 ses fréres si, aprés
tant de fautes, il n'était point mwpieNs du saint Viatique. On le lui
administra au milieu des lirmes de tous, et il le regut avee la foi
la plus sincére, en esprit de pénitence et de cOMPONCTION.

Voild comment, vivent et menrent les Saints! Ils se eroient de
GRANDS COUPABLES, lorsque le ciel et la terre admirent leurs
vertus; bien différents de ces pécheurs qui, aveuglés sur eux-
mémes, sont d'autant plus superbes qulils sont" plus repréhen-
sibles. Dans leur orgueil, ils s'imagirient mériter partout lestime,
I'honneur, le respect qui ne leur sont point dis; ef quand Dieu,
pour guérir leur esprit superbe, les éprouve par Fhiumiliation,
ils se récrient témérairement, comme si tous les maux venaient
les frapper & torl., 'O prétentions injustes! Quand on a mérité
Penfer, dit saint Alphonse, il faut rendre grices & Dieu de tout, et
ne pas se plaindre des peines ‘d'ici-bas, toujours inférieures A
celles que pourrait nous infliger la justice divine, si elle usait de
ses droits. — N'Gles-vous pas remp]i de présomption et de suffi-
sance, ‘vous appuyant sar vous-méme et vous eroyant quelque
chose quand devant Dicu vous n'étes rien?

0 Jésus! la TRop poNkE omNioN de mei-méme m'aveugle si sou-
vent et me fait tomber dans beaucoup dillusions. Je veux étre
traité comme innocent, tandis que tant de fois je me suis rendu
coupable envers vous. Aceordez-moi le courage de m'anéantir en
votre présence el de me soumettre sans réserve & votre bon
plansu‘. Je suis, résolu d'aceepter, d'embrasser sans répugnance,
i Yexemple de saint Bruno, toutes les prlvahons les confusions
et les contrariglés, comme de puissants remédes & mon orgueil
¢t 4 mon amour-pmpre comme des moyens trés efficaces de
briser les liens qui m "attachent & moi-méme el me tiennent éloi-
gné de vous, Dirupisti vmcum mea; (bt saerificabo fostiam tamtw.
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7 OCTOBRE, — De la componction,

PrEPARATION. — Nous avons vu conunent saint Bruno véeut et
mourut dans les sentiments d’'une humble pénitence. Nous consi-
dérerons demain : 1° l.es bons effets de celte veaic componction.
9 Les moyens de la former en nous. — Nous conelurons en pre-
nant la résolution de réparer, le soir, par un acte d’humilité et de
vepentir, les fautes qui nous échappent chaque jour, guelque
légéres qu'elles nous paraissent. Quee decilis in cordibus vestris, in
enbilibus vestris compungimini A

1¢ Errars SALUTAIRES DE La COMPONCTION,

Le premier effet de la companction est de nous préserver de la
nEcHUTE dans le péché. Plus on a horreur de ses fautes, plus. on
les pleure, et cetie horreur donne 4 Idme une salutaire énergie
pour résister aux tentations et nous empécher d'y succomber, Si
T'on attentait & notre vie, ne sentirions-nous pas se réveiller en
pous une foree inaccoutumeée, causée par Phorreur naturelle de
lamort? Or ka componclion nourrit sans cesse en nous la haine
du péché, qui est la mort de I'Ame. Dans cetfe haine, les saints et
les martyrs ont puisé la vigueur et 1a fermeté, qui leur ont assuré
la victoire sur les démons et les bourreaux. Nous aussi, dans la
contrition habituelle, nous trouverons la résolution sincére de
plutdt mourir que doffenser notre Ceéateur et notre souverain
Bien,

KNous y trouverons le courage de nous MORTIFEL, do nous
RENONCER. Cap Ia haine du péché ne nous porle pas seulement a
Gxpier CRUX qUe Mous avons commis, mais encore i en détruire
Ies racines au fond de notre cosur, c'est-d-dire les vices, Ies pen-
chants pervers, les mauvaises inclinations. Plus done nous détes-
terons ¢t pleurerons nos fautes, plus nous serons pressés de
combattre en nous la propre estime qui nous aveugle sur nous-
mémes, — l'amour du plaisir qui nous corrompt et nous assu-
jettit aux satisfactions des sens, — le désir des richesses qui
nous tend des piéges et nous expose aux cmbiches du démon, -

(1) bs, 4,8,
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Par I3, nous ferons place en nous & P'AMOUR DIVIK, troisiéme
effet de la componetion. A mesure qu'on se repent, le coeur 8¢
purifie et se dispose aux vives lumiéres qui nous font connaitre
I'Amabilité divine, ¢t aux touches secrétes de la grice qui nous
la font aimer. — La contrition parfaite est méme inséparable de
I"amour sacré. Madeleine arrose de ses larmes les pieds de Jésus
et les essuie de ses cheveux. Comiment le Sauveur parle-t-il de ce
repentir ? « Beaucoup de péchés lui ont été remis, dit-il, parce
gqu'elle a beaucoup aimé.! » II appelle amour ce que nous appe-
lons regret, tant sont élroitement unies ces deuk dispositions.
La confrition habituelle nourrit en nous l'amour douloureux,
amour qui nous inspire I'HoRREUR du péché, — ABNEGATION de
nous-mémes, — et la recherche condinuelle du BIEN supréme
el infini.

0 mon Dieu! je me nerExs de toul mon coeur de vous avoir
offensé, el je voudrais anéantir en moi jusqu'aux germes de
mes iniquités. Accordez-moi done la componction la plus vive,
avec I'esprit de pénitence et de mMortiFicaTION, Donnez-moi la
victoire sur mes défants, et sur les passions qui ont été In
cause de mes chutes. Réprimez surtout en moi la fausse idée de
ma propre excellence et le désir des jouissances sensuelles si
contraires 4 mon salut. Je me proposc de former souvent des
actes de repenatir et d’AMOUR, en union avec les saints pénitents et
avec leur Roi Jésus, agonisant de douleur au Jardin des Olives.
Quee dicitis in cordibus vestris, in cubilibus vestris compungimini.

20 MoTiFs DE CONPORCTION,

« Le sujet d'une juste affliction et d’une grande tristesse inté-
rieure, dit Fauteur de PImilation, ce sont Nos PECHES et NOS VICES,
dans lesquels nous sommes tellement ensevelis, que rarement
nous pouvons contempler les choses du clel.? » « Affligez-vous et
gémissez d'étre encore sous 'empire de la chair et du monde; si
pen occupé de mourir & vos inclinations; si agité par les mouve-
ments de la concupiscence ; si enelin 4 vous répandre au dehors,
si négligent 2 rentrer en vous-méme ; si porté av rire et a la dis-
sipation; si dur, quand vous devriez verser des larmes de com-
ponction.* » — Dans ces pensées ¢l autres ssmblables, tes plus

(1) Luc. 7, 47. (2} Imit. chr. L 1, ¢, 21, (3) Imit. chr. ). 4, ¢. 7.
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saintes 4mes out trouvé de puissants motifs de pleurer el de
gémir,

N'en trouvons-nous pas encore dans LES EGAREMENTS du monde
¢t de tant de chrétiens peu soucieux de leur salut ? « Tous coux,
dit saint Laurent Justinien, qui sont embrasés de I'amour de
Dieu, pleurent autant sur les péchés d'autrui que sur les leurs. »
De poart et d'autre, en efiet, un Dieu infiniment aimable est
offensé. —— Sainte Angéle de Foligno requt de Jésus plus de
faveurs, assure-t-elle, en pleurant sur 'les pécheurs gi'en pleu-
rant sur elle-méme. Le divin Maitre nous a, dailleurs, donné
l'exemple de celle charitable componetion en déplorant. et en
expiant nos iniquités durant toute- sa vie, - Gémissons avec lui
de fant de crimes qui se commettent sur la terre, et dont 1a pensée
faisail répandre des larmes anx Sainds et 4 tous les vrais servi-
teurs de Dieu. . _

Gardons-nous surtout d'étre insensibles au matheur des &mes
QUi SE PERDENT ETERNELLEMENT, Sainle Thérése les a vues se pré-
cipiter en enfer, nombreuses comme les flocons de neige qui
tombent pendant ’hiver. Sur quatre-vingt & cenl mille qui sor-
tent chaque jour de ce monde, combien w'en esl-il pas qui se
damnent ! Pensée désolante, s'il en fuf jamais, pour un eceur gui
aime Dieu et comprend le prix d'une dme rachetée d'un sang
divin! On pleure la mort des corps, qui ressuscileront au dernier
jour; comment retenir ses larmes, lorsque des Ames immortellcs
meurent sans espérance de vie, et commencent une agonie qui
n'aura point de fin ?

0 Jésus ! souvenez-vous de vos travaux, de vos souffrances, et
sauvez les dmes qui vous ont tant codté. Par Pintercession et les
douleurs de la Mére de miséricorde, donnez-moi de vifs senti-
ments de contrition, et une compassion sincére envers tous ceux
qui courent a leur perte éternelle. Inspirez-moi le désir de leur
venir en aide, au meins par mes gémissements et mes priéres,

DEUXIEME DIMANCHE D'OCTOBRE, — Maternité divine de Marfe.

PREPARATION. -— Puisque Marie est notre Reine et notre Média-
trice, il nous importe beaucoup de connaitre ses grandeurs. Nous
méditerons done @ 1° Son incompréhensible dignité de. Mére de
Diew. 2° Les legons pratiques qui en découlent pour nous. —
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Nous prierons ensuite cette Vierge fidéle de nous obtenir les dis-
positions de pureté, dhumilité et de soumission dont elle était
pénéirée, quand elle acquiesga A la parole de I'ange, en se decla-
rant Ia servante du Seigneur, Eece ancilla Doming ; fat mihi secun-
dum verbum tim.

lo GiiLNbEUB DE LA MATERMITH DIVINB.

Ce que nous pouvons imaginer de plus sublime en ce monde
selon la nature, la puissance des princes, la majesté des monar-
ques, les splendeurs et Ia magnificence du firmament, ne saurait
approcher de I'éclat surhumain de la maternité divine. Dignité
SURNATURELLE, ¢lle s'¢léve & une distance comme infinie au-
dessus de tout Is monde créé. — Les SAINTS eux-mémes, revétus
des prérogatives que donne la grice et enrichis des dons de
I'Esprit d'amour, ne peuvent entrer en paraliéle avec la Vierge
prédestinée. Eux sont les serviteurs, Marie est 1a Mére du Fils
unique de Dieu. Autant il y a de différence entre le serviteur et
la mére, autant doit-il ¥ en avoir entre Marie et tous les saints
réunis.

Elle surpasse de méme toutes 1cs INTELLIGENCES CELESTES. « 0
Vierge-Mére, s'écrie saint Sophrone, qui pourra raeonter vos
grandeurs ? Yous étes la gloire de la nature humaine; vous avez
remporté Ia palme sur les bataillons sacrés des Anges; vous avez
éclipsé la splendeur des Archanges; vous vous étes élevée bien
au-dessus des Trones sublimes; vous avez dépassé !a hauteur
des Dominations; vous avez laissé loin derriére vous les Prinei-
pautés. Comparées 34 vous, les Puissances sont languissantes, et
les Yertus ne sonf que faiblesse; votre ceil terrestre est plus per-
cant que tous ceux des Chérubins; et, soutenu par le souffle
divin, le vol de votre ime a surpassé de beaucoup toute la rapi-
dité des Séraphins aux six ailes. En un mot, seule entre toutes
les eréatures, vous avez mérité d’étre 1a Mére de Dien. »

Non seulement ecette dignité surpasse toutes les merveilles de
1a nature, toutes les grandeurs créées, toute la sublimité des
Anges et des Saints réunis, mais elle dépasse encore les autres
priviléges de Marie, qui ne lui sont conférés qu'en vue de sa
Maternité divine. Tels sont, par exemple, son immaculée Coneep-
tion, son inviolable Virginité et sa Sainteté supéricure 4 celle de
toutbes les eréatures ensemble. En un mot, « & Vierge glorieuse!
secrie saint Anselime, rien ne vous égale au ciel ef sur la terre;
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car toul ce qui existe est au-dessous de vous, Dieu seul excepté: »
— (uel puissant motif pour nous d’honorer Marie et de redoubler
de zéle dans l'exercice de son culte! Avec quel respect nous
devrions prononcer son nom, lui rendre nos hommagss et médi-
fer ses gloires!

Examinez done : 1° §i vous étes fidéle A la saluer souvent par
YAve Maria, spécialement dans I'Angeius, le matin, 3 midi et le
soir. 2° 8i vous lui offrez chaque jour la couronne de roses spiri-
tuelles, appelée le chapelet, dans I'intention d*honover sa mater-
nité divine et de réveiller ainsi votre foi & ses grandeurs, — votre
confianice en ses bontés — et votre dévotion envers elle, en vous
dévouant  son culte.

0 Vierge bienheureuse! je vous salue ¢omme pleine de grice,
avee "archange Gabriél ; je vous félicite, avec sainte Elisabeth, de
votre incomparable dignité, et j'ose ajouter humblement avec
I'Fglise : « Sainte Marie, Mére de Dieu, priez pour nous, pauvres
pécheurs, maintenant et & Fheure de notre mort. Ainsi soil-il! »

2¢ LKQONS QUE NOUS DONNE La MATERNITE DIVINE.

Aprés Punion hypostatique, dit saint Alphonse, il nen est
point de plus étroite avec Dieu que celle contractée par Marie en
vertu de sa maternité divine, Or sur la ferre, c'est la sainte Com-
munion qui nous unit le plus intimement 3 'Homme-Dieu. Nous
devons donc y apporter des dispositions semblables & celles de
Marie, que IEsprit-Saint préparait sans cesse a l'incarnation du
Verbe éternel dans son sein virginad.

Immaculée dans sa Conception, elle fut toujours, par son incom-
préhensible rURETE, la Vierge par exeellence, la Colombe sans
tacke, le Jardin fermé au monde et au péché, Ia Fontaine scellée
ol jamais ne pénétra la plus légére imperfection. Aussi ce fut
avec une divine complaisance que le Verbe incarné {it en elle son
séjour de prédilection. — Il se complaira sans aucun doute cn
nous, si nous lui offrons dans notre ceeur, quand nous commu-
nions, une habitation bien purifiée par le sacrement de pénitence,
par l'horreur des moindres fautes, par des actes do repentir, par
le recueillement, le détachement, la fuite du monde ot de ses
plaisirs.

L'aominite fut encore en Marie, selon saint Bernard, une des
premiéres dispositions & la maternité divine. Humilitate concepit,
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Préparons-nous aussi 4 nous unir a Jésus dans Ja Communion, par
I'exercice de cette vertu. A l'exemple et sous la pratection de la
Vierge-Mére, anéantissons-nous devant le Sauveur, quand nous
allons le recevoir. Reconnaissons que nous lui devons tous les
biens. Pénéirés ensuite d'une vive GRATITUDE ef.animés d'une
tendre coxFraNce, souhailons de nous unir 4 lui par les liens les
plus solides et les plus durables. .

Ces liens seront tels si, 4 l'exemple de 1a divine Mére, nous
prenons les sentiments d’une entiére soumission au bon plaisir
do Dieu. Le Verbe éternel ne s'incarna dans son sein virginal,
qu'aprés ce complet acquiescement : « Je suis la servante du Sei-
gneur, qu'il me soit fait selon votre parole?! » — Ainsi faut-il nous
offrir 3 Jésus, avant et aprés la sainle communion. « Seigneur,
devons-nous lui dire, me voici prét 4 vous obéir en tout. Yem-
brasse d'avance toutes les obligations de cette journée et de toute
ma vie. 1° Je veux m'efforcer de rester pun i vos yeux, au moyen
de la modestie, de la tempérance ot du recours fréquent 2 la
Vierge immaculée, votre Mére. 2° Faites-moi marcher sur les
traces de son numiLTE eb accordez-moi la grice de m'oublier moi-
méme of de chercher en tout votre gloire. 3° Rendez ma volonté
CONFORME 3 la vitre jusque dans les détails de ma vie.... Régnez,
cn un mof, folalement sur moi, en me dégageant du monde, —
de ma propre estime — et de toule attache & ma liberté. »

§ OCTOBRE - De la vie intdrieure.

Prizpanation. — Le recueillement, vertu particuliére 4 exercer
endant ce mois, doit nous conduire & une vie tout intérieure.
Nous verrons demain : 1* Ce qu'on entend par vie intérieure.
9o (els en sont les principaux eftets, — Nous nous placerons
ensuite sous ia protection et la direction de saint Joseph, Patron
spécial de la vie d'oraison, afin gu'il nous conduise lui-méme dans
les voies de Dieu, comme il en a conduit tant d'autres, au témoi-
gnage de sainte Thérése. Ut quod possibilitas nostra non obtinet,
efus nobis infercessione donelur,!

(1) Brev. 19 Mart.
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1o Cr gu'oN ENTEND PAR VIE INTERIEURE.

« Avoir toujours Dieu présent Av DEDANS DE so1, dit Pauteur de
'Imitation, et ne tenir A rien au dehors, c'est 'élat de 'homme
intérieur.t » — D'aprés ces paroles, on devient intérieur quand on
se sépare des choses qui dissipent Pesprit et attachent le coeur,
pour s'occuper toujours de Dieu, de sa grice, de sa gloire, de son
service.

L'homme spirituel travaille & mieux connaifre lc néant du
monde et des BiENs Qui PAsSENT, afin de Ies mépriser et de sen
dépouiller de plus en plus. D’'un autre ¢dté, il estime, it admire,
il aime efficacement tout ce qui le méne a Dieu, loraison, les
luomiéras, les attraits, les touches secrétes de I'Esprif-Saint, tout
ce qui sert, en un mot, i le rapprocher du souverain Bien vers
qui seul il aspire.

Un autre caractére de la vie intérieure, c'est de nous porter i
rompre AVGC NOVS-MEMES, avec notre amour-propre, nos penchants
vicieux, notre nature altiére, sensuelle et corrompue, qui est le
plus grand obstacle & 'union divine. De 14 cette parole de saint
Laorent Justinien : « L'homme intérieur ou spirituel est celui qui
avaincu les passions de la chair, qui a soumis les sens & la rai-
son, V'affection & la dévotion, et Jes puissances de 'ime au domaine
ivTIME de élernelle Sagesse. »

La vie spirituelie est done une vie indépendante de la matiére
ct des sens, une vie Av-nEssUs des idées du monde, guise passionne
pour la renommée, les plaisirs et les biens passagers; une vie
au-dessus des inclinations naturelles, si sou\ent contraires a Iz
volonté divine.

{Quand donc on vit de cetie vie, on rejette les distractions, les
pensées inutiles, pour s'occuper sans reliche des vérités pE LA For
e{ y conformer sa conduite. Bien plus, on cherche 4 s'entretenir
constamment avee Ihdte divin qui habite en nous. De 14 ces fre-
quentes ORAISONS JACULATOIRES, ces actes d’'humilité, de conflance,
d'abandon, de contrition, de reconnaissance, damour et de de-
mande, qui tiennent le cocur toujours fervent, toujours en rap-
porf avee la Bonté infinie. Oh! qu'une telle vie est noble et
féconde en fruits de salut! Comme le Seigneur est le foyer de
toutes les lumidres, I'ocdan de toutes lés grices, la source inka-

(1} Lib. 2, cap. 6.
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2

vissable de toutes les jojes pures, il s'ensuit que notre Ame trouve
tous ces biens, en communiquant sans cesse aved lui.

0 Jésus! qu'y a-t-il au monde et que puis-je ¥ souhaiter de
meilleur, si ce n'est de m'élever au-dessus de la terre et des sens,
de Ia raison et de moi-méme, pour vivre d'une vie céleste, spiri-
tuelle, surnaturclle et divine, vie qui n'est autre gue celle'des
Bienheureux dans le ciel ! Par leur intercession, accordez-moi la
grice : 40 De PENSER toujours 3 vous et aux vérités les plus capa-
bles de me sanetifier. 2° De vous Prier sans interruption, selon
votre précepte, en tenant mon coeur pitacHE de touf e qui ne
conduit pas & vous.

20 PRicIRUX EFFETS DE LA VIE INTERIEURS.

Comme celte vie nous détache de la terre ef de nous-mémes, et
nous éléve jusqua Dieu, plénitude de tout bien, elle doit nécessai-
rement produire en nous les plus heureux effets. Elle réforme
d'abord notre ESPRIT ef notre ¢ogEUR, nous communiquant d’autres
pensées, d'autres sentiments que eeux du monde, de la nature et
du vieil homme. Elle nous fait prendre les idées, les maximes,
les inclinations de Phomme nouveau, qui est Jésus-Christ.

Or Jésus-Christ était humble, docile et soumis. De 13, dans
Yhomme intérieur cef esprit de DEPENDANGE par rapport 4 Dieu,
1l se voit perdu en lui, comme l'atome dans 'espace-sans bornes,
et jamais il ne Iui oppose aucune résistance. Il se voit I'objet con-
tinuel de ses tendresses et de ses bienfaits ; aussi la reconnais-
sance ef Ia confiance embaument son coeur et excitent en lui des
élans d'amour. 1 ne cesse de louer le Seigneur foujours si bien-
faisant; il le remercie et sabandonne a sa conduite. Jamais il ne
se plaint des confrariétés, des événements contraires, habitué
quil est & voir en tout I'action d’'une Providence toujours sage,
toujours sainte, toujours aimable, toujours attentive 4 procurer
notre bien, surtout notre salut.

Ecoutons Tauteur de I'Imitation? raconter ce qui se passe dans
lintériear d’'une &me vraiment fidéle. Elle regoit souvent, dit-il,
la visiTE de son Bien-Aimé, qui lui fait senfir sa présence par une
onction exquise et savoureuse inconnue au monde. I lui pARLE
d’une maniére intime el ineffable, ét elle lui répond de méme aves

W2, e,
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amour. Tl la consoLE dans ses peines, lui communique une PAIX
proforide et comme un avant-godt du eiel, et if use 4 son égard
d'une FAMILIARITE sainfe et délicieuse, qui la dédommage ample-
ment des sacrifices quelle s'impose pour lui rester umic et
dévouée. — Oh ! combien ces précieux effets de la vie intérieure
sont dignes de nos désirs et de nos efforts!

0 Jésus! donnez-moi Ia griice de prendre cn dégont les satisfac-
tions des sens et -de Pamour-propre, afin de m'unir plus étroite-
ment 4 vous. Faites-moi préférer la solitude et le silence aux
conversations du sidele, et trouver mon bonheur & m'entretenir
intimement avec vous, des intéréts de mon #me et de ma sanctifi-
cation, Inspirez-moi 1a résolution sincére et constante : 1° De me
placer tous les jours sous la protection de sawt JosepH, patron
dela vie intérieure et de lui demander Uesprit d'oraison. 2¢ I¥imi-
ter sa conduite & Nazareth, ot il consacrait & Jésus et & Marie
toute son ATTENTION, fout son aMoum, toute son ACTIVITE, sans
soceuper des choses vaines et passagéres de ce monde. Ut quod
possibilitas nostra non obtinel, ejus nobis intercessione donettr.

3 OOTOBRE, (ms.} - Excellence de la vie intérieure.

PréparaTioN. — Pour nous enflammer du désir do nous unir
a Dieu, nous considérerons : 1¢ La vie spiriluelle, comme un
trésor caché. 20 La coniduite & tenir aprés 'avoir trouvé, -~ Nous
travaillerons ensuite 4 nous purifier et i nous détacher intérieu-
remeni, afin d%tre éclairés dans nos communications avec la
5agesse incréde. Beati mundo corde, quoniam ipst Dewm videbuntA

1o La VIE INTRRIEURE EST UN TRESOR CACHE.

La vie intérieure ou e régne de Dieu en nous est un TRESOR,
trésor plus précieux que tout Funivers. Que nous sert-il en effet,
de gagner lo monde enticr, si notre cceur est vide des biens qui
rendent heureux? Or quels sont ces biens ? est-ce la gloire, les
richesses, les plaisirs ? Non, tous les vrais sages, 4 la suite de
Salomen, sont d'accord 2 le dire, et I'expérience nous prouve

(1) Matth,
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éncore chaque jour que JA ne gont point lea contentements dura-
bles. On done se trouve pour nous le trésor de la solide béatitude?
Pag ailleurs que dans la vie spirituelle.

L3 nofre INTELLIGENCE, avide de la vérité, la rencontre dans sa
plénitude, en éludiant Dicu, ses mystéres, ses perfections, sos
bienfaits. La notre cogur, qui a besoin d’espérances ot de joies,
g'abreuve 4 longs trails aux sources des divines promesses et se
rassasie do la paix délieicuse qui est un festin perpétuel. Notre
VOLONTE, 4 50n tour, en s'exercant dans les vertus méles et fortes,
pratique ce qui Jul assure I'éternité bienheursuse, Quoi de plus
capable de contenter une Ame? Par la vie intérieure, les vérités
révélées ornent notre esprit, les vertus enrichissent notre ceeur,
la grice et la paix nous apportent le bonheur, et les mérifes de
108 euvres nous préparent un royaume dent les magnificences
dépassent de beaucoup foutes les conceptions humaines. — Se
peut-il un plus précieux trésor?

Mais ce trésor est cacui; simtie est thesanro abscondtto ;! caché
dans le champ de notre ceeur; i agro. Car ¢'est dans notre coeus
surtout que réside la vie Intérieure. Le monde voit le dehors, les
actions, les démarches, la conduile; mais il ignore ce qui se
trouve au dedans, cest-a-dire les intentions, les désirs, les pro-
jets, les volontés, les aspirations saintes et dévouées. En eeel
consistent principalement le mérite de nos ceuvres, le prix de
nos sacriflces, la solidité de nos vertus. Sans ces dispositions du
cceur, notre activild au dehors est un corps sans ime, un arbre
sans séve ct conséquemment stérile. En vain donc on s'agite, on
parle, on préche, on fravaille, on se donne mille peines; si tout
cela n'est pos animé d’intentions pures, d'esprit de grice, de
volonté droite, de zéle approuvé de Dieu, on n'est, selon ’Apdire,
gu'un airain sonore et une cymbale retentissante,

0 mon Dieu! vous nous avez cachd sous les ombres de Ia foi
ce que renferment de biens les opérations de votre amour en
nous. Ah! daignez m'Ecrarer de plus en plus dans 'oraison, afin
que i'y apprenné 4 vous considérer présent en moi, 4 m'unir
intimement 4 votre puissance, A votre sagesse, a votre honté, et
& ‘puiser sans cesse en vous, par la prigng el 1a CONFIANCE, ee qui
manque A mon 4me pour mourie 3 elle-méme et pour vivee de
votre vie.

(1) Matth, 13, 44.
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2° QUE FAIRE QUAND ON A TROUVE LE TRESOR DE LA VIE INTERIEURE

Le divin Maitre répond dans I'Evangile qu'il fant le cacher,
puis s’en aller avee Joie vendre tout ce que l'on posséde et ache-
ter le champ o le trésor est enfoui. — 11 faut le cACHER ; Abscon-
dit. Cette parole signifie, selon saint Thomas, que la vie spirituella
repose sur le recueillement, humilité et la mortification, verfus
qui nous retirent des objels exlérieurs, nous anéantissent 4 nos
propres yeux et nous séparcnt des satisfactions ef des instincts
de notre nature déchue.

Aprés avoir ainsi posé le fondement nécessaire de la vraie per-
fection, Ie Sauveur ajoute que 'homme qui a compris les heautés
de la vie surnaturclle et qui s'cst mis & l'ceuvre en cachant ce
teésor, doit ensuite s'en aller avee joie : Pre gandio illius vadit;
cest-a-dire qu'il doit marcher avec courage, AVANCER, progresser
dans 1a vertu jusqu'd l'union la plus intime avec Dieu. — En outre
il doit vendre tout co qu’il a, fout ce qu'il tient du vieil homme ;
SE DEPOUILLER do ses préjugés, de ses idées mondaines; eombatire
ses vices, ses tendances au mal, ses convoitises sensuelles, enun
mot, tout ce qui s'oppose en lui su régue de la grice, au parfaié
empire de Jésus dans son coeur. Vendit universa que habet.

Enfin, il achéte le ehamp ol se conserve le trésor de la vie
intérieure. Ce champ, avons-nous dit, ¢est notre eceur. Pour
posséder ce coeur, que faut-il? « LA paTiENcE, » nous répond le
divin Maitre, In paticntic vestra possidebitis andmas vestras.! Sans
cette vertn, on ne sait pas garder son dime en paix, surtout dans
les peines et les tribulations. Le trouble alors, le chagrin, la trig-
tesse, le deécouragement nous envahissent et nous dominent, en
sorle qu'il nous est impossible de nous gouverner, de nous pos-
séder nous-mémes. Au contraire, quelle tranquillité ne régnent
pas dans les coeurs vraiment résignés !

§i dene nous voulons acquérir, conserver intact et faire valoir
en nous chaque jour le précieux trésor de la vie intérieure, pra-
tiquons : 1% Le RECUEILLEMENT, qui nous sépare des objets du
dehors, 2° L'HOMILITE et ' ABNEGATION, gui nous éloignent de nous-
mémes pour nous rapprocher de Dieu. 3° La nEsIGNATION dans les
épreuves, qui procurs A notre dme yne paix durable, 8i néces-
saire & 1a perfeetion,

(1) Lue. 21,19,
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0 mon Dieu! inspirez-moi le courage de vaquer 4 Yoraison, i
la priére, aux saintes lectures, afin de comprendre de mieux en
mieux I NEANT de tout ce qui passe avec la vie présents, et I
VALEUR inestimable des biens de la gréce, biens qui méritent
toute mon estime et toute mon atteniion. Faites-moi toujours
penser, aimer et agir en ESPRIT DE For, dans e désir constant de
vous glorifier et de vous plaire.

9 OOTOBRE. — Avantages de ia vie intérieure.

PréparaTION. — Aprés avoir médité 1a nature ef Pexcellence
de cette vie d'union avee Dieu, nous en considérerons : 1° Les
avantages. 2° La pratique. — Nous nous déciderons ensuite 3 ne
plus suivre nos inelinations naturelles, mais les principes de la
raison, de fa foi et de la grice, afin d'expérimenter la douceur du
commerce avec Dieu. Non enim habet amaritudinem conversalio
ihius, sed lefitiam et gaudinm.t

16 AVAKTAGES DE LA VIR INTERIRURE,

Job était ravi d'admiration, en voyant le Digu du ciel et de la
terre, la Majesté souveraine, s'abaisser jusqu'a nous, s'entretenir
avec nous et nous témoigner son amour. « Qui est 'homme, 6 mon
Dieu! s'éeriait-il, pour que vous daigniez I'élever & ce point et appli-
quer ainsi votre coour & le combler de vos bienfuits 22 » — Rien
en effet n'est HoNonasLE 4 la créature, comme ses relations inti-
mes avee le Créateur.

Bien plus, Dien étont lo principe et la plénitude de la lumiére,
de la grice, dela vertu ef du mérite, nous avons tout & gagner
dans son doux commerce. Notre serit 8’y éclaire des splendeurs
d'une foi vive et du don d'intelligence, qui lui montrent comme i
Tévidence les vérités révélées, Notre coevr 8’y retrempe, s'y
réconforte sans reliche, par les faveurs qu'il ohtient de Ia bonté
divine. Notre voLonTs y trouve la doeilité et une facilité merveil-
teuse 4 pratiquer le bien. Notre aMe tout entiére s’y renouvelle,
g'y détache, s'y enrichit pour le ciel.

(1) Sap. 8, 16, (2) Jeb. 7, 17.
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.

Elle v apprend en particolier & considérer-la vie présente
¢omme un apprentissage de.Ja ViE FUTURE, 0d l'on aime Dieu pure:
ment sans aucun melange d'affections lerrestees ct de recherche,s
de soi, Comprenant done que pour vivee un jour avec les Anges.ct
les Bienheurcux. il Jui faub imiter leur dégagement paefait, elle
travaille & se renoneer en tout, dans l'espoir fondé de les rejoindre
aprés la mort, sans passer-par le purcatome. {ue peut-il, en
effet, réster 4 purifier dans une dme intérieure, qui cherche uni-
guement Je souverain Bien? Unic 3 Dien seul dans ses pensées,
scs intentions, ses affections et ses désirs, elle {ni consacre toule
son aclivite. Sa vie est done loin de ceile vie terrestre, naturelle,
inutile, vaine el dissipée, ou Ia justice rigoureuse de Dien trou-
vera tant & reprendre, 3 purifier, 4 faire expier, méme dans des
ames qui-ont mérité le bonhcur-des élus,

0 mon Dicu! -daignez vous-méme m'éclairer el me montrer
combien la vie spirituelle ou intéricure renferme d'élévation, de
bonheur, de vertus et-de mérites. Emparez-vous désormais de
mon imaginalion; remplissez ma mémoire du souvenir de vos
bienfaits, et mon intelligence, de la lumiére onctueuse de votre
sainte présence. Purifiez mes gotits, mes sentiments, fortifiez tou-
les mes tendances au bien. Je veux aspirer désormais 3 vous
aimer : 1° Be tout mon ESPRIT, en pensant sans cesse- i votre
beauté ct a votre excellonce infinies. 2°-De {out mon coEuR, €n
vivant détaché des créatures et de ce- qui-n'est pas-votre grice
ct votre bon plaisie. 3¢ De toute mon ame et de loutes mas FOREES,
en-travaillant & me vainere-et-i-me former en tout sur le divin
modéle que vous m’avez donné dans votra adorable Fils.

£0 MoYENS BE §'EXERCER A LA VIR INTERIEURE.

Le premier moyen, c'est le RECUEILLEMENT. It nous’ retire du
monde extérieur, ct nous fait vivre intérieurement avee Dieu,
Tout ee qui frappe nos sens et nolre imagination nous distrait des
choses spirituclles, et tend A nous dter le sentiment de la piété.
Le recueillement fait le contraire ; il nous détache des objets qui
nous entourent, nous aide & penser A Dieu et nous rapproche de
lui. Ainsi commence en nous ce commerce intime et habituel de
notre me avee le souverain Bien.

L'oraison est le second moyen d'y faire du progrés, En effet,
grice i elle, notre foi s'illumine et nous éléve & la contemplation
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des divins mystéres. Par elle, notre espérance se dilate et q‘ém'
nouit en joie sainte; notre charité s'enflamme et se traduit en
actes de dévouement au serviee de Dieu et du prochain. Toulsd
les vertus se retrempent et reprennent vie i la fontaine de loral-
s0n. Aussi les Saints y employaient chaque jour de longues heure3
et y passaient souvent des nuils entiéres; bien différents de nous,
gui peut-&tre la fuyons, ou l'abrégeons si facilement!

Afin de la rendre plus profitable, exercons-nous a !'ABNEGA'TIOH:,
troisiéme moyen de devenir intérieur. Sans l¢ renoncement &
nous-mémes, A nos mauvajs penchants, 4 notre volonté propre,
10U NG POUrrons nous unir étroitement i Dien. Quoi de commun.
en effet, entre la vertu et le vice, entre Jésus-Christ et Bélial? Si
ce dernier n'est vaineu, 1a vie de Jésus ne s'élablira pas en nous.
Car les griices divines nous sont départies selon la mesure de
notre fidélilé A nous mortifier, ou 3 combaltre en nous la pré-
somption, les attachements terrestres et la servitude des sens.

Nest-ce peut-étre pas votre lcheté EN c& poNT, qui empécha
votre union avec Dicu ? Depuis si longtemps vous vous efforeez
de vivre recueilli sans pouvoir y réussir ; d’olt vient cet insuecés?
Vos passions sans doute n'ont pas jusqu'ici recu le coup mortel.
Vous étes encore trop vif, trop impalient, {rop emporté ; I'agila:
tion, le trouble, l'empressement s'emparent trop souvent de votre
coeur. Le Seigneur est e Dien de la paix; i} demeure spéciale-
ment avec les dmes paisibles et détachées qui le eherchent Jui
seul en fout. Et factus est in pace loens gfns.!

0 Jésus! pacifiez toutes les puissances de mon dme. Donnez te
calme & mon coeeur, la tranguillité 3 ma conscience, et ites-mol
toujours agir sous vos divins regards, avec I'unique intention de
vous glorifier et de vous plaire. Par l'intercession de volre trés
sainte Mére Marie, accordez-moi la grice d'accomplir toutes mes
obligations, en esprit de RECUEILLEMENT, — de PRIERE — ef de
SACRIFICE,

(1) Ps, 15, 3.
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10 OCTODBRE. — De la direction spirituelle.

PrEPARATION, — Comme Ja vie intérieure ne tombe pas sous
les sens, et que personne n'est hon juge en sa projre cause, nous
méditerons : 1° Les motifs qui nous persuadent de nous laisser
diriger, 20 Les conditions 4 ohserver pour élre bien dirigés, —
Nous conclurons ensgite par le propos sincére de répéter souvent,
des actes de foi sur Pautorilé divine de eeux qui nous conduisent
et qui doivent répondre de notre fime devant Dieu. Quasi ratic-
nen pro animabus vestris redditurit

i0 MOTIFS QUI ¥GUS PORTENT A NOUS LAISSKR DIRIGER.

11 est dans 1LEs DESSEINS de la Sagesse divine, de conduire les
hommes par d’autres hommes revétus de son auiorité. Le centu-
rion Corneille est averti par un ange, qui aurait pu Finstruire
Jui-méme, d'aller trouver le prince des Apdtres pour apprendre
de lui 1a doctrine dvangélique.? — Saul terrassé sur le chemin de
Damas, dit & Jésus : « Scigneor! que voulez-vous que je fasse? »
Et le Sauveur 1'adresse & Ananie. — Le Seigneur préfére donc,
semble-t-il, nous voir obéir aux hommes qui tiennent sa place,
plutdt qu'aux Anges et i lui-méme.

Et de fait, cette obéissance n'est-elle pas rLUS RASSURANTE ? Si
un esprit nous apparaissait, comment saurions-nous si c'est un
Ange plutdt gqu'un démon? Qui nous certifiera que telle révé-
lation, telle inspiration vient de Jésus ou de lesprit de men-
songe? Qui nous en donnera Passurance, sinon celui gque Diey
nous a choisi pour guide? — Le Sauveur est jaloux de main.
tenir cet ordre établi, ef il nous ordonne d'obéir aux supérieurs
légitimes, quand méme leur conpuiTe ne serait pas conforme 4
leurs discours.t

Dailleurs, personne n'est bon juge dans sa PROPRE CAUSE ; nous
manquons de lumiére et d'impartialité, quand il sagit de nous-
mémes; lamour-propre nous aveugle. Or, dit le Sauveur, si un
aveugle conduit un autre aveugle, tous deux tomberont dans Ja

(1) Hebr, 13.17.  (2) Act. 10,  (3) Act. 9. (4) Matth. 23, 2,
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fosse.! Si le jugement propre veut conduire Iime i sa fin der-
piére, il est & craindre quil ne la jette dans quelque illusion
funeste. Tout au moins, en I'écoutant, elle perdra le mérite du
sacrifice exigé par l'obéissance.

Adorable Jésus! faites-moi prendre en spéciale estime ef en
sincére affection la direction spirituelle, reméde si puissant pour
me guérir de mes vices et me corriger de mes défauts. Par eélle
je suis rassuré contire les eraintes et les inquiétudes, — fortifié
confre les épreuves et les tentations, — affermi dans I'espérance,
le courage et la paix, Donncz-moi la grice de profiter de ce grand
-moyen de salut dans les sentiments des saints, cest-d-dire pour
avancer dans les solides vertus.

20 CUNDITIONS DE LA PARFAITE DIRECTION.

Pour jouir des fruits précieux de la dircetion spirituelle, nous

devons avail tout Ia baser sur la For, qui nous montre Jésus'mous
‘dirigeant lui-méme par celui qui le remplace 4 notre-égard: En
“écoutant ce dernier, nous écoutons le divin Maitre, comme nous
Tassure sa parole infaillible. Qut vos audit, me audit.? — Renoy-
‘velons souvent notre croyance sur cette vérité si importante, et
AGISsoNs toujours en conséquence. Regardons notre directeur
‘spirituel, comme unt sanctuaire o Ie Sanveur habite mystigues
menf, ou hien comme le Propmatou-c sacré d'on i] nous parle ot
nous instruit,
A7l foi vive joignons P'HUMILITE et Ja cONFIANCE, alin dexposer
‘elaircroent & notee guide 1'4tat réel de notre dme : notre carac-
tére, les défauts qu'on nous reproche, les fautes qui nous échap-
pent le plus souvent, nos tendances au mal, par guels moyens
nous y remédions et quels sont nos progrés. Rendons comple
‘aussi de nos tentations, de nos résistances 4 la grice, de nos
attraits pour certaines pratiques ou vertus. Parlons des pensées
‘saintes qui d'ordinaire nous oceupent, ¢t des désirs qui nous
portent & nous sanctifier, — Il est encore ulile "d'exposer la
maniere dont ‘on ‘s'acquitie de la méditation, de T'éxarien; des
priéres vocales, de Tassistance 4 1a iesse, dé 13 corimunion, en
un mot, de tout ce qui conéerne ndlre réglement di vig, Temploi
de notre temps, la fidélité 4 nos devoirs.

(1) Matth. i3, 14, (2) Luc. 10, 16,
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Par 14, nous nous ferons conngitre & nofre pére spirituel, et
nos aveux simples et candides lui obtiendront ies lumiéres néces-
saires & notre bonne direction. Car on est dirigé autani qu'on
veut Fétre, cest-i-dire autant qu'on expose elairement son élat
intérieur & celui qui nous tient Ia place de Dieu et qui, sans notre
concours, ne saurait deviner les secrets de notre cosur.

Une troisiéme ef derniére condition de la parfaite direction,
c'est de la rendre efficace, en réduisant EN PRATIQUE les avis qui
nous sont donnés. A quoi nous servirait le eompte de conscience,
si nofre infidélité ou notre inertic rendait inutiles et les lumiéres,
et les conseils, et le zéle charitable de notre guide ? Fit-il méme
trés éclairé et trés habile, il verrait échouer ses effords.

0 mon Dieu! combien de progrés "aurais faits dans la vie inteé-
rieure et la solide vertu, si toujours je m’élais faissé conduire!
Accordez-moi la grice : 1* D'arracher, de retrancher ce que mon
guide spiriteel me signale de défectuenx dans mes actions ou
dans I'accomplissement de mes devoirs de pidté et d'état. %o Do
planier, dajouter, daffermir ce qu'il me recommande spéciale:
ment, afin qu'ainsi je sois trouvé conforme & votre bon plaisir,
comme Ia ¢té votre adorable Fils pendant sa vie mortelle, ct
comme il I'est encore dans sa vic cucharistique. Factis obediens
nsque ad consummationen seeuli,

10 OCTOBRE. (ms.! — Saint Francois de Borgla

PrEpaBATION, — « Il w'est point de plus sublime dignité, dit
saint Ambroise, que de servir Jésus-Christ. » Pour mettre en
lumiére cette verité, nous considérerons : 4° Ce que saint Fran-
gois de Borgia 2 quittd en se donnant & Dieu. 20 Ce qu'il a trouve
au service de Jésus. — Nous comprendrons par ] combien il
nous est avanlageux de nous animer chaque jour & de nouveaux
progrés et de ressembler ainsi de plus cn plus 4 notre divin
Modéle; ce qui est le comble de 1a vraie grandeur, Nulle major
est dignitas quam servire Chrisio.

(1) Dans les endroits oi1 la féte de ce saint est fixée au jour suivant,
ont échange les méditations du 10 ct du 41 octobre.
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lo Ce QUE FRANGOIS & QL‘[TI‘E. EN SE DONNANT A DIEU.

Saint Francols de Borgia, marquis de Lombay, jouissait des_
Dlus GRANDS HONNEURS 4 la cour de 'empereur Charles—Quir{t, qui
l'avait en grande estime. D'un caractére aimable, d'un extérieur
agréable, d'une pidté sincére, il était aimé de tous les graan
d’Espagne, en sorte que sa position dans le monde se tmuva}t
éire des plus brillantes et des plus heurcuses. 11 ne lui manguait
rien au point de vue de la raison.

Ayant été chargé de conduire & Grenade la dépouille mortelle
de limpératrice Isabelle, princesse admirée de tous, il dul assis-
ter & Pouverture du cercuEm. qui la renfermait. Quel spectacle,
grand Dieu! Tout le monde recula dhorreur, Mais Frangois,
gapprochant de plus prés duo corps défiguré et méconnaissable :
« 0 illustre Tsabelle ! s'écria-t-il, oft s'en est allée votre beauté,
volre majesté?... Paisque cest 13, ajouta-t-il en Ini-méme, que
viennent aboutir les grandeurs et les couronnes, je vals servir un
maitre inaccessible aux coups de la mort. » — 11 accomplit bien-
tot ce dessein en quittant 1 cour, afin de travailler plus efficace
ment & son salut dans ka vie religicuse.

Tel est le jugement d'un grand du monde, sur les vanités de
Ia terre ! — Youlez-vous en avoir les mémes idées? Descendez
comme lui dans le fombeau, ef instruisez-vous & celle école.
Vous y apprendrez : 4° A mépriser les HONNEURS tnondains,
I'estime ¢t la louange, en vous disant : « Dans cent ans, qui pen-
sera & moi? Le peu de brait quaura fait mon -nom sur la terre,
se perdra bientot dans mon sépulere, comme un faible écho dans
le silence d'un abime. » 2° 4 quoi serviront alors les RICHESSES
gui enchainent tant de ceeurs et dont on n'emporte pas une obole
avee 80i? Que deviennent aprés cetie vie ces PLAISIRS SENSUELS
pour lesquels on sacrifie tant de degrés de grice, de vertus et de
merites?

0 Jésus ! faites-moi renoncer désormais i la vanité, a Ja préten
tion et & l'amour-propre, afin de chercher uniguement wvotre
gloire. Inspirez-moi la résolution sincére de mortifier mes sens,
de supporier avec calme les contrariétes, dans Pintention de
rompre avec I'esprit du siécle, toujours si ennemi de la croix. Je
veux me préparer chaque jour, par une vic HUMBLE ¢l MORTIFIEE,
et par un entier pETACHEMENT, 3 unc mort sainte, paisible o
précieuse i vos yeux.
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2° Ce qu'A TROUVA FRANGOIS AU SERVICE DE DIEU,

Lorsque Francois de Borgia se fut donné pleinement i Jésus, il
trouva au service de ee bon maitre des biens infiniment plus pré-
cicux que ceux dont il s'élait dépouillé. 11 avait échangé les
grandeurs, les dignités, contre l'obscurité d'une vie cachée et
oubliée; et le voilh plus grand que tous les rois de la terre aux
veux de la cour céleste; car Dieu le recoit au nombre de ses
familiers et parmi les saints honorés sur les autels. — Le Seigneur
y ajoute méme PaR SURCROIT les honneurs passagers, en le fai-
sant honorer de tous, pendant sa vie, en qualité de supérieur
général de son Ordre et 4 cause de ses vertus, Plus il fuit I'éclat,
plus Dieu sc plait & 'élever; tont il est veai que la gloire est lo
partage de ceux qui y renoneent sincércment pour amour de
Jésusg-Christ.

Ne pourrait-on pas, sous un rapport, assurer la méme chose
des richesses et des plaisirs? Plus notre saint servit le Seigneur
dans la pauvrelé, 1a mortification, Ia pénitence, plus il s'enrichit
des BiENS CELESTES ¢t plus il godta les novceuns de I'oraison et
des communications intimes avec Ie souverain Bien. — Youlons-
nous, comme Jui, trouver tous les contentements du cceur, satis-
faire tous los nebles instinets de notre Aime ? Servons Dieu saNs
RESERVE. Souhaitons-nous la gloire, la fortune, le bonheur?
Micux que le monde. Dieu nous donnera ces biens dans une
sphére supéricure, celle de la grice, si nous mourons 4 nous-
mémes ¢t vivons entierement détachés. Serait-il, en effet, moins
puissant, moins généreux que le sidele, 4 récompenser ses amis?

Votre soif de jouir vous éloigne de toute MORTIFICATION :
mais ne le voyez-vous pas? votre avarice envers le Seigneur vous
remplit de remords, vous prive des consolations du ciel et vous
rend malheureux. Renoncez done i vous-méme et & toules les
créatures ; exercez-vous & 'oraison eof soyez fidéle & la griice. A
ces eonditions, vous trouverez en Dieu : 1° La NoBLESSE surnatu-
relle, fruit de I'adoption divine ou de la flliation en Jésus-Christ.
2 Les RIcHESSES de I'Ame, par une participation spéciale aux
mérites de 'Homme-Dieu. 3° Une pEaTiTypE in-flable, effet pre-
cteux de la présence pleine d’amour de I'Esprit-Saint en nous.

0 Jésus ! vous qui faites les délices des Anges, vous pouvez me
contenter pleinement. A cette fin, guérissez mon ewur malade;
dégagez-le des affections terrestres. Alors je comprendrai qu'en
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vous seul sont renfermés tous les biens : Ia vraie GLOIRE, — 1¢
TRESORS impérissables — et la parx profonde inconnue du siécle
-et.qui surpasse tous les plaisirs des sens.

1L OCTOBRE, — Caractére de 'bomme intérieur.

PREPARATION. — « Dans le christianisme, dit I'Apotre, Jésus-
Christ est tout en tous,! » L'homme intéricur sefforce de s'atta-
cher a Dieu seul. Voild pourquoi : 1° 11 voit Dieu en Lout. 20 11
trouve tout en Dieu. -— Examinez si vos intentions sont loujours
droites et vos affections parfaitement pures, afin d'étre ainsi
‘entierement & Jésus, et par lui totalement & Diew. Omnia et in
‘omnibus Ghristus; ut sit Deus omnia in omnibus 2

1o PPour ETRE INTERIGUR, 1L FAUT VOIR DIEU BN TOUT.

L'homme intérieur juge de fout, non par la seule raison et les
seules apparences, mais par les lumidres de la foi et du don
d'intelligentce dont I'éclaire YEsprit-Saint. 11 le sait, Dieu est e
cENTRE de touf ¢e qui est créé; sa puissance fait tout subsister,
et 5a sagesse gouverne avec force et douceur, depuis les astres du
firmament jusqu’d Iinsecte eaché sous Fherbe. 1l reconnait rece-
voir de lui la lumiére qui I'éclaire, l'air qu'il réspire, ia nourri-
tare qu'on lui sert, le vélement dont il se couvre, les bons offices
qui lui sont rendus. Il en remerecic le Seignear ef en tire de con-
tinuels motifs de I'adorer, dc 'aimer, de le bénir,-de le remercier.

L’Evangile ne lui enseigne-t-il pas que les SuPERIEURS tiennent
en ce monde 12 place de Dieu,® ef que Jésus regarde comme fait 2
lui-méme ce qui est fait au moindre des siens?4 Il voit done
Jésus-Christ dans tous ceux qui lui commandent 1égitimement,
dans tous ceux qui regoivent ses services. Il le voit dans le souve:
rain Pontife, les évéques, les prétres, dans les prinees, los magis-
trats investis du pouvoir;® dans les déshérités de la fortune, les
pauvres, les malades, les affligés, dans fous ceux enfin qui ont
UNE AME créée & 'image de Dicuo et rachetée par le sang de Jésus,

(1) Col. 3, t1.- £2) 1 Cor: 18, 28. (3) Lue. 10, 16,
(4) Matth, 25, 40,  (3) Rom. 18, 2.
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11 le considére dc méme dans les GvENEMENTS les plus contraires
a ses desirs, A4-il & supporier un mépris, une privation, un
revers, il bénit 1a Providenee, qui lui fournit I'occasion de deve.
nir plus humble, plus mortifie, plus patient, ct conséquemment
plus riche en mériies.

Est-ce Ia vorne conpiite? Helas! la nature a chez vous tant
d'empire, les pensées de la foi viennent si rarement vous persua:
der-d'obéir, de souffrir, d’exercer la chiarité d'une maniére digne
de Dieu et d'un disciple de Jésus! Vous agissez si souvent par
inclination, par goQt, par instinet, au lieu de considérer Dieu en
tout et c'est la une des causes de votre peu de progreés dans la

vie intérieure.

0 mon Dieu! vous tircz du néant, par une création contmue,
toutes les eréatures. Yous étes done présent 4 chaeune d'elles ; et
cependanl je pense a tout, exceplé d vous, UAuteur de tout bien.
Vous travaillez sans cesse A ma sanctification au moyen des évé-
nements, et je me raidis si souvent. contre vos dispositions les
plus-saintes ! Ah ! pardonnez-moi; et montrez-moi désormais, €n
tout et partout, votre prESENCE et votre action bienfaisante.

2v POUR BTRE INTERILUR, 1L FAUT TROUVER TOUT CN DIEU.

L'homme intérieur ne se contente pas de voir Dieu en tout; il
trouve encore tout en Dieu. A l'aide de la foi, de 'oraison et de la
confiance, il puise dans le Bien supréme de quoi safisfaire la
soif de vérité, — d’amour — et de bonheur qui tourmente ici-
bas le coeir humain. Souvent les Anges Pentendent s'éerier :
« Seigneur! qu'y a-t-il au ciel, et gque puis-je souhaiter sur la
terre, 8i ee n'est vous? Quand viendrai-je, quand apparaitrai-jc
devant votre face, » pour y CONTEMPLER eén vous toule vERITE? —
Quand un souvenir I'sfllge, ou qu'un objet créé dispute 3 Dieu
quelque place dans ses affections, il dit avec saint Francois de
Sales : « Seignenar ! vous seul me suffisez; je trouve en vous seul
tout ce qui'est nécessaire 4 mow ime, » '

Et en effet, quel autre besoin peut avoir une 4me, sinon de
posséder Dieu, sa grice et son amoun ? Lui-méme est dans le ciel
la joie des Anges et des Saints; un jour il y fera nos délices;
pourquoi ne pourrait-il pas des cette vie nous tenir lieu de tout?
(uoi ! Dicu se suffit & lui-méme, el il ne pourrait nous suffire? 0
cocur éhroit et avare, qui se passionne vour la chair et le sang,
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pour les biens qui passent avec la vie, et qui reste froid quand
il sagit du souverain Bien! Créé pour Dieu, notre cceur est un
vase destiné i le posséder lui seul. Un sang divin I'a racheté, con-
sacre, sanclifié et en a fait comme un ciboire que toute allache
étrangére souille ot profane.

FEt puis, quel soxneur gofitera ce cceur hors de son centre et
de sa fin derniére? En servant Dieu et en aimant lui seul, il sen-
tirait au contraire, méme dés l'exil, un avant-gofit des joies de la
patrie. — Voulez-vous done devenir saint et heureux? apprenez
& vous contenter du Bien supréme et éternel. Dites-vous souvent
a vous-méme : « Mon unique satisfaction ici-bas est de voir le
Seigneur glorifié et sa volontd accomplie. En cela résident mon
honneur, mon repos, mon frésor et toutes mes délices, cn cotte
vie et en I'autre. »

0 mon Dieu! pour l'amour de lésus et de Marie, faites-moi
chercher en vous ce gu'on ne trouve nulle part ailleurs, clest-
adire la vérité, — lamour — et Ia béatitude : la VERITE, qui
éclairera mon entendement sur les mystéres les plus capables de
nrélever et de m'ennoblir ; 'amour, qui purifiera et divinisera
mon ceeur; la BEATITUDE enfin, qui me rendra participant de
votre paix et de votrg bonheur. Par 14 je posséderai tout en vous,
& Bien infini! et vous me serez tout en toutes choses. Ut sit Deus
omnia in ormabus.

12 OCTOBRE. — Ohstacles a la vie intérieure.

PricpaRATION. — Sclon I'Apdtre, un des caractéres de I'homme
intérieur, c'est d'étre md par I'Esprit de Dieu. Ge rui &'y oppose,
c’est I'habifude dagir : 4° D'une facon toute naturelle. 2¢ Par rou-
tine. — Nous examinerons demain si c'est FEsprit de griee qui
nous conduit en tout, et non pas plutdt la nature ou la coutume.
Nous nous proposerons dagir toujours pay principes de foi et en
union avec Dieu, 4 la maniere des saints, Quiciomgue enim spiritu
Dei aguntur, i sunt fitsi Dei

(1) Rom. 8, 14,
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10 IL FAUT BVITER D'AGIR D'UNE FACON NATURELLR.

L'homme naturel est celui qui, dans toudes ses actions, suit le
mouvement de Ia nature, sans faire attention a celui de la grice,
1i n'envisage pas de préférence ce qui plait 3 Dieu, ce qui est de
la volonté divine, mais plutdt ce qui revienl & 50N GOUT PARTICU-
LIER, @ qui Nlatte sa vanité, ses inclinations, sa sensuafité. 11 fuit
avec soin ce qui le géne, ce qui 'humilic, le contrarie, 'incom-
mode; il agit platdt par instinct que par devoir.

Lui confie-t-on un emploi & remplir, un travail a entreprendre,
on ordre & exécuter; il EXAmNE aussitdl ce qui 8'y trouve de con-
traire ou de favorable 3 SES INTERETS, & son humeur, 4 sa réputa-
tion, & sa santé, & son amour du repos et de la vie motle, ou i sa
figvre de travail et d’action. Toute sa conduite est dirigée par son
penchant dominant, soit la paresse, la lenteur, soit I'empresse-
ment ou activité. Pendant que Phomme spirituel cherche unique-
ment en tout le bon plaisir de Dieu, homme naturel vise i
contenter ses idées, sa maniére de voir et n'a dardeur que dans
les ceuvres qui satisfont son amour-propre. Ses pridres, ses lectu-
res, ses méditations, ses rapports avee le prochain, son obéissance
méme, tout se ressent de cette mauvaise disposition. — Oh! que
cet état esl DANGEREUX | qu'il est contraire 2 Ja vie spirituelle et
intérieure, oh les motifs, les tendances, les volontés, les senti-
ments sont animés par Ja foi vive qui nous vient de I'Esprit de Dieu!

Rentrez ici en vous-méme et EXAMINEZ si lest la grice oula
nature qui inspire vos pensées, vos désirs, toutes vos actions.
Pouvez-vous dire, comme votre adorable Modéle : « Je ne parle,
ni ne fais rien de moi-méme, mais c'est le Pére qui toujours agit
en moi.! Ma nourriture est daceomplir sa volonté?% » Hélas!
eombien vous étes éloigné de pouvoir tenir ee consolant langage !
— Formez done le propos sincére : 12 De morlifier en vous ce qui
empéche le recueillement intérieur, si nécessaire pour remarquer
les divines inspirations. 2° De ne rien enireprendre, avant d'avoir
dirige votre intention vers Dieu, et de vous étre proposé sa seule
volonté dans I'accomplissement de vos devoirs. 8° Pendant vos
aclions, renouvelez en vous le désir de Dieu seul, priez fréquem-
ment, et agissez comme si le Seigneur lui-méme vous commandait
ce-que vous faites.

(1, Joan. 8, 23 et 14, 10, (2) Joan, 4, Gk



158 12 OCTOBRE. — OBSTACLES A LA VIE INTERIEURE.

0 Jésus ! donnez-moi fa grice de prier, d'agir, de souffrir, dans
les dispositions qui vous animaient vous-mémo 3 Nazareth. Je ne
serai, cn effet, le bien-aimé du Pére eéleste, qu'en me condnisant
en tout selon votre Esprit, qui doit étre celui des enfants de D1eu.
charquw enim spiritu Dei aguntnr, 18 sint fili Dei, -

20 Pork RTaE INTERIEUR, 1L PAUT RVITER Lo ROUTINE.

On appelle routine Yhabitude d’agir saxs REFLExTON. L’homme

natirel veut se contenter lui-méme ; mais Fhomme irréflechi n'a
aveunc intention’; il 0y pense méme pas' il est distrait, il suit le
train commun, il-agit comme unc machine. Aussi sa vie est sans
mérite : ne travaillant pas pour Dieu, il ne peut prétendre 3 un
salaire. Bien plus il s'expose par sa tiédeur & tomber sous l'ana.
théme du figuier stérile,' ou de la branche desséchee digne d'étre
eoupée el jetée au feu.?
. Le moyen de soatir d'un état si funeste, si nous y sommes
tombés, c'est de nous dire avant chaque action : « Que vais-je
faire ?» et de répondre 4 cetle question selon le langage de la foi.
Quc vais-je faire, en me rendant & L'orA1s0N ? Je vais m'entretenir,
non avec un monargue de la {errc, mais avee un Dieu d'une
majesté si haute, que celle des rois et des pontifes ne peut lui
étre comparée. Chéateur de 'univers, il tient dans sa puissance la
vie el la mort, et doif un jour me juger, me récompenser ou me
punir. Je vais traiter avec lui, non des affaires de ce monde, mais
de l'affaire capitale, celle de mon dme el de son sort éternel.

Oh! combien une tellc action exige de moi de respect, de
modestie, de recueillement! Ef quelle provision de lumiéres,
desprit de foi, de bonne volonté, de résolutions pratiques je
devrais y faire, pour passer saintcment la journée! — En nous
disposant-de cette maniére, non seulement & oraison, mais i la
messe, 2 la communion, 4 Pexamen, a la récitation du chapelet,
et 3nos autres devoirs, nous bannirons bientdt de notre Ame ef do
notre conduite, la routine si contraire 4 la vie spirituelle.

- Faites donc devant Dieu Pexercice qui suit: 1° Repassez en
esprit les diverses actions ol volre ferveur laisse 4 désirer et
demandez-vous c¢ quo les Saints en pensaient ef avec quels senti-
ments ils s'en acquittaient. 20 Efforcez-vous de preadre leuss

(1) Matth, 21, 19, () loan. 13, 6.
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dispositions, non sculement” dans-vos pratiques de piété,.mais
sussi dans vos occupations. dans vos repas, votre repos, dans
l'exercice de l'obéissance, de la charité et des auires verius,
« Veillez sur vous, dit Pauteur de 'Imitation ; exeitez-vous, aver-
tissez-vous vous-méme, et quoi qu'il cn soit des autres, ne vous
négligez jamais.! »

0 mon Dicu! par les mérites de Jésus et de Marie, donnez-moi
la grice de me conduire en toul avec ATTEXTION ¢t REFLEXION, afin
gue toutes mes ceuvres, animées de votre Esprit, me rendent do
plus en plus votre enfant docile jusqu’i mon dernier soupir.

12 OCTORRE, {ms.) — Fidélitd A I'observance régullére.®

PrEPARATION. — Pour réveiller notre estime et ranimer notre
amour envers nos sainles Regles, nous méditerons : 1° Les fruits
précieux gui naissent de la ferveur A les observer. 2° Les maux
redoutables que nous attire la tiédeur. — Nous ranimerons notre
fot et notre ardeur, comme au jour de noire profession religieuse,
oli nous étions si bien décidés & vivre dans une parfaite régula-
rité. Fili, serva legem meam quasi pupitiam ocuii.®

1¢ FRUITS PRECIEUX DE LA FERVEUR A OBSERVER LA REGLE

L'observation exacte et consiante de nos Régles nous rend
AGREABLES A DMEU, puisque par 12 nous accomplissons ses volon-
tés, dont chaque observance est I'expression permanente; nous
glorifions son saint nom par notre fidélité 3 obéir et parle: hon
exemple gue nous donnons 4 ceux qui nous eniourent. Chacun
est porté A louer Dieu, en voyant notre régularite, et cette régu-
lari{é nous obtient plus de grices pour attirer los coeurs A Jésus.,

Aussi quels services ne rendent pas & LEur ORDRE les religieux
fervents ! Ils en sont les bases Jes plus solides. Ils soutiennent
son édifice spirituel, par leur conslance i observer les Rigles
sur lesquelles repose toute la vie religisuse. Ils en sont les
colonnes inébranlables par leur union & Jésus-Christ dans ies

(1) L. 1, ¢. 23, (2) Prov. 7, 2.
(") Pour les religicux.
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supérieurs qui Je représentent. La discipline réguliére alaquelle
ils se dévouent apporte 3 leur Communauté Fhomneur, 1o perfec
tionnement et 1a paix, bien mieux que ne le font les talents, les
suecés et le grand nombre de scs membres. Les bons religieux
sont donc les veais trésors des Instituts auxquels ils appartiennent.

Or un religieux n'est bonet parfit que par lopservation de
ses Régles. 1l ne lui suffit pas d'étre un saint 4 sa maniére; il doit
Pétre selon Vesprit de sa vocation et selon les devoirs qu'elle lui
impose. Na-t-il pas d'aitleurs promis fidslité 3 Dieu, & son Ordre
et aux Régles quon y observe? Li seulement it trouvera son
progrés dzns la vertu, le mérite de ses actions et la tranquillité
de sa conseience. Quel progeés, en effet, pourrnit-il faive dans la
perfection religieuse, s'il est pen soucieux de T'obscrvance, qui
en ost Ja condition nécessaire ? Quel mérite aura-t-il, 8l néglige
le moyen prineipal d'imprimer 4 ses ccuvres le cachet de la
volonté divine ? Comment trouvera-t-il la paix, en manquant a son
veen d'obéissance et aux obligations gui en découlent? Au con-
traire, s'il observe ponctuellement sa Régle, il avancera dans la
vie spirituelle ; ses mérites augmenteront chagua jour el mémea
chaque inslant ; son eceur en ressentira une béatitude toujours
plus pure, toujours plus douce ct plus durable. Via vife, custo-
dienti disciplinam !

0 mon Dieu ! donnez-moi la grice de persévérer dans la volonté
sincére de vous glorifier, aimer et servir parfaitcment, en me
conformant sans réserve & l'esprit et aux régles de mon Institut.
Rendez-moi fidéle & garder le silence, le recucillement, Ia soli-
tude selon les intenlions de mes supérieurs ; je veux m'appliquer
aux ceuvres de zéle sans rien perdree de la fepveur religicuse et
de la vic intérieure, Via vite, custodienti disciptinam.

2° MAUX CAUSES PAR A TIEDEUR A OBSERVER LA RRGLE.

Le religieux liche et insouciant dans I'accomplissement de ses
devoirs, au lieu d’honcrer Dieu, Ie pEsHoxonE et semble I'estimor
peu digne d'étre servi plus fidélement. Aussi le Scigneur déclare
qu’il est pris de le rejeter de sa bouche, ne pouvant plus le sup-
porter; et ce n'est pas sans molif.

Quer. Mar, en eflet, ne fail pas un relizicux ticde, cest-a-dire

(1) Prov. 10, {7,
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un religieux devenu presque froid 1 méme ou se réchauffent les
fimes les plus glacées? 11 nuit considérablement  UInstirer dont
il est membre et qui le nourrit dans son sein. Ses mauvais exem-
ples, en scandalisant ses fréres, affligent ses supérieurs, contris-
tent son fondateur, introduisent pen a peu le relichement dans
sa communauté, portent dommage 3 I'Ordre tout entier et par
suite 4 I'Eglise, U'Epouse immaculée de Jésus-Christ.

Et comment qualifier une telle conduite? En n'observant pas
ses obligations, le religieux reldché devient un ingrat, un perfide
et un traitre. Un 186RAT, car il rend le mal pour le bien & POrdee
auquel il est si redevable ; un PERFIDE, car il viole ses promesses
les plus graves et les plus formelles ; un TRAITRE, puisqu’i] trahit
tout & Ja fois : 1° Le Dieu qui I'a appelé i la vie religieuse.
2 L’Eglise dont il aurait dd étee 'ornement ct 1a gloire, el dont it
devient la honte. 3° La Congrégation & laguelle il appartient et
qui, semblable & une meére, I'n adopté pour son enfant. Ef cefte
mére, cel ingrat Ja déchire, ce perfide l'empoisonne, et il la ferait
mourir par ses pernicieux exemples, si elle ne le rejetait de son
sein.

Clest, en eflet, [e cHATIMENT riNAL de 1 tiédeur en religion.
Dominé par la paresse el 1o négligence, le religieux reliché mul-
tiplie ses fauies volontalres, prend peu a peu l'esprit du monde
ef se dégotte de sa vocation. Les exercices de piété lui sont 4
charge, le joug de 'obéissance lui pése, la pauvreté et la morti-
fication lui deviennent insupportables. Il cesse d’étre heureux
dans la maison de Dieu; il 0’y est plus & sa place. N'ayant plus
'esprit du religieux, il ne lui reste qu'i en rejeter encore 'habit
et 4 rentrer dans le siéele. Et il le fait; car bientdt il PERD sa
vocaTiox, abusant ainsi de la plus grande gréiice aprés le baptéme
et se privant des secours abondanis qui 8’y trouvent renformés,
Et qui sait, ajoute saint Alphonse, ol lui el ses imitatcurs iront
aboutir ? Leur salut est fort exposeé.

0 Jésus! préservez-moi de la tiédeur, état si lamentable, sur-
tout en religion. Faites-moi connaitre les points de ma Régle que
je transgresse le plus facilement; et, par intercession de votre
divine Mére toujours fidéle, donnez-mai la grice de devenir cha-
gue jour plus humble, plus obéissant, plus mortifié, plus vecueilli,
afin de garder désormais avec soin, selon votre désir, les plus
petites observances. Fufi, serva legem memn frast pupillom oculs,
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13 OCTOBRE, — De l'esprit de fol.

PREPARATION, — Pour éviter les défauts eontraives i la vie inté-
rieure, nous devons agir toujours en esprit de foi. Nous en medi-
terons done : 1° Les heureux effets dans une dme. 2° La pratique
dans I'accomplissement de nos devoirs. — Le [ruit de cetle medi-
tation sera de nous apprendre a penser souvent & Diey, 3 agir sous
impulsion de sa grice et 4 renoyveler fréquemment l'intention
de lui plaire, afin de vivre ainsi, comme les jusles, d'une vie
swenaturelle, Justus autem meus ex fide vivit.

10 LER BONS EFFETS DR L'ESPRIT DE ¥nl

La foi, étant 1a racine de la justification, exerce son influence
SUr TOUTES LES VERTUS : sur lhumilité, en nous montrant notre
néant et notee misére; sur I'ohéissance, en nous faisant envisager
Vautorité divine dans celle de nos supérieurs ; sur la charité, en
nous découvrant Dieu dans le prochain ; sur la patience, en nous
manifestant le prix de la souffrance et les fruits précieux de lu
croix. Plus donc nolre foi sera vive, plus notre humililé sera pro-
fonde, notre soumission entiére, rotre charjté dévouée, notre
résignation parfaite. Notre progrés dépend en eonséquence de la
vivacité plus ou moins grande de nolre foi.

Cette vertu, dailleurs, est d'une pratique continuelle, et par I
méme sanctifie toules xos GEUVRES, 2ussi bien celles qui paraissent
indifférentes, que celles qui se rapportent directement au service
de Dien. Ainsi les repas, les loisirs, les conversations, le repos,
les amusements, assaisonnés de motifs purs, d'intentions saintes,
sont des actes agréables & Dicu et dignes d’une récompense éter-
nelle. — L'homme de foi n'1 done que des jours pleins, cest-a-dire
des jours utilisés sans reliiche pour la béatitude céleste.

Aussi, une parx suave b inaltérable est le parlage de ceux qui
ménent une vie de foi, L'élévation de leurs pensées, ta purels de
leurs sentiments les mettent au-dessus des passions vulgaires qui
troublent si facilement les partisans du siécle et les Ames trop peu
chrétiennes, Vivant plus haut que le monde, ils Wen partagent

(1) Hebr. 10, 38.
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point les vicissitudes. Ils jugent des événements et des peines de
la vie comme le Seigneur en juge lni-méme, et jamais ils ne s'en
laissent troubler. Témoin les Saints qui s'affligeaient seulement
du péché, trouvant leur joie dans tout le reste, comme étant du
ressort de 1a volonté de Dieu.

Sont-ce 1 nos dispositions ? Souvent une parole, un geste de
mépris, urt mangue d'atlention, une contrariété légare nous e la
paix, pourquoi? parce que nous écoutons les impressions de la
nature, et non les maximes de la foi.

0 mon Dieu! montrez-moi en quelles circonstances je suis le
plus porté 4 me plaindre et 4 murmurer, et donnez-moi la foree
de remédier 4 ce défaut si contraire & mon progrés. A cette fin,
inspirez-moi des motifs de foi dans tous mes actes, pour que
ceux-ci deviennent des vERTUS méritoires de la vie éternelle. Fai-
tes-moi sanctifier -de méme toufes mes oEUVRES, méme les plus
indifférentes. Montrez-moi le prix des soUFFRANCES, (ui sont des
dons de volre miséricorde, dons puisés dans le coour de Jésus
crucifié, et rendus pae lui profitables 4 nos imes. Par 13, je pourrai
conserver en moi ka TRANQUILLITE des justes qui ont le bonheur
de vivre de la foi. Non contristatit justum, quidquid ei acciderii.!

20 PRATIQUE DF L'ESPRIT DI FOL.

Nous ne posséderons jamais l'esprit de foi sans le parfait accord
de NOTRE CONDUITE avec nos croyances. Or, nous le savons, notre
fin derniére est Dieu. I nous a placés sur la terre et il nous ¥
conserve, uniquement pour nous laisser le temps de choisir entre
e péché et la vertu, entre une éternité malheureuse avee les
démons ot les réprouvés, et une éternelle béatitude avee los Anges
el les Elus. Nous croyons ces vérités, nous y soumettons notre
esprit ; mais notre cosur el nos actions y sont-ils enti¢rement con-
formes ? Fuyons-nous les moindres fautes, comme on dvite le
poison? Sommes-nous fidéles & nos devoirs de piété et d'état,
comme il convient 2 des dmes exilées cn ee monde! et attendant
de jour en jour le signal de Ia mort pour eéntrer dans la patrie?
Notre vie sar la terre doit étre pour nous le noviciat du ciel.
Cherchons-y par la foi ce que nous promet la Vision.

Non contents done d'agir ainsi en général, faisons-le pour lcs

{1} Prov, 12, 21.
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détails de notre conduite. Car, Vesprit de foi étant I'HABITUDE
infuse ou acquise de nous diriger en tout par des motifs surnatu-
rels, nous devons nous en servir dans nos doutes, nos anxiétés,
nos pIFFICULTES de chague jour., Mais souvent, hélas ! nous faisons
le contraire. Comptant trop sur nos lumieres et notre volonié
faible, nous écoutons Pempressement naturel, el nous décidens
de tout avant davoir prié et réfléchi. Saint Vincent de Paul et
saint Alphonse agissaient tout autrement. ls pesaient toutes
choses dans la balance de Dieu, sans se fier 4 leur jugement eb 3
leur vertu. Par 13, ils marchaient avec assurance dans les voies
du Trés-Haut et accomplissaient ses desseins.

Animons encore de motifs de foi tous les nevowss mullipliés
¢ui se présentent & nous. Par ce moyen, nous sanctifierons ros
rapports avec Dieu, avee nos supérieurs, nos égaux, nos infé
rieurs; nos communications nécessaires avee le monde et toutes
les affaires que nous devons traiter. De plus nous nous afiranchi-
rons ainsi des vues basses et intéressées; ke eaprice et I'humeur
n'aurent point d’empire sur nous; le ressentiment, 'impatience,
Paversion ne giteront point nos ceuvres ; nous serons mus en tout
par le seul désir de glorifier et de contenter notre Créatenr,

0 mon Dieu! inspirez-moi a rEsoLuTion : 1° De vivre habituel-
lement en votre présence et de méditer les vérités les plus utiles
a mon dme. 2° De recourir & vous par la priére, dans les doutes,
les anxiétés, les obscurités d'esprit. 3° D'accompagner mes actions
de motifs de foi, de fréquentes oraisons jeculatoires et de droites
intentions, afin de les rendre agréables a vos veux. Failes-moi
préparer d'avance, dans 'oraison, les pensées picuses dont je veux
m'oecuper pendant 1e jour.

14 OCTOBRE. - De la présence de Dieu.

Precaration, — L'esprit de foi doit surfout nous apprendre
Pexercice de la présence diving, Animons-nous i le pratiguer,
en considérant : 1° Les exemples des Saints. 29 Les moyens a
prendre pour les imiter, — Comme fruit de celle méditation,
!JI‘()IJOSOIIS—]]OUS de nous rappeler souvent, au moins quand
‘heure sonne, Ia majesté du Tres-Hout gui remplit tont Punivers.
Pleni sunt coeli el terra majestatis glorie tne A

(1) Te Deum,
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1o I'EXEMPLR DRS SAINTS NOUS APPRENDRA A PENSER A DIEU.

Les saints de I'axcien TESTAMENT avaient une estime singuliére
du salutaire exercice de la présence de Diea. « Vive le Seigneur!
s'éeriaient les prophétes, en ki présence de qui je me tiens. » —
Celte pensée soutenait la chaste Suzanne et lui fisait répondre
aux infimes vieillards qui la menacaient de mort, si clle ne
cédait 4 leurs instances : « Il vaut mieux pour moi tomber entre
v08 mains el mourir innocente, que de pécher sous le regard de
mon Dieu.d » — Qu'il nous serait facile de conserver notre cqur
pur, si nous étions toujours animés d'une telle foi en la grandeur
de celui qui nous voit FARTOUT! « Seigneur, s'éeriait David, j'ai
gardd vos commandements et vos préceptes, parce que toufes
mes aclions sont faites en votre présence.? »

Par cet exercice, les saints de la Lor NouveLLE ont poussé la
pratique des vertus jusqu?a I'héroisme. Rien n'est capable, en
effet, de stimuler notre ardeur, comme cetle pensée @ « Celui qui
doit étre mon Juge supréme me voit et m'examine pour me
récompenser ou me punir selon mes czuvres. — Interrogé com-
bien de temps 11 passait en un jour sans penser au Scigneur,
saint Alphonse Rodriguez répondit : « Le temps quiil faudrait
pour réciter un Credo. » — Saint Dominique se plaisait & étre seul
pour mieux s'occuper de Dieu. Saint Ignace de Loyola se péné-
trait sans cesse u souvenir des divines perfections, surtout de la
puissance, de la sagesseet de la bonté de Dieu, afin de s'embraser
damour envers lui. — Saint Vincent de Paul rapportait au Sei-
gneur tout ce qu'il voyait et entendait. Saint Alphonse se fenait
partout téte désouverie par respect pour la présence de Dieu. Un
de ses diseiples, le vénérable Gérard Maojella, ne perdait jamais
Dicu de voe, méme en conversant avec les créatures. Ses aspira-
tions vers lui étaient vives of feédquentos; ce que nous devrions
spécialement imiter. '

Selon le conseil de saint Francois de Sales, formons la résoLu-
TI0N : 1° D'avoir le Seigneur devant les yeux toujours et partout,
aussi bien étant seuls qu’en compagnic. 2¢ De l'invoquer souvent
de ceeur, pour obtenir ses lumiéres, son assistance en toutes nos
actions. 3° De reposer habituetlement notre dme dans la douce
pensée qu'il nous aime et qu'il veille sans cesse sur nous,

(1) Dan. 13, 25. (2) Ds. 118, 168.
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0 mon Dieu! A I'exemple des saints, je veux me rappeler sou-
vent que je tiens de vous l'existence et la vie, tous les biens dela
nature et ceux de la grice. Rendez-moi toujours attentif & vous
adorer, & vous remercier, 4 vous prier intérieurement comme les
Anges et les Elus le font dans le clel.

20 COMMENT ON 1'EUT PENSER TOUJOURS A DIEU,

Nous pratiquerons l'exercice de k présence de Dieu, au moyen
de la foi vive, qui nous montrera sans cesse le Seigneur présent
PARTOUT, au ciel, sur la terre ot dans les enfers. Vivant en nous
¢t aufour de nous, il connait nos pensées, nos intentions, nos
désirs ef jusqu'aux plus secrets replis de notre amour-propre si
habile & se glisser dans les ceuvres méme Ies plus saintes. Oh!
combien le souvenir de ee grand Dieu devrait nous pénétrer. de
crainte, de respect, d’'une humble religion, sous son divin regard
qui scrute les coeurs et les reins !4 — Figurons-nous parfois que
nous sommes en lyi comme dans Fair qui entretient notre vie, ou
comme 'éponge au scin de U'0cdan, ou comme le fer dans le feu
qui 'embrase et le pénétre de toutes parts.

Une dme qui a P'esprit d'oraison, cest-a-dire cette tendance a
PRIER SANS CESSE, selon le précepte du Sauveur, perd rarement
Dicu de vue. Comme on ne saurait oublier Fami qu'on entrefient,
fit-ce méme dans les ténébres les plus épaisses ; ainsi, quand nous
parlons au Seigneur, en lui exposant nos besoins, nos tentations,
nos répugnances, nos diffieultés, nous nous tenons vérilablement
en sa présence. Cette méthode, qui s'exerce surtout par les orai-
sons jaculatoires, est trés utile 4 ime, et i obtient d'abondantes
orices.

Un troisiéme moyen de penser habitvellement & Dieu, serait
de voir sox AcTioN EN TouT ot d'y conformer notre volonté. La
foil nous 'enseigne, su foute-puissance soutient toutes choses, sa
sagesse dirige tous les événements, grands et petits; riex en un
mot ne lui échappe.? In épso entm vivimus el movemur el sumus.
— Ne pouvons-nous donc pas considérer Dieu comme un Pére
charitable et bienfaisant, aussi bien dans nos peines. nos afflic-
tions, que dans nos joies; dans 'embarras des travaux et des
affaires, comme dans lo tranguillité la plus constante? En agis-

(1) Ps. 7, 0. (2) Act. 17, 24,
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sant ainsi, nous trouvérons des occasions fréquentes de penser &
Jui, et toujours avee fruit : nous serons par 13 foreés de former
des acles de renoncement, de soumission, d'abandon i sa Provi-
dence; ce qui est le propre de la solide vertu.

0 Majesté souveraine, qui remplissez lunivers! je me repens
de m'dtre si souvent occupé de vanités, de pensées inutiles, an
lieu de me souvenir de vous. Par les mérites de Jésus et de
Marie, duignez m'enseigner vous-méme A PENSER 3 VOus, & vous
PARLER de cceur, & massujettir en tout et partout & VOTRE VOLONTE
sainte. Je veux me mettre en ces dispositions, spécialement
guand I'heure sonne, — avant chacune de mes actions — et quand
il me survient l'une ou Pautre contrariéte.

TRO(EIEME DIMANCHE, ~- Pureté de Marie.

PripanaTION. — Puisque V'Eglise fait demain mémoire de la
purcté de la sainte Vierge, nous considérerons : 1° Lexcellence
de la virginité de Marie. 2¢ Comment nous pourrons l'imiter. —
Selon fa recommandation du Sauveur, nous nous proposerons
serieusement de veiller et de prier : de veiller sur nos regards,
nos pensees et nos affections ; de prier surlout la Vierge imma-
culée dans les dangers et les combats. Vigilate et orate, nt non
intretis i tentationem 1

10 EXCELLENCE DE LA VIRGINITE. DE MARLE.

Réunissez, si vous le pouvez, par la pensée, les innombrables
lis dé la virginité, qui depuis dix-neaf si¢eles ont fleuri dans
I'Eglise, surfout parmi les Saints, et vous n'égalerez pas 'éclat,
la Blancheur, le parfum de la virginité de Marie. Autant 1a divine
Mére Femporte en sainteté sur toutes les créatures réunies, autant
elle les surpasse en pureté virginale.

Les Anges eux-mémes, malgeé leur avantage d'étre de pures
intelligences, sont en ce point -inférieurs a leur Reine ; ils sont
vierges par leur naturc; Marie l'est par la grice; chez eux, c'est
une nécessité; en la Vierge fidéle, c'est un acte de sa volontd

(1) Malth. 26, i1,
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libre. — Disons tout en un 'mot, la virginité de Marie fut le plus
vif reflet, Ia participation la plus sublime de la PURETE INFINE.
Ses charmes ont attiré lo Verbe éternel sur Ia terre, et dans
linearnation il fit de la virginité et de 1a maternité de sa Mére
deux rayons d'un méme astre et deux fleurs d’une méme tige.
0 mystére ineffable! privilége sans exemple, digne de la muni-
ficenee divine! — Ainsi vous éles devenue, O Marie! la Mére de
toutes les virginités. Toutes ont pris racine dans la votre, et pui-
sant en vous leur vie, lear force et leur beaute, elles embaumend
le monde, sous votre protection.

Saint Thomas ne eraint pas de I'nffirmer, 1a vae de la Vierge-
Marie i8sr1rAIT A TOUS les plus saintes pensées et étouffait dans
les coeurs tout sentiment de convoitise. Ses yeux, dit Gerson,
distillaient la pureté, et saint Jérdme lassure, saint Joseph fut
vierge par la virginité de Marvic. —— Do quelle coxFIANCE cotte
doctrine ne doit-elle pas nous pénétrer ! Si nous prions la Vierge
immaculée ct communiguons souvent avee elle, nous en ressen-
{irons les plus précieux eftets.

Examinez donc si vous I'mivoquez fréquemment, surtout dans
les tentations, Yoyez ensuite si vous éles pur dans vos pensées,
dans vos désirs et vos aflections. Navez-vous pas dans le cceur
quelque atTache dangereuse qui vous porte au mal? prenez
garde, elle pourrait devenir un reptile venimeux et donner la
mort 2 volre dme. Combien de¢ viclimes des attachemcents trop
humains! On commence par Iesprit ef I'on finit par la chair,
wayant pas voulu briser le lien dés le principe,

0 Vierge immaculée! conservez-moi vous-méme la pureté du
eocur, en m'inspirant une viciLANCE et une PRIERE continuclles,
qui me préservent de tout paNGeR of me donnent la vietoire dans
les coMBATS. Vigilale et orate, ut non tntretis in fenfationem,

20 CoMMENT ON IMITE £.A PURETE DB MARIE.

(Quoique la bisnheurense Vierge filt remplie de grices el de
vertus, elie MORTIFIAIT néanmoins ses yeux, et, selon -saint Epi-
phane, elle les tenait toujours baissés. Quant a la nourriture,
saint Grégoire de Tours assure qu'elle ne cessa point de jedner
durant toute sa vie. — 8i donc la Vierge immaculée, exempte de
la tache originelle et dc ses conséquences, employait ces moyens
prescrits A notre fragilité, combien plus devens-nous étre atten-
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tifs 3 renoncer anx satisfactions des sens, surtout de 1a vue, du
goll et du {act! Faisons-le spécialement lo samedi et la veille des
fétes de Marie, afin d'obtenir, par son intercession, la chastet¢
[a plus inviolable.

(uand la divine Mére visita sa cousine Elisabeth, elle eut soin
d'éviter le contact du monde, dit saint Alphonse, comme on peul
Iinférer du récit de saint Lue. — Ne devrions-nous pas, & son
exemple, fuir les moindres paNGERs, nous si enclins au mal? La
pureté est comme la glace d’un mireir : elle se ternit au plus fai-
ble souffle. Veillons done, avec une extréme atlention. sur nos
pensées, nos démarches, nos maniéres, notre conduite. L’homme
sage, dit PEsprit-Saint, craint sans cesse ; il ne présume point de
lui-méme ; il se met en garde contre les pidges de ses ennemis,
ct par 1 il se préserve de toute faute. Sapiens timet et dectinat @
malot

La divine Mére a révéleé 4 la vierge sainte Elisabeth, qu'elle
n'obtint aucune vertu sans peine et sans une oratsox continuelle.
La priére est nécessaire a foute action surnaturelle, combien plus
& la conservation de la chasteté, vertu si délicate ct si souvent en
péril ! — Ne cessons.donc pas de la demander 4 Dieu, par l'inter-
cession de la Reine des Anges, et récitons 2 cette fin, tous les
jours, trois Ave Maria, le matin et le soir, en I'honneur de son
immaculée Conception.

Etes-vous fidéle & cette pratique ? Invoquez-vous Jésus et Marie
dés le commMENCEMENT de vos combats? Ne regardez-vous pas la
mauvaise pensée avant de l'éloigner 7 n'y ravenez-vous pas ensuite
sous prétexte d’examen? illusions dangereuses! Bannissez de
votee esprit, aussi promptement que possible, tout ce gui blesse
innocence, sans vouloir vous rendre compte de ce qui vous est
arrivé. La volonté habituelle de ne pas consentir est censée per-
sévérer, tant qu’on n'a pas la cERTITUDE du contraire.

Je me propose, { Vierge trés pure ! d'agir toujours ainsi, sous
voire protection puissante. Obtenez-moi le courage de me MoRTI-
FIER; — faites-moti fuir les pANGERS; — apprenez-moi A RECOURIR
promptement et constamment 3 vous et & votre divin Fils, dans
toutes mes luttes contre les ennemis de mon Ame.

© (1) Prov. 11. 135 et 14, 16,
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15 OCTOBRE, — Salnte Thérdse de Jésus.

_PrEpaARATION. — La séraphique Thérése, dit I'figlise dans son
office, possédait une sagesse et une grandeur d'dme extraordinai-
res. O poisa-t-elle ces avantages ? 19 Dans son amour de Poraison.
20 Dans sa grande confiance .ent Dieu. — A son exemple, nous
nous exercerons A recourir au Seigneur dans nos doules, nos
peines, nos difficuliés, non pas en hésitant, mais avec la plus
entiére assurance d'oblenir-Tassistance de sa grice. Quin nullus
speravit in Domino i confusus est,! -

1° AMOUR DE SAINTE THERESE POUR L'ORAISON .

L'oraison a été comme "ime de nofre Sainte. Elle sy appliqua
dés sa jeunesse. Toute Fhistoire de sa vie, derile par elle-méme,
n'est pour ainsi dire autre chose que Pexposition des divers
degrés d'oraison, auxquels elle s'éleva successivement. Elle ¥
raconte les EpREUVES qu'elle dut subir pendant dix-huit ans, les
ennuis, les dégoits, les distractions, les aridités involontaires qui
exercaient alors sa patience pour la rendre digne ensuite de fa
plus haute contemplation. Et dans ces luttes avec elle-méme, o
lieu de perdre courage, comms font tant dimes pieuses, elle per-
sévéra jusqu’d la fin & meéditer et A prier, et sa constance fut bien
récompensée,

L'union la plus étroite avec Dieu fut le FRuIT PRECIEUX qu'elle
en retira. Depuis lors, elle ne trouva plus rien de difficile dans le
gervice de son divin Maitre. Son esprit éclairé par la grice, son
ceeur débordant de force et de consolalion devinrent ainsi capa-
bles des plus grandes entreprises, Chague jour et 4 chaque ins-
tant, elle puisait dans 'oraison cctfe Fo1 vive qui lui renclait les
mystéras révélés d'autant plus eroyables quiils cétaient plus incom-
préhensibles; cette HUMILITE PROFONDE, qui lui inspirait de la joie
dans les humiliations; cet AMoun, ce zELE ARDENT qui lui commu-
niqua la force de tant souffric pour’ Jésus, et lui fit convertir par
ses priéres des miiliers de pécheurs et d'infidéles. En un mot, elle
acquit par Uoraison les vertus les plus héroiques, '

{1} Eceli. 2, 11,
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Ason exemple : 1° Eforgons-nous de CONVErser SaNs Cesse avec
Dien. Les choses extérieures, loin de nous en distraire, devraieit
plutdt nous élever & lui. 2° Dans tous les événements, adorons
les desseins de la Providence, benissons sa charité infinie, qui
tire le bien du mal, et confions-nous en sa conduite. — Est-ce 13
voire pratique ? Avez-vous toujours dans I'esprit quelque sainie
pensée ou réflexion, qui vous éloigne du péché, vous détache de
Ia terre, et garde sans cesse votredime en paix sous linfluence de
la grice? Accompagnez-vous ces pensées de pieuses affeclions,
d'actes de reconnaissance, de contrition, d’amour et de demande]?

0 mon Dieu ! vous é&tes, au centre de mon dme, toujours prét a
mécouter et i m'exaucer, tandis que mon coeur est souvent si
loin de vous par la dissipation, l'empressement et le trouble! Ah!
daignez m’unir intimement & votre bonté, afin qu'en tout temps et
partoet, je puisse vous trouver, vous aimer, vous parler et mec
diriger comme sainte Thérése A la lumiére de votre Esprit.-

20 CoNFIANCE QUIZ SAINTE THERESE METTAIT EX DIEU.

Convaincue que e Seigneur ne lui manquerait jamais, Thérése
avait remis son sort entre ses mains puIsSANTES ef s’abandonnait
8ans réserve A 52 SAGESSE toute PATERNELLE. De B cette paix pro-
fonde dent elle jouissait; de 1i cette humeur toujours égale quila
rendait calme dans I'adversité comme dans [a prospérité, et préte
cn tout temps & encourager tout le monde au milieu des difficul-
tés et des périls.

Assurée de la volonté divine ¢t des provessEs failes 3 la prRIERE,
elle entreprit la grande ceuvre de la réforme, non seulement des
religieuses, mais encore des religieux dé I'Ordre du Carmel. Ellé
fit un nombre extraordinaire de fondations nouvelles, sans argent,
sans appui, et malzgré mille contradictions de la part des hommes
¢t des démons. — Quel ne fut pas son empire sur le Coeur de
Jésus ! 11 alla jusqua-lui donner l'assurance de lui accorder tout
ce qu'elle lui demanderait.-« Les grices dont. il me favorisa, dit.
elle, sont 8i multipliées, qull serait trop long d'en faire le récit, »

0. mon Bieu! je suis si elmgne d'une. eonflance si parfaite}
L'épreave me rend chogrin, impatient, découragé, tandis que
Thérése la regardait comme un gage de succés; et I'événement
justifiait toujours son attente. La violence des tentations et des
eontradictions mabat ; Thérdse au contraire affirme gue le-vrai
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moyen de ne pas étre vaincu, c'est d'embrasser la croix et de se
confier en Celui qui 8'y est 1aissé clouer. « Mon abandon 4 sa con-
duite, ajoute-t-elle, me donnc une telle force, que jc me crois
capable de lulter contre le monde entier, tant que le Seigneur
est avec moi. » — Oh! combicen ces sentiments sont cncore loin
de mon cceur, surtout dans la souflranee, lc dégoat, la tristesse,
et dans mes combats contre le monde, I'enfer ot mes passions !

0 Seigneur ! inspirez-moi la rEsoLurion : 1° De m'abandonner,
comme syinte Thérése, 3 votre toute-puissante sagesse ct & votre
bonté bienfaisantie. 2° De renouveler souvent ma foi dans les pro-
messes fuites & la priére. 3° De me rappeler chaque jour ces maxi-
mes inspirées : « Toul est possible & celui gui croit.! — Dieu ne
permet pas des tentations au-dessus de nos forees.2 — Je puis
tout en Celui qui me fortitie.? » — 0 Jésus! 6 Marie ! imprimez ces
sentences dans mon ceur, et faites-moi toujours espérer en vous,
avec la générosité, la fermoté et la constance dont sainte Thérése
nous a donné Fexemple.

16 OCTOBRE. — Du culte extérieur.

PriranaTion. — Le culte favorise Yesprit de recoeillement,
vertu spéciale & exercer pendant ce mois. Nous méditerons en
conséquence : 4¢ L'obligation du culte extérieur. 2¢ Ses qualités
principales. — Nous conelurons e 14 que, sans la modestie du
maintien, joint au respeet intérieur, nous ne pouvons pas honorer
Dien parfaitement, comme le faisait le Roi-Prophéte, qui disait .
« Mon coeur et ma chair se sont réjouis dans e Dieu vivant, » Cor
mewn el caro mea exultaverunt in’ Dewm vivum,$

10 OBLIGATION DU CULTRE EXTGRIZUR.

Ls culte extérieur, c'est-i-dire celui qui est manifesté au dehors
par nos paroles, nos actions et les cérémonies de I'Eglise, a 6té
ingtitué PAR LE SEIGREUR lui-méme. Sous la loi de nature, les
patriarches avaient leurs sacrifices, leurs offrandes, leurs expia-

(1) Mare. 9, 22, (2) 1 Cor. 10, 13,
(3) Phil. 4, 13, {4) Ps. 83, 5,
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tions, leur maniére dhonorer Dieu extérienrement ou de pro-
duire sensiblement les sentiments d'adoration, de reconnaissance
et d'amour qui remplissaient leurs dmes. Moise recut de Disu lui-
méme le cérémonial 4 preserire au peuple juif; et sous la loi de
grice, I'Eglise, enseiznée par Jésus-Christ et dirigée par I'Esprit-
Saint, & déterminé toutes les cérémonies du culte, — Les Saints
§'y sont toujours conformés avec une entiére ponctualité. Sainte
Thérése aurait souftert lamort, disait-elle, plutdt que d'y manguer-

Nest-ce pas dhilleurs un moyen de bien remplir nos pEvoIRs
Exvirs Digu? Nous lui offrons, en effet, par 1a "hommage de notre
corps et de notre dme; nous professons solennellement les dog-
mes de 1a foi ; nous nous élevons 4 la pensée et au désir des biens
celestes et éternels. — Ce n'est done pas sans motif, 6 mon Dieu !
que vos serviteurs y attachent tont de prix. Ils y retrouvent non
seulement la doctrine eatholique confenue dans les cérémonies,
mais aussi des lecons pratiques du respeet qui est di & vos gran-
deurs, de la conflance ef do la tendresse riclamées par volre
divine miséricorde et vos infinies perfections.

Non contents de s'y conformer en publie, les SamNrs Y AJOU-
TAIENT, dans leurs dévotions particulicres. Les uns prizient, la
face contre terre ; les autres, les bras en forme de eroix ; dantres
encore, comme saint Patrice et saint Siméon Stylile, faisaient
trois cents génuflexions par jour pour adorer le Seigneur. Saint
Alphonse jetait souvent lcs yeux sur le Crucifix et sur une image
ile Notre-Dame de Bon-Conseil ; ef, auw son de I'd ngetus, il sc préci-
pitait & genoux pour saluer 1a Reine du ciel.

Ne pourricz-vous pas aussi, quand vous étes seul, employer
parfois des moyens semblables, pour vous aider & vous recueil-
lir, 5 prier avee dévotion cf & nourrir votre piété et votre ferveur?
Au moins, formez la résolution : {° I¥étre modeste dans les égli-
ses, retenu devant Fautel et 4 la table sainte. 20 De vous rendre
trés atlentif aux cérémonics de la Messe, au moins de temps en
temps. afin de raviver votre foi et dhugmenter volre piété,

0 mon Dicu! inspirez-moi le respect profond de votre divine
présence; quil se manifeste dans mes regords, mes maniéres, ma
conduite, surtout au moment de la priére ¢f devant le irés saint
Sacrement! je veux pouvoir dire avee le Prophéle-Roi: « Mon
ceeur et ma chair se sont réjouis dans le Dien vivant. » Gor
mennt ef caro mea exullaverunt in Dewn wvum,
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20 QUaLITES DU CULTE EXTERISUR.

« L’heure est venue, disait la divin Maitre, ot les vrais adora-
teurs adoreront le Pére, en esprit el en vérité.? » « Adorer EN
ESPRIT, dit le eoncile de Bourges,? c'est honorer Dieu dans Panéan-
tissement et Yabaissement de son 4me. Adorer EN VERITE, clost
manifester au dehors, par le culte extéricur et les ceuvres de
piété, les sentiments dont le coeur est rempli. L'adoration parfaite
consiste done dans la vénération el le respect simultanés deime
et du corps envers Dicu. »

De li découle la premiére gualite du culte extérieur : il doit
&tre UEXPRESSION VRAIE des sentiments ou de la volonté de Pdme.
Le Seigneur disait des Juifs : « Ce peuple m’honore du bout des
lévres, mais son coeur est loin de moi. » Nous ne savons nous-
nicmes soufleir le manque de sincérité, dans les- témoignages
daffection qui nous sont donués ; comment Dieu, la vente méme,
le souffrirait-i} ?

Nonus devons, secondement, conformer nos pratiques extérieu-
I'es aux usages APPROUVES PaR L'EGLISE, les régler sur les circons-
tances de temps et de lieux oi nous sommes, exercant en public
ce que les fidéles ohservent de meme, et en particolier cc qui
appartient & nos dévotions privées, Choisissons de préférence ce
qui est de nature i ne géner personne, tout en nous mortifiant
nous-mémes et en édifiant le prochain. — Partout ol saint Fran-
cois de Sales se mellait en priéres, c'était toujours dans une atti-
tude pleine de respect, d’humilité, de dévotion, ne tournant
jamais la téte ni les yeux. Il ne montrait de neégligence ni de
Hicheté cn rien, pas méme en formant sur [ui l¢ SIGNE DE LA CROIX.

« Quand vous e FaITEs, disait-il aux autres, regardez votre
eeur comme un jardin o vous plantez Yarbre sacré de la croix;
—- ou bien comme une forteresse oit vous arborez I'étendard du
arand Roi; — ou encore comme un cabinel que vous fermez avec
la clef de la Croix, et que vous devez seulement ouvrir & celui d
qui la elef appartient. »

0 mon Dieu! accordez-moi la grice de profiter de ce bel ensci
gnement : que toujours je macquitte, avee une religion parfiite,
de toul ee qui regarde le culte divin, joignant un acte wmtérieur
d’adoration et d'amour, i 1'scle exterieur, génuflexion ou inclina-

(1) Joam, §, 23. (2) En {554,
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tion, fu'il m'est si souvent donné de faire en face des saints autels.
0 Jésus! & Marie! inspirez-moi vous-mémes Ihabitude de m'éle-
ver i Dieu el & vous, par ee qui frappe mes sens ot mon imagination,

16 OCTOBRE. {s1s.) — Le vénérable Gérard Majella.

PREPARATION. — « Je n'aurai qu'une seule fois la possibilité de
me faire saint; si j'en laisse échapper Foceasion, ¢'est pour tou-
jours. » Ainsi Sexprimait le vénérable Gérard. Afln datteindre
son but, il pratiqua : 1 Une humilité générense. 2¢ Une obéis-
sanee sans réserve. — A son exemple, tenons-nous comme anéan-
tis sous le regard de la majesté divine ef soyons toujours préts a
accomplir son bon plaisir, en obéissant A nos supérieurs, Paratum
cor mewmn, Deus, paratum cor meum.t

10 HuMILITE DU VENERABLE GARARD,

S8i vous me demandez, écrit saint Augustin, quel est le com-
mencement, le miliew et Ia fin de la perfection, je vous répondrai
gue cest 'humilité. Convaincu de cette vérité, Gérard choisit
eelte vertu comme base et gardienne de toutes les autres. If avait
de lui-méme les plus humbles seNTiMENTS et s'estimait incapable
d'opérer aucun bien. Mais ces dispositions, loin de le rendre
pusillanime, 1ui communiquaient un courage invincible, et lui
inspiraient une confianee sans bornes en la divine miséricorde.

De ¥ Pesprit d'orarsoxn qui Iaccompagnait partout. Pénétré de
sa faiblesse et de sa misére, il se tenait constamment uni i Dicu,
sous la direction de sa sagesse et de sa bonté, ne faisant et ne
disant rien sans le consulter intéricurement. On le voyait toujours
recueilli, pénétrd de la divine présence et implorant sans cesse,
méme au milieu de ses occupations, I'assistance de Celui qui a
dit : « Sans moi vous ne pouvez rien faire. » 8ine me nihil potes-
tis facere.2

Se regardant comme un GRAND PECHEUR, quoiqu’il elt conservé
I'innocence baptismale, Gérard se traifait avec une rigueur
extréme. D’une complexion délicate, il se chargeait néanmoins
des plus rudes travaux, se couvrait le corps de cilices, prenait

(13 I's. 56, 8. (2) Joan. 13, 5,
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des disciplines sanglantes, couchaft sur Ia dure et se mortifiait
tellement dans la nourriture qu'il perdit compiétement le goit,
tant il ¢tait ingénieux i rendre ses mets insipides afin de mourir
a toule satisfaction. La pensée de ses fautes et le souvenir dela
passion du Sauveur 'encourageaient i cotte vie pénitente. A voir
le mépris qu'il faisait de lyi-méme et les chitiments qu'il infli-
geait 4 son corps, on 'edt pris pour un grand criminel, quoiqu’l
fit comme un ange devant Dieu.

Oh! que Phumilité sincére et généreuse nous inspire des senti-
menis nobles et conformes A Ja vertu ! (Jue SOMMES-NOUS, COMParés
a Dieu et a Jésus, son divin Fils, sinon de vils néants, pleins
d’ignorance, de corruption et de péchés? Ef, s'if en est ainsi,
pourquoi ne pas nous traiter comme nous le méritons ? pourquoi
compler sur nous-mémes et ne pas dépendre constamment de
Dieu, le-priant sans cesse de nous venir en aide et de nous
sanclifier ?

« O mon Dicu! vous dirai-je avec le vénérable Gérard Majella,
ie ne puis me ficr § moi-méme, incapable comme je suis de tenir
le moindre engagement ; mais je me confie uniguement en vous,
1a bonté et Ja miséricorde infinies. Quand j'ai manqué, ce mangue-
ment venait de moi; désormais je veux vous laisser vous-méme
agir toujours en moi. » O Vierge immaculée! soyez mon avocate
auprés de Jésus et rendez-moi fidéle & 1a rEsoLuTION ¢ de mhumi-
lier en toutes choses — et de m'appuyer uniquement sur la gréce.

20 DnfIssANGE SANS REBERVE DY VENERABLE GERARD.

Parmi les résolutions du frére Gérard, on lit la saivante -
« Mon Dieu, par amour pour vous, jobéirai 3 mes supérieurs.
come a votre divine majesté devenue visible. Je vivrai comme
si je nmétais plus moi, m'attachant 4 me conformer au jugement,
¢t 4 la volonlé de ceux qui me commandecront, sir de vous
trouver-vous-méme en cux. » — Ces pareles ne furent pas seule-
ment l'expression de ses SENTIMENTS, mais clles passérent dans
sa conduite. Pour micux s’y conformer, il satiacha a bien
connaitre les REGLES de son Institut, ot & celle (in, il ne cessait
de les lire et de les méditer, au poinl de les savoir par cocur.
« Celui qui manque dans les petites choscs, disait-il souvent,
g'expose 1 manquer de méme dans de plus importanles . car Dieu
punit les fautes légéres multipliées, en permellant de loupdes
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chutes, » — Cetle maxime et le désir daccomplir parfaitement
la volonté divine, portaient Gérard & fuir jusquaux imperfections
¢n matiére d'observance réguliére.

Sa soumission & ses supEricurs wétait pas moins admirable.
« La volonté de mon divin Maitre sur moi, disait-il, est identifiée
avec Ia leur. » Pénétré de celte pensée, il exéeutait lears moindres
désirs avec une PROMPTITUDE ui lui Htait toute réflexion et rendait
son obéissance complétement AVEUGLE. II en vint méme A obéir
aux ordres que lui donnaient mentalement et A DISTANCE ceux
qui le dirigeaient; imitant en cela les Esprits angéliques, qui
comprennent et accomplissent aussitdt toutes les intentions de
leur Créateur.

Une obéissance si ExTrA0DINAIRE fut souvent récompensée par
des prodiges, et Gérard avait coufume d’atteibuer & cette vertu
les miracles dont il éfait Pinstrument, et Pempire qu'il avait
acquis sur les puissances infernales. Au nom de I'obéissance, il
guérissait les malades, chassait les démons, secourait Ie prochain
au péril de sa vie et ramenait & Dieu les péeheurs les plus
endurcis. Plusieurs fois, pour obéir 4 son Recteur, il se leva de
son lit ol le clounit 1a maladie et sen alla plein de santé 3 ses
occupations ordinaires. Cest ce qui arriva spécialement aux
approches de sa mort, quand un ordre éerit de la main de son
directeur arréta les progrés du mal et opéra dans Gérard une
guérison de plus d’'un mois, qui fut regardée comme une résur-
rection. Ce fuf enfin l'obéissance qui, aprés son dernier soupir,
lui fit verser un sang vermeil, par une plaie qu'on lui fit & cet eflet.

0 Jésus! en vertu des prieres et de 1a soumission parfaite du
vénérable Gérard, daignez m'accorder l'estime et iamour de la
sainte obéissance, Donnez-moi 1a griee : 1° D'obéir 4 mes supé-
rieurs, en considérant cn eux votre personne sacrée. 2¢ Découter
toujours leurs ordres sans les examiner ou contrdler, sans me
permeitre d'observation ni de réplique. 0 Vierge toujours docile
et fidele! rendez-moi conforme aux intentions de Jésus, qui sont
celles de ses représentants sur la {erre.
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17 OCTOBRE, — De la dévotion,

_PripanaTION. — Comme le culte extérieur doit éfre expres:
sion de la dévotion intérieure, nous eonsidérerons : 1° En quoi
celle-ci consiste. 2° Comment on peut 'aequérir, — Nous forme-
rons de plus la résolution de disposer chaque matin notre ime 4
pouvoir dire 4 toute heure et sans aucune réserve : « Seigneur,
mon egeur est prét, prét a faire-tout ee que vous voulez et voudrez
de moi. » Paratum cor meum, Deus, paratum cor meum,t

10 ENX QUOE CONSISTE LA VRAE DEYOTION,

Saint Thomas la définit : « Une cerfaine promptitude de la
volonié 2 sE pivouER A fout ee qui regarde le service de Dicu.2» —
Teile était la disposition de David, quand il disait: « Mon Dieu!
me vaici prét i observer tous vos commandements.® » Telle éfait
colle de saint' Paul sur le chemin de Damas, lorsqu'il s'éeriait
« Seigneur ! que voulez-vous que je fagsa?4»

La vraie dévolion cst donc INDEPENDANTE des golts, des senti-
mentis, des consolations sensibles qui 'accompagnent parfois. —
Combien daridités spirituelles, d’ennuis, de tentations, de répu-
gnances n'ont pus soufferts en priant, une sainte Thérése, pen-
dant dix-huit ang, et une sainte Chantal pendant quarante années,
cest-i-dire jusqu'a sa mort! Dicu les a-t-il pour cela rejetées ? Au
contraire, les actes de vertus produits par elles en cet état, lui
furent plus agréables; ils étaient, en effet, plus sublimes, plus
héroiques, etant plus conformes au dévouenment qui constitue la
vraie dévotion.

Navons-nous pas, d’ailleurs, pour confirmer cette doctrine, les
exemples de notre adorable Modéle? Jésus, dans le Jardin des
Olives, permit & Ja crainte, au dégoit, & Ia tristesse, de s'emparer
de son Ame. Sa priére alors en fut-elle moins méritoire ? Gardons-
nous de le croire, et cessons A lavenir de confondre Ja dévotion
SUBSTANTIELLE qui réside dans la volonté raisonnable, avee les
aceessoires de cette dévotion, qui sont les goilts sensibles. Notre

(1)Ps. 10,2, (2)2.2.q.82.a. 1. (3 Ps. 118,  (4) Act. 9,
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intelligence est libre de penser, de vouloir et d'agir, eontrairement
alimagination et au sentiment, Au lieu done de nous occuper de
ce que nous sendons, exergons. pluldt notre volonté a pratiquer
I'abnégation, l'obéissance, [a résignation, la douceur envers tous,
le détachement et I'éloignement du monde et de ses vanités. O
mon Dieu ! vous le voyez, ma volonte cst si faible, si tidde, si peu
animée de bons désirs, Ah! faites-moi chercher désormais, dans
mon oraison, non les gotts sensibles, mais des fruits solides,
-C'est-d-dire 1a foree de devenir par 13 fervent, détaché, recueilli,
plus attentif A fuir les fules légeres, 4 réprimer mes défauls, &
supporter patiemmeut les peines et & condescendre aux volontés
dautrui. Une oraison qui produit de tels effets, fitt-clle aride, est
plus agréable & vos yeux que les délices d'une méditation stérile.

20 CoMMENT 0N ACQUIERT LA DEVOTION.

La dévotion étant un acte de la volonté, ct celle-ci ne pouvant
agir sans le secours de 'entendement, il s'en suit, dit saint Tho-
mas, que la mEptTATION est une des causes de 1a dévotion, en tant
quelle nous fournit les motifs de nous dévoner & Dien.! Mais
parmi les congidérations 4 faire dans Poraison, continue I'angéli-
que Docteur, celles de notre indigence et de la bonté bienfaisante
e Dieu sont les plus capables de nous toucher. Elles produiront,
en effet, chez nous, deux sentiments {rés favorables i la dévotion :
une grande pEPENDANCE de Dieu, de qui nous tenons tout, et un
TENDRE AMOUR envers sa bonté, qui nous procure tous les biens.
De 14 naitront en nous ces désirs ardents de nous dévouer au ser-
vice d'un Dieu si généreux, si digne d'étre aimé; et en cela con-
siste la vraie dévotion.

Sur ces principes, Hugues de Saint-Victor la définit 1 « Une
attention & Dicu, produite en nous par une affection humble et
pieuse. » Conversio in Deum pio et humili affectu. Souvent elle est
un pUR boK du ciel, et dans ce ¢as elle s'obtient par 1a priére, « It
faut la chercher sans reliche, dit PImitation, — la demander avee
ardeur, — I'attendre patiemment et avee conflance, — la recevoir
avee gratitude, — et y coopérer fidélement.2 »

Saint JeAN BERCHMANS éprouvail parfois, pendant Uoraison, des
douceurs inexprimables; mais 4 certains jours, son dme se troy-

)2 2.q. 82. 2. 2. (9) L. 4, ¢. 13.
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vait dans la plus grande ariditd. Alors que faisait-i1? il ne perdait
point courage, mais il priait humblement le Seigueur de le secou
rir et de le fortifier. Agissez de méme, et formez 1a RESOLUTION ¢
1# De vous humilier souvent d'étre si {roid, si distrait dans vos
médilations, vos pritres, volre action de grices aprés la Commu-
nion. % Iattribuer cet état, comme faisaient les Saints, & votre
manque de foi, de confiance, de générosité & vous vaincre, de
delité a la grace, — ou bien & volre dissipation, 4 votre empres-
sement, i votre trop grande activitd, — ou bien encore, & vos
fautes fréquentes, & vos attaches, 4 vos négligences, qui vous
rendent indigne de la grice sensible dont vous éliez auparavani
favorisé.

0 mon Dieu! je le reconnais, ¢'est ma vie trop naturelle, trop
peu fervente qui est pour moi 1a cause ordinaire de la soustraction
des douceurs de votre sainte présence. Ah! daignez guérir mon
cotur de sa licheté, de son peu de sollicitude & mEpITER et & PRIER,
afin que je sois désormais plus désireux de la perfection el plus
soigneux dans toute ma conduite.

18 OTOBRE. — Saint Lue, évangéliste.

PrEPARATION. — Saint Lue dit de Jésus qu'il a préché d'exemple
avant d'enseigner.! Ces paroles peuvent s'appliquer au saint Evan-
géliste lui-méme. Car i} nous instruit : 4° Par sa sainteté. 20 Par
ses écrits. — Nous lui demanderons la grice de I'imiter dans son
csprit de mortification et de priére, et spécialement dans sa
dévotion & a sainte Vierge, dont il nous a laissé plusieurs
portraits peints par lui-méme. Capit facere el docere.

10 SAINTETE DE SAINT LUC.

A peine saint Lue fut-il éclairé de 'Esprif-Saint, qu'il s’2ppliqua
# mettre en pratique les maximes dc IEvangile, I'Eglise le donne
comme un modéle de moRTIFICATION ;2 car il avait dompté en lui
les désirs de la chair, les passions du vieil homme, ¢t il s'elait
révétu de Phomme nouveau gui est Jésus-Christ. Grice 3 sa verlu,

(1) Act, 1, (2) Oraison du Saint.
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il mérita d'étre choisi par saint Paul, comme le compagnon de
ses travaux, et toujours il se lint 4 la hauteur de cette belle
voeation. Combicn de fatigies, de souffrances, Thumiliations, de
dangers, ne partagen-t-il pas avec le grand Apdtre! Jamais on ne
le vit Liésiter devant les sacriFicEs 4 faire parmi tant de voyages
périlleux, environné d'ennemis, perséculé par les paiens ¢t les
Juifs. Qu'on lise le précit des tribulations de saint Paul, et Ton
aura quelgue idée de celles de saint Lue, son inséparable ami,
Comme "Apdire, il les supporta avec celic PATIENCE généreuse,
qui caractérise les creurs embrasés d'amour. Admirons ici la
conduite de la Providence. Saint Luc était médecin, dit saint
Jérdme, faible et enclin au mal comme nous par nature; et voild
que Dicu, par sa grice, le rend digne et capable de travailler aves
celui qui est appelé un Vase d’élection, destiné & porter la bonne
odeur de Jésus-Christ par tout univers! Vous qui étes appelé
A la pERFECTION de son amour, pourquoi craignez-vous? Jamais
les forces ne vous foront défaut, si vous vous déficz de vous-
méme et vous appuyez sur Dieu par une priere continuelle, De
telles dispositions assujcttissent au joug de Jésus les natures les
plus rebelles ; elles triomphent de tous leurs défants et changent
leurs vices en vertus. (uelle confiance ces pensées ne doivent-
¢lles pas vous inspirer! O mon Dieu! par I'intercession de saiit
Lue qui a porté constamment dans son corps la mortification de
Jésus crucifié, accordez-moi commz A lui Pesprit de PENITENCE, —
d'ABNEGATION, — de PRIERE, — ¢t Ia FIDELITE aux grices de
I'Esprit-Saint. Faites-moi recourir sans cesse 4 votre miscéricorde,
qui désire plus ma sanctification que je ne puis 1a souhaiter moi
méme. Comblez abime de ma profonde indigence, par la pléni-
tude et la surabondance de vos continuels bienfaits,

20 EcrITS DE SATNT LUC.

En écrivant son EvANGILE, ce saint a rendu d'immenses services
i 'Eglise et 4 tous les fidéles. Il nous y fait connaitre les vérités
les plus touchantes et les plus dignes d’intérét sur l'incarnation
du Verbe, sur la gloricuse ambassade que recut Marie et qui Ini
fit accepter Ia Maternité divine. Seul enfre les Evangélistes,
il nous raconte l'entretien de 1a Vierge immaculée avec le Messager
elesie, sa visite 4 sa cousine Elisabeth; il nous redit son admj-
rable cantigue, ceux de Zacharie et de Siméon, cantiques répétés
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tous les jours dans les chants de IEglise. Par lui, nous apprenons
encore les merveilles arrivées & la naissance de Jean-Baptiste.

Et que saurions-nous, sans ses éerits, de la naissance DE
UEeLise ellee-méme? L’Ascension du Sauveur, la descente de
VEsprit-Saint sur les Apbtres, les effets produits en eux. les
eonversions opérées par leurs soins, les miracles confirmant leur
prédieation, los persécutions qu'on leur fit subir, tous ces faits
intéressants ne nous sont rapporiés que par notre Saint. Et quel
autre que lui nous révéle plus elairement la ferveur des chrétiens
primitifs, Jeur esprit de pauvreté, leur communauié de biens,
ct suriout cette charité qui les unissait entre eux, comme £1ls
avaient er un méme cceur et une méme dme? Oh ! combien celte
suave histoire de nos origines chrétiennes devrait nous réjouir
et nous inspirer le désir d'imiter le DETACHEMENT des premiers
fidéles, -~ leur amour de 'oraisoN — et leur vxioN toute frater-
nelle entre eux!

Puisons encore aux sources du saint Evangéliste Ja dévotion
envers la BIENHEUREUSE VIERGE. En nous parlant de Jésus et de
Marie, 1l nous fail connaitre presque tous les mystéres du Rosaire
et nous donne ainsi le moyen de les mediter en récitant le
chapelet. Yoyons comment nous nous acquittons de cette sainte
pratique. Est-ce avec atlention, piété, nkvorion? Est-ce en reflé-
chissant aux legons de verius que nous y donnent le Sauveur et
sa divine Mére?

0 mon Dieu! faites-moi profiter des précieux trésors laissés
4 I'Eglise par saint Lue, et donnez-moi la grice de pratiquer
spécialement, comme les premiers chrétiens, le DETACHEMENT
parfait des biens passagers, — l'oratsoN continuelle — et une
CHARITE sincére ¢t généreuse envers le prochain. Je me propose
de puiser ees dispositions dans 1a pEvoTioN a MARIE, surtout dans
Ia récitation du Rosaire, oit 1a puissance de Ia priére et I'entrai-
nement de 'exemple se réunissent pour nous porter efficacement
a lexereice des vertus,
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19 OCTOBRE. —~ Saint Plerre d’Aleantara.

PREPARATION, — « Nous portons tonjours dans notre corps, dit
I'Apétre, la mortification de Jésus. » Ainsi pouvait parler saint
Picrre ¢’Aleantara. {° Par ses austérités ct une mort parfaite
3 lui-méme, il sut mener sur la terre une vie toule eéleste. 20 Sa
vie pénitente fut plus heureuse que celle des partisans du monde.
— Demandons-lui, dans cctie méditation, 'esprit de pénitence
of de mortification des sens, afin que Ia vie souffrante de Jésus
80it mapifestée en nous. Ut et vita Jesu manifestetur in corporibus
nostris.

10 Vig' AUSTERE DE SAINT PIERRE D'ALCANTARA.

Cet illustre Saint a jeté dans I'étonnement les plus grandes Amcs,
par la sévérité dont il usa toujours envers lui-méme. Dés gu’il
enl regu I'habit religieux, il se fit une loi de tenir toujours les
vevx baissés. Jamais il ne regardait personne, pas méme ses
confréres, se contentant de les reconnaitre & la voix. Chose
merveilleuse! il MANGEAIT d'ordinaire une fois seulement sur trois
jours, et a certaines époques, il en passait huit sans prendre
aucune nourriture.

Prodige plus admirable encore! pendant quarante ans, il ne
porMiT gu'unc heure et demiec par jour, & genoux, et Ja téte
appuyée contre la muraiile ou contre une corde tendue dans sa
chambre. Au plus fort de T'hiver, il n"approchait jamais du FEv. —
Ajoutez i cela une rauvrerk exiréme, des disciplines fréquentes,
l'usage continuel des cilices, et vous aurez une idée des austérités
du Saint, dont le corps ressemblait & un squelette, tant il était
maigre et desséehé.

Mais d’ot venaif 3 ce saint homme, faible et mortel comme
nous, ce zéle admirable pour la souffrance? De I'impression
profonde que Ja PassioN pu SavuvEUR faisaif sur lui. Bien des fois
on le vit prosterné devant une grande croix, les bras étendus, et
versant des torrents de larmes. Un jour il parut environné de
flammes qui sortaient de l'ardeur de son coeur embrasé; la croix
devant laquelle il priait s'enflamma elle-méme de ce fou et devint
toute rayonnante.

(1) 11 Cor. 4, 10,
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Ah! si je connaissais les trésors cachés en vous, & Jésus
crucifié! jamais je ne cesserais de méditer vos opprobres et vos
souffrances, et ceite méditation m'inspirerait le courage de
combaiire en moi cette vic molle et sensuelle qui me rend ennem;j
de la croix et avide de satisfactions terrestres. Pour obtenir
Pesprit de pénitence, si néeessaire 3 vos disciples, je forme la
RESOLUTION : 1° De réprimer en moi la paresse, la négligence
et la Iicheté a remplic mes devoirs de chaque jour, 2° De ne
point rechercher ce qui flalte le godt, la vanité, la curiosité.
'amour-propre, maiis de me plaire & marcher sur vos traces,
& Jésus, en vivant avec vous dans les peines, les travaux et les
privations, Accordez-moi Ia force de crucifier ici-bas ma chair,
£es Vices el ses convoitises, afin de parvenir i Junion parfaite de
mon ime avec vous. Qui aulem sunt Christi, carnem suam eruci-
fixerunt e vittls ef concupiscentiis.

20 BONNEUR QUE GOUTA NOTRE SAINT DANS I AUSTERITR.

1a vie austére de saint Pierre d'Aleantora I'a vendu mille fois
plus heureux que tous ceux qui vivent esclaves de leurs corps
et des plaisirs des sens. Affranchi des pésirs INGTILES qui four-
mentent le eceur humain, il ne souhaitait que Dieu, ot Dien de
son coté le eomblait de faveurs, inondant son dme de délices
pendant ses orA1soNs. Souvent on le vit élevé de terre 4 1a hauteur
des arbres des foréts ol il se retirait pour prier. Un célébre
dominicain, éclairé de Dieu, apercut un jour, accompagné d'une
multitude d'Axces, qui le suivaient partout et Iui rendaient
toutes sortes de services. J&sus lui-méme I'honora plusieurs fois
de sa visite.

Faut-il s'étonner, aprés cela, de voir Ia pluie, les orages, les
tempétes e respecter? Etant un jour surpris par la 8E168 en pleine
ecampagne, clle tomba aulour de lui, en formant une chapelle, ol
il passa paisiblement Ia nuit 4 louer Dieu avec ses compagnons.

Ses priéres étaient si PuISSANTES, que le Seigneur ne pouvait
rien lui refuser, comme il le révéla i sainte Théreésc; tant il est
vrai que les sacrifices faits pour Dieu sont loujours genércu-
sement: récompenseés, méme dés cetie viel

Une telle existence n'est-clle pas beaucoup plus désirable que

(1) Gal. 5, 24,
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eelle de tous les rois de 1a terre? Or elle est le fruit de la mort
totale & soi-méme et & tout ce qui n'est pas le souverain Bien, —
8i done vous voulez Y rarTICIPER, décidez-vous dés aujourd’hut :
1° A ne point perdre, pour des riens, tant de degrés de grice, de
sainteté et de mérite, tant de lamiéres et de consolations qui vous
viendraient d’une vie plus morlifide. 2° A briser par conséquent
cn vous tous les filets d’affection qui vous lient 4 tel objet, 4 telle
occupation, 4 tel plaisir, & telle personne, 4 telle idée, A telle
satisfaction, i tel défaut.

0 mon Dicu ! combien je suis aveugle de préférer si souvent
la nature 4 1a grice, le corps & I'Ame, les biens du temps & eeux
do Péternité ! 1élas ! je le fais toutes les fois que je vous offense
par une faute légére, par une infidélits, -— O Marie, Vierge trés
pure ! obtenez-moi le courage de ne rien refuser & Josus, ef, dés
ce moment, aidez-moi & veiller sur mes regards, sur tous mes
8ens, sur ma volonté propre, afin de m'attacher 4 Dieu seul.

10 OCTOERE — Sclence de homme Intérieur.

PriéparATioN, — Selon saint Augustin, la grande science de
Phomme ici-bas, c'est de reconnaitee que de nous-mémes nous ne
sommes et ne pouvonsrien ; ot ee gue nous devenons par la griee,
nous devons le rapnorter & Dieu. Nous verrons demain : 1° Quals
sont lcs premiers éléments de eette science. 20 Quelle en est la
perfection. — Nous conelurons ensuite par la résolufion de nous
rappeler souvent notre misére et les bienfaits de Dieu, afin de
nous humilier ¢t do lui rendre gloire de toul, Hee fota magna
seientia hominis.

1¢ ELEMENTE PRINCIPAUX DE LA GRANDE SCIENGE DR L'HOMM® SPIRITUEL.

« Jo suis, dit le Seigneur, le principe et 1a fin de toutes cho-
ses.d » Connailre A fond ces deux svérilés, et les réduire en prati-
que, cest I, selon saint Augustin, la grande science de 'homme
ici-bas. — Dicu ost L'uxique rrINciPE de tout bien ; de lui déeou-
lent, comme de leur source, toutes les lumiéres, tous les secours,
tous les dons, toutes les grices, tous les bienfaits. Lui seul éctaire,

(1) Apoe. 1, 8.
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fortifie, anime et féconde nos Ames. Sans lui, fous les efforts du
ciel et da la terre, fussent-ils éternels, ne pourraient nous procu-
rer le moindre rayon de grice. Dieu est done Punigue auteur de
tout bien surnature!, et Thomme n'a de lui-méme que le néant,
Pignorance, la corruption et le péché. Telles sont les vérités fm}-
damentales de Ia vie intérieure, vérités gui méritent notre perpe-
tuelle attention, Nemo habet de se nist peecelum et mendacium.!

De 14 nait pour nous l'obligation de rendre 4 Dieéu LA GLOIRE DE
touT. Nest-il pas juste, en effet, que IAuteur de fout bien en ait
seul 'honneur? Ne seraif-ce pas une ingratifude, un mensonge,
un vol odicux d'agir autrement? Lucifer Iz essayé; mais il fut
aussitdt précipité comme la foudre au fond des enfers. Adam et
Eve 'ont essayé ; mais ils furent honteusement chassés du paradis.
Un tel malheur ne pourrait-il pas vous arriver, 4me qui aspirez 3 la
perfecfion, si vous abusiez des dons de Dieu pour vousenorgueillis?

0 néant! gu'gtes-vous devant I'Eire substantiel ef infini? (ue
deviennent votre ignorance, votre folie, volre bassesse, en pré-
senee de sa science, de sa sagesse et de sa grandeur? Quand vous
comparez votre faiblesse 4 sa toute-puissance, votre petitesse
A son immensité, et votre fragilité & son éterneile durée, qulelle
honte pour votre orgueil! Que dire de ses richesses et de volre
pauvreté, de sa pureté et de vos souillures, de sa sainfetd, de sa
honté sans bornes, et de vos péchés joints & votre malice? N'étes-
vous pas une souveraine indigence devant la plénitude infinic de
Dieu ? En reconnaissant cefte vérité, vous posez le fondement de
la vie spirituelle. — De 1 pour vous la nécessité : 1° De pRIER
sans reliche; selon le préeepte du Sauveur. 9¢ De yous CONFIER
toujours en Dieu. 3° De rapporter i sa cLoIRE tout le bien qui est
en vous, Tels sont les premiers éléments da la grande science de
Phomme inférieur.

0 mon Dicu! combien je suis cloigné de cette science des
Saints, qui les rendait si altentifs 4 penser 4 vous, 4 implorer
votre assistanee, & fout espérer de vous scul et & rechercher en
tout votre honneur et votre contentement! Accordez-moi le cou-
rage do marcher sur leurs traces, afin de vivee toujours dans I
plus intime et la plus étroite union avee vous. Hee tola magna
seientia homints, scive quod ipse per se nthil est, et quidguid est g
Deo, est propter Deum,

(1) Concile d'Orange.
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20 PRRFECTION Dk LA SCIBKCE DE L'HOMME INTERIEUR.

Puisque Dieu ust le principe et la fin de toutes choses, nous
devons DEPENDRE BF Lut, comme la branche, du cep de la vigne ;
comme le ruissem, de sa source ; comme le rayon de lumiére, de
son foyer. L'enfant qui apprend a4 marcher, ne se tient-il pas 4 la
main gui Je conduit ? ainsi nous, toujours impuissants dans la vie
spirituelle, nous ne devons jamais eesser de nous tenir unis a
Dieu. par des actes d’humilité et de reconnaissance, par des invo-
cations ferventes, suppliant sans cesse le Seigneur de ne point
nous delaisser, mais de nous diriger en tout.

La dépendance continuelle & I'égard de Dieu, est en -effel la
PERFECTION de la science qui nous occupe. Connaissant d'un cdté
1a miséricorde infinie du Seigneur, et de I'zutre notre misére
immense, nous profitons sans cesse en dépendant de lui ef en nous
abandonnant & sa bonté. Comme ke plein tend vers le vide, ainsi
la charilé divine, océan sans rivage, cherche de profonds abimes
pour les remplir de ses biens. Ef ces abimes, nous les creusons en
nous par anéantissement, 'oubli, le mépris de nous-mémes, et
le renoncement & tout ee qui n'est pas Dico,

Le moyen de les REMPLIR ensuite, c'esl d’adorer constamment
le demaine infini du Seigneur, de nous incliner sous son autorité
absolue, par une obéissance el une soumission sans réserve, ct
par une enlidre fidelité aux grices de chaque instant. Ainsi
s'éteindront en nous peu 2 peu les instincts dépravés du vieil
homme; notre nature raisonnable, ennoblie, divinisée par la foi,
lespérance et la charité, s'élévera au-dessus delle-méme et de
tout ce qui est eréé, pour s'unir au souverain Bien, Yivant alors
loin des passions humaines et des vicissitudes terrestres, nous
jouirons d'une sainte tiberté, liberté d'aller 4 Dieu sans obstacle,
de I'aimer sans intérét ot de le servir sans inconstance. Oh! qui
nous donnera de goditer les fruits d’une telle liberté ? son principe
st la connaissance de notre néant ; son progrés, la confiance en
Dieu; et son but final, le régne du Seigneur en nos imes. Qui nous
dira les splendeurs, les richesses, les délices renfermées dans cet
dlat, si désirable de Fhomme intéricur, ou tout est vie, sagesse,
mérites et suavité?

0 mon Dieu! faites-moi comprendre le bonheur de dépendre
ainsi de vous jusque dans les défails de ma conduite, comme les
Anges et les Elus le font dans le ciel. Par la sainteté de Jésus, de
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Moarie et de Joseph, vivant 3 Nazareth, rendez-moi souple cf docile
& vos lumiéres, 3 vos atlraits, et surtout & cet esprit d'oraison qui
animait les Saints. Inspirez-moi la résolution : 1° De me tenir
comme eux, andéanti en votre présence et confiant en votre infinie
miséricorde. 2° I’élre toujours prét 3 renoncer sans retard & mes
idées et & mes inclinations, pour obéir en tout 4 vos volontés,
& vos désirs, & vos desssins sur mon ame, Hax tota magna scien-
tie hominis.,

21 OCTOBRE, — Sainte Ursule.

PripanaTion. — « Qu'elle est belle, s'écrie 1'Espril-Saint, la
génération chaste, ornce de 'éelat des vertus! ! » Nous considé-
rerons demain ; 1° L'amour de sainte Ursule pour la virginite.
90 Les moyens @ employer pour conserver, 2 Son exemple, une
parfaite chasteté. — Nous formerons de plus la résolution de fuir
T'oisivelé, de mortifier nos regards et de veiller soigneusement
sur nos affections, afin de rester toujours purs et agréables
a Dieu. O quam puichra est casta generatio cum claritale!

10 COMBIERN SAINTE URSULE AIMA LA VIRGINITE.

Ursule naguit en Ecossc oft son pére était roi. Douée dune
grande beauté et de tous les avantages de la fortune, elle préféra
V'Epoux des vierges & tous les parlis les plus enviés. Car elle
comprit de bonne heure combicn I'étal de virecwsTe RLEVE 1mc
au-dessus du siécle et des sens, et quelle facilité il donne pour
aller & Dieu. Libres des exigences d'un mondc dangereux, les
vierges s'en tiennent facilement délachées, et tournenl toutes
leurs affections vers le souverain Bien. Par 13 elles trouvent du
lemps & consacrer a loraison, & la fréquentation des sacrements
et 4 Pexercice des ccuvres qui saccordent avee leur innocence
et en augmentent 1'éelat.

Embarquée de force, et suivie dune grande multitude de
vierges, Ursule et ses compagnes furent prises par les Huns
¢t donnérent LEUR VIE pour défendre leur virginilé. — Heureux

(1) Sap. 4, 1.
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(ui comprend comme elles la gloire et le bonheur de rester fidéle
4 Jésus! Leurs Ames triomphantes s’envolérent dans les cieux
pour y suivre I'Agneau divin partout ot il va,

« Oh! qu'clle est belle, sécrie I'Esprit-Saint, la génération
chaste ornée de la splendeur vES VERTUS ! » — Ursule sut joindre
4 Ia pureté unc humilité profonde, une oraison et un recueil-
lement eontinuels, une mortification enfiére d'elle-méme, qui lui
rendait facile [a conservation desa virginité,

Sendez ici volre coeur, ef EXAMINEZ : 1° 81 vous avez une estime
et un amour sincéres de la chasteté, et si les plaisirs sensuels
n'ont pas pour vous trop d'attraits, par un effet de votre négli-
gence 4 méditer les motifs de vous en détacher. 2° Si vous gardez
en vous le lis de la purete, comme sainte Ursule au moyen de ia
défiance de vous-méme, — de la fuite du monde, — de la priére
— et du renoncement aux satisfactions des sens.

0 mon Dieu! faites-moi comprendre 1a beautd de la chastetd,
gui nous rend semblables aux Esprits angéliques, tandis que
le vice contraire nous ravale au rang des brutes ot des démons.
Inspirez-moi le désiv efficace de diminuer en moi la concupis-
cence et de vainere toutes les tentations. Rendez-moi vraiment
HUMBLE et comme anéanti devant vous. — Donnez-moi le goit de
Foratson, qui me rappelle sans cesse les vérités éternelles et la
nécessilé de me sauver. — Communiguez-moi la force d'éviter
les dangers, de pratiquer la TEMPERANCE et toutes les vertus, qui
sont comme les gardiennes de la parfaite chasteté.

20 MOoYRNB DG CONSERVER LA CHASTETE,

Le premier moyen c’est de fuir Porsiverf. Elle fut, dit le
Prophéte, la cause de la ruine de Sodome,! et, selon saint Bernard,
le principe de la chute deSalomon, le plus sage des rois. L'Esprit-
Saint nous en avertit, clle enseigne toutes sortes de vices,=
spéeialement l'incontinence, tandis que le travail amortit le feu
des passions. — « Faites done en sorie, ajoute saint Jérdme, que
le démon vous trouve toujours occupé; ses attaques alors n'auront
point de prise sur vous, »

Secondement, abstenez-vous de reGaRDER les personmnes dont
la yue peuf vous inspirer des pensées dangereuses, Combien de

(1) Ez. 16, 49. (2) Eceli. 33, 20,
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traits eruels, s'écrie saint Bernard, entrent dans l'dme par les
yeux, pour la blesser et parfois la fuer! Un regard arrété sur
un objet mauvais est comme une étincelle d'enfer; il porte
le ravage et la mort dans le ceeur qui y consent.

Troisiémement, il faut veiller avec soin sur nos AFFECTIONS,
surtout quand il sagit de personnes qui nous plaisent et avec
lesquelles rmous nous trouvons fréquemment. Selon saint Bona-
venture, il y a ¢INg sieNEs qui font reconnaitre gu'une affection,
d'abord spirituelle, est devenue charnelle : 41° Lorsque les entre-
tiens sont longs et inutiles. 2° Quand il y 2 des regards et des éloges
réciproques. 3¢ Lorsque 'un excuse les défauts et les fautes de
I'autre. 4° Quand on laisse apercevoir quelgues petites jalousies.
5¢ Quand I'éloignement fait éprouver une certaine inquiétude.

Nétes-vous pas atteint de ce maL FUNESTE, qui a perdu tant
d'Ames? Détachez votre coeur de toutes les créatures, pour ajimer
Dieu par-dessus touf et votre prochain comme vous-méme dans
I'intention de plaire & la Charité incréée. Dien seul, dit saint
Thomas, doit &tre le motif de volre amour envers vos semblables.
Latio ditigendt proximn, Deus est.

0 Jesus! par lintercession de votre divine Mére, de sainte
Ursule et de ses compagnes, inspirez-moi I'amour du {ravail et
de la priére; faites-moi garder la modestie des regards et soyez
vous seul I'objet de toutes mes pensées, de tous mes désirs,
de tout mon amour. Rappelez-moi souvent, pour m'encourager
au combat, ces paroles de saint Basile : « Les vierges, dit-il,
auront une place distinguée parmi les Bienheureux ; elles vivront
dans une union plus intime avee la Divinité; elles chanteront
dans le ciel un cantique dont elles seules auront le secret. »

OCTOERE. QUATRIEME DIMANCHE. — Marie, secours
des agonisants.

PREPARATION. — Puisque le mois touche % sa fin, disposons-
nous 4 la mort, et méditons : 1° Les motifs. 2° Les moyens de
nous y preparer sous la profection de Maric. — Redisons scuvent,
avee la plus entiére confiance et en les accentuant, ces paroles
de 'Ave Mariz : « Priez pour nous, pauvres pecheurs maintenant
et & I'heure de notre mort. » Ora pro nobis, peccatoribus, nunc et
tn hora morls nostree.
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16 MoTirs pE SE PREPARER A LA MORT SOUS LA PROTECTION DE MARIE,

Aupied de la croix ol Jésus expirait, Marie était debout. Depuis
lors elle a regu la MisstoN D'ASSISTER 3 leur derniere heure tous
les mourants qui Vimplorent. N'est-il pas raisonnable, en effet,
que Ja Mére du Chef et da Maitre par excellence secoure aussi
les membres et les disciples? Celle qui nous enfanta sur le
Calvaire 2 la vie de la grice, ne doit-clle pas encore nous enfanter
& la gloire sur notre lit funéhre? Nous ayant ouvert avee Jésus
la porte du cicl, ne convient-il pas qu'etle nous y introduise aprés
notre mort, par ses priéres et par les mérites de son Fils?

Dhaillcurs, qui mieux «2'uNg MERE peut disposer ses enfants i
leur dernicr passage? Et quelle mére l'égale en vigilance, en
compassion et en miséricorde? Elle se nomme par la bouche de
'Eglise « le Refuge des pécheurs; » or, si elle se plait 4 nous
obtenir chaque jour le pardon, combien plus ne le fera-t-elle pas,
quand nous devrons quitter cette vie el comparaitre au tribunal
de Dieu? Prions-la donc pour ce moment supréme; elle nous
OBTIENDRA une contrition parfaite, et la grace de recevoir alors
avec humilité et confiance I'apsoLuTioN de nos péchés. — Elle
nous facilitera la réception du saint Viatove et de PExtréme-
Oxcrion, afin de nous prémunir contre les tentations ct les
angoisses de nos derniers instants.

Selon saint Bonaventure el saint Alphonse, elle nous DEFENDRA,
avec une constance invincible, contre la rage des démons qui
voudraient nous jeter dans le désespoir. Selon saint Jérdme, ella
nous encouragera et nous CONsoLERA, dans nolre agonie, avec une
tendresse de Mére. A notre dernier soupir, ajoute le méme saint,
elle viendra Au-DEVAKRT de nous et nous présentera elle-méme &
son divin Fils. 0 doux espoir! 6 attente délicicuse pour les 4mes
quiaiment et qui servent fidélement cette Médiatrice de notresalut |

En vue des sacrements des mourants, recevons désormais avee
la plus grande ferveur : 1¢ L'absolution de nos péehés au tribunal
de la Pénitence, aprés nous étre recommondés i la Mére de
douleurs. — 9¢ La sainte Communion, comme en Viatique, en
empruntant les dispositions de Marie sur le Calvaire, quand elle
recut Jésus dans ses bras.

0 Mére affligée ! vous dirai-je avec saint Alphonse, par les dou-
leurs qui ont transpercé volre coeur lorsgue vous vites Jésus
innocent expirer. comme un coupable sur la croix, assistez mon
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Ame criminelle dans le passage redoufable de cette vie i 'éternité.
Ora prd nobis, peceatoribus, nunc el in hora mortis nostre.

20 MOYENS DE 5E DISPOSER A LA MORT, AVEC L'AIDE DE MARTS,

Comme Ia mort peut fondre sur nous i limproviste, il faut nous
y disposer en mettant ordre @ notre CONSCIENCE, et en nous prépa-
rant, au moins chague mois, a quitter celte triste vie, A cette
fin, UNIS A LA DIVINE MERE, prosternons-nous aux pieds de Jésus
crucifié; jelons un coup d'wil sur notre passé pour nous exciter
au repentir; confessons-nous dans ces dispositions, puis nous
placant sous la sauvegarde du Rédempteur et de sa tendre Mére,
livrons-nous sans réserve 4 'infinie miséricorde.

Et voulons-nous que ce moment, si redouté des mondains, n'ait
RIEN DE DUR pour nous? faisons avec mérite ce que bon gré
malgré il nous faudra faire & Ia mort, c'est-a-dire DETACHONS-
rous de fout ce qui est créé; quittons dés aujourd'hui, d'esprit et
de ceeur, ce que la mort doit nous enlever un jour, Nest-il pas
amer, en cflet, de s'arracher & ce sitele, quand on y a lié ses
affections ? au contraire avec quelle douccur on le quitte, aprés
v avoir vécu sans attache, sous la protection de la divine Mére!

Vivons méme de telle sorte, avec l'sssislance de Marie, que
notre dernier moment soil LE pLUS HEUREUX de nofre existence
mortelle. N'est-il pas dil : « Précieuse est 1a mort des Sainis? »
pourguoi précisuse? parce qu'ils sont saivts. Travaillons done
aussi A nous sanctifier; fravaillons-y chague jour et & tous les
instants; car il sera trop tard de commencer ce grand ouvrage,
quand la mort viendra frapper 4 notre porte. Notre sanctification
est le résultat de toutes les faules évitées, de tous les devoirs
parfaitement remplis, de toules les vertus excellemment prati-
quécs, Or ce travail est de toufe la vie, et pas sculement du
dernier de nos jours. Aussi Jésus nous crie & tous : « SOYEZ
PRETS. » Estote parall, En d'aulres termes, soyez toujours oceupds
4 faire une sainte violenee A vos penchants, a votre tempérament,
i votre caraclére, d votre humcur, 2 tous vos godls, pour les
assujettir & la foi, 4 Ia grice. & 'Espril-Saint. Le bonheur de
mourir avec joic ne vaut-il pas la peine dc vivee sans plaisic?
Mais en oulre, que de contentemenls ne godte-t-on pas au service
de Jésus ct de Marie | Celte lendre mere sait changer en douceurs
toutes nos amertumes, spécialement 3 heure de la most.



23 QCTOBRE. — EXAMEN SUR LA VIE INTERIEURE, 193

.0 Reine de miséricorde! obtenez-moi M grice de vivre sans
cesse comme si Jetms a la porte de I'éternilé, Daignez diriger
vous-méme Imes pensées, — mes paroles, — toule ma conduite,
de maniére 4 me rendre irréprochable au tribunal de votre
divin Fils,

22 OCTOBRE. — Examen sur la vie intérieure.

PriparaTION. — Aprés avoir médité, depuis Ie premier jour de
eamois, les motifs et les moyens de dr-vemr intérieur, examinons.;
1o A quel degré nous l¢ sommes. 2° Comment nous pourrons le
devenir davantage. — A celte fin, étudions notre misére, ¢f ne
perdons jamais de vie les Dienfaits de Dieu ; répétons souvent.
avee saint Augustin : « Seigneur! que j¢ me connaisse et quo jo
vous connaisse | » Noverim e, noverim fe!

10 A QUEL DEGRE SOMMES-NOUS INTERIBURST

La vie intéricure c'est la VIE bE LA GRACE en nous, vie qui
domine celle de la nature, ou du moins 1a régle, I'éléve et I'enno-
blit. « Tous & la vérité désirent e bien, dit I'Imitation, mais plu-
sieurs sont trompés par les apparences. La nature est artificieuse
el n'a jomais d'autre FIN qu'elle-méme. La gefies, au contraire, est
simple, elle fuit jusqut l'ombre du mal, et agit purement pour
Dieu. — La nature ne veut point étre contrainte; elle se pLiE
difficilement au joug. La graceé nous porte A In morlification; cile
recherche Passujettissement, ef renonce & sa liberté, Sans désir
de dominer personne, elle se tient sous la main de Diew, jusqua
s'abaisser humblement au-dessous de toute créaturc. — La nature
eraint la confusion et 1o mépris ; elle aime I repos et l'oisivetsd;
la grilce sc réjouit dans les outrages et embrasse de hon corur le
travail et la fdigue.

» La nature regarde aux hiens TEMPORELS, elle a horreur de Ia
pauvreté; la grlee envisage les frésors de I'éternité et se plait
dans les privations. — La nature a du penchant pour les satisfae-
tions de Ia chair, pour les vanités du monde et les visites inutiles,
La grice renonee 4 tout ce qui est créé, elle abhorre les désirs
sensuels, se produit avec peine et n'a d'atteait que pour Dieu. --
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Plus donc la nature est comprimée et assujettie, plus la grice se
répand avee abondance dans nos coeurs; et, chaque jour, par do
nouvelles infusions, elle réforme en nous I'homme intéricur &
Yimage de Dieu.t»

Youlez-vous done savoIk jusqu’od vous vivez de Dieua, en Dien
ct pour Dieu, voyez : 4° Jusqu'oir vous avez horreur du péehé,
des pelites faules, des imporfections ot des mauvais instinets qui
sont en vous. 20 Avee quelle énergic vous résistez aux tentations
et combaitez vos penchants pervers. 3¢ A quel point vous savez
vous vainere en choses légéres, renoncer A Ia vanité, aux pensées
inutiles, aux désirs de voir, d’entendre, de vous satisfaire ; et eela
en vue de Dicu pour vous unir plus étroitement 4 lni.

0 mon souverain Bien! rendez-moi désormais toujours altentif
i vous chercher vous seEuL, de maniére 4 tout sacrifier pour obéir
i vos atlraits. Faites-moi construire en moi I'édifice de la vic
intérieure sur les ruines de la vie mondaine, terrestre ot sen-
suelle; et 4 cette fin, inspirez-moi Pesprit de ror, — de PRIERE —
("ABNEGATION, afin que la vie spirituelle se consolide en moi cha-
que jour aux dépens de I vie des sens et de Famour-propre.

26 COMMENT ON DEVIENT INTERIEUR.

Le premicr moyen, ¢'est de confesser fréquemment devant Dien
combien on est encore éloigné de la perfection des Saints, « GEmis-
SEZ AVEC DOULEUR, dit I'Imifation, d’éire encore si peu mortific
dans vos passions, si agité par les mouvements des diverses con-
copiscences; — si pen exaet A veiller sur vos sens; si souvent
embarrassé de vaines imaginations; si porté A vous répandre au
dehors; si négligent 4 rentrer en vous-méme; — si curieux
d’entendre des nouvelles et de voir ce qui fiatte les yeux; si plein
de répugnances pour ce qui est humble et abject; si inconsidéré
dans vos paroles, si vite fatizué du silence; — si amateur du
repos, si ennemi du fravail ; si joyeux dans la prospérité, si abaltun
dans les revers; si fécond en bonnes résolutions, ot si stérile en
bonnes ceuvres,

» Déplorez ccs défwts et d'autres encore, avec une véritable
douleur et un vif sentiment de votre faiblesse. Formez ensunite un
ferme propos de corriger votre vie et de vous perfectionner de

(1) L. 3, c. B4
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plusen plus.t » — Cet exereice qire 'on peut faire en commengant
la méditalion, ou en se disposant i la Communion, est de nature
3 nous tenir dans I'humilité, la componction, la vigilance, 'esprit
de priére, dispositions indispensables 3 la vie surnaturclle et trés
capables de nous y faire avancer.

Mais n'oublions pas d'y Joindre, comme second moyen insépara-
ble du premier, le souvenir de 1a sonTE ok DIEV, qui nous a préfé-
rés i tant d'autres, en nous appelant 2 son amour et en nous
prodiguant tant de grices, pour nous faire mériter une place dis-
linguée dans le royaume des cieux. Cette pensée, rapprochée de
celle de nolre néant et de notre ingratilude, est bien propre i nous
remplir de reconnaissance, de confiance ¢t de tendresse envers le
Pére éterncl el envers Jésus ct Marie, — Ainsi touchés, ne nous
serait-il pas facile de répandre sans cesse nos ceeurs en la pré-
sence de Dieu, aussi bien dans le travail que dans le repos, au
milieu des rucs comme dans los églises ? Et celle vie intérieure,
basée sur la connaissance pratique de nofre misére et des miséri-
cordes divincs, n'est-clle pas une source abondante de force, qui
nous dispose 4 toules les vertus ?

0 mon Dieu et mon Pére, de qui je tiens l'existence et la vie!
comment vous oublierai-je jamais ? Emparez-vous de mon esprit
et de mon ceeur, afin que MoN URIQUE OCCUPATION INTERIEURE S0it
de penscr @ vous, de vous aimer, de vous remercier, de corres-
pondre & vos aitraits. Je prends dés aujourd’hui pour modéle de
ma vie spirituelle Ia sainte Famiile 4 Nazarern. Je veux, 4 son
exemple, unir toujours la priére au travail et Ia contemplation
a l'action.

23 OCTOBRE. — De 1a fol on de la conflance en Dieun.

PriparaTION, — Pour avancer dans la vie spirituelle, nous
devons acquérir une foi vive et ferme dans les promesses du Sau-
veur. A celle fin, nous méditerons : 12 La nécessité et I'efficacité
de la foi pour obtenir les grices divincs, 2° La puissance de celte
foi ou confiance en Dieu contre les difficultés et les tribulations.
— Notre bouguet spirituel sera de répéter avec les disciples :
« Seigneur, augmentes notre foi : » Adauge nobis fidem .?

() L. 4 c. 8, (@) Luc. 17, 5.
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_lD NECcESSITE ET EFFICACITE DE LA FOI POUR OBTENIR LES GRACES DIVINES,

La foi est tellement indispensable & nos priéres pour les rendre
eflicaces, que soN pEFAUT lie les mains a Jésus, enchaine sa puis-
sance et nous laisse dans nos miséres et notre pauvreté, tandis
qu’une foi parfaite fait violence 4 son cceur et nous procure lous
les biens. L'Evangile, en cffet, I'assure : le Sauveur, dit-il, fit peu
de miracles & Nazareth, i cause de l'inerédulité de ses habilants.!
Quand le pére du lunatique vint demander 1a guérison de son fils
& Jésus, il émit un doute ; « 51 vous le pouvez, s'éeria-t-il, aidez.
nous. » Le Seigneur lui répliqua sur-le-champ : « 8i tu peux
croire, fouf st possible & celui qui croit. » Omnia possibitia sunt
credenti.2 — L'incrédulité, le doute, 'hésitation de notre part,
empéchent done 'action bienfaisante de Jésus-Christ sur nous.

Al CONTRAIRE, quand vous priez, dit le Sauveur, CROYEZ que
VOUS Serez exauces, et vous OBTIENDREZ TouT. Credite quia acciple-
iis, et evenient vobis.3 Et DE FaIT, le divin Maitre altribue 4 la foi de
ceux qui sadressent A lui les miracles qu'il opére en leur faveur.
11 dit au Centurion : « Qu’il vous soit fait comme vous avez cru;4»
au Iéprenx : « Vobre foi vous a sauvé;¥ » aux deux aveugles:
« Quil vous arrive selon votre foi ;¢ » — « Croyez, disait-il 2u pére
de Jaire, et votre fille ressuscitera; ¥ » — Aprés avoir apaisé une
tempéte 4 la demande de ses apdtres, il leur dit : « Pourquoi étes-
vous si timides? n'avez-vous done point de foi 78 » Ne pourrait-il
pas souvent nous faire le méme reproche? « Homme de peu deo
foi, dit-il & saint Pierre s'enfoncant dans la mer, pourquoi as-tu
douté??» I lui fait 2insi enfendre que son hésitation seule, et non
1a tempéte, est [a cause du péril on il s'ast trouve.

Dol vous viennent 2 vous aussi tant de fautes dont vous étes
coupable, tant de défauts qui renaissent toujours, tant de faibles-
ses en apparence incurables et qui vous font gémir depuis tang
d'annces ? Nest-co pas de voire mangue de foi ou de confiance en
Dieu ? Exercez done cette confiance, surtout quand vous priez, et
plus encore quand vous recevez Jésus dans la sainte Communion.

0 mon Sauveur! comment puis-je douter de volre bonté, aprés

(1) Mare. 6, 8. MaLth, 13, 38. (2} Mare, 9, 22,
(3) Marc. 11, 24. (4) Matth. 8, 13. (%) Lne, 17, 19.
(6) Matlh. 9, 27. (7) Luc. 8, 50, (8) Marec. 4, 40.

(9) Matth, 14, 28,
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toutes les promesses que vous avez faites 3 la priérE. Donnez-mol
la foi la plus vive, surtout quand je m’approche de la table eucha-
ristique pour y recevoir votre ciar sacake. Que le contact des
sainles espéces, et spécialement votre présence en moi gudérisse
toutes mes langueurs, — dissipe toutes mes défiances — et me
rende une santé parfaite, Si fetigero fanfum vesttmentum ejus,
satva ero, !

20 PulssaNch DE La FOI DANS LES DIFFICULYES ET LEY TRIDULATIONS,

Un jour les disciples sapprochérent du Sauveur et lui dirent :
« Pourquoi n'avons-nous pu chasser le démon du corps de ee pos-
sédé? » Jésus leur répondil : « Clest & canse de votre inerédu-
lité.2 » Puis il ajouta : « Si vous avez de 1a fol comme un GRAIN DE
SENEVE, vous direz 4 cet arbre de se déraciner et de se transporter
dans la mer, et il vous ohéira:3 vous direz & cette montagne de
passer 'ici 13, et elle le fern. Car rien alors ne vous sera impossi-
ble.* » —= N'a-t-on pas vu, en effet, un saint Frangois de Paule
accomplir i Ia leltre 1a promesse du Sauveur, en séparant en deux
par sa seule parole un tilleul ¢énorme qui barrait unc route?
Na-t-on pas vu un saint Grégoire Thaumaturge, par la force do
8a priére, faire reculer une montagne d'autant d'espace qu'il en
fallait pour bitir une église ?

Si done la foi opére de si grands prodiges sur 1es choses maté-
rielles, qui lui sont comme étrangéres, combicn plus dans le
monde spirituel, qui est de son domaine! Saint Francois d’Assise
tourmenté par une rEINg INTERIEURE qui ne lui laissail aueun
rcpos, essayait en vain de Ia surmonter a Faide de scs priéres et
de ses larmes. Alors une voix céleste ul dit = « Francois? si vous
avez de la foi comme un grain de sénevé, e que vous disiez 3 cetle
montagne : Passcz d'ici 12, ¢lle y passera. » Le Saint demanda
quelle était cetle montagne ; on lui répondit : Cest la tentation,
Alors pleurant cf shumiliant, i} s'éeria : « Seigneur, que votre
parole saccomplisse en moi! » Aussitdt Ia tentation cessa et la
paix rentra dans son dme.

D'olt vous viennent ces PEWNES d'csprit, ees LUTTES contre vous-
méme qui parfois vous paraissent excessives? Le Seigneur vous

(1) Matth, 9, 21, (2) Matth, 47, 19.
{5) Luc. 17, 6. (4) Matth, 17, 19,
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laisserail-il tenter au deld de vos forces? Non IEeriture assure le
contraire.! La cause en est done dans votre manque de foi ou de
confiance en Dieu. Le Tout-Puissant habite en vous, an fond méme
de votre eceur. Pourquoi done &tes-vous si faible dans la tentation
et Padversité? Parce que : 1° Vous oubliez la présence de celui
qui a dit : « Je suis dans I teibulation, avee celul qui espére en
moi.2 » Cum ipso sum in tribulatione. %° Yous perdez de vue les
promesses failes & celui qui eroit et qui implore avec assurance
I'assistance divine, Omnia possibilia sunt crudenti3

0 mon Dien! je me jetterai désormais dans vos bras, surtout
guand je me verrai menacé par le monde, l'enfer f mes mauvais
penchants, ou par quelque peine et contradiction. Vous avez sou-
tenu les Saints et les martyrs dans leurs combats et leurs épreu-
ves; vous saurez Jussi.me secourir dans mes luttes et mes
afictions. Donnez-moi la grice n'ATTEXDRE alors de vous, par les
mérites de Jésus et de Marie, la constance, — la victoire — et
la paix.

24 OCTOBRE, — Les Ames Iintérieures ont Jésus pour ami.

PREPARATION, — Pour nous encourager i avancer dans la vie
spirituelle, nous verrons : 1° Combien Tos Ames intéricures sont
chéres a4 Jésus. 2¢ Comment nous correspondrons i sa divine
amitié. — Nous nous proposerons tous les matins, de passer la
journée dans d'intimes relations et dans unc union étroite avec
Jésus notre ami au trés saint Sacrement. qu vobiscum sum
oimnibus diebus usque ad consummaltionem SLECM.‘,'?

1¢ CoMBIEN JESUS AIME LES AMES INTERIEURES

Si le Sauveur amve tant les hommes, et méme les pécheurs,
pour lesquels il est mort, combien plus les Ames dont il est aimé.
Sil est prét & denner sa vie, comme il le dit 4 sainte Brigitte, pour
tout criminel gui veut revenir & lui, que ne fera-t-il pas en favour
de ceux qui le servent et sont déja ses bien-aimés? Aussi avee

1) 1 Cor. 10, 13. @) Ps. 90.
(3) Mare. 9, 22, (4) Matth. 28, 20.
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quelle tendresse il considére les Ames ferventes qui, revétues des
splendeurs de la grice sanctifiante, ne se contentent pas d'éviter
les fautes mortelles et vénielles, mais s'efforcent encors de plaire
en lout & leur Ami céleste et de resserrer chaque jour les liens
qui les unissent 4 lui!

1i les voit toujours attentives 4 se recueillir, 4 fuir les entretiens
inutiles, & se retirer dans la solitude pour y méditer et prier, &
remplir lous leurs devoirs d'état avec cet esprit de foi qui leur
rappelle la présence divine et les fait agir avec Dieu, en Dieu et
pour Dieu. Désireuses d'imiter leur Sauveur, ces Ames fidéles ne
perdent jamais de vue les mystéres de son enfance, de sa passion,
de sa vie mortelle et de sa vie eucharistique. Elles y puisent -des
molifs de ferveur, des encouragements an bien, des lecons conti-
nuelles d’humilité, de douceur, de patience, de charité, et surtout
de vie intérieure et d'union constante avee le Chef et Ie Modéle
des prédestings.

0Oh! gue de telles Ames sont cHEres au divin Rédempteur!
Combien il se félicite de les avoir rachetées au prix de son sang!
1l disait 4 sainte Thérése que, si le paradis n'existait pas, il le
créerait exprés pour elle. Ainsi ferait-il pour chacune des &mes
qui sefforcent de répondre 4 ses attrails et de le scrvir avec
fidélite,

0 Jésus! du fond des tabernacles, vous veillez sur nous, toujours
prét & nous défendre, & nous protéger contre nos ennemis,
suetout quand nous sommes attentifs & nous unir & vous. Alors
vous apportez reméde 3 nos maux, vous nous purifiez de nos fautes
et adoucissez toutes nos amertumes. Vous vous montrez envers
nous cet ami fidéle dont parle I'Eeriture, ami qui nous est une
protection puissante, un antidote de vic ¢t d'immortalité, Accor-
dez-moi la grice de vaquer souvent & I'orarsoN et de m’entretenir
habituellement avee vous au milieu méme du travail et des
affaires, afin que ma volonté reste unie 2 la vdtre et que mon
ceeur balte toujours A Tunisson de votre eceur d’Ami. Amicus
fidetis, profectio fortis, medicanenium vitw ef immorialitats.t

¢1) Eceli. 6, 14-16.
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20 CoMMERT ON CORRESPOND A L'AMITIE DB JESDR.

La véritable et solide amitié exige avant tout, dit saint Jérdme,
la conFormiTE de pensées, de sentiments, de volontés. Amicitia
pares tnvenit aut facit. Or Jésus est le Fils unique de Dieu, Ia
Sagésse incréde et incarnée. [l réunit en lui toutes les perfections
divines et humaines. Nous ne pouvons done lui resscmbler qu'en
RENONCANT 2 ntos idéos hasses, terrestres et mondaines, qu'en lui
sacrifiant nos godts dépravés, nos inclinations vicieuses, nos
instincts grossiers, nos dispositions peu nobles ou peu d'accord
avec humilité, la docilité, la condescendance, la droiture et les
autres vertus ¢vangéliques. De 1a vien! que l'amitié du Sauveur,
pour &re durable, demande de nous l'esprit d'abnégation.

Mais ne nous cffrayons pas, cette abnégation tourne tout entiére
1| NOTRE AVANTAGE : par clle, ce qui est en nous vil, impur, souillé,
emprunté au vieil homme ou & I'homme de péché, nous Péchan
geons contre la noblesse, la grandeur, les richesses, les perfections
de 'Homme-Dicu, qui est Phomme nouveau, rempli de grice et
de sainteté. 0 le précieux dchange! 1l nous éléve de la lerre au
cicl et nous fait participer & la sagesse, A la sainteté, aux richesses,
aux grandeurs et & la nafure méme de notre Ami Jésus, 4 qui
nous devons ressembler.

Cetfe ressemblance, nous PACQUERRONS peu A peu par une
constante rpELITE. Or celle-ci embrasse tous les détails de notre
vie. Elle nous demande de faire plaisir 4 Jésus, notre Ami par
excellence, non seulement 3 cerfaines heures et dans nos prati-
ques pieuses, mais cncore i tous les instants et dans chacune de
nos actions. Jésus lui-mdéme n'agit pas autrement envers nous -
plein de tendresse, il ne cesse de veiller sur nos dmes. A notre
derniére heure, dans nos suprémcs angoisses, quand foul le
monde nous délaissera, lui scul toujours fidéle, restera par sa
grice prés de notre ehevet. 1l viendra méme en personne sous
le voile des saintes espéces, afin d’étre notre viatique dans le
passage du temps a 'éternité. Oh ! que son amitié sainte mérite
4 jamais notre correspondance.

O trés aimant Rédempteur! inspirezzmoi le courage de vous
sacrifier tout ce qui s'oppose en moi a vos divines inclinations.
Faites-moi renoncer au monde ct 3 moi-méme, 4 la vie dissipée
et répandue au dehors, vie qui m'empéche de penser 4 vous, de
vous prier, de vous aimer et de tenir mon cceur uni au votre,
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25 OCTOBRE. — Jésus Enfant. — Son silence.

PriparaTioN. — La solitude et Ie silence favorisent beaucoup
le recucillcment. Nous verrons en conséquence : 1° Quel fut Ia
silence de Jésus dans Félable de Bethléem. 2° (uelles lecons ce
silence nous donne, — Nous nous proposerons ensuite de limiter,
en ne parlant jamais que par ohéissance, par charité ou par néces-
sité, « Car celui qui garde sa langue, dit I'Esprit-Saint, garde aussi
son Ame. » (hd custodit 0s swiem, custodit animam suam.t

10 SILENCE DE J£3US DANS L'ETADLE.

Quand le Verbe incorné voulut paraitre en ce monde, il edit pu
naitre dans les splendeurs d’un palais et réunir autour de sa per-
sonne les savants les plus distingués, pour leur découvrir les
teésors de science cachés en lui. Mais non, par un prodige bicn
plus ApMIRABLE, il nait dans une grotte délaissée et au milieu de
Ia nuit, Au licu d'y parler avee éloguence, lui, la Sagesse éter-
relle, se tait comme les autres enfonts. 1l vient instruire fous les
hommes, et il ne leur dit ricn. Au lien de nous précher 4 haute
voix sa doetrine, il nous I'enseigne par son silence.

Plus PERSUASIF que tous les discours, son exemple nous apprend
& nous taire, non par impuissance, mais par vertu. Quand il eréa
Funivers, le Verbe de Dien fit des morveilles par sa parole; il n'en
opere pas moins aujourd’hui par son silence. I1 nous apprend
3 nous taire avec profit pour notre ime, avee MERITE pour 'éter-
nité: il nous persuade de ne jamais rien dire par vanité, suffisanee,
ostentation ; il nous délourne de toute envie de eritiquer, de
médire et de murmurer. « Mettez un frein & votre langue, semble-
t-il nous crier en se taisant; pesez tous vos discours dans la
balance de la justice et de Ja sainteté.? »

Ce silence de 'Enfant-Dieu est non seulement admirable ot per-
suasif, mais il est encore tout pénétré d’'AMOUR pour en embraser
nos cceurs. En considérant, en effet, dans ja créche le Verbe
éternel, Ia Sagesse incréée sous la forme d'un Enfant sans parole,

(1) Prov, 13, 3, (2) Eccli. 28, 29,
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qui ne serait touché et attendri ? Un tel abaissement dans un Dieu
ne peut étre inspiré que par sa charité divine. Ei puisque le désir
de nous sauver lui fait anéantir & ce point sa sagesse; sa grandear
et sa puissance infinies, n'est-il pas juste qu'a notre tour nous
anéantissions en nous, pour lui plaire, cette fiévre continuelle de
parler, fitvre qui détruit en nous Ie calme nécessaire au recueil-
lement intérieur 7 — Abstenons-nous surtout de converser dans
le Lieu saint, o Jésus nous donne, comme a Bethléem, I'exemple
d'un religieux silence. En y entrant, réveillons notre foi et disons-
nous : « Oh! combien ce lieu est redoutable! if n'est pas moins
que la Maison de Dieu. Le Seigneur est véritablement ici; cest icl
la Porte du ciel,t »

0 Jésus, Verbe incarné! votre silence est admirable, — per-
suasif — et plein d'amour, & Bethléem ; mais il ne l'est pas moins
dans les sanctuaires ol vous habitez jour et nuit prés de nous.
Accordez-moi la grice : 1° De me montrer toujours grave et res-
pectueux dans les églises ol vous résidez. 2¢ De m'y tenir dans
une posture modeste, n'y parlant jamais sons nécessité. Faites-
mei pratiquer le recueillement et 'esprit d’oraison en votre pré-
sence, vous adorant avec les anges et les sainis, et m'instruisant
auprés de vous des mMoTIFS qui vous inspirent un si religieux
silence dans vofre créche et dans nos tabernacles. Non est hic
alind nist domus Det et porta coeli,

20 LECONS S8PRCIALES DONNEES PAR LE SILENCE DR JESUS.

Le Dicu qui a promulgné sa Lot sur le Sinai, parmi les éclairs
et les tonnerres, nait Enfant dans une pauvee groiie, au milien
du silence et des ténébres de la nuit. O mystére, que Ja foi seule
peut nous expliquer! La Loi de Moise était une Loi de erainte;.
celle de VEnfant-Dieu est toute de grice, de povcevr et de rarx.
Voila pourquoi Jésus nous préche sans bruit, sans éclat, c'est-d-
dire par son HUMBLE SILEKCE et par le charme entrainant de son
exemple. 11 s'abaisse et il se tait ; gue voulons-nous de plus, pour
apprendre de lui 4 réprimer en nous orgueil, Ia vanité, la pré
tention, la loguacité, limpatience, la colére, surtout quand nous
sommes humiliés et repris?

Son silence nous invite encore i nous recueillir en sa présence,

(1) Gen, 28, 17.
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i contempler les prodiges de charité qu'il opére en notre faveur,
i Ten remercier avee amour ¢t A produire ainsi tous les actes
d'une fervente oraison. Transportés en esprit prés de la grotie
de Belliléem, entrons-y ¢omme dans un sanctuaire of tout se¢ tait
autour d'un Dieu silencieux. Comment, i ¢e spectacle, pourrons-
nous nous defendre de réféchir, de méditer, de prier? Comment
ne pas nous-éantretenie alors coeur a corur avec le divin Solilaire
de la créche, afin de puiser en lui les grices qui sanctifient ?

Les bergers passérent peu d'instants dans I'étable, mais ils en
sortirent enflammés dardeur, glorifiant et touant le Trés-Haut.
== Nous aussi, en admirant la merveille d'un Dieu qui se tait,
nous ne pourrons y rester insensibles. La grice nous sollicitera
doftrir 3 Jésus de ldgers sacriFices : sacrifice d'une parole, d'un
mol contraire i la discrétion, & Pobéissance, & la patience ou ala
charité; sacrifice d'une conversation oiseuse, vaine ou inutile.
Obéissons aux inspirations de I'Enfant-Dieu, et promettons-lui -
{2 De veiller mieux sur notre langue, et d'éviter dans nos entre”
liens ce gui blesse la réputation d’autrui. 2¢ De nous taire, tantdt
par humilité, tantot par prudence, tanidt par esprit de soumission
au bon plaisir de Dieu. 3» I¥assatsonner nos discours de réflexions
utiles el saintes, capables d'intéresser et d’édifier le prochain.

0 Jésus! jadore le mystérieux silence que vous gardez
Dethléem, et qui m’apprend 4 me tenir BuMBLE, doux et silencieux
parmi les hommes, afin de CONVERSER plus intimement et plus
constamment AvEc vous. Par l'intercession de Marie et de Joseph
enseignez-moi vous-méme Quanp je dois me taire et quand je
dois parler. Qui custodit o5 sunm, custodit animam suam.

25 OCTOBRE. (rs.) — Reenelllement du Verbe incarnd,

PrirArATION. — Ko s'licarnant, le Verbe éterncl embrasse :
1° Une vie de solitude. 2° Une vie de silence. — Il nous apprend
ainsi que, pour élre recueillis et vivre unis 4 Dieu, il nous faut
¢établir en nous la solitude, le détachement du monde et de tout ce
qui n'est pas le souverain Bien. « Par le silence et la tranquillité,
dit 'mitation, "Ame pieuse fait des progrés dans la vie spiri-
{uelle. » In silentio et quicte proficit antma devola.t

)y L. 1, e 20,
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19 ViE DR SCLITUDE DU VERBE INCARNE,

Lasolitude, la vie cachée favorise merveilleusement le recucil-
tement intérieur. Par 13 nos sens ne communiquent point 4 notre
imigination les choses du monde. De 14 cette TRANQUILLITE D'ESPRET
dont on jouit dans Iisolement et qui est si favorable & notre union
avec Dieu. L'Ame de Jésus n'avait nullement besoin de moyen
extérieur pour étre unie A la Divinité, vu le privilége de la Vision
béatifique dont elle était enrichie. Cependant, pour nous donner
Pexemple, elle aima et chercha la solitude, quoigu'elle véedt tou-
jours abimée en Dicu.

L'incarnation du Verbe au milicu de la Nuir, sa naissance 4
Bethléem dans une grotte pELAISSEE, son scjour cn Fgypte et
a Nazareth, tout nous montre sa prédilection pour Ia vie retirée.
Combien de rois, d'empereurs, de savants, de grands hommes
brillaient alors dans les cours et les salons du siécle, tandis que
Jésus se faisait ignorer! Leurs noms, leur renommée étaient dans
toutes les bouches; mais & Bethléem o naquit leur Créateur,
presque porsonne ne connaissait son avénement. 11 voulait ainsi,
ce Maitre par excelience, nous apprendre le dégagement des vanis
tés du monde eb Vamour de Tlisolement. « Quand vous faites
oraison, nous dira-t-il plus tard, n’imitez pas les hypoerites, qui
aiment & pricr dehout dans les synagogues et au coin des grandes
rues pour élre vus dos hommes; mais si vous souhailez de con-
verser avec Dieu, retirezvous dans votre chambre, et aprés en
avoir fermé la porte, priez votre Pére céleste dans le secret, et
Tui, fui voit les choses eaghées, vous en réeompensera.t »

ixaminons si, & Yexemple du Verbe incarné, nous évitons ce
qui peat nous distraire de Ia présence de Dicu. Avons-nious soin
de nous retirer & LEcart ou de fermer les yeux aux objets exté-
rieurs, quand nous voulons nous recucillic et prier ? Sommes-
nous habituellement plus désiroux de la solitude, que du bruit et
de 'embarras des aflaires ? Soyons-cn persuadés, il nous est plus
avantageux de vivee ignorés en sanetifiant notre dme, que d'attirer
les regards de toutes les créatures en nous négligeant nous-mémes.

0 Jasus, Enfant divin, vous vous plaisez 4 habiter dans la soli-
tude, loin du tumulte ; ¢f 13 vous nous accordez vos plus précieu-
scs faveurs. L3, vous nous parlez familiérement ot nous fites

(1) Matth, 6, 5-G.
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jouir de la douceur de vos consolations et des délices dé votre
saint commerce. Dans I'étable isolée qui vous a vu naitre, je viens
me prosterner anprés de votre créche, et je vous demande’: 12 Un
détachement parfait du monde et le désir de former én 1hoi une
retraite intérieure ol je m'entrétienne constamment avec vous.
20 La force de réprimer en moi la curiosité de voir, d'entendre et
de connaitre ce qui est nuisible ou peu favorable i I'union de mon
fime avec vous.

20 BILENCE DU VERBE INCARNE, .

« Lorsque tout reposait dans un paisible silence, s'écrie la
sainte Eglise, et que LA NurT était au milieu de sa course, votre
Verbe tout-puissant, Seigneur, est descendu du ciel jusqua nous.! »
Comme la rosée qui tombe le matin, il est né dans le calme des
ténébres, lorsque les hommes se livraient au sommeil ; il a passé
SON ENFANCE, sans rien dire avant IAge ot parlent les autres
enfants. Sa vie en Egypte et i Nazareth fut presque toute silen-
cieuse. Il obéissait, sans observation ni réplique, 4 Marie et o
Joseph. Tout absorbé en la presence de Diea son Pére, il sancan-
tissait devant lui, adorant ses ineffables perfections et acquiescant
8ans réserve 4 ses adorables volontés. Oh! combien. avec de telles
dispositions, 1'Aime de Jésus devail étro recueiltie !

A SON EXEMPLE, NOUS SEPONS PEU empressés i converser aveé les
créatures, st nous contemplons intéricurement les perfections du
Créateur. Imitant Jésus o Nazareth et dans T'Eucharistie, nous
parlerons alors pen aux hommes ef beaucoup i Dicu. — Selon
Thomas A-Kempis,? le silence est un grand TRESOR pour le ceeur
qui le pratique ; cest une kcoLe de sagesse ot 'on se forme A I'art
de réftéchir avant de parler. La foi s'y réveitle et sy nourrit par
la méditation des vérités du salut; le recueillement et la piété s’y
affermissent contre les appits du monde, et I'on y apprend 4 se
deégager de tout, pour aimer Dieu seul et son bon plaisir. — 0
silence fécond, ¢ui produis en nous tant de fruits! tu nous pré-
sérves de bien des fautes contre 'humilité, la charité, la résigna-
tion; lu nous épargnes un temps précieux, dont chagque moment
vaul une élernité; tu nous faciiiles Fexercice des vertus; en nous
rendant plus attentifs & 1a grice et mieux disposés & l'augmenter
rn nous dans nos pratigues pieuses ; tu nous fais enfin imifer le

(1) Ollic. Natalis D. (2) Yallis lihorue,
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Verbe incarné se taisant dans 'étable, en Egypte et a Nazareth, et
n'ouvrant pas méme la bouche plus tard dans sa Passion, en pré-
sence des calomnies des Juifs, de l'injustice de ses juges et de la
brutalité des bourreaux.

0 Jésus! vous vous taisez quand votre réputation méme réclame
de vous sa défense; et moi je suis si prompt & m’excuser, 4 me
défendre contre Jes reproches les micux mérités. Accordez-moi
la grice de comprendre les avantages du silence, méme quand on
me reprend i tort. Faites-moi former le propos sincére : 1° De
remettre d'ordinaire au temps de la récréation ce qu'il n'est pas
nécessaire de dire pendant les heures de silence. 2° De bannir de
mon esprit et de mon eeeur toute pensée, toute impression étran-
gére A mon devoir et nuisible au recueillement. Par lintercession
de votre tendre Mére, rendez-moi fidéle 4 ces résolutions, dans le
bul d'imiter volre silence & Bethléem, & Nozareth et dans nos
Tabernacles.

25 OCTOBRE. [tsn.) — Du renouvellement des vaux.'

PriparaTion. — Il est dusage dans certains instituts religieux
de renouveler les voeux devant la eréche de 'Enfant-Dieu. Renou-
velons done en ce jour : 1° Les voeux de notre baptéme. 2 Ceux
de notre profession religiouse. — A cette fin, unissons-nous aux
dispositions du Coeur de Jésus, se consacrant 2 son Pére, dés son
berceau, par une entiére donation de lui-méme. Eece venio, ut
fuciaom, Deus, volunialem tuam.t

10 RENOUVELLEMENT DBS VEUE DU BAPTEME,

A son entrée en ce monde, dit I'Apétre, le Rédemptour s'oFrrie
4 son Pére, en lui disant : « Vous ne voulez plus d’hostie ni dobla-
fion; les helocaustes ne vous sont plus agréables. Voild pourguoi
je me suis écrié : Me voici; 1¢ viens pour accomplir toutes vos
volontés. En parlant ainsi, ajoule saint Paul. Jésus abolit le
premier testament pour établir le second. » — A notre naissance,

) Cette méditation est destinée aux religieux.-
{1) Hebr. 10, 7.
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nous étions des enfants de colére, portant en nous Ia-malédiction
lancée contre Adam. Ennemis de Dieu, nous ne pouvions lui
plaire, ni par nos ceuvres, ni par nos sacrifices. Etat lamen-
tuble, s'il en fut jamais, et qui nous excluait du royaume éternet!

Pour, remédier 2 un si grand mal, on nous porta sur les fonts
baptismaux, et 14, par la bouche de nos pareain el marraing, on
nous fit RENONCER i Satan, 4 ses pompes et & ses ceuvres. — Nous
renoncons 2 Satax, quand nous brisons les liens du péché, qui
neus retiennent dans son esclavage, L'avons-nous fait jusquiici?
Ne sommes-nous pas encore, non pas enchainés au démon par le
péché mortel, mais au moins unis A lui par de nombreux filets
de fautes légéres dont il se sert pour nous préparer quelque
lourde chute ? — Nous renoncons 4 ses pompES, en fuyant le monde
ct ses dangers, en bannissant de notre ceeur Io convoitise des
richesses, Fattachement & 1a vanité et aun Juxe, poisons pernicicux,
dont se sert I'enfer pour perdre tant d'imes. — Nous rompons
enfin avec les oeuvies de Satan, quand nous faisons divorce avec
nos penchants pervers, suriout I'orgueil et 1a sensualité. Dans ce
but, nous devons combattre en nous l'amour-propre, le goit des
plaisirs el cette tendance continuelle & salisfaire nos sens et les
prétentions de notre propre estime,

Examvors ot nous en sommes de I'observation de ces veeux
sicrés faits au baptéme. L'Enfant Jésus, dés sa naissance, les
pratique divinement pour nous donner 'exemple. Il oppose les
mérites de sa sainfelé infinie 3 I'empire de Satin et du péché. —
Son silence, sa pauvrete, son isclement, sa vie cachée eombattent
les pompes du siécle ou la convoitise des honneurs et des biens
passagers. — Les soufirances de son corps innocent et ses peines
intérieures nous apprennent & nous mortifier et & embrasser Ia
pratique de toutes les vertus.

0 Jésus, Enfant divin! je me prosterne auprés de votre créche,
el, en union avec Marie et Joseph, je RExoxCE pour toujours & toul
ce qui pcut vous oflenscr. Inspirez-moi 1'éloignement du monde
el de ses maximes, la haine de tout ce qui flaite la vanité, I'amour
des aises et des biens périssables. Faites-moi connaitre ce qui
vous déplait en moi, afin qu'en renouvelant aujourd’hui les voeux
de mon baptéme, je le retranche de mon coceur et de ma conduite.
Ut faciam, Deus, voluntalem tuwn,
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Quand fes Rois Mages vinrent de Y'Orient pour adorer I'Enfant
divin, ils lui offrirent de l'or, de P'encens ct de la myrrhe : Aurnm,
thus et myrrham.* Ces présents symbolisent les trois voeux de
religion émis par nous au pied des autels. Que pourrions-nous
offrir de meiileur a I'Enfint de Bethléem ? Le renoncement aux
richesses ou le veeu de PAUVRETE, représenté par 'or, est un sacri-
flee qui lui plait d'autant plus, qu'il I'a fait e premier et nous en
a donneé 'exemple dés son berceau.

L'encens qu'il agrée de préférence est celui d’'une humble ofas-
SANCE, qui nous fait reconnaitre scs grandeurs, son autorité. et
nous assujettit pleinement 3 son empire dans la personne de ses
représentants. — 11 n'aime pas moins cette myrrhe choisie, cette
cHASTETE virginale, deslinée & conserver intacts nos corps et
nos Ames.

En lui offrant done de tels présents, ou en renouvelant nos
voeux de religion, et surtout en les pratiquant, nous nous unis-
sons 4 Jésus de I maniére la plus parfaite, pour rendre avec lui
au Pére éterncl la gioire la plus pure. Notre pauvreté ou notre
entier détachement lui fait hommage de nos siEns et de tout ce
que nous pourrions posséder ici-bas. — Notre obéissance lui con-
sacre notre AME, — et la chastet¢ notre corrs. (uoi de plus
mpahle d’honorer le Seigneur et de nous rendre conformes
a PEnfant divin, notre modéle dés son bercean ?

Examinez done, auprés de la creche’ 10 8i vous observez avee
soin le voeu de pausreté, on vous dépouillant de toute affection
aux biens de la terre, et ¢n vous servant des choses indispensa-
bles dans les limiles de votre Régle, 20 Si vous obéissez en esprit
de foi, et si vous le faites promptement, avec exactitude ef
générosité, sans murmurer, sans raisonuer, sans ecouter aucune
répugnance. 3° 8i vous employez fous les moyens de conserver
la chasteté, c'est-d-dire, la priére, Ia mortification des sens. la
tempérance, la modestic des regards ct la fuile des dangers,
Prenez sar tous ces points de sérieuses resolutions, avant de
renouveler vos voeux aux pieds de 1'Enfant Jésus.

0 mon Sauveur, Verbe incarné! ¢n présence de la trés sainte
Trinité, uni au dévouement de Maric, de Joseph, des Mages ct de

(1) Matth. 2, 11,
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tous les Sainls, je renouvelle, prosterné devant votre créche, les
veeux de pauvrelé, d'obéissance et de chasteté, dans lintention
de vivre uniquement pour vous, selon les Régles de mon Institut.
Accordez-moi le don de la persévérance dans Ja fervenr et dans
ma vocation, jusqud mon dérnier soupir. Ut faciam, Deus, volun-
tatem fuam., '

26 OCTOBRE, — Charlté de I'Ame intérieare.

PREPARATION, — La charité, inspirée par la foi vive, ne vient
pas de linclination naturelle, mais de la grice, qui nous montre
cette vertu : 1° Comme une vertu royale. 20 Comme une vertu
délicate (il ne faut blesser en rien. — Exaninons si nos pensées,
nos sentiments, nos paroles, notre conduite sont toujours con-
formes aux exigences de la charité, qui renferme en elle toute la
perfection. St legem perficitis reqalem. .. bene facitis.A

10 CHARITE, VERTU ROYALE.

La eharité surnaturelle a pour rriNcirs la charité incréce qui
st Dieu. Née du coeur méme du Roi de lunivers, elle est appelée
avec raison « une vertu royale, » vertu du Roi Jésus, Verbe incarné,
qui en a fait son précepte de prédilection. I I'a donnée pour
insigne a scs diseiples, leur déclarant ¢qu'on les reconnaitra
comme {els, par jeur générosité 4 pardonner, i exercer la misé-
ricorde, ct & saimer les uns les autres, comme leur divin Maitre
les a aimés. Il veut donc nous apprendre A entourer la charitd,
de respect et d'attention, comme on fait 3 une reine que I'on craint
de blesser méme légérement.

Bien plus, eraignant qua celte verlu sublime ne perdit de son
lustre et de 'sa dignité, en s'exercant envers ies hommes, le
Sauveur, tout Roi qu'il cst, whésite pas 4 se mettre lui-méme
a LA PLACE du prochain. « Celui qui vous touche, dit-il, me touche
4la prunelle de I'eeil.? » « Celui gui vous regoit, me recoit moi-
méme.®» « Tout ce que vous avez fait au moindre des miens,
vous avez faif & moi-méme.* » 0 grandeur! 6 noblesse ! & subli-

(1) fac. 2,8. (2)Zac.2, 8. (3) Malth. 10, 40, (4) Matth, 25, 40.
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mité de la charité, qui a Dieu pour PRINCIPE ¢t pour OBIET, el
recoit de lui sa ricoMpENSE ! — Saint Martin.couvre, de la moitié
de son manteau, un pauvre tremblant de froid. La nuit suivante,
il voit Jésus-Christ revetu de ce manteau, et il 'entend dire 4 ses
Anges : « Voild le véiement que m'a donné Marlin, quoiqu'il soit
encore catéchameéne. »

Cest done Jests qui reeolt nos aumdnes, nos services, nos
encouragements, nos bons avis, nos douces paroles, et toul ce
que nous inspire 'amour du prochain ; 1a vertu de charité, exercée
cnvers le plus vil et le plos indigne des mortels, demeure done
toujours une vertu royale; car elle se pratique i l'égard du Rot
de gloire et nous meérite de REGNER un jour avee 1ui. — EXAMINEZ
si, dans vos fréres, vous voyez Jésus, et non la créature, avee ses
qualités of ses défauts. Cette pensée de foi, bien méditée, vous
donnera fa régle & suivee pour perfectionner en vous la charité.

0 mon divin Rédempteur, & qui je dois tout! quel meilleur
moyen da vous fémoigner MA RECONNAISSANCE, sinon de vous
rendre de bons offices dans la personne de mes fréres ¥ Accordez-
woi Ia grice de me rappeler cette intention quand jexerce la don-
cour, le support et la condescendance envers mes semblables.
Quamdin fecistis wni ex his frabribus mels minimis, mihi fecistis,

20 MoTiFS DR NE POINT BLESSER LA CHARITE,

La charité, étant une vertu s1 NOBLE, si divine, est aussi {rés
délicate, et elle exige de nous une vive horreur de ce qui pourrait
la blesser. Les aversions contre le prochain sont condamnées par
Jésus-Christ, et il déclare REFUSER Nos OFFRANDES i I'autel, si nous
ne pardonnons de coeur  nos ennemis, ef si nous ne réparons les
torts qu'ils ont re¢us de nous.! » Thomas A-Kempis parle d'un
jeune homme qui pendant deux ans, assistant & Ia messe, ne
voyait plus la sainte hostic au moment de I'élévation, paree qu'il
conservait de la haine dans son eeur. 11 revit I'hostie sainte, dés
qu’il eut pardonné & son ennemi. — Voild comment nous sommes
privés de Ia PARTICIPATION aux saints mystéres, quand nous entre-
tenons des ressentiments confre le prochain.

En nous refroidissant 4 'égard de nos semblables, nous refran-
chons & notre aMoun ENVERS JEsus. Le chef est. inséparable de scs

(1) Matth. 5, 23.
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menibres; nous ne pouvons done froisser ceux-ci sans offenser le
Sanveur vivant en enx. L'amour envers nos fréres, enfants adoptifs
de Dieu. et 'amour envers Jésus, le Fils unique du Pére éternel,
forment une seule et méme charité se rapportant finalement au
hien supréme et infini. Il est done impossible de contrarier, de
contrister le prochain, de lui parler durement, avec aigreur
et meépris, sans blesser au vif le eceur de Celui qui nous a tous
crécs et rachetés. — Oh! combien nous devons éire attentifs i
conserver pour lous des sentiments de bienveillunce, de mansué-
lude et d'affection, afin de ne jamais céder & la colére, A 'impa-
tience, & 'humeur, dans nos rapports avec les antres,

Gardons-nous aussi de tout ce qui sent la critique et Ia
népisance. L'Esprit-Saint compare le médisant 2 un SERPENT ;!
il le déclare opiEux au Seigneur,? et il ajoute que sa languc est
pleine de vexm.® Toutes ces expressions nous montrent combien
Jésus déteste I'habitude de ccux qui ne savent parler des autres
sans en dire du mal. Ils découvrent par 13 le fiel de leur cceur,
et font au prochain un tort dont le souverain Juge saura faire
justice un jour. — Désormais disons du bien de tous ceux dont
nous parlons, afin que le Sauveur, par reconnaissanse, nous louc
a son tour devant les Anges et en présence du Pére céleste.

0 mon Rédempteur, qui m'avez tant de fois pardonné et traité
avec une bonté toute divine, ne me laissez pas devenir dur
alégard du PROCHAIN. Accordez-moi la grice : 1° D'oublier faci-
lement ses torts, afin de mériter vos miséricordes. 2° Daimep
sineérement mes fréres comme dautres vous-méme, et de leur
montrer de ia bienveillance. 3° De dire toujours du bien des autres
el de prendre 1a défense des absents, en vue de vous témoigner
mon amour, 3 vous et i volre sainte Mérc si remplie de charite
pour nos imes.

27 OCTOBRE. — Charité de I'homme spirituel.

PriparamioN. — Nous médilerons encore jusqu'on 'dme inté-
ricure doit porter la perfection de la charité envers le prochain :
i» Les motifs qui doivent lui persuader d’exercer cotie vertu.
2 Les quahtes neécessaires  son amour envers ses semblables, —~—

(1) Eccle. 10, 11, (2) Rom. 1, 50, (3) Jac. 3, 6,
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Nous nous proposerons en outre d'avoir toujours devant les yeux
Yexemple de Celui qui a dif : « Ceci est mon précepte : aimez-vous
les uns les autres comme je vous ai aimés. » Hoc est praceplum
mewm, ul diligalis tnvicem steuf dilexr vos.,

10 MOTIFS DE PRATIQUBR LA CHARITE.

Qui n'admirera 'affection particuliére du Sauveur pour la vertu
de charité? Voiei mon prEcepTE de prédilection, nous dit-l, celui
qui renferme toute ma doctrine et tous mes eommandements :
« Aimez-vous les uns les autres, » Hoe est preecepium mevwm ul
ditigatts invicem. — Mais commenT, Seigneur, et Jusou'ou devons-
nous aimer nos semblables? Est-ce 4 1a maniére d’Abraham, qui
exerca 'hospitalité ? ou comme Joseph qui pardonna 3 ses fréres?
ou selon Fexemple de Moise, le plus doux des hommes? ou encore
comme David, qui pratiqua jusqua Uhéroisme le dévouement &
Saiil, son ennemi? — Non, répoad Jésus, pas seulement comme
Abraham, Joseph. Moise et David ont aimé leur prochain, mais
COmMme MOFMEME je vous ai aimes. Sicut dilexi vos. — Le Sauveur
nous parle ainsi, au moment de simmoler pour nous. 1l nous
donne ce eommandement. quand il va instituer 'Eucharistie, le
sacrement d'amour, o sc réalise I'union la plus étroite entre nos
Ames et lui. Alors il nous cric: « Aimez-vous les uns les autres,
comme je vous ai aimds. » 0 parole étonnanté, qui devrait.d jamais
confondre notre dureté, notre froideur a I'égard de nos fréres!

Le divin Maifre ajoute : « Je vous donne en cela un précepte
NOUVEAU; » nouveau, en effet, dans son pRINGIPE ; car il part d'un
Ceeur cui nous aime jusqu'a la folic de la croix ; nouveau dans son
MOTIF ¢u son OBJET, I'lomme-Dieu lui-méme recevant nos bons
offices duns la personne de ceux qui nous entourent ; nouveau
enfin dans le TyrE ou le MoDELE A imiter, ¢est-2-dire le Verbe
incarné, qui a souffert, qui est mort pour tous, et qui chague
jour encore se sacrifie des milliers de fois sur nos aufels par
amour pour nous. Oh! guel modéle i suivre, et combicn dactes
héroiques de dévouement n'a-t-il pas inspirés!

0 Jésus! avee raison, vous avez dit: « A ce signe, on vous
reconnaitra comme mes disciples. » Ce n'est point la science. ni
les miracles, ni les dons surnaturels qui doivent nous distinguer
des Juifs, des hérctiques, des idolétres, mais uniquement la
charité que nous exergons envers tous. Comme les princes don-
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nent des liveées 2 leurs serviteurs, ainsi vous nous avez donné
comme insignes les livrées de la charité, Insignia Christi, insignia
tharitatis. O noblesse inestimable de cette divine vertu!

s ont donc bien compris vos sentiments, Seigneur, ces pre-
miors chrétiens qui n'avaient entre eux qu'un cceur et une ame,
et vivaient dans un accord parfait, au point de mettre leurs biens
en commun, « Voyez comime ils saiment, s'écriatent les pajens 2
leur aspect, voyez comme ils sont préls 4 mourir les uns pour
les aufres !2 » — Ah! daignez, Seigneur, surtout dans la commu-
nion, daignez me communiquer cet ESPRIT DE CHARITE, qui me
rende doux, bon, affable, bienveillant et dévoué envers fous
comme vous lavez été envers moi. Ut diligatis tnvicem sicut
dilext vos,

20 QUALITES DE LA CHARITR FARFAITE,

Pour ressembler a celle de Jésus et des soints, ses imitatenrs,
notre charité doit étre sincére, — surnaturclle — el désinté-
ressée. « Revétez-vous, dit Apotre, d'entrailles de miséricorde.>»
Quand on aime CORDIALEMENT quelqu'un, on seuffre de scs manx
¢t Yon partage ses joies. On Yestime ef on Yaime malgré ses
défauts. — Telle devrait étre notre charité, c'est-a-dire, comme
une sainte passion, qui nous fit rechercher, en fout, le bien du
proehain. Combien de fois ne faites-vous pas le contraire! Il faut
si peu de chose pour vous froisser, vous refroidir, vous remplie
méme d'aversion envers vos égaux!

Ah'! sans doute votre charité n'a point peur principe LA For ou
LA GRACE, mais bien Tinclination naturelle. Elle n'est point celle
que I'Esprit-Saint répand dans les eceurs,* ¢t qui nous apprend a
aimer nos fréres en Dicu et pour Dieu. — Rentrons icl en nous-
mémes : nest-ce pas souvent le mérite, le taient, le bon carac-
tére, qui nous attache i nos semblables 7 N'oublions-nous pas de
regarder le prochain comme 'mace de Dieu? Bien plus, selon
saint Thomas, c'est Dieu lui-méme qu'il nous faut aimer dans
nos fréres.

En aimant ainsi, nous perdrons de vue Nos INTERETS. La consi-
dération du Seigneur, qui vit dans nos semblables, nous fera
renoncer pour eux i nos idées, & notre insouciance, 4 nos capri-
¢es. Au Heu détre durs, inhumains, sans ecompassion, sans bien-

{1} 8. Thon. (2) Tertul. (3) Col, 3, 12, (4) Rom, 3, B.
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veillance envers eux, nous ferons généreusemsnt cn leur faveur
le saerifice de notre repos, de nos inclinations et da notre amour-
propre, en nous rappelant qu'ils nous représentent Celui quia
donné sa vie pour nous. — Le Seigneur, dit U'Ecriture, aimoe
Pouvrage de scs mains, ¢f surtout 'nomme, gui manifeste le
mieux les perfections de son Créatenr, Or, 81 chérit particu-
liérement ce clief-d'ceavre de la création et le regarde comme
Iimage finie de son Etre infini, comment osons-nous le traiter sans
respect, sans condescendance, sans mansuétude ef sans affection ?

-0 Josus, qui m'avez aimé jusqu'a subir & ma place les eoups de
la justice divine! préservez-moi du malheur de mépriser les
autres, de les biesser, de les tourner en dérision, ou de garder
contre eux du ressentiment. Par l'inlercession de la Mére de
miséricorde, rendez-moi prompt 4 pardonner, loujours prét A
compatir aux peines d’aulrui et & venie en aide 4 tous selon mon
pouvoir. Aceordez-moi une charilé SINCERE, ~— SURNATURELLE —
¢l DESINTERESSEE,

28 OCTOBRE, — Saint Simon et saint Jude, apdtres.

PrEPARATION, — Rien n'est plus nécessaire & 'homme intérieur
que la fidélilé & la grice, Nous considérerons cette fidélité dans
saint Simon et saint Jude : 42 A I'école de Jesus. 2° Dans Pexer-
cice de leur saint ministére. — Nous nous proposerons ensuite de
répondre comme eux aux lumiéres of aux inspirations divines,
afin de produire pour I'élernité des fruits de bonnes cuvres, de
vertus cit de mérites. Ut frucium afferatis, et fructus vester
maneat.

£0 SAINT SIMON ET SAINT JUDE A L'fCOLE DE JESUS.

Parmi los douze disciples de prédilection choisis par le Redemps
toyr, UEvangile désigne Simon et Jude, mais sans donner de
détails sur LEUR vocaTIon. Ils regurent les lumicres ef les grices
néeessaires A leur mission sublime, ef nous ne pouvons en dog-
ter. Nous n'exigeons pas, cn effet, des ignorants les sciences
gu’ils n'ont point acquises, ni des enfants les forces de Pige mir;
ainsi fait le Seigneur : il ne demande jamais 'impossible de cenx

(1} Juan. 13, 16.
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qu'il appelle 4 son service. En donnant un précepte, un travail,
un emploi, des obligations & remplir, il a soin d'y joindre,
pourva gu'on le lui demande, le secours de sa grice, qui nous
aide & lui obéjr fidélement. Quelle excuse avons-nous done de
manguer si souvent 4 nos devoirs d'état ?

Saint Simon et saint Jude sutvirent le Sauveur, dés 50n PREMIER
APPEL; ef depuis si longtemps FEsprit-Saint vous presse de vous
donner & Dieu, el vous remettez sons eesse 4 plus tard ce que
vous devricz exéeuter TouT pE suiTe. — 0 Jésus! je dois 'avouer,
je suis lache ct paresseux dans votre service, tandis que vos deux
disciples, Simon et Jude, écoutaient si attentivement vos lecons
et les mettaient si promptement en pratique!

Le divin Maitre leur enszigyarr le détachement, lobéissance,
le dévouement, par sa doetring et par ses exemples. It leur pré-
disait ce qu'ils auraient A souffrir, et les engageaif & s'exercer en
conséquence 1 'humilité, & la patience, & Ia mansuétude, afin
t’étre toujours a I'égard de leurs persécutenrs, comme des brebis
parmi les loups. « Soyez simples comme des colombes, ajoutait-l,
ot prudents comme des serpents.! »

Dociles & ces enseignements, nos deux saints furent smpLEs et
droits dans lears intentions et leur conduite. Ils cherchaient uni-
quement Dien et son bon plaisir, comme le prouva la suite de
leur vie. Toujours humbles et prUBENTS, ils se mirent en garde
contre l'influence dir MONDE, par une fol vive aux maximes évan-
géliques; — contre les embilches des pEmons, par une vigilance
et une oraison continuelles ; — contre leurs propres inclinations
vicicuses, (car ils en avaient comme nous,) par une abnégation
genéreuse et persévérante. Yoyez si vous les imitez en des points
si importants.

0 Jésus! combien jo suis éloigné de la fidélité de ces deux saints
apdtres! Chaque année, je recois fant d’instroctions, dexhorta-
lions, d'avis salufaires; il m'est donné si souvent de lire, de
mediter, de rélléchir sur les choses du salut, ef, malgré tant de
moyens de perfection, je reste toujours imparfait. 0 vous qui
devez étre mon juge! pardonnez-moi; rendez-moi smeLg dans
mes vues. — MSCRET dans mes paroles, — MORTIFIE dans ma con-
duite. Je veux vous PRIER souvent pour me CONFORMER 4 fous vos
desirs, et produire d’abondants fruits de salut. Ut frucium affe-
ralis, et frictus vester maneat.

(1) Matth. 10, 10.
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20 BAINT SIMON ET SAINT JUDE DANS LEUR MINISTERS.

Eclairés et sancriFies par PEsprit-Saint, le jour de la Pente-
cite, les deax apdtres, Simon el Jude, s'élevérent bientdt a la
pratigue des plus sublimes vertus. Battus de verges dans la;syna-
gogue des Juifs, ils se réjouissaient davoir élé Lrouvés dignes de
souffrir cet opprobre pour le Nom de Jésus. Aprés avoir préché
dans la Judée et rempli toute la Syrie de la réputation de leur
sainteté et de Ia bonne odeur de Jésus-Christ, ils eurent le cou-
rage de porfer I'Evangile en Egypte et surtout dans la Perse, ol
ils opérérent une foule de conversions, autant par leurs exem
ples que par leuars paroles.

On voyait RESPLENDIR EN EUX le désinléresscment, le mépris des
honneurs, 'amour de Ja pauvreté et de Ja souffrance, et une cha-
rité sans bornes envers fous, méme envers leurs ennemis. —
Pour nEcoMPENSER leur zéle et leur fidélité, Disu confirmait leur
prédication par des prodiges sans nombre : les oracles restaient
muets, les démons quittaient forcément le corps des possédés, les
malades étaient guéris. ls firent parler unenfant d'un jour, pour
justifier un diacre faussement accusé ; et comme on les pressait
de demander le nom du coupable, ils répondirent : « A nous de
sauver les innocents, mais non de livrer les criminels. » Langage
admirable et vraiment digne du Maitre qui les avait instruits! —
Leurs travaux; leur ferveur et leurs vertus leur méritérent détre
enfin associés 4 la gloive du Rédempteur, en versant leyr sang
POUr 80N 2IMOUY,

Oh!si vous étiez attentif & cRuUCIFIER EN vous I'homme nature!
et vicieux, nauriez-vous pas une récompense approchant -de
celle des martyrs 7 Mais vous craignez trop de vous mortifier, de
contrarier votre jugement et votre volonté propres, de relran-
cher a votre sensualité et & vos inclinations. Cependant la nature
yit, se fortifie, et empéche la grice de prendre le dessus. L'ombre
d’une croix ou d'une humiliation vous fait frémir, tandis que les
deux saints dont nous célébrons la féte, allaient 4 la soufirance ct
a la mort, comme au plus délicieux des festins,

0 glorieux apdtres, Simon et Jude ! nai-je pas comme vous une
fme & sauver et le ciel 4 conguérir 7 Et cependant je suis si lache
4 me vainere et & marcher dans la voie qui méne au salut | Pour
Pamour de Jésus et de Marie, obtenez-moi l'esprit de prIERE et
d’ABNEGATION ; faites-moi renoncer & mes défzuts, 2 mes habitudes
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dimpatience, de dissipation, de négligence, & ces fautes si fré-
quentes qui font Ia matiére ordinaire de mes confessions et dont
peut-étre J'ai bien peu de repentir.

23 OCTOBRE. — L'attachement aux créatures,

PritparATION. — La fin principale de la vie inféricure étant de
-nous unir & Dicu, ricn ne Jui est nuisible comme l'altachement A
la eréature. Nous méditerons done = 4° Le grand mal de cet atta-
chement désordonné. 2 Les molifs de le combattre en nous. —
Nous cxaminerons cnsuile si notre coour n'a point de sentiment,
de désir ou d'aflection, qui 'empéche d'étre entiérement 4 Dicu,
en qui scul nous pouvons trouver le contentement véritable.
Delectare in Domino, et dabit tibt pelitiones cordis fui.t

10 GRAND MAL DE S'ATTACHER A LA CREATURE.

En confiant 2 I'homme Uempire sur la eréation, le Seigneur luj
fit une loi d'user des choscs créces avec dépendanee du Créateur,
et d'atre toujours prét 4 les lui sacrifier. Agir aufrement, c'est
RENVERSER L'ORDRE divinement établi. Comme il nous est défendn
de nous emparer de la propriété d’autrui, ainsi nous ne pouvons
jamais empiéter sur le domaine de Dien. Notre réle ici-bas, dit
saint Augustin, c’est de louer le Scigneur des merveilles de la
nature, de le remercier de ses bienfaits, ¢t d’en faire usage sous
s2 conduite sans jamais nous appropricr ce qui lui appartient.

Nesl-ce pas daillcurs Nous pEGRADER que de lier nos affections
aux objets créés, A des étres privés de raison, 4 des bicns passa-
gers, qui, selon saint Thomas, sont des vesTiGES des perfections
divines, tandis quc nous en sommes les images vivantes? En
aimant la terrc, nous devenons terrestres, nous qui sommes
crééds pour les trésors du ciel. Que sera-ce done d'aimer la vanité
et le mensonge, de nous attacher aux plaisirs coupables et an
péché ? N'est-ce pas 12 le dernier degré de Vavilissement, avilis-
sement qui aboutit aux opprobres éternels? _

Créés pour Dieu, nous ne devons pas méme nous lier aux dtrea

(1) Ps. 36, 4.
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RAISONNABLES, au détriment dé IE(re par excellence qui est Dieu.
Tui seul est notre fin derniére ; lui seul peut nous élever, nous
ennoblir, nous rendre heureux. « Jai joul de tous les avantages
qui nous viennent des créatures, disait Salomon, et je n'y ai
trouveé qUWAFTFLICTION D'ESPRIT. » Scul, le Gréateur peut contenter
nos désirs insatiables de connaitre ¢t d'aimer. Notre dme, spiri-
tuelle et immortelle comme Tui, naura jamais de repos hors de
lui. En vain les hommes, les anges et les saints s'emploieraient
tous ensemble dnous procurer atllears des satisfactions, nous n'en
serfons pas rassasiés. 1 nous fuit & cefte fin le Bien supréme,
infini, immuable et éternel. — Yous nous avez creéés pour vous,
Seigneur ! g'¢eriait le saint évéque d'Hippone; vous étes notre
centre, lo seul objel qui puisse nous contenter; jamais nous
p'aurons de paix hors de vous.

" Sommes-nous PERSUADES de ces vérités? regardons-nous les
créatures, comme des échelons pour nous eélever vers leur
Auteur? Hélas! combien d'attaches secrdfes en nous ef qui se
révélent quand on blesse notre orgueil, notre amour-propre;
guand on contrarie nos goits, notre humeur, notre paresse, notre
sensualité! O mon Dien! faites-moi comprendre combien je blesse
\':os DROITS sacrés, en détournant les créatures de leur fin par
mes attaches désordonnées. Montrez-moi le maxe INFIME 00 je
descends quand je lie mes affections 4 ce qui est moins que vous
et ne me conduit pas 4 vous. Accordezmoi Ia grice de trouver
MON BONHEUR  vous aimer et de vivre sur la terre, selon la penséc
de saint Alphonse, comme si 'y éfais seul avec vous. A cette fin,
inspirez-moi, comme & Salomon, le dégoit de fout ce qui passe,
puisque, sclon -son aveu, fout iei-bas est vanilé et affliction
d'esprit. Omnie vanilas et afflictio spivitus.

20 MoTIPs DE NoUs DETACHER DE TOUT.

Pour lier & Dieu seul notre esprit, notre coeur, méditons ces
trois pensees Je suis & Dicu, — je subsiste en Dicu, — je dois
vivre pour Diéu. J& suts & Dicv : lui seul m’a créé; conséquem-
ment je lui appartiens; il peut disposer de moi et de tout ce qui-
esl & moi, eomme il Jui plait. 11 m'a rachelé au prix du sang de
Jésus; se8 droils sur mon corps et mon 4me, n'en sont que plus

(1) Eccle. 2, 11,
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sacrés. Je ne puis donc en rien me soustraire & son empire, ni
rien m'approprier contre sa volonté, ni méme aimer une créature
queleonque au deld des bornes qu'il m’a prescrites. — 0 mon
Dieu! bien des fois je me suis écarté de ces régles, en vous offen-
sant ou en préférant quelque objet créé 4 votre souverain
domaine et i votre saint amour. Ah! daignez me le pardonner.

Non seulement je suis au Seignheur, mais & chaque instant, il
REROUVELLE encore le grand prodige de ma eréation. Sa puissanee
me donne Pexistence; sa sagesse me gratifie de Ja raison ef de lIa
foi; sa bonté infinie m’entoure de soins continuels. « En lui seul,
assure 'Apotre, nous avons la vie, le mouvement et 'éfre.t » —
Plongé dans l'océan de ses divines perfections, ne devrais-je pas
en subir constamment les inlluences et chérir uniquement cetto
heauté supréme, beauté toujours ancienne et toujours nouvelle?...
0 Fournaise ardente de la charilé incréé! vous mienvironnez de
toutes parts, et je reste froid, indifférent, au souvenir de vos
bienfaits ; cependant je me passionne pour des bagalelles et des
riens qui me font perdre tant de degrés de grice et de gloire éter-
nelle! Ah! daignez m'éclairer et m'enffammer de votre saint
amour, amoyr gui me dégagera de touf ce qui est eréd.

Sorti des mains de Dieu, et desting A retourner 4 Dieu, je ne dois
agir que POUR LUL « Je suis, nous dit-il, le Principe et la Fin do
toutes les eréatures.? » Comme PRINGIPE, Dieu nous donne l'étre
et tout ce que nous possédons; comme Fv, il réclame pour lui
tout ee que nous sommes et tout ce qui vient de nous. Car étant
'auteur de tout, il en est le premier propriétaire et il doit en per-
cevoir les- fruits. De 12 pour nous l'obligation de rapporter a
sa gloire toutes nos pensées, nos paroles, nos actions el nos
souflrances:

Sondons ici nos dispositions. N'avons-nous pas en nous quelque
alfache qui nous distraie fréquemment dans la priére, nous
absorbe. pendant nos oceupations, éveille en nos coeurs tantot
la joie, tantdt Ia crainte ou la tristesse, et nuise toujours & notre
paix, & notre recueillement, 4 notre union parfaite avec Dicu? —
0 Jésus! & Marie! donnez-moi la force d'en faire le sacriflce,
Retranchez de ma volonté toute affection qui ne serait pas ne
Dieu, —ex Dicu — et pour Dieu.

(1) Act. 17, 28. () Apoc. 1, 8.
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30 GUTOBRE, — De la solitude intérieare,

PrEpanation, = Le parfail délachement doit produire en nous
la solitude intérieure. Nous en méditerons : 12 Un des motifs, la
grandeur do Diea. 2° Nous verrons ensuite les moyens de la prati-
quer. — BRéveillons notre foi & la pensée de Ia majesté du Trés-
Haut gui remplit Tunivers et qui se plait 4 habiter dans le cceur
contrit {et humilié. In senclo habilans et cum contrilo et humil
spirifu.

10 MOoTIFS DR VIVRR SBEUL AVEC DIRU SEUL,

Le Seigneur rempLIT le ciel et la terre, Or nous le savons, il est
la grandeur, la majesté infinie. Les Anges et les Séraphins sont
ravis de ses beautcs ; tous les charmes des eréatures disparaissent
devant scs adorables perfections. Pourquoi donc nous laisser
séduire par le monde, au point d'oublicr notes aimable Créateur ?
Pourquoi ce Bien supréme et élernel n'est-il pas Punique objet
de nos pensées, de nos désirs et de nos affections ? Quand le soleil
parait & Vhorizon, toutes les étoiles s'effacent; ainsi quand le
Seigneur se montre par la foi A I'horizon de notre 4me, toutes les
créatures devraient perdre pour nous leurs attraits: nous devrions
les considérer en Dieu seulement, et Dieu en eclies : Dieu dans
ceux qui nous commandent, Dieu dans ceux qui nous entourent,
Dieu dans les événements et dans les devoirs de chaque jour.

La lumidre du jour sE MELE 4 tout ce que nous voyons, et cest
par elle seule que nous dislinguons les objets; ainsi la penséede
Dieu doit se méler dans notre esprit et notre eceur i tout ce quo
nous concevons, souhaitons et voulons; nous devons juger des
choses & 1a lumiére divine, les voir en Dieu et en user uniquement
pour fui plaire. A ce prix, nous serons solitaires, méme au milicu
du monde et de l'embarras des affaires extérieures. — Saint
Francois Xavier, en baptisant les Indiens, se tenait dans son ceeur
comme l'anachoréte au désert, pensant toujours a Dieu, d ses
grandeurs, i ses bienfaits,

Oh! si nous avions de vous, Seigneur, fa CONNAISSANCE quo

(1) Ts, B7, 45.
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possédaient les Saints, nous ne pourrions rien estimer, ni aimer
en dehors de votre infinie bonté, La créature serait & nos yeux
ce qu'est I'atome dans 'atmosphére, ¢t le grain de sable dans
l'océan, ou comme un néant perdu dans votre immensité divine.
— Pourquoi done nous arréter 4 ee qui n'est rien, ef oublier ce
qui est tout? 81 la présencs d'un illustre personnage nous absorbe
au point de nous faire perdre de vue le vulgaire qui 'entoure,
combien plus la pensée de la souveraine Majesté, adorée par los
Anges, devrait bannir de nolre esprit tout AUTRE SOUVENIR et de
notre coeur toute autre affection!

( mon Dieu ! combien je suis encore éloigné de penser toujours
4 vous, moi qui suis distrait jusque dans I'oraison ! Accordez-mol
la foi vive en votre divine prissexce, — Pesprit de PRIERE — et le
souvenir habitue] de vos crANpEURS et de vos DIERFAITS. Créez
en moi ee coeur humble ef contrit olt vous vous plaisez & résider,
pour y établir votre régne et en bannir toutes les affections terres-
tres. In sancto habitans et cum contrito et humtli spiritu.,

20 MovgNs D'ACQUERIR LA SOLITUDE INTERIEURE.

Pour arriver 4 la solitude parfaite de Iime, il faut avant tout
profiter de Texercice de Yorarson, s'en acquitier avec ferveur ct
en conserver les fruits. L'oraison est le foyer de toufes les
LUMIERES, en tant que la foi s'y réveille et y répand sos clartés
sur notre intelligence. Los pensées de la terre cédent alors la
place & celles du ciel; on ne juge plus d’apres la nature, dapris
les inclinations ou les idées particuliéres ; on adhére & Yenscigne-
ment de Dieu qui illumine notre esprit par sa grice.

Il en est de méme de notre coeur : dans la FOURNAISE do
P'oraison, il se purific de toutes ses atlaches au monde et & lui-
méme; pénédtré bientdt de I'amour du Bien supréme, il use de ce
sidele comme nen usant pas, c'est-d-dire sans perdre 'union avec
Dieu, absobé qu'il est par le sentiment de sa divine présence,
Sainte Thérése, sortant de la contemplation, se sentait atlirée vers
le Bien supréme, comme avee des cordes, selon son expression.

L'apnecatioN de nous-mémes et de tout ce qui n'est pas Dieu,
est encore une condiiion de la solitude intérieure. Tant gue
l'oiseau tient 4 la terre, ne fdt-ce que par un fil, il ne saurait
senvoler vers le ciel. Il en est de méme de notre 4me : attachép
i ce qui pique sa curiosité ef répandus au dehors par la dissipa-
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tion, par I'amour des nouvelles, et de mille inutilités qui Famu-
sent et Ia distrajent, elle ne saurait s'élever au Seigneur. Il lui
faut donc renoncer i la passion de la jouissanee el aux commo-
dités de la vie; se détacher d'elie-méme, de sa propre estime, de
ses gonts ot fantaisios ; faire le sacrifice de Pamour-propre ef de
12 soif de se contenter en tout. A ce prix, Dieu pourra régner seul
en nous, dominer par sa grice notre nature altiére et insubor-
donnés, 6t y élablir cette solitude infime ot lui seul est tout, et
le monde avec esprit nafurel ne sont plus rien.

0 mon Dicu, feu brafant, foyer qui embrasez les coeurs! par
les mérites de Jésus, de Maric, de Joseph et de tous les Saints,
consumez en moi c¢ qui vous déplatt, et altirez i vous toutes mes
afleclions. Communiquez-moi Pesprit d'onaisoxn et do RENONCE-
MENT; inspirez-moi le propos sincére : i° De prendre votrc
volonté pour régle de mes pensées, de mes désirs. et de ma con-
duite. 20 De me dire souvent & moi-méme avec I'auteur de
VImitation : « Tout ce qui n'cst pas Dieu n'esT riew ef doit étre
COMPTE POUR RIEN, »

31 OCTOBRE. — Deux excellentes intentions.

Pakparation. — Il imporle beaucoup 4 I'me intérieure d'aug-
menter le mérite de ses actes par la pureté de son amour. Elle
doit se¢ proposer en foul : 1° La gloire de Dieu. 2¢ Sa volonté
sainte, -~ Retenons pour bouquel spirituel cetic parole de Jésus
dans I'lImitation : « Mon {ils, 31& il & chacun de nous, aie soin.de
tout rapporter d)rmcnpalemcnt 1 moi, paree que clest moi qui £ai
tout donné. » Omnia ad me prmmpﬂmer referas

1o LL'INTENTION DE GLORIFIER DITU.

Lorsque dans scs aclions, dit saint Basile, on craint surtout
1a peine, on agit comme les esclaves; si I'on y cherche son profit,
on se¢ conduit en mercenaire; mais quand on s’y propose les
intéréts de Dieu, on prend les senliments d’un £ils qui aime {en-
drement son pére. —Or, parmi les intéréts du Créateur, sa gloire
est un des PRINCIPAUX ; car il a tout créé & cetle {in.? « La gloire,

(L. 3, ¢. B (2) Prov. 16, 4,
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dil saint Thomas, est le reflet de I'honneur et de la louange. »
Effectus honorts et landis, En honorant et en louant Dieu de- ses
grandeurs, de ses bienfails, nous manifestons ses perfections
divines, nous les mettons en fumiére devant les hommes; ce qui
leur donne un éclat que nous appelons crLoirRe. Or cette gloire, le
Seigneur ne. veut la céder 3 personne.! Etant 1o vérité mdmes
il déteste Je mensonge ou l'orgueil qui attribue & d'autres ce qui
lui appartient. — D’un autre cotd, la faveur qu'il nous fait en nous
permettant de procurer son honneur, nous ¢léve & une. hauteur
sublime qui surpasse tootes-les dignités, méme celle des séra-
phins, si elle éait privée-de cefte faculté.

Aussi s salsTs plagaient toute Jeur sollicitude a rendre & Dieu
lhonneur et la lonange qui lui sont dus. Saint Ignace parle de
la gloire divine plus de deux cents fois dans ses Régles ot ses
Constitutions. On disait de saint Alphonse qu'il I'avait toujours
en Late; et il en preserivait la recherche 4 ses missionnaires, la
désignant comme 1a nourrilure spirituelle, qui devait soutenir
leur zéle et féconder leurs travaux. Un de ses disciples, lo véné-
rable Janvier Sarnelli disait & Dien, au moment de la mort :
« Seigneur ! vous savez que toul ce que foi fait, tout ce que j'ai
pensén'a eu d'autre but que votre gloire.» Pourrions-nous parler
de Ia sorte en toute vérité?

Hélas! Seigneur, combien j'eén suis ELoieri! Au lieu de vous
rendre en tout el parfout 'honneur qui vous est dd, je recherche
pour moi l'estime, la réputation, ka renommeée. Je vais méme
jusquh mlattribuer les dons de votre griice. 8i l'occasion me
manque de me produire ct de me faire admirer, jo me dédom-
mage par des retours damour-propre et de vaines complaisances.
— 0 mon Dieu, mon principe ef ma {in! ne me laissez pas vous
dérober ainsi votre. gloire, qui est comme un fleuron de votre
couronne, un droit impreseriptible de votre souverain domaine
sur toute eréature.

Oh! qui nous fera comprendre ce qu'il y a de sublime dans
I'intention pure et sincére de glorificr le Créateur? Selon sainte
Marie-Madeleine de Pazzi, quiconque agirait constamment dans
ces dispositions, irait droit en paradis, sans passer par le purga-
toire. — Efforgons-nous done de rendre toutes nos muvres
lumineuses, en les revétant du noble éelat des plus pures inten-

(1) 1s. 42, 8.
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tions. Si votre ceil cu votre infention est simple, dit le Sauveur;
ou 8i vous vous proposez uniquement 'honneur de Dieu pour fin,
tout votre corps ou votre action sera éclairée de la vraie lumiére,
et conséquemment digne d'une récompense éternelle. Si ooulns
tuus fuerit simplex, totwm corpus tuum fucidum erit!

20 L’INTENTION D'ACCOMPLIR LA VOLONTE DIVINE.

Selon la remarque de saint Alphonse, pour éire 4 I'abri de
I'Lruston, Vintention de glorifier Dien doit étre unie & celle
d'accomplir sa volonté sainte. Cette derniére intention nous oblige
A renoncer A nons-mémes et & nos satisfactions; elle nous fait
ainsi offrir an Seigneur ce parfait holocauste dont parle le Psal-
miste, et qui contribue le plus 3 sa gloire.2 Holocausta medidlate
offeram tibf. — Les Anges dans le ciel ne se contentent pas de
louer, dexalter leur Créateur; ils sont encore disposés & voler au
moindre signe de sa volonté. Le divin Maitre lui-méme, en nous
enseignant & prier, nous fait dire dabord : « Que votre nom soit
sanctifié » ou glorifié ; mais il nous fait aussi ajouter : « Que votre
volonté soit faite sur la terre comme au eciel, » Tant il est vrai
gue Paccomplissement des préceptes ef des désirs du Seigneur,
est le plus sur moyen de procurer sa gloire!

« Lavolonté divine, dit ’Apdtre, est BONKE ET PARFAITE ; » Bona
et perfecta.’ Elle est bonne de cette bonté essentielle & la Divinité,
source de tout bien. Elle est parfaite de cefte perfection qui
sanctifie tous les étres raisonnables, dés qu'il Jui sont unis. Qu'y
a-f-i1, au ¢iel et sur 1a terre, de plus sage, de plus saint, de plus
capable de nous saXcrifiER et de nous rendre HEUREUX, que le
bon plaisir divin ? — Dol viennent done vos répugnances i obéir,
a commencer un travail pénible, & accepter une réprimande, un
reproche, une confusion 78 vous aimez véritablement le Seigneur,
vous devez lui &tre ‘soumis en tout, EGALEMENT CONTENT en tout
¢lat ou position ot il vous met : dans la solitude ou dans le com-
merce des créatures; dans les choses qui vous contrarient ef
humilient comme dans celles qui vous plaisent et vous flattent.
Car, en tout, Dieu cherche uniquement votre sanctification.
Tantdt il veut vous purifier, vous éloigner du mal, vous détacher
du monde et de vous-méme; tantot il veut vous porter & prier ou

(1) Luc. 14, 34 (2) Ps. 63, 15 (3) Rom. 12, 2.
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Yous exercer au renoncement, au support généreux des peines
de’cette vie.

0 mon Dien! si javais toujours PATIEMMENT SOUFFERT, qucl
éclat aurait mon Ame devant vous! mon caractére serait plus
pliable, mon espeit plus docile, mon ceeur plus paisible, mon
intérieur plus souple et plus dévoué. Rendez-moi désormais
patient dans I'adversité, fort dans Vhumiliation, calme et serein
dans Ia contradiction et la confrariété. Ne permeltez pas que je
me décourage dans l'insuccés ; mais, par les mériles de Jésus ct
de Marie, [ailes-moi recevoir avec UnC EGALE SOUMISSION le
doux, I'emer, 'agréable et le pénible.

MOIS DE NOVEMBRE.*

PREMIER VENDREDL — Priére continuelle du Ceenr de Jésns.

PréparATION, — « Il fant prier toujours, dit Je Sauveur, sans se
lasser jamais.! » Puisque Jésus ne nous a rien prescrit, sans
l'avoir pratiqué lui-méme, nous considérerons : 1° L'esprit de
priére qui animait son divin Ceeur. 2° Comment nous pourrons
prier & son exemple. — Nous formerons ensuite Ia résolution de
ne jamais négliger les inspirations qui nous portent 4 converser
avec Dieu; car; le Seigneur cst généreux envers tous ceux qui
linvoquent. Dives in omnes qui tnvocant illum.2 :

\

1¢ PRIERE CONTINUELLE DU CEUR DE JESUS,

Depuis le premier moment de son incarnation jusquwau jour on
son Ceeur cessa de battre sur 1a croix, Jésus n'interrompit jamais
sa priére, méme DURANT s0oN SOMMELL, Substanticllement unie an
Verbe éternel, son humanité sainte en était insdparable : de Ja
son recueillerent continuel et sa pridre sans interraption. Voyant
la majesté infinie de son Pére si généralement méconnue, ou-
bliée, dédaignée par les hommes ingrats, que faisait Jésus? Il

(1) Vertu spéciale : L'oraison (Yoyez p. 6.).
() Lue. 18, 1. (2) Rom. 10, 12,
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réparait ces outrages, en s'anéanti ssant devant I'fire divin et en
Jui offrant ses HoMMAGES D'ApORATION. Quelle gloire pour la Divi-
hité ! Un seul soupir de Jésus était plus honorableau Pere céleste,
que toites les 10uanges des Esprits bienheureux.

De quel AMOUR en méme temps bralait son tendre Ceeur ! Les
séraphins n'étaient que glace auprés de ce foyer. Il s'en échap-
pait dos aetes fervents qui suppléaient & nos froideurs, réparaient
nos offenses et nos iichetés, et commengaient 4 allumer sur la
terre ce fou sacré qu'il devait perpétuer et augmenter par l'ado-
rable Eucharistie, ]

0 Jésus! ¢'était encore votre divin Cosur qui, par une priére
non interrompue, nous OBTENAIT tant de grices : vocation 4 la
foi, appel 3 1a pénitence, rémission des péchés commis, persévé-
rance dans le bien, progrés dans In perfection. Oh ! combien nos
priéres seraient puissantes et efficaces, si elles étaient toujours
conformes a celles de votre Coeur si rempli d’ardeur ef de charité !

Je prends donc la nEsoLvmioN : 1* De m’unir, dans mes orai-
sons, A vos dispositions saintes, pour rendre aves vous mes hom-
mages A votre divin Pére, el lui témoigner le respect, la soumis-
sion, la reconnaissance ¢b amour qui lui appartiennent & tant
de titres. 20 De lui demander avee vous les grices nécessaires 4
tout le genre humain, spécialement & mon Ame, la plus pauvre
de toutes, afin que, par vos mérites, la honté du Pére céleste
m'enrichisse d’'une ror vive, gui me dirige en foutes mes actions;
— d'un ABANDOK FILIAL, qui m'apprenne i reposer en paix sur le
sein de sa providence; — enfin d'un¢ ORAISON CONTINUELLE, qui
me fasse vivre de sa vie divine jusque dans les affaires les plus
terrestres ot les plus capables de me distraire de son adorable
présence.

20 CoMMENT ON DOLT PRIGR POUR IMITER LE CEUR LE JESUS,

Qui nous dira PHvMILITE incompréhensible dont le Coeur de
I'Homme-Dien accompagnait ses priéres ? Anéanti devant Uinfinie
Majesté, il se-confondait de nos faiblesses, de nos péchés, de nos
miséres dont il s'était chargé. — Comment pouvons-nous, aprés
cela, prier avec si peu de révérence et d’attention, comme si noas
parlions & un inférieur ou & un égal? (ue sommes-nous, de nous-
mémes, sinon de vils néants, des esclaves de 1a mort et de I'enfer ?
Dieu, dailleurs, résiste aux superbes ot donne sa grice aux
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humbles.? Sur ceux-ci, dit-il par Isale, j'abaisserai mes regards.?
— D'un aufre cdté, la priére humble, selon VEcriture, monte
jusqu'au ciel avee une sainte hardiesse, et nc s'éloigne pas avant
d’étre exaueée.®

De I3 vient que 'humilité véritable, forte de son pouvoir, sura-
bonde de coNFiaNCE. Plus les saints s'estimaient misérables, plus
était ferme leur espérance en Dieu. Clest que le Seigneur, riche
de tout bien et ne s'appauvrissant jamais, ne demande quh don-
ner. Bon par nature et plénifude de toutes les grices, il cherche
un eeur vide ot il pourra les répandre. Or ce coour vide de lui-
méme, c'est le eceur humble, qui ne s'appuie nullement sur ses
mérites, mais sur la seule miséricorde divine ; ce qui est la vraie
confiance, celle qui fait violence au eeeyr de Dicu,

De cette humilité confiante nait la pERsEVERANGE, qualité pré-
cieuse qui nous fait prier avec insistance et pendant toute notre
vie. Heureuse dme qui recourt constamment & Dien sans se
lasser jamais des ariditcs, des ennuis, des dégoits, des tenta-
tions ! La seule assiduité d’'une telle priére, dit saint Jean Clima-
que, est une faveur insigne. Elle nous rend semblables au Sacré-
Casur, qui n'a cessé de prier qu'en cessant de vivree. Qh! que Ia
constance dans J'oraison est une grice désirable!

Ceenr de Jésus, fournaise ardente de amour divin! embrasez-
moi d'une sainte ferveur, pour prier sans reliche, méme an
milieu de mes occupations. Je me propose de le faire désormais :
12 Dans des sendiments d’humilité, de componction, de respect
et dans un profond recueillement. ¢ Dans des dispositions de
pieté, de conflance et avee le langage aifectueux et simple qui
eonvient aux enfants du Pére celeste, 3¢ En redoublant d'instances
i mesure queé e ciel parait plus insensible & mes supplications.
Car, dit sainf Alphonse, si votre Coeur, O Jésus! est la source et
Tocéan des grices et que Marie, votre Mére, en est le canal, le
vase pour puiser cn vous et en elle ne peut étre que la priére
HUMBLE, — CONFIANTE — el PERSEVERANTE.

(1) Jac. 4, 8, (2) 1s. 66, 2. (3) Fecli. 33, 21,
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14 XOVEMBRE, TOUSSAINT, — Sur la féte du Jour.

PreparaTioN. — Nous méditerons demain : 1° Pourguoi FEglise
a institué la féte de la Toussaint. 2° Comment nous pouvons en
profiter pour sanctifier nos dmes. — Notre bouquet spirituel sera
de nous rappeler notre supréme destinée, qui est de rejoindre
les saints et de nous dire souvent : « A quoi nous servira le
monde entier, 8i nous perdons notre dme ? » Quid prodest homini,
st mundum wntversum fucrelur, anime vero sue delrimentum
patiatur 74

1o POURQUOI L'EGLISE A INSTITUE Li FATE D'ATJOURD'HUL

Combien de saints qui n'ont point de féte et qui ne sont pss
méme connus ici-has! Parmi les seuls martyrs, on pourrait, dit
gaint Alphonse, en inserire jusqud trente mille & chacun des
jours de 'année. Saint Jean, dans I'Apocalypse, vit dans le ciel
d'immenses multitudes que personne ne saurait compter. Or, sur
un si grand nombre, il en est peu qui soient personnellement
invoqués et élevés sur les autels, 1 fallait donc une féte qui nous
fournif I'occasion de les honorer el de les prier Tous, méme ceux
dont nous ignorons FPhistoire, les vertus et les noms.

Et puis, combien de négligences n'avons-nous pas peut-&tre &
réparer, a légard des saints dont nous récitons l'office et que
I'Eglise propose plus spécialement & nos hommages! La féte dela
Toussaint nous en fournit.le moyen par sa solennité et par lc
réveil de la foi qu'elle opére en nouns. « Vous avez 1a-haut, sem-
ble-t-elle nous dire, de nombreux, de puissants avocats et pro-
tecteurs. Nés de Dieu par la grice, ils ont su conquérir le
royaume des cieux, au prix dzs luttes, des souflrances, des tra-
vaux, des privations, des sacriftces, Leurs verfus, et non Ia faveur,
leur ont mérité le rang sublime qu’ils oceupent. En triomphant
du monde, de I'enfer et de leurs passions, ils ont acquis chacun
ia couronne immortelle et lo fréne royal préparés par Dien &
tous ceux qui lui restent fidéles. Ils sont done véritablement pes

(1) Matth, 16, 26,



1% NOVEMBRE. TOUSSAINT. — SUR LA FETE DU JOUR. 2929

ROIs, comme parle saint Augustin, et ils méritent vos hommages.
— Profitez de ce jour pour leur demander pardon de votre froi-
deur et de votre insouciance A leur égard. »

L’Eglise nous rappelle enfin par cette féte que les habitants des
cieux sont affranchig des maux qui souvent nous accablent ici-
bas ; qu'ils jouissent en Dicu de la pLENITUDE de tous les hiens, cf
cela sans aucune crainte de déchoir jamais d’'un bonheur si par-
fait. Oh ! combien cette pensée devrait élever nos coeurs au-dessus
des satisfactions passagéres et nous faire souhaiter la béalitude
sans fin ! — La fote d'agjourd’hui nous presse done ; 1° De nous
DETACHER de tout ce qui est-créé. 9¢ De travailler sans cesse 3
NOTRE SALUT; car Dieu nous a placés et nous retient sur la terre
unigquement i cette fin.

0 Jésus! ne me laissez jamais perdre de vue ma supréme des-
tinée. Mettez-moi souvent devant les yeux les exemples des
saints : ils étaient faibles et enclins an mal comme je le suis ; mais
i I'aide de la priiirg et de votre GrAcE, ils sont arrivés & partagor
votre royaume. Ah! daignez m'inspirer comme i eux Famour de
'orarsoN, afin que )’y puise chague jour les sEcours si néces-
saires 4 la sanctification de mon dme.

20 FRUITS A RETIRER DE LA FRTE DE CE JOUR.

L'glise nous les indique dans I'Evangile d'aujourd’hui, en nous
rappelant les BEaTiTuDES, qui sont des acles de vertus, 1os plus
capables de nous conduire au ciel, oit nous atfendent tant de
millions desaints. Elle nous raconte comment le Sauveur, ouvreant
sa bouche divine, en laissa tomber cet admirable enseignement
que nul savant navait jamais soupconné, tant il est au-dessus
des connaissances humaines et des lumiéres du génie.

« Bienheureux, s'est ¢éerié le Verbe incarné, bienheureunx los
pAUVRES volontaires, » les eceurs détachés du monde et deux-
mémes, parce que le royaume des cieux est-déjd leur héritage.
— 11 én est de méme de ceux qui sont poux, non pas seulement
quand rien ne les contrarie, mais doux eneore et surtont quand
on les contredit, qu'on leur adresse des reproches, des injures ot
qu'on se montre dur 4 leur égard. Coux-13 posséderont la terre
des vivanis, en union avec les anges et les amis de Dieu. —
Ensuite, que donnera le Seigneur 4 ceux qui PLEURENT, A ceux
qul répandent ici-bas des larmes de repentir et de componction,
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des larmes de compassion, de dévolion et de zéle? Jésus le
déclare, ils seront consolés; mais de ecelle consolation inconnue
& Ia terre et réscrvée uniquement pour le ciel. « Dieu lui-méme,
dit I'Eeriture, essuiera les larmes de ses Elus. » — Ces trois pre-
ni¢res Dhéalitudes combattent en nous les trois concupiscences
dont parle saint Jean ; ¢lles nous empéchent ainsi de tomber dans
le péché. _

Mais il ne suflit pas d'éviter le mal, il fant encore opérer le BIEX
pour mériter le bonheur des Elus. Aussi le Sauveur ajoute :
« Bienheureux ceux qui ont FAIM ET SOIF DE LA JUSTICE, » ou do
laperfection, et qui s'elforcent de 1'equéric ! « Car ils seront ras-
sasiés, » dés ce monde, par des grices abondantes, et dans
Yautre, par les récompenses promises i la vraie sainteté, — Il en
Bera surtout ainsi, 'ils joignent des ceuvres de MISERICORDE 2
leurs pratiques ordinaires; — g'ils exercent constamnment cette
PURETE DE COEUR si néeessaire 4 la vision béatifique, — et cette
charité suave toajours préte & pardonner et a répandre 1.4 PAIX,
comme la fledr son parfum. '

Oh! quel bonheur serait le notre, si, & 'exemple des saints,

nous formions souvent des actes de ces sublimes héatitudes!
Plus heurcux encore, si nous le faisions au milieu des pERsECYy-
tIoNs des hommes et des altagques des démons! Alors le royaume
des cicux scrait & nous, comme si déjd nous y étions entrés.
Quoniam ipsorum est regaum coelorum.
0 Jésus ! que vous rendrai-je en retour d’une si admirable doc-
trine, ol je peux puiser chague jour des lecons de vertus et des
encouragements 3 suivee Ia voie qui méne au ciel ? Accordez-moi
la grice de prendre aujourd’hui la résolution de m'exercer spé-
aialement & vivre ici-bas pETAcHE de tout, — toujours soumis au
bon plaisir de Dieu, — pénétré de Vesprit de coMpONCTION, — ef
aspirant sons reliche 4 la vraie sainteté par des ceuvres de misg-
RIGORDE, d¢ PURETE, de PATX et de PATIENCE chréliennes. Quoniam
tpsorum est regrum celorum.t’

(1) Malth. 5, 3-10.
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1" NOVEMBRE. TOUSSAINT. (ms.) — Les Anges et les Salnts.

_PrizparaTiON, — Nous considérerons demain deux mmolifs bien
eapables de nous inspirer de la confiance en la Cour céleste :
12 Son pouvoir 2 Sa volonié de nous aider. — Dans. nos eraintes,
nos difficultér, nos tentations, nous nous rappelleron s eelle parole
du Prophéte, qui nous servira de bouquet spiritucl @ « Ayez
conflance, il ¥ en a plus avec nous que conlre nous n Plures
erin. robiscim sunt gquam cum-ihs A

16 Lk rouVolk DE LA COUR GELESTR RECLAME NOTRE CONFIANCE.

Autant les Anges et les Saints sont élévés dans la gloire ct
jouissent des bonnes grices du Dieu do majesté,-aulant ils pen-
vent nous AssisTER dons cetfe vallée de miséres et de larmes.
Le roi de Syrie, voulant se saisir du prophéte Elisée, fil investir
pendant Ia nuit 1a ville on il se trouvait. Le malin, le serviteur de
I'homme de Dieu, voyant I'armée, les chievaux et les ehars autour
de la cité, couruf cn avertir son maitre, en s'éeriant ¢ « Hélas!
hélas ! seigneur, gue ferons-nous? » Le prophéte lui. répondit -
« Ne craignez rien, i1 y en a PLUS AYEE Nous qu'avec cux. » Et lo
serviteur vitla montagne voisine couverte de chevaux et de chars
de feu, symbole de toute une armée d’Anges envoyés au seeours
d'Flisée.?

Quel que soit done e nombre des démons qui vous-attaquen;
ou des méchants qui vous poursuivent; quo craignez-vous? ux
stul, SAINT ou un seul esprit réleste est plus puissant que l'enfer
et le monde .armés contre vous. Or vous avez pour profecteurs
non pds un seul de ees habitants du ciel, mais une mallitude si
grande qu'on ne saurait les compter. Saint Jean vit des milliers
de milliers d’Anges autour du trone de I'Agnean.? 1 vit des Saints
de toutes les langues et de toutes les nations, qui surpassaient en
nombre les étoiles du firmament et les grains de sable des rivages
de la mer. Quelle ruissaxce n'ont-ils done pas tous ensemble pour
nous secourir ?

(1) IV Beg. G, 16. () IV Reg. 6, 14. (5) Apoc. B, 2.
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Or ils ont la volonté de mettre cette puissance & votre dispo-
sition, quand vous réclamez leur secours. Vérilé bien propre
& vous encourager ot 3 vous fortifier dans toutes vos luttes. Si
le respect humain vous allaque, souvenez-vous que la cour
céleste, cour plus auguste que celles de tous les rois réunis, vous
contemple et vous exhorte & mépriser ee que diront les hommes,
La distraction vient-elle vous envahir dans la priére, mettez-vous
en la présence de tant de millions de princes et de héros, qui du
haut des cieux sunissent i vos supplications. Quand méme Venfer
tout enlier vous pousserait an péché, ne vous troublez pas; car
vous pouvez le mettre en fuite er invoquant avec confiance los
Anges et les Saints, et surtout Jésus, leur divin Roi, et Marie, leur
Reine invincible.

0 mon Dieu! combien de ressources vous m’avez meénagées,
dans votre miséricorde, pour opérer mon salut! Accordez-moi la
force, non seulement de prier les Saints et les Esprits bienheu-
reux, mais de les imiter dans leur PURETE sans tache, — leur
ardente cHARITE, — leur élernelle unioN avec votre bonté infinie.

20 COMBIEN LA COUR CALESTE EST DISBOSKE A NOUS AINER.

Le pateiarche Jacob, s'étant endormi la téte inclinée sur une
pierre, aper¢ut cn songe une échelle immense qui s'élevait
jusqu'aux nues. 1k y vitles ANGES monter au sommel ol Sappuyait
le Tout-Puissant, puis redescendee jusqu'a terre.d” Celte vision
nous lapprend, non seulement les Esprits bienheurcux se font
nos proteeteurs, mais encore nos messagers aupres de 1a Majesté
divine, lui préseatant nos requétes, les recommandant et nous
rapportant les faveurs oblenues.

Dc méme LES SAINTS et les Saintes, parvenus 4 fa gloire, n'ou-
blient pas les dangers qui nous enlourent ici-bos. Comme les
courtisans d’un prince usent de leur influence auprés de lui, pour
aider leurs amis absents qui combattent & I'étranger; ainsi nos
fréres du ciel interposent leurs priéres auprés de Dieu, en favewr
de nous tous qui lutions en celle vie conire nos ennemis. En nous
assistant, les Esprits bienheureux accomplissent un ministére
que Dieu leur a confié,? ct en priant pour nous, les Saints et les
Saintes suivent le penchant de leur cozur plein de compASSION ET

(1) Gen. 28, 12, (@) Ps. G0,
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pE CHARITE. Tous les habitants de la Cour céleste, en un mot, ng
peuvent s¢ défendre de venir en aide A tous ceux qui les invo-
quent. Ne doivent-ils pas, dailleurs, ¢ Jésus! imiter Ja bhontd
généreuse qui vous a [rit dire A tous sans exception ct sans
resfriction : « Demandez, ct vous recevrez? »

Mais ce sonf surtout los Ames cn £TAT DE GRACE qui ont le droit
et le devoir d'espérer en eux. Enfants du Pére céleste, épouses
de Jésus, sanciifiées par IEsprit-Saint, clles appartiennent & la
familtle du Rol des rois, elles sont de sa parenté spirituelle, et par
12 de celle des Anges et des Bienheuraux. Un jour elles habiteront
avee eux, ayant & jamais les mémes pensées, les mémes joies, los
mémes richesses et possédant cnsemble le méme royaume, dans
une entiére communauté de bonheur et damour. — 0! que ces
précieux avantages devraient fortifier notre confiance, lorsque
nous recourons aux Anges eb aux Saints! Adressons-nous & eux
comme & des fréres en Jésus-Christ, & des fréres pleins de ten-
dresse envers nous, et qui souhaitent avec ardeur de nous voir
un jour prendre place dans leur glorieuse assemblée.

0 Jésus, qui avez béatifié les humbles, les rAuvREs, les ceeurs
détachés! daignez me rendre, comme vos amis fidéles, poux et
COMPATISSANT cnvers fous. Donnez-moi cette soif de la JusTicE,
qui porte les dmes & prier sans cesse, a pratiquer la MISERICORDE,
Ia pureri de ceeur, la parx b 1 PATIENCE, au milieu méme des
perséculions. Queniam tpsortm est regnum celorum.

2 NOVEMBRE. — Mémoire des défunts

PreparaTion, — Nous méditerons demain : 4° La conduite de
I'Eglise, surtout en ce jour, envers les fidéles défunts. 20 La part
quc nous devons y prendre, en soulageant les fimes souffrantes. —
Nous descendrons ensuite en esprit dans les prisons du purga-
toire ; nous compatirons aux tourments desdmes qui y souffrent,
et nous demanderons pour elles e repos éternel et la lumiére
qui ne s'éteindra jamais, Requiem wternmn dona eis, Domine et
hex perpetua luceat ets.
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1¢ CoNDUITE DE L'£GLISE ENVERS LES DEFUNTS.

Hier la saintc Fglise tressaillait d’allégresse en célébrant le
triomphe de ses enfants qui sont arrivés i la gloire éternelle.
Auvjourd’hui elle compaTit aux souffrances des membres de sa
grande famille, détenus dans les prisons du purgatoire. En
payant leurs dettes et en ies déliveant, elle laur ouvre F'entrée de
la Jérusalem céleste et met ainsi le comble i leur honheur. Avee
quelle émotion elle revét ses prétres et ses autels, de vatements
de deuil et fait entendre le son lugubre des eloches et des chants
funébres, comme pour communiquer 3 tous sa tristesse et son
désir de soulager les défunts! Partout ses sanetuaires retentissent
de la voix émue des prédicateurs, qui exhortent fous les chré-
tiens & prier pour les dmes du purgatoire. — Cette conduite de
'Eglise ne prouve-t-elle pas la tendresse de son cceur de mére,
et l'extrime compassion gu'elle veut nous inspirer envers les
trépassés?

Infrons dans sgs SEXTIMENTS; figurons-nous souflrir & la place
des défunts; nous prendrons ainsi une plus large part 4 lewr
détresse. Plusieurs d'entre eux peut-étre sont nos parents, nos
amis, nos bienfaiteurs; considérons la grandeur de leurs tour-
ments, de leurs privalions, et I'impuissance tolale ol ils sont de
se soulager evx-mémes. — N'entendons-nous pas les lamenlations
que PEglise leur préte, surtout aujourdhui? « Jusques & quand,
Seigneur! différerez-vous de me pardonner? pourguoi suis-je
en botte & vos trails ? Yous portez contre moi des arréts sévéres,
ct vous voulez me consumer 4 cause de mes péchés. Des maux
sans nombre m'ont environné. Pourguoi me cachez-vous votre
face? Ayez pitié de moi, ayez pilié de moi, vous au moins qui étes
mes amis; car 1a main du Seigneur m' frappé.t » — Voila com-
ment PEglise fait parler les prisonniers du purgatoire. Qui ne
compatirait & leurs supplices et i leur délaissement ?

« Seigneur Jésus-Christ, Roi de gloire! vous dirai-ie avee
T'Eglise, délivrez tous les fidéles défunts, afin qu'ils ne tombent
point dans les ténébres; mais que le prince des Anges, saint
Michel, les introduise dans la sainte lumiére promise autrefois
par vous i Abraham et & sa postérité. Nous vous oflrons, Seigneur,
des priéres et des sacrifices de louanges; recevez-les pour les

(1) Brev. off, defunet,
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dmes dont nous faisons aujourd’hui mémoire ; faites-les passer de
lamort 4 la vie. » — 0 mon Dieu! inspirez-moi de répéter ces
priéres et autres semblables, du plus profond de mon eceur,-dans
les sentiments d’une parfaile charité. Fac exs, Domine, de thorie
transire ad vilam guam olzm Abrahe promisisti et senum cjus,

0 MoYENs DR S00LAGER LES FIDELES DEFUSTS,

Nous le pouvons, premiércment, sélon Ie Concile de Trente, an
moyen de la saINTE MESSE, qui est un sacrifice propitiatoire pour
les vivants et pour lcs morts. 8i dans l'ancienne Loi on offrait,
pour les défunts, le sang des animaux, simple figure du sang
de I'Homme-Dieu, combicn plus devons-nous offvir 4 1a méme fin,
la réalité sur nos aufels ! Aussi, comme le rapporte saint Augus-
tin, sainte Monique, sa mere, sur le point d'expirer, pria son fils
alors prétre, de se souvenir d'elle a I'autcl du Seigneur. L'Eglise
a regardé, de tout temps, le divin sacrifice eomme l'oblation la
plus capable de satisfaire aux exigences de la divine justice, en
faveur des fidéles défunts. '

Nous pouvons les aider, secondement, en leur appliquant nos
MERITES SATISFACTOIRES. Dans toute bonne ceuvre il est un mérite
personnel gque nous ne pouvons point donner 4 d'iutres; mais
aussi un mérite satisfactoire, gqu’il nous est libre dabandonner
au prochain, spécialement aux fmes du purgatoire. Comme on
peut tirer de prison celui gui y cst enfermé pour deltes, en payant:
pour lui, ainsi nous est-if permis de briser les chaines de ces
saintes prisonniéres, en leur eédant la valeur satisfactoire de nos
mortifications, de nos actes d'abnégation, de charité, de patienco
ot des autres vertus. s

Troisitmement, nos pridéres, par le mérite impétratoire ou
d'INTERCESSION, obtiennent encore des secours et méme la déli-
yranee compléte, aux défunts que nous recommandonsa Diéu.
(est le moyen employé par 1'Eglise triomphante pour venir e
aide 4 I'Eglize souflrante. ’

Plus heureux, nous pouvons encore, quatriémement, gagner
des INDULGEXCES au profit des fidéles défunts. Kt combien de sou-
lagement précieux ne pouvons-nous pas leur procurer ainsi! I est.
donnéd ceux qui portent le scapulaive de 'Tmmaculée-Conception”
de gagner des indulgences pléniéres et parielles, chaque fois
quils récitent six Pater, Ave ¢l Gloria; avx intentions du sou-
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verain Pontife, méme les jours o ils n'ont pas communié. —
Ajoutez A cela les riches indulgences attachdes 4 certaines orai-
sons jaculatoires, et vous devrez 'avouer, I'Eglise ne peut pousser
plus loin Ia tendresse el la sollicitude A Pégard de ses enfants qui
souflrent en purgatoire.

0 mon Dieu! de quelle charité seryis-je animé, si je négligeais
des moyens si facifes de consoler, de délivrer des 4mes qui souf
frent de si cruels lourments? Je me propose dans ce but :'1° Do
parcourir en ce jour les stations du Chemin de la eroix. 2° De
répéter souvent, pendant mes occupations, les priéres suivantes
indulgenciées : « Mon Jésus, miséricorde.! — Doux Ceeur de’
Marie, soyez mon salut.? »

TOUSSAINT, SCTAVE, DIM, — Notre-Dame du Suffrage.

PrEPARATION. — « Je suis, dit Marie 4 sainte Brigitte, la Mére
de ceux qui souflrent en purgatoire, » Nous méditerons demain :
1¢ Combien 1o Reine du ciel compatit aux tourments des fidéles
défunts. 20 Comment nous éviterons, sous sa prolection, les flam-
mes expiatoires. — Notre résolulion sera de former un acte de
repenlir aprés chacune de nos fautes, avec la volonté de veiller
mieux sur nous-mémes pour ne point tomber dans la négligence.
«Celai qui craint Dieu, dit I'Ecriture, ne néglige rien. » (u timnet
Deum, nihil negligii 3 '

10 CoMPASSION DE MARIE EXVERR LES AMES DU PURGATOIRE.

La bienheurense Vierge, nous ayant tous enfantés au pied de
la croix, est animée de seniiments si tendres 4 notre égard, qu'elle
ne peut voir nos maux sans y compatir au dela de toute expres-
sion. Qui done nous dira la part gu'elle prend aux tourments des
SAINTES PRISONNIERES du purgatoire ? Saint Jean de Matha était si
sensible aux peines des condamnés & 1z prison, qu'on I'eiit cru
chargé lui-méme du poids de leurs chaines. 11 gémissait avec eux,
demandait instamment leur grice el se rendait leur ecaution. Que
ne fera donc pas la Reine des Saints, en faveur des fimes souf-

(1) 160 jours d’ind, chaq. fois, {2) 300 jours chaq, fois.
(5) Eecle. 7, 19,
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frantes, si agréables 4 son Fils, et qui subissent de} si grandes
tortures pour des fautes que nous appelons légéres ? Elle apparut
un jour & saint Pierre Nolasque ef & saint Raymond de Pennafort,
et leur enjoignit de fonder un ordre pour la délivrance des eaptils.
8i des esclaves, souvent criminels, cxcitent tant lintérét de la
bienheureuse Vierge, combien plus ces imes bénics dont le plus
grand supplice est de ne point jouir de la Vision béatifique?

Aussi le Seigneur, en considération de amour immense de
Marie envers elles, lui a donné, sclon saint Bernardin de Sienne,
le naut poyMaNE du purgatoire, afin qu'elle cn retiro & son gré les
dmes qui y souflrent. A son assomption, disent de graves auteurs,
elle obtint de son Fils d'emmener avec elle toutes celles qui s'y
trouvaient détenues, et depuis lors, ajoute Gerson, elle jouit de
ce méme privilege au jour de ses fétes, en faveur de celles qui
Font servie fidétement. — N'a-f-elle pas d'ailleurs promis elle-
mémae au pape Jean XXII, de délivrer des flamames expiatoires, lo
samedi aprés leur mort, tous ceux qui portent le sCAPULAIRE du
Larmel? Que pouvons-nous done faire de mieux pour le soula-
gement des défunts, que de les recommander & Mario?

Quant & ce qui nous concerne, RECOURONS FREQUEMMENT d cetle
douce Reine. Elle nous aidera & éviter tout pécheé véniel délibéré,
a nombattre nos tontations d'impatience, d'humeur, de tristesse,
de découragement. Elle nous obtiendra la grice de nous résigner
en tout, ofin de satisfaire  la divine justice pour nous-mémes
et pour les défunts,

0 Marie, mon Espérance aprés Jésus! je suis résolu de porter
avec foi et dévotion votre saint scapulaire, dans l'espoir que vous
m'arracherez aux flammes expiatoires le samedi aprés ma mort.
Obtenez-moi la viGmaNce sur moi-méme — et 13 FIDELITE aux
inspirations divines afin de rendre ma vie irréprochable aux yeux
du souverain Juge. Qui timet Dewm nihil negligit,

b° COMMENT, A I'AIDE DE MARIE, NOUS EVITERONS LE PURGATOIRE,

Un homme ressuscité par Iintereession de saint Jérdme, assura
i saint Cyrille de Jérusalem, que tous les fourments de la terre,
auprés des peines du purgatoire, sont comme des soulagements
et des délices. — $'il en est ainsi, quelle crainte ne devons-nous
pas concevoir de l'offense de Dieu, méme légére! Cette crame
est le premier moyen d'échapper aux rigucurs de la divine jus
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tice. Car elle produit en nous la diminution des fautes vénielles,
Faugmentation du recueillement, de la ferveur et de l'esprit de
priére, sous 1a protection de la Reine des Saints; ce qui nous
conduit & a pureté du ceeur.

Or cETTE ruRETE dispose nofre Ame A recevoir sans obstacle les
rayons de la grace, & subir les saintes influences du Soleil divin
et de Ja Lune mystique. Notre 4me devient ainsi comme un
limpide cristal, pénétrde de toute part de la lumidre céleste,
lumiére qui lvi montre son néant, ses moindres souillures, ses
plus légéres imperfections. Honteuse d'elle-méme, elie se purifie
de plus en plus de Teslime de soi, et aspire 3 se perdre en Dieu
par l'amour.

1’amoun sachk 4 son tour met le sceau & la pureté requise pour
aller droit au ciel aprés la mort. La bienheureuse Vierge fut la
plus pure des créatures, parce ¢ue plus qu'aucune autre elle aima
Dieu, la Puretd infinie. Si doné, 4 son exemple, nous aimons
parfaitement le Seigneur, foutes nos actions seront irrépréhen
sibles cf ne laisseront rien 2 punir en 'autre vie. En nous levant
le matin, nous ne donnerons rien 4 Ja paresse, parce que nous
préfércrons contenter notre Bien-Aimé, plutdt que la mollesse
et 1a sensualilé. Nous ferons exactement et avec soin notre oraisorn,
comme une aclion trés importante : nous entendrons ou dirons
la Messe dévolement; nous communierons avee une humilité
profonde et une sincére piélé ; tous nos exercices pieux, en un
mof, seront perfeclionnés par la foi vive et le désintéressement,
de notre amour.

1l en sera de mémc de nos devoirs d'état : Famour les conmmen-
cera, les conlinuera, les ménera i bonne fin; chaque soir nous
pourrons dire : « Je n'ai rien & me reprocher. Yai bien employé
tous mes moments, sans les perdre en conversations et en actions
inutiles ; mes intentions, mes aflections et surtout ma volonté
ont cherché Dieu seul, sa gloire et son bon plaisir. A vous
Ihonneur, & Marie! En vertu de votre protection, sous laguelle
je vis sans cesse, j'al vu passer cette journée, en union avec lg
Souverain Bien et sans imperfection volontaire. » — Ah!'si nous
pouvions parler ainsi chague soir avee vérité, ne nous serait-i!
pas permis d’espérer échapper, aprés notre mort, aux flammes si
redoutables di Lexpiation ?
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3 NOYEMERE -- La priére pour les morts.

PREPARATION. -~ « C'est une pensée sainte et salutaire, dit
I'Eeriture, de prier pour les défunts, » 1° Clest une pensée sainte,
puisque nous remplissons ainsi un devoir de charilé. 2 C'est une
pensée salutaire, & cause des avantages spiriluels que nous en
retirons. — Nous cxaminerons demain si nous recommandons
souvent 3 Dien les dmes du purgatoire, et si nous avons en
horreur, 3 leur exemple, tout e qui déplail 3 Jésus afin de rendro
ainsi notea dévotion méritoire, Sancla ot salubris est cogiiatio pro
defunctis exorare.

1o C’EST UNE PENSEE SAINTE DE PRIER POUR LES MORTS,

Cette pensée, en effet, nous fait peatiquer plusieurs vertus :
Ia foi, 1a ecompassion, Ia miséricorde, la charité, 1a reconnaissance,
I'amour envers Jésus-Christ. Arrétons-nous i quelques-unes. Cest
un précepte de la cHARITE chréticnne d'assister le prochain dans
Ia nécessité, lorsque nous pouvons le faire facilement. Or sous le
nom de prochain, dit saint Thomas, sont comprises les dmes de
nos fréres morts en élat de grice. Car 'Egliss forme un corps
mystigue dont nous sommes 1es membres militants et ies fidéles
défunts, les membres souflrants. Plongds dans des flammes dévo-
rantes qui les torturent pour les purifier, ils n'en sortiront
quaprés avoir payé 4 la divine justice la derniére obole.? Serions-
nous assez insensibles pour refuser de les aider, surtout en
voyant leur impuissance i se soulager enx-mémes? Tenons pour
eertain que nous sommes obligés de les soulager, au moins par
nos priéres.

La RECONNAISSANCE, l'amitic, la piétéd filiale se joignent souvent
A la charité pour augmenter notre obligation. N'enlendez-vous
pas sortiv, du sein des flannnes expiatoires, la voix d'un pére,
dune mere, d’'un parent, d'un bienfaiteur, gui réelame i grands
cris vos suffrages? Ne serait-ce pas de votre part ingratitude et
eruauta, de leur refuser le secours de vos supplications?

(4} 1 Mach. 12, 46, (2) Matth. 5, 26,
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L'axoun si justement da 3 notre divin Sauveur devrait suffire
4 nous persuader de prier pour les Ames du purgatoive, qui
sont, comme nous, rachetées de son sang. 11 est le chef de I'Eglise
souffrante, eomme de I'Eglise militante. Ces 4mes appartiennent
i son corps mystique; nous I'aidons et le consolons donc lul-
méme en les assistant. Les abandonner dans leur détresse serait
de notre part une ingratitude envers ee généreux Rédemplour
(i nous a préservés de Penler et ouvert les portes du ciel, au
prix de tant de peines et de sacrifices.

0 Jésus ! loin de moi ce manque d'amour envers vous, dans la
personne des picux défunts, Ils sont vos amis fidéles, et, con-
firmés en grice, ils atlendent avee assurance la couronne
immortelle qui leur est préparée dans les cieux. Beaucoup d'entre
eux, remplis de vertus et de mérites, reeevront de vous une place
distinguée dans la Jérusalem céleste, Inspirez-moi done, 6 mon
Sauveur, un vif désir de leur venir en aide par tous les moyens
qui sont en mon pouvoir. Ils souffrent plus que les martyrs dont
les paiens cux-mémes avaient pitié. Faites que la COMPASSION, —
la cHAmITE, — I3 RECONNAISSANGE — eb Pamova qui vous est dd,
me portent sans cessed les secourir par mes priéres, mes commu-
nions, la sainte Messe et par Pexercice de la mortification des
sens et do mes passions. Sancla est cogitatio pro defunctis exorare.

20 C'RST UNE PENSER SALUTAIRE DE PRIER POUR LES MORTS.

Cette pensce nous rappelle, en eflet, les chitiments dus 4 nos
péchés trop peu expiés jusqw'ici, Elle nous porle done 4 REPARER
LEPASsE, en pleurant plus amérement les fautes de notre enfance,
de notre adolescence, de notre jeunesse, dont peut-élre nous
naurions pas eu assez de repentir, et dont i nous resterait encore
i satisfaire temporellement & la justice divine. Elle nous inspire
aussi une plus profonde horreur du péché mortel, ce qui appar-
tient & Ia parfaile pénifence; et un soin particulier de gémir de
nos moindres manguements; ce {ui les effice devant Dieu.
Déplorons donc, non seulement nos fautes plus graves, mais
aussi tant de recherches de nous-mémes, de complaisances en
notre mérite et cnnos qualités; tant de saillies d'impatience et de
vivacité, tant de paresse et de négligencs dans le service de Dieu,
tant de perie de temps et de conversations oiseuses ol nous
chargcons notre conscience.
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L2 meilleure expiation de ces fautes si fréquentes serait de
nous en corriger, en vivant ¢HAQUE JOUR, plus humbles, plus
recueillis, plus vigilants, plus pénétrés de crainte ¢t de compone-
tion. Tous les matins, disons-nous avee saint Charles Borromés :
« Aujourd’hui je commence tout de bon 4 me sanetifier, » cest-
d-dire : & fuir 1a lacheté et linsoucianes, & vivee sous le regard
du souverain Juge, 4 macquilter de mes devoirs avee ferveur,
sans empressement, avee une intention droite et en esprit de
priére, toujours prét dembrasser ce qui est du bon plaisir de Dieu
et & me soumcttre A ses volontés.

Une telle conduite n'est-clle pas de nature 4 consolider nofre
ime cf A lui assurer un meilleur avexin ? Kous serons ainsi, par
la persée du Purgatoire, facilement déeidds A nous eorriger de
nos défauts, & fuir surtout 1a dissipation, qui nous fait oublier
Dieu, — les actes de présomption, qui nous exposent au danger
de l'offenser, — les petites résistances A nos supérieurs, le manque
de simplicité 4 leur égard, — les fautes véniclles d'habitude et
pleincment délibdeées, fautes plus redoutées par sainte Thérése
que tous les démons de l'enfer. — Qserions-nous jamais les com-
mettre, si nous avions sculement 4 craindre les ehidtiments de la
justice humaina? Comment done en souiller notre dme, si nous
appréhendons les terribles menaces de 1a justice divine?...

0 mon Dieu! par los mérites de Jésus et de Marie, inspirez-moi
le plus vif désir de soulager les Ames du purgatoire; ct, a celte
fin, faites-moi comprendre combien il m'est nécessaire de vous
étre fidéle, pour les aider plus efficacement. Donnez-moi Ia crainte
de vos jugoments si redoutables et do votre juslice infllexible. Je
veux, 4 chaque heure da ce jour, me préparer i 'heure supréme,
commec je e ferais au dernier de mes jours. Salubris est cogitatio
pro defunciis exorare.

4 NOVEMEBRE. — Sailnt Charles Borromée,

PriraraTioN. — « Dépouillez-vous du vieil homme, et revétez-
vous du nouvesu, » dit I'Apdtre aux premiers fidéles.! Nous
verrons demain : 19 L’esprit d'abnégation gui animait saint Charles.
20 Le zéle qu'il déploya pour sa perfection et celie des autres. —-

(1} Col. 5, 10-11.
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A son exemple, nous nous efforeerons de mourir 4 nous-mémes
-t de-n'avoir d'autre ambition ici-bas que celle de faire régner
Jésus en.nous et dans le cour de tousﬂes hommes. Expolianies
vos velerem hominem, et induentes novum.

10 ESPRIT D’ABNEGATION QUI ANIMAIT SAINT CHARLE3.

Né de parents nobles et opulents, saint Charles Borromée com-
prit dés son bas Age que nous entrons dans la vie, non pour ROUS
reposer, mais pour travailler, combattre ct souffrir, A douze ans,
ayant appris que les revenus ecclésiastiques dont il pouvait dispo-
sor, ethient le patrimoine des nécessiteux, il s'empressa de les leur
faire distribuer. D'uné générosité sans exemple dans son DETA-
CHEMENT, il alla jusqu'd se dépouiller de sa fortune personnelle, et
donner en un scul jour, aux hdpitaux et aux pauvres hontenx,
soixante mille éeus de son propre bien. — Voili comment il rom-
pait-avee 'esprit du monde, qui tient tant aux richesses!

Les honneurs ne le frouvérent pas plus sensible. Créé cardinal
4 vingt-deux ans, il fut chargé de I'administration de toutes les
affaires pontificales, regut de nombreux titres honorifiques et des
fonclions trés importantes. Au licu d’en &tre enivré, il en congut
plus de crainte ef de défiance de lui-méme, La gloire de Dieu el le
bien de Eglisc absorbaient toutes ses pensées, et dons ce but
unique il remplissait tous ses devoirs avec unc fidélité parfaite,
vivant aa milieu des dignités et des grandeurs, comme au fond
d'un désert, toujours scul avee Dicu scul.

Quoigue son esprit ditt nécessairement s'employer 4 une infinité
d'affaires différentes et souvent trés épineuses, il conservail
cependant toujours assez d'empire SUR LURMEME pour. sacquitter
paisiblement de chacune d'elles en parliculier; preuve évidente
qu'il était parvenu, par Fobnégation, & réprimer en lui Ia nature,
si facilement inquidte et agitée par la diversilé des occupalions.

AVezZ-VOUS Ce CALME HABITUEL, ccite patience, cette douceur
toujours suave, en dépit des contrariélés, des contre-temps, de
I'importunité des visitcurs, et malgré ce tiraillement continuel
auquel on s¢ trouve cxposé dans I'exercice de certaing emplois ?
- Nous parviendrons & cc degré de tronguillité intérieure, a
aide du renoncement, Par 13, devenant souples ot maniables
comme unc cire molle, nous prendrons facilement toutes les
formes gu'on voudra nous doaner. Sans cefle souplesse, au con-
fraire, on résiste, on se heurte, on témoigne sa mauvaise humeur,
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on édifie mal le prochain, on se prive de grandes grices et f'on
perd beaucoup de mérites devant Dieu,

0 Jésus! le défaut d'abnégation me- tient souvent comme
enchainé 4 lestime, au bien-étre, 24 mes inclinations. Accordez-
moi la foree d'imiter saint Charles dans son délachément des
RICHESSES, — (¢S HONNEURS — ct dc LUL-MEME, 2fin gue je puisse
me plier en tout 2 vos désirs et me conformer & loutes vos
volonlés, quelque contrariantes qu'elles me paraissent. Expo-
tiantes vos veterem hominem, et induentes novum,

20 Zi5LK DB SAINT CHARLES POUR LUI-MEME KT POUR LES AUTRES.,

Devenu archevéque de Milan, ct sachont quo son archidiocése
avait besoin d'une réforme générale, notre Saint commenga par
g'ohserver lui-méme et par REGLER TOUTE SA MAISON. Les heures
de la priére vocale et mentale, de I'examen parliculier ot des
autres exercices de piété étaient marquées pour tout son cntou-
rage, et personne ne pouvait s'en exempter. Tous devaient sc
confesser chaque semaine, enfendre la messe chague jour et ja
dire 'ils étaient prétres. On mangenif en commun; et pendant
{e repas, on lisait tonjours un livee spirifuel, pour nourrir "ime
en méme temps que le corps. OQufre les jednes prescrits par
I'Fglise, on pratiquait plusieurs autres avstérités. Enfin la maison
de V'archevéque, composée d’une cenfaine d'ecclésiastiques, était
si édifiante, que son exemple ne contribua pas peu 4 la réforme
méditée par le Saint; tant il est veal que rien ne donne de I'effi-
cacité 2 nos paroles, comme le soin de rcndre nofre conduite
irréprochable. '

Aussi le succis de notre Saint fut immense. Le.clergé, les reli-
gieux, les religieuses, les confréries, le pouple entier, tombés
dans un relichement déplorable, se eorrigerent de leurs vices, et

rentrérent dans les sentiers du devoir. — ui aurait, en effet, pu
résister aux ExempLES si édifiants du premier Pasteur qui se
dévouait pour ses ouailles? MoRTIFIANT en lui tous les instincts
dé la naturé et se fenant uni & Dieu par une PRIERE incessante,
il gappliquait 4 se perfectionner chaque jour afin de mieux se
dévouer au salut de ses fréres. Sa charité merveilleuse envers les
pestiférés, sa patience inaltérable dans les persécutions, son cou-
rage invincible & rechercher les pécheurs, fout était Vellot de son
zéle pour se sanctifier et faire régner Dieu dans les cocurs.
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Malgré ses travaux, ses fatigues, ses visiles pastorales au travers
de chemins difficiles, des montagnes, on le vit parfois prolonger
s0n oraison six heures de suite, tant il était fervent dans la
recherche de Dieu et la volonté de le faire aimer,

-0 Jésus! par les mérites de votre divine Mére et de votre servi-
teur, saint Charles, accordez-moi le désir d’'une perfeclion con-
sommée el le courage de travailler  l'acquérir par tous les
moyens mis en mon pouvoir. Jo me propose de vous gagner aussi
des Ames par le bon EXEMPLE, — la MoRTIFICATION des sens —et fa
PRIERE confiante et persévérante, qui fait violence A votre coeur
aimant.

5 NOVEMBRE. — Du péché vénlal.

PREPARATION. — Nous ticherons de comprendre demain la
malice du péché véniel, en méditant les chitiments dont Dieu
le punit en purgatoire : 12 La peine du feu. 2* La peine du dam,
ou la privation de Ia vision béatifique. — De Ji nous conclu-
rons par le propos sincére de nous pénédtrer de Phorreur la plus
vive des moindres fautes ¢t de Loute résistance 4 la griice, afin de
ne jamais contrister en nous 'Esprit-Saint, selon la recommanda-
tion de IApdtre. Nodite contristare Spiritum sanctim.!

1o PEINE DU FBU, INFLIGEE EN PURGATOIRE AU PECHE VENIEL,

Le Prophéte compare le Messie 4 un homme goi sassied pour
faire fondre et épurer un métal ; il purificra, dit-il, les enfants do
Lévi, ses amis, ses fréres, comme l'or qui passe par le fen.? —
Ces paroles sappliquent au purgatoire. L'or indique la grande
valeur des fimes qui y souffrent ; et comme ¢’est un métal difficile
a fondre, il marque aussi 12 VIOLENCE DU FEU qui les tourmente,
Jaloux de venger Ia majesté divine offensée, ce feu porte en lui-
méme, selon 12 nalure de nos fautes, les supplices les plus
variEs. — En voulez-vous une idée? Ecoutez sainte Rose de Lima
racontant sur son lit de mort ee qu'elle avait 4 souffrir,

« Il me semble, disait-elle, qu'une pouLk de fer, rougie au feu,
me. traverse les tempes; qu'une PIQUE embrasée me va de Ja téte

(1) Eph. 4, 50, (2) Malach. 3, 5.
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aux pieds, ef qu'un poreyanp bralant me perce Ie coeur, de droite
i gauche, tandis que ma téte est comme serrée par un CASQUE
tout en feu, et frappée continuellement de coups de MARTEAU.
Mos 0s tombent en poussiére, leur moélle est desséchée; chacune
de mes articulations endure un tourment PARTICULIER que je ne
saurais indiquer par aucun nom, ni aucune comparaison. »

Sainte Colette souffrait aux fétes des mamtyns les tortures
qu'ils avaient eux-mémes endurées. Elle était bralée avec saint
Laurent, écorchée avec saint Barfhélemy, crucifié avee saint
Pierre, 11 1ui semblait parfois que ses membres étajent brisés par
des barres de fer, ou que deux lampes britlantes se remuaient
dans sa téte 4 la place de ses yeux. Cela dura cinquanie ans. —
Est-ce 14 le purgatoire? D'aprés saint Augustin, ce n'en est gu'une
ombre.

Dites-vous done socuvent & vous-méme : « Aucune douleur,
AUCUNE EPREUVE ici-bas ne saurait égaler la peine 4 laquelle je me
condamne aprés la mort, en commeltant telle ou telle faute de
propos délibérd. » — Lt que sera-ce, si ce sont des péchés véniels
d’habitude, qui scandalisent les autres; de légers ressentiments
qui durent plusieurs jours, parfois méme des années; des men-
songes, des eritiques, des médisances, qui diminuernt la charité
i I'égard du prochain? Que sera-ce surfout, si vous devez réparer
foute une vie de négligence, de ldcheté, de liddeur, dinfidélités ;
tant de méditations, de priéres, de communions sans fruit, de
devoirs-mal remplis ; ef cette absence de progrés spiritugl, malgré
tous les moyens d'acquérir une sainteté consomméa?

0 mon Dieu! que deviendrai-je, quand vous me ferez passer
par le crible de I'examen? Ah! pardonnez-moi dés aujourd'hui.
Faites-moi YEILLER sur moi-méme et EVITER tout ca qui peut vous
déplaire dans mes pensées, — mes paroles — et mes actions.

20 PHINE DU DAM, INFLIGEE EN PURGATOIRE AU PECHG VENIEL.

Toutes les peines du sens dont nous venons de parler, quelque
horribles qu'elles soient, n'égalent pas la peine du dam. Les pre-
miéres affectent surtout les puissances inférieures de 1'Ame et
sont essentiellement finies; mais la seconde, en privant nos
facultés les plus nobles, l'intelligence et Ia volonté, de Ia posses-
sion du Bien supréme et infini, prend aussi le caractére d'une
PEINE SOUVERAINE et comme illimitée.
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Absalon, tout mauvais fils qu'il était, préférait ia mort au
malheur de ne point étre admis en la présence du roi, son pére. —
Le saint homme Job, image sensible des Ames souffrantes, élait
couvert, de'la {éte aux pieds, d'uleéres douloureux qui le tour-
mentaient jour et nuit. Cependant, observe Tertullien, ce qui lui
cause plus d’amertume, c'est d’étre privé de la vue de Diew.
« Seigneur, s'éerie-t-il, pourquoi me cachez-vous votre face?»
Cur faciem tuam abscondis ?1 « Mon supplice LE PLUS INTOLERABLE,
semble-t-il dire, c'est de neé plus jouir de votre présence, O délices
des cieux ! L'enfer méme me serait doux, si je pouvais vous con-
ternpler et m'unir 4 vous. » — Enfin, conclut saint Alphonse, les
fmes du purgatoire, si.elles pouvaient mourir, mourraient 4
chaque instant du désir de voir Dieu. )

Combien done n'est-il pas 1wnENSE, le mal gui attire un tel chati-
ment ! Et ce mal, quel-est-il? Cest ce péché nommeé par vous léger
et que vous commellez si souvent sans en prévoir les suites. Si
vous étes appelé & une perfection plus grande, par votre état,
vos fonctions, vos attraits intérieurs, n'en soyez que plus attentif
& éviler les petites fautes. Les rois de la terre exigent, de eeux
qui les entourent, plus de soin, d'élégance dans leur mise et leur
mainticn ; aussi le Roi du ciel requicrt des fimes choisies une
sollicitude plus consiante 4 se conserver pures ef agréables 4 ses
yeux. La moindre tache sur un habit précieux est plus remarquée
quée plusieurs souillures sur un vétement de vil prix. Une faute
légére, dans une dme d'élite, déplait plus en quelque sorte au
Seigneur, que de hombreux manguements dans un cceur souilleé.

0 Jésus! par la pureié et la ferveur de votre divine Mére, la
Vierge immaculée, accordez-moi cette délicatesse de conseience,
qui me fasse ¢viter tout manquement, toute imperfection volon-
taires. Sanctifiez mon esprit el mon cceur par le recueillement
et Toraison; — purifiez mes sens par la moctification; perfec-
tionnez ma conduite par Pexercice de toufes les vertus. Je me
praopose de former souvent des actes de contriTIoN et d’amour,
afin d'effacer en mof ce qui vous déplait ou ce qui coniriste votre
Esprit-Saint.

(1) fob. A7,
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§ NOVEMBRE. -- Consolations du Purgatoirs.

PREPARATION. — Les tourments du purgatoire ne sont pas,
comme ceux de Yenfer, sans consolation : 1° Bien des motifs ¥
réjouissent les dmes. 2° Bien des secours les soulagent de la part
de PEglise militanfe, — Ne manguons-nous pas de leur venir en
aide? Jésus lui-méme récompense ceux qui les assistent : « Bien-
heureux les miséricordieux, nous erie-1-il, parce qu'ils obtiendront
miséricorde. » Beatl misericordes, quoniam ipsi misericordiam
consequentur.

1o MoTIF3 QUI CONSOLENT LES AMES EN PURGATOIRE.

Quoique les tourments du purgatoire surpassent de beaucoup
tous les supplices de cette vie, il n'en est pas moins vrai qus les
dmes souffrantes peuvent y trouver hien des motifs de consola-
tions, Saint Augustin et saint Thomas enseignent que le fou du
purgatoire est le méme que celui de I'exFeR ; mais les effets en
sont bien différents. En enfer, on souffre sans soulagement, sans
résignation, sans espoir, On y est perpétuellement convaineu de
Pinutilité de ses torlures; la pensée de 1'éternité malheurcuse
pése sur les réprouvés comme une montagne qui les écrase et
les fait éclater en DLlasphémes, en cris de rage et do désespoir.

Hen est bicn AUTREMENT en purgatoire, « Les satisfactions inté-
rieures y sont telles, dit saint Francois de Sales, qu’il n’y a point
de prospéré ni de contentement sur la terre qui les puisse
égaler. Les Ames y sont 1MpECCABLES, et leur volonté est tellement
transformée en celle de Dien, quelles ne pewvent vouloir que ce
qu'il veut. Elles I'aiment plus qu'elles-mémes, et ¢'est d'un AMoUR
Pur et désintéressé. Consolées par les Anges el assunges de leur
salat, elles sont remplies d'une espérance qui ne peut éfre con-
fondue dans son attente, » -~ Un tel état n'est-il pas digne d'envie?

Ici-bas, dans ce triste exil, nous vivons au milieu des pANGERS
de nous ruiner ETERNELLEMENT, ¢n perdant le Bien INFIN. Oh!
quune telle pensée est amére aux Ames qui aiment Dieu ! Sainte
Thérése s'en trouvait comme accablée et se mourait du regret de

(1) Matth. 5, 7.
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ne pouvoir mouiir, Le saint Evéque de Gendve, pour étre certain
de sa prédestination, aurait accepté le purgatoire jusqu'au juge-
ment dernier; et, dans la méme pensée, saint Alphonse appelait,
de tous ses voeux, le moment ol il entrerait dans ce séjour
d'expiation.

Pourgquoi navons-nous pas de iels sentivents? En voicl les
raisons : i® Nous aimons le Seigneur avectrop de réserve et nous
ne craignons pas assez le péché, 2° Nous estimons trop peu le
bonheur d'étee confirmés dans la grice et de nous trouver, avec
les Ames souflrantes, dans Vheurcuse impossibilité d'offenser Dieu
et de perdre le salut éternel. 3° Nous ne connaissons pas assez
combien douce est la nécessité de vivre unis au souverain Bien,
de procurer sa gloire et de le contenter, comme font les dmes qui
expient leurs fautes en lautre vie.

¢ mon Dieu! si javais ces dispositions, j'envisagerais avec
moins d'effroi les tourments du purgatoire, et je m'efforcerais
plutdt d'éviter ce qui vous deplait, 4 vous, le Bien éternel,
immuable et infini. Car je ne dois pas tant redouter les chitiments
de votre justice, mais pluld$ 1e péché qui en est la cause. Accor-
dez-moi done I'horreur de toute faute, — la fuite de touf danger
d’en commettre, — et lu victoire sur [es inclinations qui m'y
conduisent si fréquemment.

20 SOULAGEMENTS PROCURES AUX DRFUNTE PAR LEGLISE MILITANTS,

(Quoigue les fimes du purgatoire solent rassurées sur leur sori
¢ternel et parfaitement résignées 4 leurs tourments, leurs dou-
leurs néanmoins sont immenses, et elles ne sauraient les abréger,
les adoucir, sans nofre secours. Aussi 'Eglise, toujours compatis-
sante, engage tous ses enfants A leur venir en aide. Elle approuve
el cneourage la pratique d’ofiric pour elles :'des priéres, — des
aumones — et des sacrifices.

La PpRriERE, surtout guand I'Eglise Penrichit d'indulgences,
apporte 3 ces imes souffrantes de bien doux rafraichissements dans
les ardeurs qui les consument. Cest donc une leuable habitude
de réciler de préférence certaines priéres privildgides, gui abré-
gent leur expiation en leur appliquant les trésors de I'Eglise mili-
tanie. Répétons spéefatement, & leur profit, ces oraisons jacula-
toires induigenciées, que nous pouvons redire si souvent et si
facilement méme au milieu de nos occupations.
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A la priére, joignons I'aumdne. Par aumodne on entend toute
honne ceuvre faite A lintention de ces saintes Ames. L'Eglise
encourage la charité de ceux qui remettent entre les mains de Ia
divine Mére tout ce qu'i's font de méritoire, afin qu'elle en dis-
pose & son gré en faveur des saintes prisonnidres de la justice de
Dieu. — En vue donc de soulager ces pauvres imes, formons la
résolution de supporter les défauts dauirui, de pardonner les
injures, les manques d’égard et d'atiention; d'excuscr les fautes
du prochain, son caractérs difficile, en nous accasant plutdt noas-
mémes d'tre trop susceptibles. Ce sont 12 des actes salisfactoires,
dont nous pouvons céder le mérite aux fidéles défunts, et nous
assurer ainsi leur reconnaissance sincére et efficace.

Ovtre ces actes de renoncement qui sont {rés profitables aux
défunts, I'Eglise nous permet d'offeir pour eux I'auguste SACRIFICE
DE Nos$ AUTELS. Une scule messe vaut plus que tous les holocaustes
de l'ancienne Lot. Or, combicn de messes se célébrent en un jour,
sur toute 1a surface de Ta terre! Nous pouvons les offrir 4 Dien en
expiation des faules qui retiennent dans les flammes {ant d"4mes
en étaf de grace. Nous briserons ainsi leurs liens, e, si un jour
nous devenons nous-mémes prisonniers de la justice divine, nous
mériterons, par cet acte charitable, d'étre délivrés de nos chaines
brilantes et de prendre enfin I'essor pour nous envoler vers le
séjour de 'éternelle béatitude. )

0 Jésus! vous avez dit: « Donnez, et 'on vous donnera. On
déposcra dans votre sein une mesure excellenfe, bien pressée i
bien entassée,! » en retour de ce que vous aurez fait pour le pro-
chain. Accordez-moi la grice de travailler de bon cceur & soulager
les Ames soufTrantes, Je vous offre, i cette fin, par les mains de votre
divine Mére, mes PRIERES, — mes ACTiONS — ¢t en particulier
l'adorable SACRIFICE, EN UNION avec [es secours procurés sans
cesse a PEglise soullrante par P'Eglise militante tout entiére,

(1) Luc. G, 28,
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7 NOVEMBRE. — De la résignation.

PrEraraTioN. — « La palience, dit saint Jacques, achéve
T'ozuvre de notre perfection.t » 11 est done important de lacquérir
et de Texercer. Nous le ferons 2 Yaide de deux pensées : 4° La
pensée du purgatoire. 2° La pensée du ciel. — Nous réveillerons
en méme temps notre foi sur les supplices endurés par les
Ames fideles qui expient leurs fautes aprés cetle vie, el sur le
bonheur qui nous atlend. dans Ia Jérusalem céleste, si nous
souffrons en union avee Jésus-Christ. S tamen compatimur wé ¢t
conglorificemur.®

19 L PENSRE DU PURGATOIRE NOUS AIDE A NOUS RESIGNER.

(JusLs soNT LES DEFUNTS qui souflrent dans les lammes expia-
toires? sonf-ce de grands criminels, des pécheurs publies et scan-
daleux, morts sous 'anathéme de I'Eglise et de leurs concitoyens ?
Non, ce sont des imes sanetifiées par la griice, qui n'ont 4 expier
que des faules légéres, de petites infidélités, et méme seulement
la peine temporelle de péchés déji pardonnés. — Il en est parmi
elles qui ont acquis sur la terre une éminente vertu, qui sont par
conséquent plus humbles, plus chasles, plus obéissantes, plus
charitables, el surtout plus patientes que nous, Car elles soufirent,
sans aueune plainte et méme avee beaucoup damour, d'intoléra-
bles douleurs, des douleurs qui surpassent tout ce que nous
pouvons imaginer ou endurer en cefie vie. Un feu semblable 3
celui de I'enfer les dévore sans reldche, sans pitié ; une peine plus
cruelle encore, cclle da dam, met le comble 4 leurs fortures,

Ei nous, qui avons tant péché, et si gravement peut-étre, nous
nous plaignons des plus légéres soufrances? Ignorons-nous la
Joi qui nous oblige & ExpiER nos péchés, soit en cette vie, soit
cn lautre? El ne vaut-il pas mieux payer maintenant nos dettes a
la miséricorde du Seigneur, qui pardonne facilement, plutdt que
de {omber plus tard sous les coups de sa justice, qui exige jusqu'a
1a derniére obole?¥ Dailleurs, en supportant sur la terre los
aMiclions, les contrariétés, nous embeilissons de pius en plus

(1) Jac. 1, 4. (2) Rom. 8, 17. (7} Matth. b, 26,
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notre éternella couronne, tandis quen purgatoire il nous faudra
payer, sans accroissement de mérite, la detle entiére de nos offen-
ses contre Dieu. — Pourrions-nous hésiter enire ces DEUX. ALTER-
NATIVES, ou de faire notre purgaloire en ce-monde, en souffrant
patiemment ef avee mérile, ou d'attendre les supplices de l'aufre
vie, of il faudra satisfaire en toule rigueur et sans profit pour
le ciel?

Evidemment, Seigneur Jésus! il m'est plus avantageux de me
renoncer et de souffeir mainienant pour vous, que de remellre
toujours & plus tard. Yembrasse donc dés aujourd’hui toules les
peines qu'il vous plaira de m'envoyer : amertumes, dégodls, tris-
tesse, ennuis, infirmités, douleurs, humiliations, contrariélés. Jo
veux tout endurer avec calme et soumission. A cetle fin, je mo
propose : 1° Quand je serai tenté d'impatience, de penser au pur-
galoire et aux Ames qui y souffrent avec {ant d'amour, 2° De vous
offrir souvent mes peines, unies aux votres, en expiation de mes
péchés et pour-le soulagement des fidéles défunis qui doivent
encore satisfaire 4 vofre justice.

20 Lo PENSER DU CIEL NOUS AIDE A NOGS RESIGNER.

« Nous sommes les enfants’ des Saints, disajt Tobie i ses pro-
ches, et nous ATTENDONS CETTE VIE que Dieu doit donner i ceux
qui lui restent fidéles dans les tribulations.! » Quand I'avare et
Pambitieux recoivent 1a nouvelle du succés de leurs démarches
et que les richesses, les dignilés, objels de leurs convoitises, vont
surpasser leurs désirs et leurs espérances, ils ne se possédent
plus de joie, et ils sont préts, 8l le fallait, & se donner plus de
peine encore pour accroitre el assurer leur bonheur éphémére. —
Nous qui aspirons & des trésors impérissables et 3 des grandeurs
immortelles, serions-nous moins courageux dans les maux i
subir et dans les sacrifices & embrasser pour arriver & I'éternité
bienheureusc?

Que n'ont pas d'ailleurs enduré les MARTYRS et les saiNTs, dans
Yespérance de colte béatilude? Lorsque la tyran fil couvrir de
charbons ardents la téte de saint Agapit, 4gé seulement de quinze
ans, ¢e jeune homme s'écria: « Clest peu de chose que ma Léte
soit britlée, elle qui doit élre couronnée dans le ciel. » —« Lo

{1y Tob. 2, 18,
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bien que j'espére est st grand, disait saint Francois d'Assise, que
toute peine est plaisir pour moi. »

Encourageons-nous, au sein des affliclions, par la pensée du
ROYAUME DES ¢iEUX. La plus de larmes, ni de deuil, ni de tristessc;
mais une joic toujours pure, toujours suave et enivrante; plus de
revers, de maladies, d’humiliations; mais une prospérité, une
santé, une gloire inaltérable, avec des richesses, des jouissances,
des allégresses indicibles. Que ne voudraient pas souflrir les
pEMONS et les damnés pendant des millions de siécles, pour obfenir
un tel honheur, ne fit-ce que peu d'anndes ? Et vous, & qui cette
béatitudeest promise pour toute I'éternité, vous refusez d'endurer
guelques peines, ef la moindre contrariété vous met en mauvaise
humeur? Que serait-ce, s'il vous fallait souffric des opprobres,
des douleurs, des persécutions et les supplices des martyrs?
Cependant, le ciel mérile d’3tre acheté i ce prix. Pourquoi done
étes-vous si délicat, si sensuel, si susceptible, si vite impatient
ou abattu? Ah! vous oubliez trop les magnifiques récompenses
promises par le Seigneur A votre enfidére spumission.

0 Jésus! & Marie! rappelez-moi toujours dans mes afflictions
cetle encourageante parole de saint Paul: « Ces tribulations si
courtes et si légéres nous préparent dans la vie future un poids
immense de gloire éternelle.! » Soutenez désormais ma patience
par la pensée qu'd tout instant je puis, dans mes épreuves, m'enri-
chir: 1° I'un degré de grice sanctifiante. 2° D'un degré de rési-
gnation. 3° D'un degré de gloire, pour lequel les Saints accepte-
raient jusqu’au jugement dernier toutes les tribulations d'ici-bas.
Aternanm glorice pondus operatur in nobis.

DEUXIEME DIMANCHE. — Patronage de la sainte Vierge.

PREPARATION, — « Le Seigneur, dit David, m'a protége dans
Jes mauvais jours: il m'a caché dans le secret de son taber
nacle.? » Ce tabernacle peut signifier Marie, dont nous ecélébrons
le Patronage. Nous verrens demain : 4° Combien ce patronage
esl rassurant pour nous. 2° Comment nous le mériterons pour
toute notre vie, - Examinons si nous sommes fidéles 4 invoquer

(1) 11 Cor., 4, 17, (2} Ps. 26, 5.
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la divine Mére dans nos doutes, nos peines, nos combats, alors
que nous avons le plus besoin de sa protection si puissante et si
pleine de tendresse, In die malorum protexit me, in abscondito
tebernaculi sui,

I® Li PATRONAGE DE MARIE EST RASSURANT POUR NOUS.

Il est une créature en qui Dieu a réuni toutes les grices cf
toutes les BENEDICTIONS des autres créatures; il I'a prédestinée
de foute éternité pour étre la Mére de son Fils, 'a exemptée
seule da la tache originclie, et I'a ornée de tant de vertus et de
priviléges, qu'elle surpasse A elle seule en perfection tous les
Anges of les Elus réunis. Dieu Pa établie Reine du ciel et de la
terre, et son nom, redoutable aux démons, les fait trembler jusque
dans les enfers. Corédemptrice des hommes avec son divin Fils,
elle a recu au pied de la eroix la mission de nous conduire au
salut, el A cette fin Dieu lui a confié tout le trésor de Ta Rédemp-
tion, dont elle peut disposer 4 son gré.

Cette sublime eréature, qui n'est autre que Marie, posséde done
en elle-méme toules les PRRFECTIONS qui conviennent A Ja Patronne
par excellence. La ruissance ne lui manque pas : elle est Reine
dans le ciel, olt tont pouvoir lui est donné. Sa BoNTE génereuse
surpasse de loin nos démérites et notre ingratitude; type et
modele des méres, elle redouble de tendresse en proportion de
nos miséres et de nos besoins. Les ricgesses de ia grice ne lui
font jamais défaut : plus elle les prodigue, plus elle enfre dans
les desseins de Dieu, qui veut manifester par elle son infinie
miséricorde.

Oh! rREMERCIONS A jomais la charité divine, de nous avoir pro-
curé une felle Protectrice ! Les apdtres, les martyrs, les docteurs,
les vierges, tous les millions de Saints qui ont quilté cetle vie,
rendent justice 4 son Patronage, qui les a fait triompher de tous
les dangers. Avec quel frémissement de rage, 'enfer ne voit-il
pas tant de pécheurs lui échapper, grice aux priéres de celte
Reine s5i clémente! D'un pdle A 'autre on l'invoque sous tous les
titres, et on exalte ainsi I'universalité de son secours. Partout
s'élevent des sanctuaires ol les multitudes afMluent chague année
pour la bénir des grices regues et en réclamer de nouvelles.
Combien de miracles attestent sa puissanee invincible et sa géné-
reuse bonté! Les chaires chrétiennes, les livres pieux et plus
encore les coeurs ne cessent de les proclamer. ’
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Vous vous plaignez peut-étre de Iineffleacilé de vos priéres.
Mais quelle est voire confiance en Marie ? quelle est surtout votre
persévérance A Ia prier sans vous déconcerter jamais ? Vous rul-
nez en quelques heures de plaintes et de défiance ce que vous
aviez mérité par une longue suite de supplications ardentes.

0 ma tendre Mére! combien de fois, au moment ol peut-étre
vous alliez m'exaucer, j¢ me suis découragé et j'ai fermé votre
main maternelle qui déji s'ouvrait pour me combler de faveurs.
Ah! daignez m'obtenir la TevAciTE de Ia cONFIANCE — of la cons-
tance dans la PRIERE YERVENTE, lorsque je sollicite vos grices.

%0 MoYENS DE MERITER LE PATRONAGE DE MARIB,

« La bienheureuse Vierge, dit saint Bernard, est toujours
proche de ceux qui I''vvoguest avec droiture, surtout de ceux
(qu’elle voit conformes & sa vie SAINTE; pourvu toutefois qu'ils
placent cn elle toute leur EsPERANCE aprés Jésus, el 1a CHERCHENT
de tout leur caeur. » — Ces paroles nous donnent les différents
degrés de la dévotion i la divine Mére. 1l faut d’abord LA PRIER
avec DROITURE, ¢est-a-dire avee le désir sincére de devenir meil-
leur. De Ik ces pratiques si recommandées par les Saints : le
rosairg, le chapelet, 'Angetits, les trois Ave Maria lo matin et lc
soir, la salutation angélique quand I'heure sorne ou avant chaque
action importante; enfin I'invocation fréquente de la Reine des
Anges, spécialement dans les tentations.

Ces cxercices de la dévolion & Marie, pour étre vraiment
efficaces, doivent nous conduire % la VIE PARFAITE ou du moins
nous en rapprocher, Que nous serviraif, en effef, d’honorer de
bouche la Reine du ciel, si nous la déshonorions par notre con-
duite ? Il nous faul done, selon notre pouvoir, nous rendre eon-
formes a ses sentiments d'humilité, qui la faisajent la servante
de tous; &4 sa mansuétude envers ses ennemis eux-mémes ; & sa
patience dans toutes Jes afiliclions ; & son esprit de recueillement
et de priére, qui [a lenait dans une union si intime et si conti-
nuelle avee Dicu.

« Nous devons encore, d'aprés saint Bernard, placer en elle
toute notre ESPERANGE aprés Jésus, » espérance du pardon de
nos péchés, de la victoire dans les combats, de la résignation
dans les-peines, de 1a persévérance dans la ferveur, de la bonne
morl et du salut..— Il nous faut enfin, selon le méme Saint,
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« CHERCHER la divine Mére de tout notre cceur. » Car en la cher-
chant, nous trouverons Jésus, inséparable de Maric. Plaire & In
Mére, clest faire plaisir au Fils. L'honorer, la louer, étudier ses
grandeurs et ses gloires, c'est cxaller Ja bonté de Celui quila
créée si puissante et si généreuse a 'égard des hommes. Oh ! quel
gage de prédestination pour nous, de connaitre, d'aimer, d'imiter
Marie, de nous confier en sa médialion, et d’unir notre dme &
son dme trés pure, afin détre par elle entiérement transformés
en Jésus, nolre modéle et notre fin derniére!

0 Vierge trés sainte! i qui irai-je si ce n'est & vous, pour obfe+
nir la connaissance et I'amour parfait de votre divin Fils? Ah!
faites que la vie ef le bon plaisir de 1'Homme-Dieu soicnt désor-
mais ma richesse, ma gloire et mon bonheur a jamais.

TOUSSAINT. OCTAVE. — Communion des Salnts.

PrranatioN. — La Communion des Saints est un dogme de
foi,! dogme consolant ot avantageux pour nous. Nous en consi-
dérerons : {° La nature. 2° Les biens qui en découlent pour nous.
— Puis nous tieherons de renouveler en nous la dévotion aux
Anges, aux Saints et aux dmes du purgatoire, ainsi que la eon-
corde et Punion enfre nous, afin que tous nos ceeurs soient fondus
en une seule et méme charité., Ut sint consummati in unum 2

10 LA NATURE DE LA COMMUNION DES SAINTS,

1'Eglise triomphante dn cicl, I'Eglise souffrante du purgatoire
et I'Egtise militante de la terre ne forment ensemble gu'une seule
Eglise ou uN sEUL Corps spirituel dont Jésus-Christ est le Chef et
I"Esprit-Saint le Coeur. Tous les membres en sont unis entre eux
par la grice et par la charité, liens sublimes qui les font parti-
ciper aux mérites les uns des autres par une cOMMUNAUTE frater-
nelle, appelée la Communion des Saints. Comme dans une familla
tout ee que font le pére, la mére, les enfants, les domestiques,
confribue au bien de chacun et au bien de Ia famille; ainsi en
est-il dans 'Eglise. Les mérites de Jésus, de Marie, des Anges ct

(1) Symb. Apos. (2) Joan, 17, 23.
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des Saints, sans excepter ceux des Ames du purgaloire et des
justes de Ia terre, sont communs A tous, ot restent en méme
temps le trésor ou la fortune de chacyn, selon son droit respectif,
0 magnifique institution!

« Le monde qui coMBaT présente une main au monde qui

SOUFFRE, et saisit de Yautre celle du monde qui TaionpHE. Liaction
de grices, 1a pridre, les satisfactions, les secours, les inspira-
tions, la foi, l'espérance et 'amour circulent de I'un 4 Pautre
comme des fleuves bienfaisants. Rien nest isolé, et les esprits,
comme les lames d'un faisceau aimanté, jouissent de leurs pro-
pres forees et de celles de fous les autres.? » — Vérité conso-
lante, s'il en fut jamais, et qui devraif sans cesse animer noire
courage et réveiller notre ardeur!
. Ne faites-vous pas souvent le contraire, en vous laissant vain-
cre par la TENTATION, {andis que vous pourriez. en invoquant les
Anges et les Saints, triompher toujours ? Avez-vous soin de sou-
LAGER les dmes du purgatoire par les indulgences et la priére?
La CHARITE envers ceux qui vous entourent, ne laisse-t-elle pas
de votre part beaucoup A désirer ? Combien de pensées peu favo-
rables au prochain, de soupgons, de médisances, de paroles pen
hienveillanles, parfois méme dures et irritantes, n'avez-vous pas
peut-étre i vous reprocher!

0 mon Dieu! donnez-moi 12 grice d'étre uni & mes {réres, qui
sont comme moi destinés A régner un jour avec vous dans In
gloire. Inspirez-moi, envers tous, e RESPECT et I'AMOUR qui sont
dus & des membres de Jésus-Christ, 4 de futurs concitoyens des
Anges et des Elus. Que nous ayons tous ensemble un méme
esprit, une méme Ame, comme parle "Apdtre, les mémes senti-
ments et un méme ceeur, In uno spirviin nnanimes, idem sapiatis,
eamdem charitatem habentes.?

9c BiENS QUI DACOULENT POUR NOUS DE LA COMMUNION DRS SAINTS.

 Quels motifs de joie, d'encouragement et d'espérance, n'avons-
nous pas dans ce mystére! En vertu de cetie consolante institu-
tion, chacun de nous peut dire : « J'appartiens 2 la société La
PLUS NOBLE, 1a plus sainte, 1a plus digne d'étre vénérée, qui soit
dans toute la création, celle des prédestinés et des €hus, Tant que

(1)} Comte de Maistre, (@) Phil. 1, 27et 2, 2,
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ie posséde Iamitié divine, je partage tous LEURS DENEFICES. »

1! suit de 1a que, depuis le commencemen! du monde, les
matriarches, les prophétes, tous les saints de 'ancienne Loi ; les
apdires, les pontifes, les martyrs, tous les justes depuis Jésus-
Christ, fous sans exceptmn ont travaillé rovr mor sur la terre.
Jai part & leurs mérites, 4 ceux des légions angéliques, de leur
auguste Reine, du Redempleor lui-méme dont on seul sompir
est d'un prix infini. — De 1a je puis tirer la coxcrusion sui-
vante : « 8i toutes les générations humaines s'étaient employées
depuis six mille ans, & me porcurer des trésors périssables, je
serais moins riche des biens de la terre, que je ne le suis des
biens du ciel par Ia Communion des Saints, »

Sen suitil que nous puissions Nous pispeNsER de tendre i la
perfection ? Non, car en mullipliant nos actes de vertus, nous
augmeiitons notre mérite personnel et notre part aux mérites de
tous. Bien plus, dans le ciel, des milliards d’anges et de bienheun-
reux, nos protecteurs et nos infercesseurs aupreés du Tout-Puis-
sant, sont dautant plus disposés i nous venir en aide, qu'ils nous
trouvent plus fervents et plus attentifs 4 les invoquer, — Prenez
done 1a résolution de vous uNiw, Ie matin et le soir, aux célestes
phalanges, aux fmes du purgatoire et 4 U'Eglise militante, pour
louer, aimer et hénir Dicu, comme eux et avee eux, 4 chacune
die vos respirations. Par ce moyen, aucun instant de votre vie ne
sera vide de morite et tous contribueront & glorifier le Seigneur.

0 mon Dieu! je forme Pintention : 1° D'appliquer aux fidéles
défunts Ia valeur samisractotrg de toufes mes ceuvres ef souf-
frances. 2° De travailler & pnter les Elus. Je suis de leur race, de
leur famille, et je ne dois point en dégénérer. — Mais, hélas! o
mon Créateur! au lieu d'étre comme cux rempli de vertus, je
suis si ldche & réprimer mon orgueil, mon insubordination, ma
sensualité; je montre tant d'inconstance dans le bien et si peu
de courage pour me vaincre et m'imposer un sacrifice. Ah! par
1o mérites de Jésus, de Marie et de toute 1a cour céleste, dépouil-
lez-moi des haillons de ma misére, et rendez-moi doux, humble,
obéissant, chaste, modeste, ami du recusillement et de 'oraison,
toujours maitre de moi-méme ot dnspose 4 me renoncer, A me
dévouer en tout et pour tous.
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9 NOVEMBRE. — Ce gue sont nos églises.

PrEPARATION. — La Lilurgie nous fait célébrer demain [a dédi-
cace de Ia basilique du Saint-Sauveur, Nous méditerons ¢n conse-
quence : 10 Ce que sont nos sancluaires, oft le Seigneur habite.
20 (Juels hommages nous y devons rendre & Dien. — Nous nous
proposerons ensuite d’y éviter aveg soin toute dissipation, tout
manque de modestie dans les regards, 1n démarehe, le maintien,
afin daugmenter en nous le respect, le recucillement ot la dévo-
Lion. Adorabo ad templum sanctum fuwem, in tinore bt

1o Ce QuE SONT 0% EGLISES OU LE SEIGNEUR HABITE.

Lorsque le patriarche Jacob vit en songe les Anges da Dieu
monter et descendre sur une échelle qui s'élevait jusgu’aux nues,
saisi de crainte et d’'admiration, il s’écria : « Oh! que ce lieu est
TERRIBLE ! ce n'est pas moins que la Maison de Dieu et la Porte du
ciel.2 » — §'il parle ainsi d'un lien sanetifié par une vision passa-
gere, que devons-nous dire de nos églises ol réside perpétuelle-
ment le Roi de gloire? Chacun de nos temples est & un plus haut
degré 1a Maison de Dieu et la Porte du ciel.

MaisoN pE DiEv, puisque le Dieu-Sauveur Phabite, entouré des
Anges et des plus hauts Séraphins. II nous y invite & sa table et
nous y donné rendez-vous pour s'entrefenir avec nous eceur i
coeur. — PORTE DU CIEL : nous ¥ trouvens en effet tout ce qui
peut nous conduire au bonheur des Elus. LA nous devenons les
enfants et les héritiers du Pére céleste, sur les fonts baptismaux;
1 nous recevons lonction sacrée quit nous fait soldats de Jésus,
par la Confirmation. On nous y absout, on nous y purifie de nos
péchés au tribunal de la Pénitence. A la table sainte, le prétre
nous y nourrit, nous y fortifiec du Pain vivant, pour nous fajre
marcher d'un pas ferme vers 1a montagne de Dicu. La, du haut
de la chaire, on nous instruit des vérités du salut. Le crucifix et
Fautel du sacrifice nous y rappellent le grand bienfait de la
Rédemption ef les motifs d'espérance qui nous sont donnés en
Jésus, Les statues de 1a Vierge-Mére et des saints nous y portent

{1) Ps. 5, 8, (2) Gen, 28, 17.
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i prier et & méditer leurs vertus. Enfin, dans certaines contrées,
les mourants y sont portés pour y recevoir le saint Viatique et
IExtréme-Onction, avant de passer du temps & Péternité, Nest-il
-donc pas vrai de dire qgue nos sanciuraires catholigues sont les
Portes du eicl et comme les Vestibules da paradis?

(Quel motif pour nous d’y enirer avec 12 plus PROFOND RESPECT,
les yeux modestement baissés, sans regarder de edié et dautre,
évitant surtout d’y rire. d'y parler, &'y marcher sans retenue el
avec précipitation! Quel recueillement intérieur nous devrions
y apporter en la présence du Roi de gloire, surtout si nous allons
célébrer ou entendre.la sainte messe et communier! Bannissons
alors de notre esprit les pensées inuliles, les souvenirs étrangers
au culte d'adoration qui appartient 4 I'Homme-Dicu,

0 mon Rédempteur! jc crois que votre majesté sainte est véri-
tablement présente dans nos {zbernacles, et que vous y éles
entouré de millions d’Anges qui vous fonf la cour. Alt! daignez
me PARDONNER tant d'frrévérences dont je me suis rendu cou-
pable envers vous. Je suis rEsoLy, en entrant dans les églises oa
vous résidez, de me dire désormais avee le patriarche Jacob :
« Clest ici Ia Maison de Dieu et Ia Porte du ciel, » ou avee la grande
voix enfendue par saint Jean : « Voici le tabernacle de Dieu,
voici sa demeure, son palais parmi les hommes ! » Ecce taberna-
cufum Dei cuom fiominibus et habitabit cim efs,\

20 HoMMAGES A RENDRE A JESUS DANS NOS EGLISES.

Ouand on fit la dédicace du temple de Salo mon, le feu descen-
dit du ciel, et la majestd du Seigneur remplit le Lieu saint,
Aussitdt tous les enfants d'Tsraél, saisis d’'un tremblement respec-
tueux, tombent la face confre terre, ADORENT et LOUENT le Sei-
gneur, assez bon, assez miséricordieux pour s'abaisser jusqu'd
sa créature.?

Ainsi nous devrions étre pénéirés d'une crainte religieuse,
lorsque nous entrons dans la Maison de Dieu, qui est le palais du
Roi immortel. « Je vous adorerai dans volre femple avee une
sainte frayeur, disait le Prophéfe royal, et |’y louerai volre
nom.3 » Nous devons y ApoRrer le Sauveur, paee qu'il est notre
Dieu, notre Créateur ct Rédempleur, & qui tout appartient, ¢t

{1) Apoc. 21, 3. (2} il Paral. 7, 3. (G Ds. B, 8,
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qui posséde une autorité ahsolue sur toute eréature. — Nous
devons le REmERCIER des bienfaits dont il nous comble chaque
iour, des églises o il habite et d'oli il veille sur nous pour nous
défendre, nous protéger, nous soutenir, nous préserver des dan-
gers. — Tels sont*les deux premiers devoirs A rendre 4 Jésus
dans les sanctuaires olt il réside : I'aporATION et la RECONNAISSANCE.

1l a dit en outre : « Ma maison est une maison de priére.! » On
ne doit done y entrer que pour PRIER, et non pour s’y distraire et
y voir ce qui 8’y passe. « Mes ycux scront ouverts, assure le Sei-
gneur, et mes oreilles attentives &1 1a voix de celui qui me priera
dans mon sanctuaire.? » « Yenez tous & moi, neus crie le Sauveur,
et je vous soulagerai.® » — Allons & Jésus avec le repentir du pro-
digue se présentant & son pére; avec lardeur de Iindigent devant
le Riche par excellence; avec 1a confianee du malade qui attend
52 guérison de l'habileté de son médecin, Prions-le d'éclairer
notre entendement, de purifier notre mémoire, d’enchainer notre
imagination, de rendre souple et docile notre volonté. Deman-
dons-lui de régler nos pensées, nos affections, nos désirs, et de
réchauffer notre coeur ticde ef si liche dans son service.

0 Jésus, divin Prisonnier de nos églises! donnez-moi Ia grice
de vous y visiter souvent pour vous y adorer, — remercier — et
pour y implorer votre infinie miséricorde. Je me propose d'assis-
ter tous les jours & votre auguste sacrifice et de communier sou-
vent, afin de m'unir plus étroitement a vous, O Vietime sacrée,
Pain des Anges, Manne céleste ! vous avez la saveur de 'humilité,
de la pureté, de la mansuétude; vous portez en vous ia force de
Fabnégation, de la patience et du dévouement ; ef vous me com-
muniquerez toutos ces vertus, si je m'approche de vous avec
ferveur et confiance, Je m'unis 4 1a Reine de l'univers, aux Anges
et aux Bienheureux, pour vous rendre mes hommages, — vous
offrir mes actions de grices, — el m'attirer vos plus précieuses
faveurs, celles qui me sanctifieront et m'uniront intimement & vous.

(1) Matth. 21,13, (2) 1l Paral. 7, 45...  (3) Matth. 11, 28,
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10 NOVEMBRE, —Motifs de bien régler sa vie.

PrEPaRATION. — Comme il esl si important de fixer ses exerci-
ces pieux, considérons, pendanl ¢ mois consacré A 'oraison :
1 La nécessité de bien employer le temps. 20 L'utilité d'une régle
de vie pour déterminer les heures 2 consacrer i la priére, au
travail, au délassement et au repos. Car, selon saint Augustin,
Pordre conduit & Dieu. Ordo enim ducit ad Dewm,

1o NEcESSITA DE BIEN EMPLOYER LE TEMPS.

« Quelle intelligence pourrait comprendre, s'éerie saint Lau-
rent Justinien, ce que vAUT LE TEuPS ? » Par un instant on peut
acheter I'éternité; mais Péternité tout entidre ne saurait nous
procurer un moment. En vain les damnés le demanderaient sans
relache et 4 grands cris : jamais ils ne Fobliendraient. Jésus est
mort pour nous precurer le temps de faire pénitence et de gagner
’éternité bienhaureuse. Or, a chagque instant nous pouvons nous
repentir, aimer Dieu davantage, mériter la grice et le salut. Com-
bien de moribonds, sur le point d’expirer, ct ayant déja un pied
dansYenfer, ont tout & coup reconquis le ciel par un aete de contri-
tion ou par I'absolution sacramentclle! ¢ temps précieux! com-
bien il nous est nécessaire de bien t'employer, toi que la vie pré.
sente seule peut nous donner!

Kous devons encore apprécier le temps et Vépargner paree qu'il
est court. LFsprit-S8aint compare notre vie & un coursier rapide,
A un navire qui fend les flots sans laisser ancune trace. Que sont
en effet nos années passées sur la terre ? Ne nous semblent-elles
pas un réve évanoui? Ainsi nous paraitront, i la mort, celles qu'il
nous reste encore & vivre. Puissant motif pour nous d’en user
avec parcimonie; car elles nous échapperont continuellement,
sans qu'il nous soit possible d’en retenir un seul jour,

Et quand ces jours seront terminés, qui jamais pourra les faire
nevESIR ? Les moments se succédent comme les flots d'un fleuve
impétueux : 1'un pousse 'autre sans retour. En vain vous essaie-
riez de rappeler l'instant qui s'envole pour en user avec plus de
fruit. Ef si la mort vient vous surprendre, jamais Dieu ne vous
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rendra d’autres heures pour réparer fes écarts de celles qui ne
sont plus.

0 mon Dieu! iai perdu lant d’années sans vous connaitre et
méme sans penser 4 vous. Quel motif pour moi de ménager tous
mes moments, de les REGLER D'AVANGE, de les utiliser pour volre
gloire et mon salut ! Je me propose : 1° Do sanctifier ee qui me
reste de vie, en redoublant de fervear ot de fidélité dans votre
service. 2 De munir en tout & la sainte Famille travaillant et
priant i Nazareth, ¢t de vous offrir avec elle toules mes actions
méme les plus communes, Dés maintenant je vous consacre mes
yeux, ma langue, mon esprit et mon ceeur, afin que tout en moi
contribue®ans interruption & votre honneur et & mon progrés.
Par 13 mon cxistence si précaire et si courte en elle-méme,
deviendra stable et éternelle quant au mérite et 4 la récompense.
Omnte in gloviam Dei facite,

29 UNILITR D'UN REGIEMENT DR VIE.

Le moyen par cxeellence d'utiliser le temps ou de l'employer
saintement, c'est de régler notre manidre de vivre ef de nous en
fajre UNE LO1. « Jaltache une si grande importance 4 un réglement
de vie, disait saint Grégoire de Nazianze, que je lc regarde comme
ie fondement nécessaire d'une sage conduite. — Celui qui vit sans
régle devient bientdt I'esclave du caprice, de 'humeur, de l'incli-
nation du moment. A-t-ii le goOt de prier ? il prie. Ne I'a-t-il pas?
il omet ses exercices de piété. Il agit de méme pour ses autres
deveirs ; il les remplit quand bon lui semble.

Au contraire, celui qui astreint 4 une régle de vie n’est jamais
INCONSTANT ; comme il a véeu hier, il vit aujourd’hui. H ne con-
nait point 'ennui, Firrésolution. 12 désccuvrement de ceux qui
r'ont rien de fixe; son plan est tracé davance, il n'a qu'a le sui-
vre, b il est s(r d'y trouver la volonté de Dieu. Comme il sait qu’a
telle heure, il doit méditer, prier ; qu'a telle autre il doit travail-
ler, i} ne gempresse point par une activité qui épuise, el ne traine
pas en longuenr ee qui doit étre interrompu dans un moment
donné. T1 fait tout AVEC sAGESSE el prudence parce qu’il agit avee
régle. Toujours calme et paisible, il ne perd point un instant,
mais les emploie tous A l'accomplissement da ses devoirs. Aussi
peut-on lui appliquer ce que dit I'Imitation : « Vous vous réjoui-
rez le soir, guand vous aurcz passé la journée avec fruit, »
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Mais quel contentement, 6 mon Dieu ! n'aurai-je pas au moment
dela mort, qui est le soir de la vic, si, par une conduite toujours
réglée, je dépense ulilement le précienx trésor du temps que
vous mavez confié ! Nen aurai-je pas fait alors le plus noble
usage, l'usage le plus conforme 4 votre volonié sainte ? et nest-ce
pas la le vrai moyen d'étre un jour compté parmi ces serviteurs
vigilants, invités par le Sauveur a partager sa joie? Oh I combicn
il est salutaire de se former une régle de vie et de ne point s'en
¢earter !

Voyons si nous n'agissons pas souvent par boutade, impression,
sentiment, plutét que par principe et raison. N'omelions-nous pas
nofre méditation, notre examen, notre chapelet, par le sen! molif
du dégont qui nous en éloigne? Ne laissons-nous pas souvent la
lecture, P'étude, le travail, au moindre ennui gu’ils nous inspi-
rent ? C'est 1 ndus conduire plutdt par instinet que par jugement.
-— 81 vous restez dans le monde, formez-vous un réglement de vie,
cot, aprés I'avoir fait approuver par votre confesseur, observez-le
fidélement. 81 vous éfes dans le cloitre, gardez inviolablement
loutes les régles de votre institut. Elles vous conduiront 3 la per-
fection de votre ¢lat, Ordo enim ducit ad Dewm.

11 KOVEMERE, — Saint Martin de Tours.

PriEPARATION. — Admirons ce saint évéque dont I'Eglise dit
gu'il n"a pas craint de mourir, ni refusé de vivre. Considérons :
{0 La sineéritd de son amour envers Jésus-Christ. 20 Son dévoue-
ment sans bornes i I'égard du prochain, — A son exemple, for-
mons souvent le désir daller jouir 4 jamajs du souverain Bien;
mais en méme tesz résiguons-nous 1 subir encore ici-has les

tpreuves de Pexil, Nec mori timuit, nec vivere recusapit,

10 AMOUR DR SAINT MARTIN ENVERS JESUS-CHRIST.

Né de parents idoldtres, Martin sentit de bonne heure lo désir
de se faire chrétien, Obligé de s'enrdler dans la milice terrestre
fés Page de quinze ans, il soupirait aprés ls jour ol il pourrait
revétir les livrées de Jésus-Christ. Ce jour enfin arriva, et le jeune
catéchumeéne, 2 qui déji le Sauveur avait apparu en songe, se
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€ONSACTA SANS RESERVE 4 son amour. Autant il avaif été courageux
¢t brave dans les camps et sur les champs de bataille, autant il
le fut sous la hanniére de la eroix.

I jednait presque tous les jours, ne vivait que de racines et
dormait e moins possible, afin d'avoir plus de lemps & consacrer
3 Yoraison et au service de son bon Maitre. §.e saint Nom de Jésus
était toujours dans son cosur et sur ses lévres, Toutes ses pen-
sdes, toutes ses paroles, toutes ses actions ne respiraient que
Jésus, et ¢'élait par toutes sortes de sacriFicEs qu'il cherchait 4
le faire pégner parfaitement en lui. Rien ne lui coftait quand it
s'agissait & plaire & Jésus, « 8'it edt véen, dit son historien, au
temps des Néron et des Déce, il fit monté avec allégresse sur les
chevalets, il se fit jeté dans le feu et edt chanté les louanges du
Seigneur parmi les flammes, comme autrelois les trois jeunes
hébreux dans la fournaise de Babylone, » tant son amous envers
Jésus-Christ élait ForT et ARDENT !

De son ceeur s'échappaient sans cesse de ferventes ASPIRATIONS ;
la derniére nuit qu'il passa sur la terre, il refusa fous les soula-
gements et voulut reposer sur la cendre, afin de ne point inter-
rompre sa priére. Aussi a-t-il pu dire au démon qui lui apparut
alors : « Tu ne trouveras rien en moi qui t'appartienne. » Non,
rien en lui n'était & Satan, mais tout & Jésus, qu'il aimait du fond
de ses entrailles, comme il est dit dans son office. Totis visceribus
ditigebat Christum,

Pourriez-vous, comme notre saint, assurer avee vérité que rien
en vous ne vous lie  Safan, vous qui commetiez tant de FAUTES
légéres plus ou moins délibérées, ¢t dont les passions, encore si
vives, donnent souvent prise a Penfer pour vous porter au mal ?
Chacun de vos penchants MMORTIFIES est comme une chaine dont
se servent les démons pour vous entrainer au péché, d'abord
véniel, puis mortel. — Imitez saint Martin : détruisez en vous
tout ee qui sent T'orgueil, la vanité, 'égolsme, 'amour-propre,
la sensualité ; kaissez 1a votre via toute naturelle et tout humaine,
et appliquez-vous 3 aimer Jésus-Christ sans parfage et sans
retour.

0 Sauveur de mon 4me, & qui je dois tout! éclairez mon esprit
SUP VOTRE AMABILITE infinie et embrasez mon cceur de vobre saint
amour. Alors je foulerai aux pieds toutes MES INCLINATIONS et
tout ce qui n'est pas conforme & votre bon plaisir. Donnez-moi
I'habitude de Fonraisox, afin que je me tienne uni sans reldche i
votre Goeur sacré,
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20 CHARITE DE BAINT MARTIN ENYERS TOUS.

La charité de Martin envers ses fréres fut un effet de son amour
envers Jésus-Christ. Etant encore catéchumeéne, il donna la
moitié de son manteau 4 un PAUVRE pour le garantir du froid. La
nuit suivante, il vit Jésus revétu de ce morcean d'étoffe, et il lui
entendit dire & ses Anges : « Martin, qui est seulement catéchu-
méne, m'a revétu de cet habit. » 0h ! que cet acte de charilé, dans
un jeune militaire de dix-huit ans, révéle bien son dme droite et
généreuse !

Plus tard, devenu évéque, il préchait a tous la pAroLE pE DIEU
avec une simplicité noble et paternclle, avec une douceur per-
suasive et une onction pénétrante, provenant du zéle qui le dévo-
rait. Aussi combien de pécheurs, d’hérétiques, didoliires n'a-t-il
pas converTis! ef ce n'eétait point sans peine : ¢'élait au prix-de
voyages difficiles, de travaux rudes et incessanis. — Malgré
I'arpEUR de son zéle, jamais i1 ne connut ]a moindre irritation,
ni la moindre amertume. Indulgent pour les autres, noire Saint
cétait sévére pour lui seul. 11 se privait de tout en faveur des
indigents et il ne savait refuser ses services & personne.

Aussi quand il entendit ses piscipLEs pleurer, 4 son 1it de mort,
et vouloir le retenir en ce monde, il ful ému jusquaux larmes.
11 brilait du désir d’aller au eicl pour y étre avec Jésus-Christ, et
cependant il n'hésita pas de s'écrier : « Seigneur! si je puis encore
étre utile 4 votre peuple, je ne refuse point le travail; que votre
volonté soit faite! » Priére aussi humble que sublime, priére
hérofque, puisque 1a charité A I'égard de ses fréres, lui faisait
différer son éternelle récompense. — Dieu se contenta de Ia bonne
volonté de son serviteur, et bientdt Martin rendit son fme bien-
heureuse a sen Créateur.

Loin de s'éteindre avec la vie, son amour du prochain se mani-
festa d'unte matiiére plus éclatante encore, APRES LA MORT, par les
nombreux miracles opérés 4 son fombeau. On y accourut de tou-
tes les contrées; et plus de quatre mille églises furent dédices
sous son invoeation. — Tel est le preslige de la vraie charité!
Elle inspire tant de confiance, qu'on Iui croit tout possible; on
lui demande méme sans restriction ce qui dépasse les forces
humaines, parce qu'on la croit avec raison revétue de Ia puis-
sance divine,

0 Jésus! inspirez-moi le zéle des Saints, afin que je dewenne
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comme eux Iinstrument de vos miséricordes. Préservez-mot du
malheur d'avoir un cceur dur, intraitable, sans pitié ni affection,
et donnez-moi, comme & saint Martin, un eceur bon, prévenant,
compatissant et devoué. Par lintercossion de Marie, la plis cha-
ritable des méres, communiguez-moi : 1° Une grande EsTIVE du
prochain, investi par vous de vos droits & mon amour. 2* Un
désir sincére de venir EN AIDE 3 tous et da leur rendre, comme 4
vous-méme, le respect, la bienveillance et tous.les bons oflices
dont ja suis capable,

12 NOVEMBRE, — Du lever.

PREPARATION, — Le premier article du réglement de vie dont
nous avons parlé, doit sc rapporter au lever. Nous méditerons
demain : 1° L'importance de cette action. 2° Par quelles réflexions
nous pouvons la sanctifier. — Nous conclurons par le propos
sincére de nous lever 4 une heure fixe, sans rien céder 2 la
paresse, et d'implorer, 4 notre réveil, le secours divin par 3;1&1-
que priére ou aspiralion. Deus, Deus meus, ad le de lice vigilo,

1o L'1wporTANCE DE L'ACTION DU LEVER.

Le Seigneur aime les prEMICES de toules choses : il les exige des
Juifs, son peuple choisi, comme il 'avait fait des patriarches. Les
premiers fruits, le premier-né des animaux, le premierné de
chague famille, chez les Israélites, devaient étre offerts & Dieu. —
Il veut de méme que nous lui offrions les PREMIERS MOMENTS de
ehaque jour. « Ne savez-vous pas, dit saint Ambroise, que tous
les matins vous devez faire hommage 3 Dieu, des premiers élans
de votre coeur pour l'aimer, et des premiers sons de votre voix
pour le prier ?» Nous devons dés lors le remercier de nous avoir
congervés durant 1a nuit, et lui demander des grices pour passer
saintement la journée.

Dfailleurs un jour mal commencé a souvent dos SUITES FUNES-
7Es. On mangue par 1 de celte protection spéciale, réservée par le
Seigneur pour les imes vigilantes. Saint Jean Climaque parle d'un
démon appelé Précurseur, et dont l'office est de se tenir le matin
au chevet des fidéles, afin de les porter 4 1a paresse, 3 Ia noncha-
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lance, 3 la lcheté. Sl triomphe alors, il sc flatte avec raison
(’obtenir d'autres succds pendant le jour. Et en effet, quand on e
léve plus tard que Dicu ne le demande, on néglige ou Pon fait mal
ses exercices du matin, ct tout lc reste se ressent de ce premier
acte de tiédeur. Au contraire un acte d’'abnégation et de fidélité
dés le réveil, est 1e premier anncau d'une chaine de grices qui se
prolongeront jusqu'au soir. — Il nous importe done de nous
lever chague matin ponetuellement 4 une heure marquéc, sons la
différer d’'un instant. On dit de saint Vincent de Paul, que le
second coup de cloche ne le trouvait jamais au méme endroit oi
l'avait trouvé le premier.

11 faut ensuite s'HABILLER prompiement, sans perdre de temps;
observer la modeslic, en la présence de Dieu, et réciter quelqucs
oraisons jaculatoires. Il est bon de se rappeler aussi le sujet de la
méditation préparée la veille, et ic point qui doit faire I'objel de
notre examen particulier. — Est-ce I3 votre conduite? Ne cédez-
vous pas au démon de précieux moments qui appartiennent i
Dieu? Nemployez-vous pas A vous habiller un iemps trop consi-
dérable, gue vous pourriez consacrer i la lecture et i la priéra?

0 mon Dien! je reconuais combien il est jusie do vous adorer,
de vous remercier et de vous offeir les prémices de chaque jour,
avec un eoeur généreux eb aimant. Ne me laissez pas mangquer a
ce devoir. Dés mon réveil, je veux me souvenir de vous ef implo-
rer vobre assistance, afin de passer saintement la journée. Deus,
Deus meus, ad le de luce vigilo,

20 REFLEXIONS POUR BANGTIFIER LE LEVER,

Dés gque sonne I'heure de notre lever, figurons-nous qua notre
Ange gardien nous dit comme i saint Pierre : Surge velociter -
« Levez-vous PROMPTEMENT;! » — ou bien rappelons-nous la
résurrection des morts au dernicr jour du monde : Surgite, nor.
tui ;2 — ou bien encore cetle parole de V'Esprit-Saint : « Levez-
vous, vous qui dormez, ¢l Jésus vous éelairera.’ »

Pendant qu'on s'HABILLE, on peul méditer cette parole dite de
Jésus dans sa Passion : « IIs lui remirvent ses habits, et 'emmend-
rent pour le crucifier.* » Xotre vie sur 1a terre ne doit-clle pas

(1) Act. 12, 7. (2) 8. lérbu.e.
(3) Eph. 3, 14. (4) Matth. 27, 31,
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dtre un erucifiement continuel de nos mauvaises inclinations, et
n'est-ce pas pour l'opérer en nous et en union avec le Sauveur,
que nous prenons des vétements ? Nous devons nous revétir de
Jésus qui, entrant dans le monde, dit au Pére céleste : « Me voici
prét & faire toutes vos volontés.? » — Prenons de ces pratiques
celles qui nous vont Ie mieux.

N'oublicns pas surtout d’apprécier le grand BIENFAIT DELA VIE qui
nous est conservée, et disons : « Encore un jour, Seigneur, que
vous daignez me donner pour mon salut, jour refusé 4 fant
d'autres. Pendant les sept heures de mon sommeil, il en est mort
dans I'univers vingt-sept i trente mille; antant d'imes qui n'auront
pas cette journée précieuse. Des millions de réprouvés, au fond
des enfers, endureraient toutes sortes de supplices pour en obte-
nir seulement une heure, et ils en seront éierncliement privés. 0
mon Dieu! quel bon emploi ne dois-je donc pas faire do tous
mes instants ! »

Pénétrés de ces réllexions, REcLoxs dés le matin le spirituel de
notre journée. Proposons-nous d'y vivee recusillis, au sein méme
de nos oceupations, Offrons & Dien nos pensées, nos parcles, nos
actions, nos souffrances, jusquaux battements de notre ceear,
afin que tous nos moments soient consacrés a sa gloire, & notre
perfection et & notre salut.

0 mon Dieu! tant d'ouvricrs ct d’ouvriéres servent de simples
mortels, & la sueur de lear front, pour quelques piéces de mon-
naie : serai-je moins ardent 4 vous plaire, 0 Roi éternel, moi qui
espére de vous un salaire SANS MESURE, UNE récOMpPEense SaNs FIN ?
Par les mérites de Jésus et de Marie, inspirez-moi le courage de
me lever & une heure réglée et de consacrer dés lors mon temps &
la pratique de vous L.oveER de vos grandeurs, — de vous REMERCIER
de vos bienfaits — ¢t de vous pEMANDER lcs grices 51 nécessaires
a J'accomplissement de tous mes devoirs.

{1) Hebr. 10, 0,
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13 NOVEMBRE, — Saint Stanislas Kostka.

PREPARATION. — « Quoiqu'il ait véeu peu d’années, il a rempli
-toute une longue carriére. » Cet oracle divin, saint Stanislas
Taccomplit & la lottre : 4° Par son esprit d'oraison. %° Par sa
fiddliléa la grice. — A son exemple, ne cessons pas de médiler
ct de prier, méme pendant nos occupations, afin d’agir en tout
avec mérite et selon la volonté de Dien. Conswmmatus in brevi,
explevit tempora mudin

10 EfPRIT D'ORAISON DE SAINT STANISLAS,

- Né en Pologne, d'une famille noble, notre Saint, & peine 4gé de
six ans, prolongeail déja ses oraisons au deld de QUATRE ET cvg
HEURES, A genoux, les yeux baignés de larmes et 'Ame absorbée
en Dieu. Envoyé i Vienne & I'ige de quatorze ans, il y mena une
vie d'anachoréte, fuyant, le monde, jednant toutes les veilles de
ses communions, et passant une partie des nuits en priére dans
sa chambre. Toujours uni & Diey, il pratiquait un RECUEILLEMENY
CONTINUEL, sans 8'inquiéter des sollicitations de son frére, qui vou-
lait 1ui faire suivre un genre de vie mondaine ef dissipée. Sa con-
versation était dans les cieux, et 4 ceux qui lui représentaient le
contraste de sa conduite avec celle des gens de sa condition, il
répondait : « Je suis né pour I'éternité, et non pour les amuse-
ments du siécle. » L'oraison fut ainsi 1a source do parfitt pETacHe-
MENT qui lui fit prendre en dégoit foutes les satisfactions d'ici-bas.

Elle lui obtint LA ForceE de supporter 1a perséculion cruelle
que lui fit subir son frére pendant deux ans. Celui-¢i ne craignit
pas de l'outrager, de le maltraiter, de le frapper méme, pour le
contraindre de s'associer a ses plaisirs vains et dangereux. Mais
le saint jeune homme tint ferme, Sa douceur et sa patience inal-
térables furent les fruits précieux de son commerce intime avec
Jésus crucifié et la Mére de douleurs.

Un autre effet de son oraison fut de lui proeurer, de la part du
ciel, les FavEURS les plus signalées. Etant tombé malade et ne

(1) Sap. 4, 13,
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pouvant obtenir le saint Viatique, il pria sainte Barbe de ne point
le laisser mourir sans communier. La Sainte elle-méme, accom-
pagnée de deux Anges, lui donna la Communion. Stanislas regub
son Dieu avec une ferveur of une joie inexprimables. On le
eroyait prés dexpiver, quand la Reine du ciel lui apparut, por-
tant PEnfant divin dans ses bras. Elle le déposa sar le lit du
malade, qui hientdt se rétablit.

Examinons si l'oraison produit én nous, comme en Stanislas,
un entier DETACHEMENT, une RESIGNATION & toute épreuve ef une
uNION constante avee Dieu. Hélas! nous la faisons peut-étre si
légérement qud peine on en voit les effets dans notre conduite.
Au lieu de mourir 4 tout ce qui est créd, nous vivons foujours
remplis de nous-mémes, désireux de l'estime, avides de nouvelles
qui amusent et esclaves de notre liberté qui ne peut souffrir
aucun joug. Nous méditons si souvent la Passion du Sauveur et
les angoisses de sa divine Mere; quel est notre amour de la
croix ? comment endurons-nous les peines ménagécs par la Pro-
vidence, ou inhérentes A nos devoirs de c¢haque jour?

O Jésus! par les priéres de votre aimable Mére ef de saint
Stanislas, accordez-moi 1a grice de mieux profiter de mes orai-
sons. Inspirez-moi la volonté sincére : 1° D'y apporter plus
d'application, afin de micux me pénétrer des vérités du saluf.
2+ I’y recourir, non seulement le matin, mais encore pendant
mes occupations de la journéc. Eclairez-moi toujours de vos
lumiéres ; donnez & mon ceeur l'onction spirituelle, qui me tienne
541§ cesse uni & vous et me facilite Pexercice des vertus.

20 FIDELITE DE SAINT STANISLAS AUX GRACES DIVINLS,

Ayant recu de la sainte Vierge l'assurance de sa vocaTion & la
Compagnic de Jésus, le jeune Stanislas, pour y étre fidéle,
n'hésita pas & parcourir six cents lieues, & pied et par les che-
mins les plus difficiles, — Sans s'arréter & considérer les curio-
sités de Rome, il entra au soviciar des Jésuites. Quelle n'y fut
pas sa ferveur ! aucun novicene pouvait rivaliser avee lui. Insen-
sible 4 l'estime et aux louanges, il aimail V'asiecTioN et faisait
ses délices des emplois les plus vils, souhaitant méme que toutes
les réprimandes fussent pour lui. Jamais on ne Pentendit s'execn-
ser, ni accuser les autres, et jamais il ne fif rien pour éviter une
contfusion. — (huoiqu'il edt conservé linnocence baptismale, il
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était insatiable de morTIFICATIONS, ef voulait pratiquer Iaustérité
comme 8'il edt été un grand criminel ; bien différent de ceux qui
ont beaucoup péché et font tous leurs efforts pour navoir rien &
souflrir,

Aprés avoir quittd les grands biens qu'il pouvait attendre, dans
le siécle, de Ihéritage paterns), il weut garde de s'attacher aux
objets dont il avait l'usage ; Diev sevr, était son trésor. Tout entier
au recueillement, a oraison, & labnégation de lui-méme, it
obéissait & ses supérieurs ot observait ses Régles avee une par-
faite ponctualité, ne laissant passer aucune grice sans y corres-
pondre, alors méme qu'il devait, pour ccla, faire violence 2 ses
inclinations.

Tant de fidélité Ini mérita le don de Iasmour piviy; il dut par-
fois recourir 4 l'eau des fontaines pour tempérer le feu quile
consumait. — Sa tendresse envers Marie n'avait point de bornes,
et ¢'était du ton le plus touchant quil l'appelait sa Mére. 11 mou-
ruf le jour de son Assomption, commae il Favait souhaité. A peine
dgé de dix-huit ans, il avait acquis vae sainteté consommée ; tant
il est vrai gue pour nous sanctifier, il nous suflirait d'étre docilcs
ot fidéles aux lumicres de PEsprit-Saint!

Mais, héias! & Jésus! combien peu je lo suis! jo cherche la
perfection, mais par la voic qui saccommeode 4 mon amaur du
repos, du bien-éire et de mes penchants naturcls. Rarement jc
trictaphe de mon humeur cf sacrifie un plaisir, une satisfaction
pour vous obéir, Plus rarement encore je renonce i mon juge-
ment et & ma volonté propres pour les assujettir 4 ce qui me
contrarie. 0 Jésus! communiquez-moi cctte souplesse, — cette
docilité, — cette vigilance, gui ont rendu sainl Stanislas si con-
forme & votre copur. Faites-mol suivre, comme lui, 12 voie qui
méne a vous, celle de la docilité 4 votre grice jusgue dans les
détails de ma vie; car rien n'est plus capable de me tenir uni &
vous, de m'affermir dans votre amour, ef de muiliplier mes
roérites pour V'éternite. Conswmmalus in brevi cxplevit teinpore
maeliee,
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14 NOVEMRE. — Des exerolces de plétd,

PriparATION. — Une bonne régle de vie doit régler avant tout
los exercices picux. Nous verrons donc demain : 41° Combien
ils sont importants. 2¢ Comment nous pouvons les rendre effica-
ess, ~—— Comme Dbouduet spirituel, retenons celte parole de saint
Paul : « La piété est utile 4 tout ; elle a les promesses de la vie
présente et celles de [a vie fulure. » Elle nous rendra conséquem-
ment heureux en ce monde et en lautre. Promissionem habens
vitee quee nunc est, et fulure!

1o [MPORTANCE DES EXERGICES DE PIETE.

On ne peut se sanclifier sans s'appliquer & la CONNAISSANCE de
Dieu et de soi-méme. Or la méditation, la lecture, I'examen sont
des pratiques pieuses qui nous conduisent a ce résultat, Dans
I'oraison, nous conversons avee la Sagesse incréée, el nous en
recevons des lumiéres qui dissipent nos ténébres et nous mon-
trent les grandeurs du souverain Bien ef les abimes de notre
néant, — Dans la tEcTuRe, dit saint Jérdme, Dieu nous parle,
nous instruit de ses divines perfections, des miséres et des vices
qui lui déplaisent en nous, et de tous les devoirs qu'il nous faut
remplir envers sa majesté sainfa et sa bonté infinie. — L'ExaMEN
nous fait rentrer en nous-mémes; il nous signale un défaut & la
fois quand cet examen est particulier, comme on le fait au miliea
de 1a journée; mais il nous les montre tous, quand il est général
et se fait le soir, ou & 1a fin de la semaine avant la confession. —
Ces simples notions ne nous prouvent-elles pas, 4 elles seules,
Fimportance et 1a nécessité de ces pratiques, sans lesquelles nous
nie pouvons éfre vraiment éclairés dans la seience la plus indis-
pensable, celle de Dieu et de nous-mémes?

Mais que dire des excreices qui nous obtiennent non seulement,
Ia lumiére, mais ercore 1.a FORCE de faire passer dans notre eon-
duite les enseignements de I'Esprit-Saint? I'oraison bien com-
prise renferme déjh la priére, les affections, les actes intéricurs

(1) I Tim. 4, 8,
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et les résolutions qui disposent notre coeur & obéir fidélement 4
Dieu. Ajoutons-y toutes les priéres vocales que nous récitons en
un jour : 'Angelus, le chapelet, la visite au Saint-Sacrement ef &
Ia sainte Vierge, les oraisons jaculatoires, les priéres pendant la
messe et dons I'action de gricesapres la communion ; toutes ces
supplications que PAme, désireuse de son progrés, a soin de
simposer dans sa régle de vie, loin d'étre surérogatoires, sond
fort nécessaires 4 notre faiblesse, si nous voulons avancer dans
les voies de Dicu.

In effet, fout indignes que nous sommes des bontés divines,
nous avons la certitude de {out obtenir au moyen de la priére.
Plus done nous prierons, plus nos pensées, nos affections, nos
intentions, foutes nos ccuvres seront animées de I'Esprit divin,
et conséquemment -plus elles seront favorables & notre progrés.
— Formons done devant Dieu la résolution : {° D'inscrire avant
tout dans notre régle de vie les pratiques pieuses que nous vou-
lons ne JAMAIS OMETTRE, comme sont : fa méditation du matin, la
sainte messe, le ehapelet, 'action de griices aprés Ia communion,
les oraisons jaculatoires pendant la journée. 2° De nous en acquit-
ter toujours avec soiN; car de ta dépend le bon emploi de notre
vie. 3¢ De suPPLEER, au moyen de la vigilance et dinvocations
ferventes, anx exercices omis quelquefois par nécessité,

0 mon Dieul imprimez en moi l'intime conviction de I'impor-
tance d’'une vie de réllexions et de priéres pour sanctifier le triste
exil on je languis loin de vous. Donnez-moi I'amour de votre doux
commerce. (ue mes délices soient de converser eeur 4 cosur
avec vous, au milieu méme des affaires et des oceupations,

20 MOYENS DE RENDRE EFFIOACES NO8 EXERCICES DE PUETE.

Formons-nous-en dabord une teés HAUTE mie, Aliments indis-
pensables de notre vie spiritueile, et liens précieux qui nons
unissent 4 Dieu, ils sont en méme temps des canaux qui nous
transmettent les grices du salut. Malheur aux imes qui s'en pri-
vent volontairement ! Abandonnées ainsi 4 leur faible rajson, a
leur volonté chancelante, elles deviennent bientdt esclaves de
leurs affections terrestres, de leurs désirs inconstanis, et finis-
sent par de lourdes chutes.

Convaincus de ces vérités, nous devrions aller & Poraison, 4 Ja
messe, & la communion, avec FARDEUR du cerf altéré qui cherche
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une source d’eau vive pour étancher sa soif; avec l'empressement
d’'un affamé, qui s'assied 4 une table abondamment servie. La
méditation, la lecture spirituells, le chapelet, I'office divin, la
visite au Saint-Sacrement devraient nous étre plus chers que tous
les amusements et les plaisirs, L'Ame vraiment désiveuse de sa
perfection les envisage comme des mines abondantes de richesses
surnaturelles, qui nous remplissent de bicns des eette vie, et
nous créeni d'immenses trésors au detd du tombeau. Aussi clle
g'en acquilte avec soin et avec un vif désir d'en profiter.

Mais quels Frurts devons-nous généralement en retirer ? 1° Une
disposition habituelle d’embrasser sans restriction tout ce que
le Seigneur pourrait nous comMMANDER. Nous nous préparons ainsi,
non seulement & remplir avee perfection nos devoirs ordinaires,
mais encore A nous préter généreusement aux ocecasions qui
exigent de plus grands sacrifices. — 20 Une dilatation de eceur,
comme celle des saints, pour nous offrir 4 Dieu en holocuuste,
acceptant d'avance, non seulement LEs rENES inhérentes & nos
obligations , mais encore toules cclles quil plaira & la divine
Majesté de nous envover, [t-cc méme les épreuves les plus
sensibles.

Ces sentiments, nourris en nous par les pratiques pieuses, nous
conservent la VRAIE DEVOTION, qui est le dévouement i Dieu. Tis
nous plient aux volontés du Seigneur et nous disposent i exéeu-
ter et a souflrir tout ce qu'il voudra nous ordonner on nous
envoyer. Nous avons par 1a le mERerE, non seulement de ce que
nous faisons de bien et endurons de peines, mais encore de ce
que nous sommes disposés i opdrer et & supporter pour obéir et
nous soumettre 4 1a volonté divine.

0 Jésus!je vous remereic de m'avoir communiqué Pattrait des
pratiques de piété, afin de me rendee parlicipant de vos biens et
de m'unir élroitement & vous. Inspirez-moi la nEsoLuTion d'y
chercher, non pas la consclation, mais les lumiéres et les forces
nécessaires A Paccomplissement de mes devoirs et au support des
eroix qu'il vous plaira de m'envoyer. Donnez-moi la grice dappré-
cier le bonheur de m’entretenir avee vous, et faites-mot remplie
mes pieux exercices avee ¥of, — ATTENTION, -— FERVEUR — ¢t
PERSEVER ANCE jusqu’a la fin.
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1t NOVEMBRE. {ms.} — Da I'oralson,

PREPARATION. — Aprés le lever, doil venir, dons notre réglement
de vie, 'oraison ou la méditation. Voila pourguoi nous eonsidére-
rons demain : 1° La nécessité de cet exerecice. 2° La méthode a
suivre pour bien nous en acquitter. — « La méditation, dit saint
Bernard, régle nos affections, dirige notre conduile, el réprime nos
mauvais penchants. » Examinons si ce sont 1a les fruits que nous
en retirons. Regit affectus, dirigit actus, corrigit excessus.

10 NECESSITE DE L'ORAISON,

Les vérités de la foi ne se voient point des yeux du corps, mais
de cerx DE L'ESPRIT ; on ne peut les contempler, les approforidir
qu'au moyen de loraison. L'homme qui ne réfléchit point avance
dans Ia vie sans songer ou il va, ol il aboutira un jour, et il se
perd misérablement. On est done loin de 14 perfection, quand on
ne pense point aux vérilés qui sanclifient. Comment, en effet,
CONNAITRE Dieu et ses amabilités sans bornes, si I'on oublie de
méditer ses perfeclions, de penser 4 ses bienfaiis et de marcher
en sa présence? Comment comprendre T'importance du salut, la
malice du péché, le prix de la grice, la nécessité de prier pour
remplir ses devoirs, si l'on vit tovjours occupé du dehors sans
jamais rentrer en soi-méme?

Une dme qui ne médite pas est ¥rome et indillérente envers
Dieu ; elle n'a pas de droiture d’intention, cf s'acquilie NEGLIGEM-
MENT et avee distraction de ses pratiques de picté, Tt peut-il en étre
antrement? Sans Foraison elle ressemble & un jardin qui manque
d’eau : los fleurs tombent, les plantes se désséehent, ef tout y
présente aspect de la stérilitc. Ef en offet, en ne méditant pas,
nous tarissons pour nous Ja source des réflexions saintes, de
I'onction spirifuelle et des grices abondantes qui portent la
vie et la {ferveur dans notre entendement et notre volonté. « Mon
coeur s'est desséehé, disait David, parce que jai oublié de lui
dontier le pain qui le fait vivre.! » 8ans Foraison, en un mot, la

{1) Ps. 104, 5.
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dissipation devient notre état habituel, et la routine se méle
tous nos devoirs envers Dieu.

EL quelles vERTUs pourrions-nous acquérir dans de telles condi-
tions ? La foi ? mais cette foi, pour étre ardente, doit &tre nourrie
par 1a réflexion. L'humilité ? mais comment devenir humble sans
g'étudier sol-méme avec ses Inclinations perverses ? Ef sil'on ne se
connait pas, quel moyen de se corriger de ses défauts? Bien plus,
T'obéissance, la charitd, la patience manqueront de eette séve
surnaturelle, qui éléve nos ceuvres jusqu’a Dien, Nous n'aurons en
conséquence que des vertus apparentes, formées par la nature
plutdt que par 1a grice. De 1a Gerson a pu dire que, sans l'exer-
cice de Ia méditation, personne, & moins d’'un miracle, ne peut
atteindre 4 1a vie chrétienne. Combien moins peut-on parvenir ala
vraie sainteté!

0 mon Dieu! je suis résolu de ne jamals omettre la méditation
v MATIN et de m'en acquitter avec foi, respect, attention, eomme
d'une action importante. Et quoi de plus sérieux, de plus grave
que de converser avec vobre infinie Majesté, et de traiter avec elle
la grande affaire de ma sanclification et dc mon salut éternel?

20 METHODE POUR FAIRR BIEN L'ORAISON.

Comme PREPARATION ELOIGNEE, l'oraison demande de nous le
recueillement habituel, le détachement et le ealme de Mme. Car
comment réfléchir séricusement aux véritds révélées, si on l'en-
treprend avec un esprit distrait, préoccupé des créatures et agité
par les passions? 1§ faut done, quelque temps avant la méditation,
8’y disposer en reposant son esprit par une lectitre picuse ou par
le souvenir du sujet 4 méditer.

La préparation procuavg consiste b implorer les lumiéres de
V'Esprit-Saint, 4 se mettre en 1a présence de Dieu, et 4 produire
briévement des actes d'humilité, de contrition, de demande. Par
exemple : « Mon Dieul je vous crois ici présent; j'adore votre
infinie majesté, et je me repens de vous avoir offensé. Pour I'amour
de Jésus et de Marie, rendez cette méditation profitable 4 mon
dme, » — Aprés ces actes faits en peu de mots, on lit le premier
point, puis on repasse lentement en esprit ce gu'on a lu, réflé
chissant sur les passages les plus capables de toucher ef de porter
au bien.

« Imitons en cela les aBriLLES, dit saint Frangois de Sales; elles
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gattachent & une fleur fant qu'elles y trouvent de quoi former
lour miel, et volent ensuite 4 une autre. » Ainsi nous devons
extraire de chaque pensée le sue spirituel gu'elle renferme, et
en former le miel de nos affections, de nos priéves, de nos résolu-
tions, résultat principal de toute oraison fervente, —Oh ! combien
rapidement nous avancerions dans 1a verfu, si nous employions
de 1a sorte tlous les moments de notre méditation. Mais hélas! bien
des distractions viennent souvent nous interrompre ct nous faire
perdre un temps précieux!

On coNcLUT ensuite par trois actes : de KEMERCIEMENT des lumid-
rés regues; — de bon proros d'observer les résolutions prises; —
de pEMANDE, pour y étre fidéle. On fermine enfin, en recomman-
dant & Dieu la sainte Eglise, les Ames du purgatoire, et ceux pour
lesquels on doit prier. Saint Francois de Sales conseille de refe-
nir quelque pensés dont on a été touché, et de s'en occuper pen-
dant la journée.

0 mon Dieu | je me propose de suivre cefte métnone d'oraison,
gui est a la portée de tous, el qui a sanctifié tant d'dmes, en par-
ticulier saint Alphonse. Heureux serai-je, si chagque matin je puise,
dans une méditation altentive : horreur des moindres fautes, —
lamour de mes devoirs, — le goit des choses de Dicu, — la
pureté d’intention, — l'esprit de priére, -— ot Ia force de lutter
pendant le jour contre mes défauts, afin dacquérie les verfus
contraires! Consideratio regit affecius, dirigit actus, corrigit
EXCLISUS,

158 NOVEMERE, — La sainte Messe.

PriparaTION. — Une dme qui veut se sanctifier ne doit point
ometire, dans sa régle de vie, la pratique d'entendre la Messe
chague jour. Nous verrons donc demain : 1° Quelle est I'excel-
lenge du divin sacrifice. 2° Comment, nous pouvons sans cesse
participer  son mérite. — Nous conelurons par la résolution de
nous unir gouvent, pendant la journée, & toutes les Messes qui se
célébrent dons le monde entier, et cela dans les sentiments de
I'adorable Victime immolée pour la gloire de Dieu et pour notrs
sallut'i I'n omni loco sacrificalur et offertur Nomini meo oblatio
munaea.

(1) Malach, 1, 10,
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1 EXCE1LENCE DU DIVIN SACRITICE.

Lacte LE PLUS SUBLTME et le plus méritoire du culte, c'est lesacri-
fice. Car par loffrande d'un objet sensible qu'on détruit, ou dont
on se prive en I'honneur de Dieu, on ne dit pas seulement du bout
des lévres : « Seigneur, je reconnais volre souverain domaing; »
mais on le lui dit de fait et en réalité. Si la destruction d'un étre vil
el misérable honore tellement Ia majesté divine, que ne fera pas
Iimmolation d'un Dieu? Aussi le Seigneur, comme fatigué des
sacrifices d'animaux offerts dans Pancienne Loi, déclare par son
Prophéte qu'il lui faut une vietime pure, et il 'annonece plusieurs
si¢cles d’avance comme devant remplacer foules les hosties et {ous
les holocaustes dans Panivers enlier. fn omnd loco offertur nomind
meo oblatio munda.,

Et cn effet, Jésus, notre Rédempfour, est sacrifié chagque jour
d'un pdle a 'autre sur des milliers d’auiels. L'immolation pu CaL-
VAIRE, qui aurait suffi scule & rendre & Dieu une gloire sans limi-
tes, est perpétude sar la terre par le prodige le plus inoul. Jésus,
Prétre ef Victime tout 2 la fois, se multiplic dans nos églises; il
s'offre au Pére éternel par autant de saerificateurs qu'il y a de
prétres qui célébrent; il rachéte le monde aussi souvent qu'il
renouvelle sur nos autels le sacrifice de la croix; car chaque
Messe a autant de prix devant Dieu que la mort sanglante de notre
aimable Sauveur.

0 Mystéres de puissance, de sagesse et d'amour! qui pourrait
assez vouUs MEDITER ? Avec raison un saint Francois de Sales ne
voulait jamais célébrer, sinon dans les disposilions saintes od il
souhaitait de mourir et de comparaitre devant son juge. Et n'est-ce
pas 1a véritablement, i ol s'immole un Dieu, qu'on apprend &
vivRe et § Mmourr? 1° Nous y puisons en effet, & leur vraic source,
Pesprit et los sentiments do Jésus, afin dexercer les vertus qui
sanetifient notre vie et notre mort. 2¢ Nous y augmentons en nous
1a grice qui nous rend participants de 1a vie divine, vie qui ne se
perd point par la dernier soupir. 3* Nous y recevons l'aliment
sacré gui nous soutient pendant Uexil ¢t devient nofre Viatigue
pour entrer dans la patrie, — Oh ! combien ces elfets sdnt précicux
en cux-mémes et désirables pour nous!

Adorable Jésus, gui vous sacrifiez sur tant Qautels dans linté-
rét de mon dme! ne permettez pas que je néglige Ie culte qui
vous est di, en entendant ou en célébrant la messe avec un esprit
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distrait et un coeur attaché 4 1a créature. Pénétrez-moi de respect,
de dévotion et d'amour & I'égard de ces augustes mystéres.-Quei'y
trouve la foree d’imiter votro esprit d’humilité et d:méantissement
devant Dieu, — votre chéissanee sans réserve — ot votee charité
sans bornes envers le Pére céleste et envers le prochain.

26 NOUs POUVONS PARTICIFER SANS CESSE AU MERITE DU SACRIFICE.

« Le sacrifice, dit le Doeteur angélique, est un acte spéciale-
ment honorable 4 Dieu, parce qu’il se fait pour révérer sa divine
excellence; ef, 4 cause de ce motif, il appartient 4 la vERTU DE
RELIGION. Si done, continue le saint Docteur, on accompaogne les
actes des sufres vertus, de la méme intention, on peat par Id
donner A toutes ses ceuvres le mérile de la vertu de religion.t »

Le mo1tF 81 NoBLE d’honorer VexceLLENCE INFINIE de Dicu, peat
donc communiquer 4 toutes nos actions, méme les plus indiffé-
rentes, la grandeur et le mérite du sacrifice, qui est l'acte le plus
sublime du culte divin. Et de fait, le Roi-Prophéte appelle la
contrition un sacrifice trés agréable & Dieu; Sacrificiion Deo spi-
ritus contribulatus ;® et le chant des psaumes un « sacrifice de
lonange.® » Sacrificium laudis. Saint Panl donne le méme nom
aux ceuvres de charité et de mortification, nous engageant i sou-
lager le prochain# et & faire de nos eorps une hostie vivante, en
Ihonneur du Trés-Haut.® —- Avons-nous done & eceur la gloire
divine ? proposons-nous, dans toutes nos actions, la méme inten-
tion que dans la messe, et unissons-nous cn fout 3 I'adorable
Victime, iminolée jour et nuit dans le monde entier.

It puis, & l'exemple de cette Yictime sacrée, cessons de Nous
ErARGNER, d'écouter ce vil amour-propre qui se méle & nos pen-
5608, A nos oeuvres les plus saintes. Que n'ont pas fait pour Dien
tant de missionnaires et de martyrs, qui se sont eonsumeés dans
les travaux et les souffrances, pour procurer sa gloire ? Seraif-ce
trop pour pous de vivre recueillis, de nous tenir unis a Jésus et
de nous immoler spirituellement avee lui?

Prencz done Ia résolution : 4° De vous oflvir souvent i Dieu,
non seulement de bouche, mais encore de eceur et d’action, en
pratiquant le renoncement a votre jugement et & votre volonté,

(1) 2. 9. q. 83, 2. 5, (2) Ps. 50, (3) Ds. 49, 23,
(4) Hebr. 15, 16. {3) Rom. 12, |,
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20 De vous unir en eela au Sauveur immolé sur le Calvaire ef sur
tous les autels de I'Eglise eatholique. 3° De le faive avee I'unique
ou principale intention de glorifier les perfections de Dieuw et
Vexcellence infinie de son étre. A ce prix, vous parliciperez aux
mérites incessants de 'auguste sacrifice.

0 mon Dieu! je m'anéantis en voire sainte présence, et je me
reconnais redevable envers vous, de tous les biens qui sont en
mon pouvoir. Par l'intercession de la Vierge-Mére, accordez-moi
la fidélité & vous chercher vous seul, aux dépens méme de mon
repos, de ma vie, et en union avec 1a victime si pure qui vous est
offerte dans tout lunivers. In omni loco saerificatur ef offertur
nomint weo oblakic munda,

16 NOVEMBRE, — La Communton.

Puiparation, — {Jme qui fravaille 4 se sanctifier doit s'unir
souvent 4 Jeésus, en participant au divin banguet. A celte fin,
nous meéditerons : 1v Gomment on 'y dispose. 2¢ Comment on
peut ensuite profiter de Paction de grices. — « C'esk un grand
ouvrage, dit I'Eeriture, do bitir un sanctuaire ; car alors on ne
prépare pas une demeure 3 'homme, mais 4 Dicy, » Appliquons
cette parole 4 la sainte communion, ot disposons-nous-y avec foi
et ferveur. Qupus namaque grande est; neque entm homint prepa-
ratur habitatio, sed Deot

1° DE LA PRECARATION A LA COMMUNION.

Moftse, pour conserver la mannc et les tables de la lof, mit
tous ses soins & construire une arche d'un bois incorruptible et
ale revétic d'un or trés pur. Salomon employa sept années &
biitir un temple magnifique destiné & recevoir I'arehe d’alliance.
Nous qui avons l'insigne bonheur de participer, non aux figures
du Testament ancien, mais aux réalités sublimes de la Loi évan-
gélique, serait-ce trop de nous disposer 4 la communion avec un
soin jaloux, ou moins la veille du grand jour oil nous devons
recevoir notre Dieu 7 Rappelons-nous la sollicitude de nos parents
et de nos maitres pour nous préparer 2 notre premiére commi-

(1) Paral. 29, 1.
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nion. Figurons-nous ce que nous ferions nous-mémes, si nous ne
devions recevoir Jésus qu'une seule fois dans nofre vie. Sachant
qu'il est Pauteur de toute grice, et qu'il vient 2 nous pour nous
sanctifier, notre désir dominant serait sans doute de puiser abon-
damment dans ses trésors.

Commengons done par souhaiter d'fre plus éclairés sur nos
défauts, sur nos inclinations, sur les empéchements qui retardent
notre progrés dans Ia perfection. Soyons résolus d'aller au Sau-
veur-comme au Saint des Saints, afin de participer 4 sa plénitude
de lumiére et de force. Demandons-lui d'avance qu’il nous aide &
extirper de notre ceear et de notre conduite tcl penchant, telle
habitude, telle négligence, et de remplacer en nous la vie trop
naturelle et teop humaine, par une vie de foi, de détachement et
toraison, source féconde des biens de la grice. — De telles dis-
positions, jointes a la priére et 4 la confiance, rendront nos com-
munions trés sfficaces. Elles tendent, en effef, au but principal
que se propose Jésus-Christ en venant & nous, ¢'est-i-dire a notre
sanctification, & notre avancement dans Jes vertus solides, les
seules dignes d’étre recherchées avee unc ferveur persévérante.

Rentrez ici en vous-méme, et examinez si vous n'avez pas sou-
yent communié sans aucune infention, avec 1icheté, par routine,
par moniére d'acquit, pour suivre l'exemple des autres. Quel
compte terrible vous devrez en rendre un jour 4 Dieu! car une
seule communion vaut plus que les visions et les révélalions,
Comment osez-vous Ia faire si souvent sans fruit, au risque d'étre
un jour condamné comme un serviteur inutile?

Remédiez 4 ce grand mal, en vous préparant désormais avec
FERVEUR 4 recevoir le Roi des rois, le Dieu de Punivers, qui vient
i vous par pure bonté. Que fericz-vous si un Ange, un Séraphin,
ou la Reine du ciel devait vous apparaitre bientdt pour converser
familiérement avec vous? La visite d’'un Dieu exige hien davan-
tage. Elle REQUIERT do vous la fuite de {oute laute, un recueil-
lement habituel, une priére assidue, un scin spéeial de vivee loin
du monde et de ses vanités.

0 mon Dieu! EcLAIREZ mon espril et PURIFIEZ mon coeur avant
que je m'approche de 'autel ou de Ia table sainte pour y recevoir
votre Fils unique, la grandeur et la sainteté Incréées. O Reine
immaculée ! prétez-moi vos dispositions si parfaites, votre amour
ardent et vos vertus sublimes, lorsque je vais m'unir a Jésus par
la communion sacramentelle. Neque enim homini praparatuy
habitatio, sed Deo. ’ o
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20 DE L’ACTION DE GRACES AURES LA COMMUNION,

La communion, éiant un sacrement, opére L'ELLE-MEME dans
toute dme en état de grice. Jésus qui vient en nous comme un
Pére généreux, dépose dans notre ceeur tous les germes de 12
saintelé, la semence de {foufes les vertus. De la sainte Marie-
Madeleine de Pazzi assure quune seule communion suffit pour
faire un saint; e'est-a-dire qwen réalisant et développant en nous
les grices recues au banquet eucharistique, nous arriverons au
faite de la sainteté.

11 nous fauf done, pendant l'action de grices, faire passer dans
NOTRE voLoNTE]es opérations de Jésus en nous : hair plus quejamais
le péché, les fautes {égéres ef jusquaux imperfections ol nous
tombons habiluellement; détester nos défauts, nos penchanis
vicieux, nos passions dangereuses; nous animer 4 bien les com-
baltre, en former une résolution déterminée et la recommander
au Sauveur, - Demandons-lui de plus la fidélité 4 vivre soumis
a Dieu, doux, patients, charitables, embaumant toutes nos actions
du parfum de la priére.

Pendant les premiéres heures qui suivent la communion, veil-
lons sur notre ceeur ofin d'y conserver, au milien méme de nos
occupations, l'onction de la piété que nous avons puisée 4 1a table
sainfe. Nous le ferons, en parlant peu aux créatures, et beaucoup
a Dieu par de pieuses affcclions. En outre, eombien de goxs ACTES
ne pouvons-nous pas former durant Ie jour! actes de foi sur Ia
présence de Dieu; de confiance cn la Providence divine ; d'amour
envers la bonté incréée qui ravit les Anges du ciel ; actes de sup-
port du prochain, acles d'abrégation pour obéir, de soumission
dans les contrariétés. La fidélité & produire de tels actes rendrait
notre communion efficace et nous éléverait 3 une haute perfection!

Dol vient done que, pariicipant si souvent 4 ce divin banquet,
vous étes toujours sans énergie pour vous coeriger ¢t pour pra-
tiquer la résignation et le support des défauts autrui ? La cause
n'en est-elle pas dans volre peu de soin & vous recueillir et A faire
de vos jours de communion, des jours de priére, de silence inté-
vieur et d'union avec Dieu?

0 Jésus ! vous dirai-je avec l'auteur de Imitation, « par votre
sacrement d’amour, les vices sont gucris, les passions réprimées,
les {entations vaincues et affaiblies, les grices répandues aveo
plus d'abondance. En y parlicipant, notre foi s'aflermit, notre
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espérance se fortifie, et notre charité s'enflamme. » — Par l'inter-
tession de votre divine Mére, faites-moi retirer ces fruits préeieux
du festin eucharistique, quand jai Uinestimable avantage de
masscoir 4 volre table et d’y monger le Pain des Anges, fa Nour-
riture des forts et le Froment des élus.

17 NOVEMBRE. — De la communion spirituelle.

PrizpArATION. — Pour communier sacramentellement avee plus
de ferveur, il est bon de s'unir souvent d Jésus par Ia communion
spmtuel]c. Nous verrons done 1 40 La ratore et les effets de
celle-ci. 2° Quelloen est Ia pmthue — Notre réselution sera de
sonhaiter & toutes les heures, de recevoir Jésus poar nous unie
lui et nous assujettie & sa conduite. Sitivit auima wea ad Dewm
foréem vivan A

10 NATURE KT ¥RUITS DE LA COMMUNION sPIRITUELLE,

La communion spirituelle consiste, selon saint Thomas, dans
1in ARDENT DESIR de recevoir sacramentellement le Dieu-Sauveur,
Nous le savons, il brile de se donner 4 nous; il vole 3 I"Ame dont
il est aimé, comme l'abeille & 1a fleur. N'est-il pas juste de répon-
dre a son désir par les ndtres? C'est 1 d'ailleurs une marque
d'amour de nofre part, de souhaiter d'unir nos eceurs i eelui de
notre Dieu tres aimant, et il ne saurait ¢treinsensible a ce témoi-
gnage de notre tendresse.

Aussi combien de FRUITS PRECIEUX 16 pOUVONS-nous pas relirer
de la communion spirituelle ! Premiérement, elle nous dispose 3
la communion sacramentelle, en nous rappelant la pensée da
Jésus et en dirigeant vers lui les élans de notre dme désireuse de
le recevoir. Secondement, selon sainte Thérése, clle imprime
plus profondément en nous I'amour envers le divin Mattre et les
bons effets gui s'en suivent. Troisiémement, sclon la méme
sainte, elle n'est jomais foite avec ferveur sans nous procurer,
méme & notre insu, quelque favear particuliére.? « Chaque fois
que tu communies spirituellement, disait le Sauveur i Iz véné-
rable Jeanne de la Croix, jo te donne une giiice, en guelque sorto

(1) s, 41, 3. (2) Chewin de la Perl, ¢, 33,
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semblable A celle que tu recois dans tes communions réelles. » I1
en est sans doute 4 peu prés, de la communion spirituelle,
ecmme du baptéme de désir, qui parfois supplée au bhaptéme
d’eau, comme de la contrition parfiite, qui remplace dans cer-
tains cas le sacrement de pénitence. La communion spirituelle
opérera méme souvent plus de fruit dans une dme fervente que
la communion sacramentelle dans un eceur Iiche ef infidéle.

Aussi le saint Goncile de Trente en recommande et en loue la
pratique, et tous les vrais diseiples de Jésus se font une joie de
la renouveler fréquemment. La bienheureuse Angéle de la Croix
la faisait cent fois le jour et cent fois la nuif, assurant que son
cceur n'aurait pu vivre sans cet aliment mystérieux. — A son
exemple, unissons-nous & Jésus, quand nous tournons nos pen-
sées vers le trés saint Sacrement. Souhaitons d'avoir les dispo-
sitions de la séraphique Thérése, qui disail : « Si j'étais & demi-
morte et qu’on me présentdt la communion, je erois que je
reviendrais €n vie pour la recevoir, » '

0 mon Dieu! que m'ai-je cetle noble ardeur ct cet amour sincére
envers vous! Faites-moi comprendre quel Bigx inrex1 vous éles,
el dans quelle INpIGENGE je me trouve par rapport au salut. Alors
je vous désirerai comme le cerf altéré soupire aprés une source
d'ean vive, ou comme le mendiont affamé i qui Pon offre une
table abondamment servic.

2¢ PRATIQUR LR LA COMMUNION 6PIRIPUETLE,

« Mon Dieu! s'éeriait la vénérable Jeanne de la Croix, quelle
excellente maniére de communier! sons éfre vue, ni remarquée
de personne, sans cn parler & mon confessear, sans dépendre
d'aucun auire que de vous, je puis, 6 mon Jésus! m’unir fré-
guemment & votre Personne sacrée, m'enfretenir de ceeur avee
vous, au milieu méme de mes occUPATIONS, ¢t ¥ recevoir abon-
damment vos grices. »

Quoigu’on puisse praliquer partout la communion spirituelle,
elle est surtout profitable quand elle est [zite dans PEcLisE, pen-
dant la sainte messe, ou lorsqu'on visite le trés saint Sacrement.
On peut alors, en efiet, y employer plus de temps et s'en acquitter
avec plus de soin, I} est méme bon de la renouveler plusieurs
fois, pendant ces sortes d'exercices. surtout au sacrifice de
lagtel. — La cHaMBRE de fravail, lorsywon y est seul ou en
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silertce, est aussi trés favorable 4 la communion de désir : on s'y
recueille plus facilement en la présence de Jésus-Christ, en se
tournant vers quelque église o il réside,

Maig quel est le MoYEN d’en retiver le plus grand profit? c'est de
nous y disposer comme 3 la communion réelle. Formons d'abord
un acte de foi sur la présence de Jésus dans I'adorable Eucha-
ristie; puis un acte de contrition, afin de purificr notre coeur.
Excitons en nous le désir de recevoir notre Dicu, dans Pintention
de le glorifier, de nous unir & lui et d'obtenir ses grices. Recueil-
lons-nous ensuite comme si Jésus était dans notre dme, en pro-
duisant des actes de remerciement, damour et de demande,
comme dans la communion sacramentelle. Cette méthode con-
viendrait bien au temps de la messe et de oraison.

Combien de rRePrOCHES peuf-étre n'avons-nous pas 4 nous faire
sur notre pen de dévotion envers le trés saint Sacrement! Au
lieu de soupirer jour et nuit aprés cette divine Nourriture, nous
nous répandons volontiers au dehors et cherchons des satisfac-
tions parmi les créaturcs, oubliant ainsi que Dicu seul a créé
notre coeur et que lui seul peut le confenter.

0 Jésus ! Dieu-Sacrement! je vous adore, je vous aime, je me
repens, ct je m'unis i vous, comme si vous étiez dans mon ime.
Sanctifiez toutes mes penscées, tous mes désirs, tous mes senti-
ments, toutes mes affections. Par Vintercession de votre aimable
Mére, inspirez-moi les dispositions de sainte Catherine de Sienne,
qui comptait les heures d’une communion i I'autre, et ressentait
ainsi un pESIR CONTINUEL de vous recevoir,

18 NOVEMBRE. — Visites au saint Sacrement.

PréparaTiON, — Ldme qui tend & la perfection, doit se faire
un devoir de visiter Jésus chaque jour dans adorible Eucha-
ristie. Pour I'y engager, nous mediterons : 4° Les motifs de cette
pratique, 2¢ Les sentiments qu'il faut y apporter. — Nous nous

roposerons cnsuite de penser souvent au grand prodige d’un
Bieu habitant parmi nous, de visiter ¢ce Dieu chague jour, au
moins par nos désirs, nos élans d'amour et nos actes de con-
fianee ; car il nous crie & tous : « Venez a moi, et je vous soula-
gerai. » Venite ad me omnes, et ego reficiam vos.!

(1) Malth, 11, 28,
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10 MOTIFS D& VISITER JESUS DANS [L'EUCHARISTIE.

A 1a naissance du Sauveur, les Mages quittérent non sculement
leurs demeures, mais encore LEUR PAYS, ot vinrent en Palestine,
demandant ot ils pourraient trouver le Messie. L'Epouse sacrée
allait cherchant partouft son Bien-Aimé, sans pouvoir le rencon-
trer ici-bas, Nous, au confraire, nous avons le bonheur de le
trouver s1 PRES DE NoUS, dans les églises ol il habite.

Quel HONNEUR et quel AVANTACE pour les sujets de voir leur
roi résider parmi eux ! Ef voici notre Roi, notre Dien qui vient
au milieu denous, nons éclairer, nous fortifier, nous faire part
de ses hiens; et nous hésiterions a le visiter! — Il en est qui
vont & Jérusalem pour en rapporter quelque souvenir des lieux
consacrés ef sanctifiés par Ia présence du Verbe inearné. Et voiei
ce méme Verbe, le Saint des saints, qui se fait le compagnon de
notre exil et demecure avee nous jour et nuit! et nous n'irions pas
souvent le remercier d'une telle faveur?

Jésus dans nos tabernaeles est le Guins de nolre voyage vers
Téternité ; il est le SouTmy of le CoNsoLATEUR perpétuct de tous
ceux qui combaitent et souffrent en cette vie. Saint Alphonse
assure que souvent on profite plus, en un quart d’heure passé
dévotement devant I'adorable Eucharistie, que dans les autres
exercices pieux de la journée ; ot il appelle cette pratique : « Une
dévotion excellente, 1a premiére entre toutes, aprés la fréquen-
tation des sacrements. »

Vous qui avez LE TEMPs d'allor voir vos proches, vos amis, vos
connaissances, et de passer méme des heures avec cux; nwauricz-
vous pas dix minutes & consacrer chague jour a Jésus, votre
Pére, votre Frére, votre Bienfaiteur, votre Ami le plus fidéle et
le plus dévoué ? — Lo Sauveur ordonna & sainte Marie-Madeleine
de Pazzi de lui rendre visite trente fois Ie jour; ce que la sainte
exéeuta avee joic. Il nen demande pas autant de vous. Mais ne
pourricz-vous pas offrir & Jésus vos hommages, soit en allant
axpressement a Péglise ol il habite, soit en y entrant par ocea-
sion, soit en vous tournant en csprit vers quclque sanetuaire oi
il réside ?

0 divin Prisonnicr de nos églises et de nos tabernacles! est-il
possible que tant d’hommes vous oublient et perdent ainsi de vue
Yeurs vrais intéréts ? Quel regreet pour moi, 4 'heure de la mort,
d'étre reste si misérable, faute d’aller puiser en vous les hicns
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dont vous étes la source toujours ouverte et accessible? Ah! dai-
gnez réveiller Ma For en votre présence réelle; — augmentez en
moi la pivorion 4 cet ineffable mystéres — inspirez-moi le plus
vif désir de »'eXTRETENIR avec vous dans ce saerement d'amour.

20 Avio QUELY SENTIMENRTS IL FAUT VISITER JESUS,

Si les hornmes sonf s sensibles aux visites qu'ils regoivent do
leurs parents, de leurs amis, le serions-nous moins, en voyant le
Roi de gloire échanger les splendeurs du ciel contre la pauvreté
de notre exil, pour venir demeurer avee nous ? Tant de preuves
de sa tendresse ne provoqueraient-clies pas no‘re GRATITUDE? —
La premiére fin que sest proposée le Sauveur, en révélant 4 la
bienheureuse Marguerite-Maric 1a dévotion a son Ceeur divin,
esi précisément cette reconnaissance que nous hui devons du
don inestimable de I'Eucharistie.

Jésus indiqua 4 Ja-méme Sainte deux autres fins de ceite
dévotion : l'ine, la REPARATION des injures gu'il recoif dans
Fadorable Eucharistic; I'autre, 1a compexsaTion de Poubli dont
il est l'objet dans tant d'églises de l'univers. Nous pouvons
remplir ces deux fins, & l'aide d'un farvent et constant amour
envers notre divin Prisonnier. Réjouissons-nous de ses perfec-
tions infinies et des hommages qu'il regoit de la part de tant
"Ames désireuses de lui plaire. Offrons-lui les saintes ardeurs des
séraphins et désirons de I'aimer comme les anges et les bienheu-
reux aiment dans le ciel. Disons-lui parfois avee saint Alphonse,
que notis voudrions nous consumer en sa présence, comme la
lampe qui briile devant 'autel, comme les flambeaux allumés
autour des tabernacles. Efforgons-nous, en un mot, de réparer
les outnaceEs qu'il recoit et Pouverr dont il est T'objet dans son
adorable Sacrement.

Non contents de ccs seatiments pienx. souhaitons des disposi-
tions plus parfaites encorc, c'est-d-dire le courage de pratiquer le
bien. De Ih des actes de pEmanpe A méler & nos entretiens avee
notre aimable Sauveur. Il n'est pas convenable, en eflet, qu'une
misére comme la ndtre s retire de Ja présence du Riche par
gxcellence, sans en avoir oblenu quelque faveur. Jésus d'ailleurs
tient plus & nous faire du bien qu' recevoir nos hommages. Car
gl appartient & la cour céleste de le louer, I'occupation des
habitants de 1a terre doit &tre plutdt d’implorer sa clémence et de
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mériter ses grices. « Venez tous & mof, nous erie le Sauveur, et
j@ vous soulagerai. »

0 Jésus tout aimable! vous voulez, par PEucharistie, achever
Peeuvre de ma perfection ! Ne me laissez pas froid et indifférent
en votre présence, mais daignez toucher mon cceur et le remplir
des sentiments d'une rEcoNNArssance humble et confiante, —
d'un Amour tendre et ardent, — ot du plus vif désir d'opTeNin
de vous les grices qui me sanetifient. O Marie ! communiquez-moi
vos dispositions, pendant mes visites A Jésus dans le trés saint
Sacrement.

19 NOVEMBRE. — Salnte Ellsabeth de Hongria.

PripArATION. — « Sa vie ful remplic do toutes sorles de
bonnes ceuvres.! » Ainsi parlent les Actes des Apdtres, en louant
_me scevante de Dien. Sainte Elisabeth se distingua de méme :
{¢ Par sa grande charité. 2° Par sa patience invineible, — Exami-
nons si nous ne manquons pas de doneaur envers le prochain et
de soumission 4 Dieu, spécialement guand nous sommes éprou-
vés ou contredits. I.a patience, dit gaint Jacques, met le sceau A
notre perfection. Patientia autem opus perfectum habet®

10 CHARITE DR SAINTE RLISABLTIL

Dien semble avoir donné au monde la glorieuse princesse
Ilisabeth, pour montrer jusqu'otl I'on peut pousser la miséri-
corde envers le prochain. Dés sa plus tendre ENFANCE, elle mani-
festa une inclination merveilleuse & soulager les nécessiteux.
Persuadée que Jésus Jui-méme nous est représents dans lg pau-
vre, elle accueillait Tous 1LES WDIGENTS avec une bonté et une
tendresse ineflables. Tous les jours, elle les recevait dans son
palais, leur lavait las pleds, les servait & table, et pansait leurs
plaies. On la voyait les visitant & domicile, sans craindre la dif-
culté des chemins, la malpropreté des rues, Pinfection des mai-
sons et des chanmiéres.

Dieu récompensa par des PRobIGES son héroique charité. Un

(1) Act, 39, G. () Jac. 1, 4.
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jour il changea en roses, aux yeux du prince, son mari, les pro-
visions que la Sainte portait secrétement aux pauvres dans le.
pan de son manteau, Une autre fois, quoiqu'elle fit vétue fort
simplement, elle parut toute couverle d'une robe d'hyacinthe,
relevée d'or, de pierreries el de perles précieuses. C'élait I'image
de Ia charité, riche vétement, qui ornait son ime et gui la ren-
dait chaque jour plus éelatante par les acles mullipliés qu'elle en
faisait. — O charité, vertu divine! que tu es méritoire! Par Lo,
nous couvrons la multitude de nos péchés, nous exercons la foi,
I'humililé, I'abnégation, le dévouement, nous altirons en nous
d'abondantes graces et nous accomplissons toute la loi,! Car en
toi, selon 'Apdire, on trouve e lien de la perfeclion.®

Examinons si, & 'exemple de notre Sainle, nous aimons & sou-
lager ceux qui souflrent, & consoler les affiigés, & exercer les
ceuvres de miséricorde corporelle et spirituelle 7 Ne sommes-nouns
pas hautains, durs, impitoyables envers les pauvres et les gens
du peuple? Notre coeur est-il compatissant et sensible aux miséres
d'autrui ? est-il incapable de rebuter ceux qui nous exposent leur
détresse, nous demandent conseil, ou recourent a nous pour
trouver force et courage? Si nous n'avons pas ee coeur, Prions
bieu de le former en nous, comme i} a fait dans les Saints,

0 Jésus! vous avez dit : « Bienheureux les MISERICORDIEUX,
parce qu'ils obtiendront miséricorde ! » Mon sort est done entre
mes mains : on me traitera dans 'autre vie, CoMME jaurai traité
les autres en celle-ei. Rappelez-moi cetie sentence dans tous mes
rapports avec le prochain. Eadem quippe mensura qua mensi
fuerilis, remetietir vobis?

2' PATIENCR DE SAINTE ELISABETH.

Notre Sainte, par sa résignation, a fait 'admiration de tous les
gitcles. Que n'eut-elle pas & souffrir, aprés la mort de son mari!
Elle se vit chassée de son palais, dépouillée de ses biens, aban-
donnée de ceux-1a mémes qu'elle avait le plus obligés. Or, bienloin
de se plaindre, elle eut le courage d'entrer dans une église de
Franciscains et d'y faire chanter le Te Deum en actions de grices.

Saintement AVIDE DE SOUFFRANCES, elle se fit construire une
maison de terre et de planches dans la ville de Marbourg, et

(1) Rom, 13, 8. @) Col. 3, 14. () Lue, 6, 38.
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pendant-qu’on Ia bitissait, elle demeura exposée aux injures des
saisons, dans une misérable ¢haumiére. — Non contente de ce
¢pielle endurait, elle praliquait encore d'effrayantes” austérités,
regardant la crorx comme uN piEs {rés précicux, qui nous fait
parliciper aux merites du Rédempteur; — comme un REMEDE
trése efficace 4 nos mauvais penchants — et un moves excellent.de
mourir  nous-mémes afin de vivre A Jésus-Christ. '

- 8on direcleor, entrant dans ses vues, avait coutunic de la
TRAITER DUREMENT, do la morlifier, de lui défendre ce qu'elle
aimait naturellement, ¢t de lui preserire les choses les plus con-
{raires & ses inclinations. Malgré tant d'épreuves, la patience, fa
douceur, la soumission de la Sainfe ne se démentirent jamais.
Bien différente de ces mes peu généreuses qui se déconcertent
a la moindre contrariélé, jamais on ne la vit triste 'ni abative
mais son visage rayonnait sans cesse A’ESPERAKCE ET DE JOIE. Mais
ofl puisait-elle {ant de force pour soulrir ? dans une oraison conti-
nuelle et un souvenir habituel de la Passion de Jésus. L'oRAISON
lui rappelait son Epoux crucifié, toujours souffrant pendant sa
vie; el la Passion de P'Homme-Diea I'encourageait & Ia patience
et a-Pamour des humilialions, des conlrariétés et des privations,
— Enfin, déja mire pour le ciel & Pige de vingt-quatre ans, elle
mouryt assistée de Jésus, et nous laissant A tous un grand exem-
ple de-généreuse résignalion dans les épreuves el les adversités.
* Disciples comme elle d'un Dieu crucifié, pourquoi sommes-nous
Bi vite découragés, quand il nous survient quelque afliction? Ah!
sans doute nous manguons de For, et nous négligeons de RECOURIR
4 Dieu dans nos tribulations : 1° Nous manquons de foi sur Je
prix de la souffrance, qui est pour les pécheurs un gage de
pardon, aux justes un moven de progrds, aux saints un lien qui
ies unit & Jésus crucifié. 2¢ Nous négligeons de recourir a Dieu :
la patience est un don. de sa grice, nous ne l'obtiendrons qu'en
161ui demandant avec instance. ‘

0. Jésus ! par l'intercession de votre divine Mére et de sainte
Elisabeth, communiquez-moi 'esTiMe surnaturelle de la douleur
et de. I'abjection, afin d’y puiser les trésors qui y sont cachés
depuis votre mort sur la eroix. Je veux dorénavant réclamer de
volre coeur sacré la REsieNATION dans {outes les aflictions de cette
vie, la douceur et 12 paix dans les difficultés; les contre—lemps,
‘1es conlrariétés de chague jour,
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20 NOVEMBRE, — 11 fant chercher Dieu soul.

PriparaTiox. — Liime pieuse doit s'acquitter de ses exercices
de piété dans Dintention de se donmer 4 Dieu sans réserve. A
cette fin, nous méditerons : 1° En quoi consiste la pratique de
chercher Dieu seul. 2 Les effets qu'elle doit produire en nous.
— Si nous ne tenons drien iei-has et si nous sommes toujours en
paix, nous avons un signe guc Dieu seul nous suflit et nous pou-
vons alors nous écrier avee saint Francois d'Assise : « Mon Dieu
ebmon tout! » Dens meus ef omnia! )

1o PRATIQUR DE LA RECHERCHR DE D{EU SEU[,

La PENSEE est comme la lampe du coeur ; elle lui montre la bien
A faire et le mal 4 évifer ; elle Véclaire, le dirige et le gouverne, Si
nos réflexions sont vaines, inutiles, terrestres, nos désirs le seront
de méme. Car c’est 'entendement qui d'ordinaire régle ou dérégle
lnvolonté. 8i done nous aspirons 4 'unjon avec Dieu, il faut nous
¢lever 4 lui par [a pensée, nous tenir en sa présence, remarquer,
étudier son action sur nous, reconnaitre les hiens temporels et
les gréces spirituelles que sans reléche il nous accorde. Il faut
surtout Ie placer dans notre estime infiniment au-dessus de tout
ce qui esb eréé; car, selon le Prophéte, le genre humain tout
entier est moins qu'un grain de sable, comparé au Bien supréme
et infini, Considérons-le, seul, par la foi dans nos supérieurs, dans
le prochain, dans tous les événements.

Alors, attiré par la sublimité de nos pensées, notre coEur
brisera les liens qui le rattachent i la terre, et prendea son vol
sur les ailes des saints désirs qui l'uniront & Dieu. Une seule
goutte des consclalions divines fui fera mépriser les plaisirs des
sens et les vaines satisfactions. Plus il connaitra et goilera son
Bien-Aimé, plus il se dégagera de tout ce qui n'est pas hui, jusqu’a
ce qu'il dise avec bonheur : « Mon Dicu et mon tout ! » Deus meus
et emnia! — Quelles délices enivraient les Saints quand ils répé-
taient cette douce parole et le jour et la nuit!

Pourquoi vous fait-elle st pey p'mprESSION T Cest que vous com-
prenez peu Texcellence du Bien supréme, qui fait la félicité des
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Anges et la béatitude des Eius. Quoi! Dieu suffit 4 toute Ja cour
céleste, et il ne peut vous suffire? O eceur étroit, incapable de
concevoir ce qui peut seul le rendre heureux ! Ma fin derniére,
celle gqui doit faire A jamais ma gloire, mon repos, mon bonheu?.
n'est autre que Diew, le Bien éternel. 1l est en moi, autour de moi;
je vis en lui, comme dans Vair que je respire; il me donne i'étre,
me nourrit, me soutient, me prodigue ses bienfaits sans se lasser
jamais, et ecependant, par un renversement étrange, je I'cublie,
en pensant 4 toub le reste; mes affections se lient, s'atiachent
a tout, excepté i lui.

0 mon Dieu! je vous demande humblement pardon. Soyez
désormais ma lumiére, ma force, ma richesse, 'oBJET PERPETUEL
de mes pensées, de mes aspirations, A tous les instants de ma vie,
Inspirez-moi de fréquents AcTEs p'aMoun envers votre infinie
bonté et demeurez 4 jamais mon trésor, mon honneur, ma béa-
titude, en un mot, mon Seigneur, mon Dieu et mon fout. Deus
nteus et omnia!

%0 [,E5 EFFETS DE LA PRATIQUE DB RECHERCHRR GiRU SEUL.

L'exercice du détachement parfait ou de la recherche de Dieu
seul, dans nos pensées, nos désirs, nos intentions, nous apporte
une PAIX PROFONDE, constanle et délicieuse. Comme le bonheur
en Dieu consiste dans I'union inséparable du Pére, du Fils et du
Saint-Esprit en une seule et méme nature; ainsi notre béatitude
dés cette vie sera 'union de notre esprit, de notre coeur, de notre
volonté avee un seul et méme Dieu. Et il n'en peut étre autre-
ment, puisque nons sommes créés pour ce Bien supréme. Noire
intelligence n'aspire-t-elle pas toujours & connaitre, et notre
volonté 4 aimer, sans metire de bornes & laurs désirs? Ne leur
faut-il pas un objet qui puisse les contenter? et cet objet, quel
est-il, sinon le Bien infini? Qu'y a-t-il donc d’étonnant qu'aprés
Pavoir trouvé, I'ime gotite la paix véritable?

Elle acquiert méme une extréme FAaciLITE pour la vertu. Ne
tenant plus 4 rien, ni & ses intéréts, ni 4 sa propre satisfaction, elle
est, libre pour voler 4 Dieu et se plier & ses volontés. De 1a ce
recueillement aisé et habituel ; cette fidélité aux grices de chaque
instant ; cette priére ardente ¢t presque continuelle, qui lui met
dans le coeur et sur les lévres de tendres paroles de respect,
d'adoration, d’humilité, de reconnaissance et d’amour. De la
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encore cette promptitude a obéir, 4 rendre service; cette douceur,
cette patience avee le prochain ; cette cordialité qui porte 1a conso-
lation partout, fait du bien & eeux qui souffrent, et ranime
I'espérance dans les Ames découragées.

Yous vous plaignez peut-étre de n'éprouver jamais ces porx
ErFETS de Ia grice. Mais, remarquez-le, vos pensées, vos désirs
habituels s’élévent & peine au-dessus de la terre ct de vous-méme.
Yous ne dites jamais & Dieu en toute sincérité : « Seigneur! je ne
me soucie plus de moi, c'est vous seul que je veux; et vous seul
me suffisez. » Ah! si votre Créateur vous suffisuif, seriez-vous si
empressé & voir, & entendre, & savoir tout ce qui se passe et se
dit? seriez-vous si peu désireux de la solifude, du silence, de
loraison? si peu touché des vérités de la foi, des cérémonies
de la religion, de la parole de Dieu et de ce qui contribue # votre
progrés dans la verfu?

0 mon Souverain Bien ! que puis-je vouloir au ¢iel et souhaiter
sur la terre, sinon vous, ma paix, ma joie et mes délices ? Ah! par
les mérites de Jésus et de Marie, daignez m’attirer entiérement
3 vous, c'est-d-dire mon esprit, mon cosur, ma volonté tout
entiére ; ear vous éles mon PRINCIPE ef ma FIN, Yunique objet qui
puisse me rassasier en cette vie et en Vautre. Deus cordis mei el
pars mea, Deus in eternum.’

21 NOYEMBRE. — Présontation de Marie au Tample.

PREPARATION. — Marie, dans ce mystére, peut servir de modélo
aux Ames qui aspirent a la perfection. Elle leur montre 1° Avee
quelles dispositions elles doivent se consacrer au service de Dieu.
% (elles sont les vertus 4 exercer pour appartenir totalement
au Seigneur. — Comme fruit de cete médilation, nous nous
ferons une loi inviolable de réeiter chaque jour le chapelet, en
meditant les exemples de Pauguste Vierge, qui, selon saint Anto-
nin, est la plus parfaite image de Dieu parmi toutes les créatures,
Maria est perfectissima Det tmago.

(1) Ps. 72, 26.
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19 DiSPOSITIONS DE MARIEZ EN S CONSACRANT A DIEU.

Selon saint Epiphane et saint Germain, Marie quitta ses parents
dés 'Age de trois ang, et vint soffrir 3 Dieu dans le temple de
Jérusalem. Elle avait déh compris, celle Vierge prédestinée, que
le Seigneur aime les premices de notre vie, comme Phommage le
plus en rapport avec la pureté de son Gtre, ot avee le domaine
universel qu'il doit excrcer sur nous. L'Esprit-S8aint fui avait
enseigné gue toute créature, comme propriété du Créateur, se
doit 4 lut sans RETARD ef sans RESERVE, puisqu'il a sur elle un
domaine essentiel, nécessaire, absolu, sans restriction aueune,
ni pour le temps, ni pour l'éternité. Aussi la Vierge immaculée
fit-elle au Seigneur la consécration d'elle-méme avee une généro-
sité sans égale, avec un amour supérieur A celui de tous les Anges
et de tous les Saints réunis.

Convaincuc que notre vie TouT ENTIERE doit &tre & Dien, elle se
voua 4 son service dans le Temple, sans limitation d'années,
souhaitant d'y mourir, si telle était la volonté divine. « Je fis
alors, dit-elle a sainte Brigitte, les voeux de virginité, de panvrete
et d’obéissance, » afin de servir le Seigneur plus parfaitement. —
Qui n'admirera de tels sentiments et une telle saintelé dans une
enfant d’'un Age si tendre ? Aussi était-clle alors déjh plus élevée
en grice que touies les eréatures réunies.

Comme elle s'offrit & Dieu dés le printemps de son exisience,
ainsi nous devons chague matin, 4 NOTRE LEVER : 1° Nous consa-
erer a4 Celni qui nous a créés et nous conserve ici-bas pour sa
gloire et notre bonheur, Nest-il pas juste qu'il ait notre premiére
pensée, nos premiéres affections, Lui qui nous a aimés de toute
éternité? ~ 20 Offrons-lui done alors sans réserve notre esprit,
notre ceeur, tous nos désirs, toutes nos actions et nos peines,
nous proposant de nous tenir habituellement en sa présence et
de diriger vers lui nos aspirations, toute notre activité, comme
si nous étions au dernier jour de notre vie, — 32 Réglons d'avance,
surtout dans la meéditation, le spirituel de notre journée, hien
résolus de veiller sur nous-mémes, do nous corriger de tel défaut,
de réprimer telle tendance ou habitude, de snpporter plus paticm-
ment certaines contrariétés, de remplir en un mot fous nos
devoirs en esprit de foi, de recueillement, de renoncement et de
priére. Ces résolutions el autres semblables, renouvelées tous les
matins, finiront par réformer notre vie et sanctifler notre conduite.
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0 mon Dieu! en union avee Jésus et Marie, jo m'offre totale-
ment a vous; disposez de moi, de mon intelligence, de mon ima-
gination, de mon corps, de mes sens et de ma volonté, selon votrg
bon plaisir, Je suis résolu.d’obéir toujours & votre grice, dans les
sentiments de Marie s'offrant dans e Temple, et de Jésus s'immo-
lant sur nos autels, c'est-d-dire, sans RETARD, — SaNS RESERVE -~
ot sans RETOUR.

29 VERTUS DE MARIE DANS LE TEMPLE,

La sainfe Enfant, admise au Temple, devanca bientdt toutes ses
compagnes par la perfection de toutes les vertus. « Toumurs
modeste, dit saint-Jean Damascéne, elle éloignait de sa pensée
tout objet périssable, et s'occupait uniqguement de son bien-aimé
Seigneur. » Saint Anselme nous Ia représente, parlant peu,
altentive sur elle-méme, ct donnant tous les sigres d’une vsIoN
EXTRAORDINATRE avee Dieu. Bien différente en cela de ces dmes
qui prétendent vivre recueillties, mais sans en prendre les movyens,
cans veiller sur leurs regards, sur Ieur langue, sur leur imagina-
tion volage ct dissipée,

Dés son cntrée dans le Temp[e dit saint Alphonse, Marie 50
présonta & sa Supérieurs, et & zenoux devant elle la pria humble-
ment de lui apprendre ce qu'elle devait onservER. Admirables
furent sa promptitude et son ardeur & exécuter tout ee qui lui
élait commandé! Regardant la volonté divine dans celle de sa
maitresse, elle se pliait 4 tous ses ddsirs, cherchait & deviner ses
intentions pour s’y conformer en tout. Quel exemple pour nous,
qui avons tant de peine 4 4 obéir sans paisonner et sans nous
plaindre!

Semblable & un bel olivier, planté dans la maison du Seigneur,
dit saint Jean Damasceénc, Marie continuellement arrosée des eaux
de la grice, CROISSAIT CHAQUE JOUR en humilité, en douceur, en
union avec Dieu. Sa foi, son cspérance, sa charité, prenaient des
proportions incompréhensihles, qui frappaient d’étonnement jes
Anges eux-mémes. Jomais on ne la vit triste, ni languissante, ni
inconstante. Elle était comms une aurore qui grandit sans cesse
en lumiére ; ou comme le soleil dont la chaleur augmente jus-
quau jour plein. Sa fidélité 4 la grice était eontinuells,.comme
tes dons ¢t les faveurs dont la comblait lEspmt -Saint.

OL! combien peu nous ressemblons & cette Vierge, nofre
modéle ! Nolre ferveur est si peu durable! Agissant par sentiment
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plutdt gue par principe, nous cédons, dans notre eonduite, &
celle inconstance naturelle qui sé fatigue du moindre cffort. De
1a chez nous ces aliernatives de recueillement et de dissipation,
de vigilance et de paresse, de sainte ardeur et de reldchement.

0 Yierge toujours docile et fidéle! daignez apporter reméde a
ma TIEDEUR et & mon 1NcoNsTANCE. Rendez-moi ferme et persévé-
rant dans mes bonnes résolutions, Faites-moi comprendre « qu'un
seul jour bien employé au service du Seigneur, vaut plus qu'un
million d’années passées 4 conquérir la terre.! » Obtenez-moi Ia
grice de travailler d'heure en heure & ma sanctification, eomme
si j'allais aussitot aprés guitter cette vie et entrer dans I'éternité.

#2 NOVEMBRE. — Sainte Cécile, vierge et martyrs,

PreparaTion. — La Sainte dont 'Eglise célébre demain l'office,
se distingua : 1° Par sa {oi vive et ardente, ¢ Par sa virginité et
son parfait détachement. -— A son exemple, envisageons de 'eail
de 12 foi la vie présenie et tout ce qui est erée, el formons 14 réso-
lution de renoncer & toute affection terrertre, comme incapable
a jamais de nous conlenter, Quid enim prodest homini, st mundiem
tniversum lucreiur 2

1o F'o1 ¥IVR ET ARDENTE DE S8ATNTR CECILE.

D'une famille noble et illustre de Ia ville de Rome, notre sainte
fut élevée dans les pnncives du Christianisme, quoigue ses
parents fussent paiens. Ceux-ci la laissérent libre de professer
sa religion, en sorle gu'elle allait prier avee les fidéles dans les
catacombes et fréquentait les cryptes des martyrs, oh I'on célé-
brait en secret les saints mystéres. Dans ces saintes réunions et
dans la lecture assidue de I'Evangile, elle puisa cette foi coura-
geuse qui 1a fit résister au monde, braver les attagues de l'enfer,
convertir un grand nombre de paiens et conqueérir elle-méme avec
eux la palme du martyre.

« Pourquoi, disait-elie, redouler de perdre la vie qui passes
quand on assure par 14 celle qui durera toujours? Mais peuf-on

(1) Maxime de sainte Scholastique, (2) Matth, 16, 26.
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appeler vie notre existence terrestre ? Jouct de toutes les douleurs
du corps et de PAme, elle aboutit 4 la mort qui met fin aux plai-
sirs comme aux angoisses. Quand elle est termince, elle semble
n'avoir pas été; ear ce qui n'est plus est comme le néant. La vie
future, au contraire, a des joies sans fin pour les justes ot des
supplices éternels pour les pécheurs. »

Ainsi parlait notre sainte avec toufe I'ARDEUR DE sA For, 3 son
beau-frére, nommé Tiburce, qu'elle voulait gagner 4 Jésus-
Christ. Aprés lui avoir enseigné les principaux mystéres de
I'Eglise catholique, elle lui persuada de se faire baptiser. Puis elle
ajouta pour I'sTRUCTION DE ToUS : « Celui qui a la foi dams
le Fils de Dieu et s'attache & ses commandements, sera conduit
dans le chemin du paradis. Mais, hélas I combien n'en est-il pas
que le démon enchaine par mille préoceupations! Tantdt ¢'est un
malheur a venir qui les intimide, tantdt un gain & saisir qui les
caplive ; ou bien ¢'est la beauté sensuelle qui les charme, et
lintempérance qui les entraine, Ne songeant qu'a la vie présente,
ils quittent ce monde les mains vides ef chargés du poids de
leurs péchés. »

A ces paroles éloguentes et animées par la foi la plus vive,
Tiburee répondit : « 0h! non, jamais mon eceur et mes pensées ne
g'zttacheront 4 la vie présente. Que les insensés recueillent, s'iis
je veulent, les avantages du temps; il n'en sera plus ainsi pour
moi. » — Unissons-nous aux seniiments si nobles de ce nouveau
converti, et disons au Sauveur :

Si jusqu’a ce jour, O Jésus! jeme suis fait I'esclave des maximes
mondaines et des affections terrestres, il n'en sera plus ainsi.
Désormais je veux m'élever PAR LA FoI au-dessus de tout ce qui
passe et ne plus voir les choses qu'a votre lumiére, qui a éclairé
les saints. Donnez-moi la grice de vivre comme eux : 4° Appuyé
sur les privIPES de la vrale perfection. Justus autem meus ex fide
vivit.! 20 Animé des saintes ardeurs d'une ORAISON CONTINUELLE,
qui doit alimenter, fortifier mes croyances et les rendre cfficaces.
Sine intermissione oraie.?

(1) Hebr. 10, 38. (2) 1 Thess. B, 17,
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£9 VIRGINITA BT DETACHRMENT DE SAINTE CECILE,

Notre Sainte avait appris de bonne heure LE Prix de la-vertu
angelique, et le divin Maitre lui avaif inspiré de le prendre &
jamais pour Epoux par le veeu de virginité. Fidéle 4 son engage-
ment, elle mérita d’dtre assistée par un Ange qui, se montrant
a elle, la défendait en toute rencontre contre le monde et ses
partisans. Obligée par ses parents d’accepter un époux ferrestre,
nommé Valérien, elle lui tint ca langage : « Jai pour ami un Ange
de Dieu qui veille sur mon corps avee sollicitude. Prends garde
que sa colére ne s'allume contre toi. » Et comme il manifestait le
désir de voir I'Ange, elle lui promit qu'il le verrait, s'il voulait
croire et recevoir le baptéme.

Encouragé par cetle promesse, Valérien se fit bapliser, puis
revint prés de Cécile qu'il trouva prosternée dans la priére et prés
d'eile 'ANGE DU SEIGKEUR, au visage éclatant, aux ailes brillantes
des plus riches couleurs. L'Esprif bienbeureux tenait dans ses
mains deux couronnes de lis et de roses entrelacées. Il en pose
une sur fa téte de Céeile, Paulre sur celle de Valérien, ef leur
dit : « Méritez de conserver ces couronnes par la purcté de vos
cceurs ef la sainteté de vos corps; c'est du jardin du ciel que je
vous les apporic. » -— Tel est P'excellence de 1a chasteté! Elle
attire vers nous les Anges du Dieu trois fois saint. Elle nous rend
agréables a PEpoux des vierges, qui nous comble de scs biens et
nous prépare d'immortelles couronnes, en retour des victoires
que nous remportons sur lenfer, le monde et les sens, par
I'exercice de cette vertu.

Pour [a conserver intacte, pratiquons le péricueMent de la
Sainfe. Quoique élevée délicatement et dans un riche palais, elle
jeiinait rigoureusement, s'abstenant souvent de nourriture pen-
dant plusieurs jours. Elle portait sous ses habits somptueux des
instruments de pénitence; elle fuyait le monde et sefforcait de
prier sans cesse avec une ardeur toujours nouvelle, Tant il est
vrai que les saints eux-mémes ont besoin eomme nous de renoncer
aux plaisirs du siécle et aux satisfactions des sens, et de s'adon-
ner continuellement & Poraison. A leur exemple : 1° MORTIFIONS
nos yeux, én évitant de regarder, de lire, d'étudier ce qui peut
éveiller en nous les passions, 2° RETRANCHONS 4 notre palais ce
qui nourrit la sensualité el attise 8n nous le feu de la convoitise.
3° Fuvons les dangers, MEpiTons ef PRIONS assidiment, selon le
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préeepte du Sauveur, afin de nous affermir contre les attraits
du péché.

0 mon Dieu! par les mérites de Jésus, de Marie et de Cécile,
votre servante, donnez-moi I'estime et 'amour de la vertu angé-
lique, au point de me tenir prét & endurer le martyre plutdt que
@'y porter atteinte, méme légérement. Je suis résolu de recourir
aux moyens que vous m'enseignez pour Ia garder inviolablement,
dest-A-dire le détachement, ~— Ia modestie, — 12 {empérance, —
la défiance de moi-méme, — l'exercice de la vie intérieure — ct
un prompt recours i la priére dans toutes les tentations.

23 NOVEMEBRE, — De la priére.

PrEPaRATION. — Un point important pour lcs fimes qui suivent
une régle de vie, ¢est d'aspirer 4 une priére eontinuelle. Encou-
ragcons-nous-y, en méditant demain : 12 Combien la priére cst
puissante. 2¢ Pourquoi nous devons prier sans reldche, — Le fruit
de cette méditation sera de prendre Phabitude si salutaire d'invo-
quer Jésus el Marie, quand T’heare sonne, quand nous comren-
cons une action ou quand il s'éléve en nous quelgue combat, au
sujet d’une peine & subir ou d'unc verte i exercer. Oportet sem-
per grare et non deficere,!

19 PUisSAXCR DE 1A TRIERE.

Déja dans I'axcienne Lor, les promesses infaillibles du Seigneur
rendaient la priére toute-puissante. Par elle, Judith et Esther ont
triomphé des peuples et des princes les plus redoutés: par elle,
le prophéte Daniel a dompté les lions, images des esprits de téné-
bres qui rdodent autour de nous pour nous dévorer; par elle
¢énfin, David, Elie, Elisée et tant d'autres se sont élevés aux plus
sublimes vertus. .

Dans 1a Lol ROUVELLE, nous avons des assurances et des preuves
plus formelles encore du grand pouvoir de la pricére. Le Verbe
incarné nous lg certifie par les plus magnifiques promesses. Il
exaucera, dit-il, tonles nos requétes par rapport au salut, fus

1) Luc. 18, 1,
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sions-nous- méme grandement coupables  ses yeux. Ces.paroles,
tant da fois répétées dans IEvangile, donnent & nos supplications
une efficacité merveilleuse. Combien de prodiges n'ont-elles pas
fait opérer aux premiers chrétiens! Par la priére, ils ont obténu
de Dien 1a force de dompter leurs passions, d'étre parfaliement
unis entre eux et de mener sur la terre une vie toute céleste. Par
clie, les martyrs ont déployé un héroique courage &b une cons-
tanee invineible dans leurs tourments, Par elle enfin, les saints de
tous les siécles, comme revétus de la toute-puissance divine, ont
guéri les malades, rendu Iz vue aux aveugles, apaisé les tempétes,
chassé les démons du corps des possédis, opéré en un mot foutes
sortes de miracles, jusqu’a ressusciter les morts.

Mais la priére ne triomphe pas seulement des éléments, des
forces de la nature, de la terre et des enfers, elle oblige méme Ie
ciel 4 lui obéir ef commande le respect aux anges et aux élus.
(ue dis-je? pendant que les séraphins sa voilent de leurs ailes,
que les puissances tremblent et que les dominations se proster-
‘nent devant infinie Majesté, 'humble priére monte jusqu’a son
trone, lui parle avec une sainte liberté, plaide avec éloquence
notre cause, insiste avec importunité et ne se retire pas avant
d'dtre exaucée. O prodige! son pouvoir est si extraordinaire
auprés de Dieu, quielle désarme sa justice irritée contre nous,
lui arrache ses foudres vengeresses, ef change les flots de sa
colére en une mer de miséricorde et damour. « Laisse-moi faire,
disait le Seigneur i Mofse, laisse-moi chitier co peuple. » Mais Ia
priére du serviteur arrétait le bras du Maitre ; le Créateur était
vaincu par la supplication de sa créature. Moyses orabat... pla-
catus est Dominusd

0 mon Dicu! je vous remercie de m’avoir donné dans la priére
tant de ressources pour le salut. Accordez-moi fa grice 'y mettre
toute ma confiance. Faites-moi recourir & vous surtout dans les
circonstances les plus difficiles : 1* Quand il s'éléve en moi quel-
que tentation. 2° Quand la pratique d'un devoir m'oblige 3 quel-
que sacrifice. 3¢ Quand l'afiliction, Pépreuve ou une peine
queleconque me donne l'occasion d'exercer la patience, Ia dou-
ceur, le pardon des injures et le support des défauts dautrui.

(1) Exo. 32, 10, t4.
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20 POURQUOI 1I. FAUT PRIER BANS CEESE.

« Sans moi, hous dit le Sauveur, vou s ne pouvez RIEN FAIRE »
dans Tordre du salut.! Autant done il est nécessaire de nous
sauver, autant I'est-il d’&tre assisté de !'a grice; et, si nous vou-
lons nous sanctifier, elle nous est indispensable A tous les ins-
tants de notre vie spirituelle. D'un autre cdté, la grice ne s'obte-
nant que par la priére, il faut en conclure que celle-ci doit
commencer, accompagner of achever foutes nos actions, afin
qu'elles soient parfaites et vraiment dignes de Dieu. Aussi laSagesse
incarnée ne s'est pas contentée de dire : 11 faut prier chaque jour
ou de temps en temps; mais elle a dif : « Il faut prier ToUJOURS,
sans se lasser Jamats. » Oportet semper orare el non deficere.¥

Pour démontrer 1a nécessité d’un tel précepte, il suffit de consi-
dérer notre vie. Qu'est-elle ici-bas, sinon une LUTTE CONTINUELLE
contre nos mauvais penchants, si du moins nous aspirons a imiter
les Saints 7 Or cette luite ne tourne & notre avantage qu'a l'aide
des grhces obtenues par Ia priére. Sans un recours habituel
a Dieu, nous serons peu éclairés, peu soucieux de la vie intérieure
et souvent esclaves de nombreuses imperfections. Au contraire,
selon saint Bonaventure, « la priére assidue brise nos affections
déréglées, remplit notre Ame de bhons désirs, nous procure le
courage d’extirper nos défauts et de nous exercer dans la vertu. »

Aussi les grands sErvITEURS DE DiEv n'étajent jamais rassasiés
de s'entretenir avec lui. Ils le faisaient jour et nuit, en tout temps,
en tout liea, en toute occupation. La priére embaumait leurs
coeurs de douceur et de suavité; elle s'élevait sans cesse de leur
Ame vers le ciel, comme un parfum d’agréable odeur, et leur atti-
rait les faveurs les plus abondantes et les plus précieuses. —
A leur exemple, efforgons-nous de rendre CONTINUELS nos entre-
tiens avec la Dieu de bonté, toujours présent en nous. Nous le
ferons, si nous sommes convaincus du prix des grices divines
et du BESOIN que nous en avons. Le désir de posséder les trésors
du ciel, le sentiment de nos tendances au mal et de notre impuis-
sance au bien, sont trés capables de nous inspirer Je eourage de
prier sans interruption. Oh! si nous comprenions nos vrais
intéréts, nous aurions faim et soif de demander les dons célestes
A tous les instants de notre vie.

(1) Joan. 13, B, {2) Lue. 13, 4.
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0 mon Dieu! je forme la RESOLUTION ¢ 40 De ne jamais omettre
mes exercices de piété, soit par ennui ou dégodt, soit par paresss
ou fantaisie, 2° D'agir toujours posément sous votre regar'd, en
renouvelant souvent I'intention de vous plaice, 3° De vous témoi-
gner fréquemment, par des actes ou des aspirations, mon respect,
ma gratitude, mon repentir, ma confiance et mon amour. Faites-
moi comprendre que la priére est nécessaire i1a vie de mon dme,
comme la nourriture et 'air A ma vie corporelle, Par les meérites
de Jésus et-de Marie, donnez-moi une telle estime du commerce
aver vous que, selon la pensée de saint Jean Climaque, jo regarde
comme une faveur signalde, la seule assiduité 4 oraison, quand
méme je 0’y aurais rien obtenu.

23 NOVEMBRE, 1nis.) — Saint Clément, papé.

PREPARATION, ~— Ce Saint de la primitive Eglise nous a donné
Pexemple de la fidélitd & Jésus-Christ. Pour nous encourager
nous verrons : 17 Comment, il a glorifié son divin Maitre. 3° Com-
ment le Sauvenr I'a exalté 4 son tour. — Voulons-nous acquérir
1a vraic grandeur? Cherchons-la dans Poubli de nous-mémes et
dans un entier dévouement a Dieu, le servant pour lui seul, comme
a fait le Rédempteur, plutdt que pour Ia récompense, Chrisfis non
sibi placuit A

1¢ CoOMMENT SAINT CLEMENT A GLORIFIZ JRSUS,

Issu d’une famille sénatoriale et alliée aux empereurs, Clément
sefit disciple de saint Paul ef aida saint Pierre dans lo gouverne-
ment de l'Eglise. Dés qu'il connut I'Evangile, il g'appliqua & honorer
son divin Maitre par I'exercice des vertus, On admirait en lui une
nomiLite profonde jointe aux talents et 4 la science ; une prudence
et une droifure hautemenf louées par les pafens eux-mémes.
Nuoigue né dans I'opulence, il méprisait les biens de la terre etles
regardaif comme le patrimoine des pauvres, auxquels il les distri-
buait. $a miséricorda envers les pécheurs, sA CHARITE pour les
malades et les aflligés étaient connues de tous et ne pouvaient étre
surpassées que par soN ZELE i étendrele royaume de Jésus-Christ
dans toutes Ies classes de la société,

(1) Rom. 15, 3.
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Etant monté sur le siége de saint Picree, il travailla avee une
ARDEUR NOUVELLE i répandre Ia doclrine évangélique ; ce qui excila
contre lui la rage du monde et de I'enfer. On ’'accusa de sacrilége,
d'impiété, de désobéissance aux édits de 'empereunr, ef, sur son
refus de sacrifier aux dieux de l'empire, on PExiLa dans une ile
élrangére. Deux mille fidéles y avaient déja ¢té déportés. Tl les
encouragea dans leurs soulfrances et s'employa avec eux i extraire
le marbre des carridres; ce gu'il faisait avec un si grand amour
envers Jésus-Christ, qu'il enflammait du méme fou ses compa-
gnons dé travail et d'exil, Aussi, combien de conversions il opéra!

Il préchait la foi et conférait le baptéme 3 des multitudes de
harbares qui accouraient 4 lui, allirés par 1a renommée de sa sain-
teté. Bientdt les idoles furent renversées, leurs temples abattus,
leurs bocages coupés, et dans I'espace d'une année soixante~-quinze
églises furent bities en I’honneur du vrai Dieu. — Voilh comment
notre Saint sut glorifier Jésus-Christ et son Evangile!

Voulons-nous comme lui rendre au Sauveur ce qu'il a fait pour
nous, consacrons-nous sans parlage i le servir et i lui gagner des
imes. 1° Efforcons-nous chaque jour et & tous les instanis, au
moyen de l'oraison, de nous avancer ct de nous affermir dans le
bien. 2¢ Faisons-le dans les sentiments de notee Saint, c'est-a-dire
avec le désir ardent de glorifier et de contenter Celui qui nous a
tant aimés.

0 mon Dieu! inspirez-moi vous-méme ces dispositions, et con-
servez-les-moi malgré les trisiesses et les peines de cet exil, ot
nous- vivons, comme saint Clément. au milien des labeurs, des
souffrances et des eombats. Donnez-moi, comme 4 lui, Ia grice
dc vous honorer par Vexercice des vertus, — le support des
peines dé cette vie, — et le zéle & vous attirer des coeurs.

20 COMMENT LR SAUYRUR A GLORIFIE SATNT CLEMENT.

_En retour de la gloire que lui a rendue son serviteur parsa
Sainteté, ses soullrances et son zéle, Jésus s'est plu & I'honorer et
3 le rendre grand aux yeux des peuples. Non seulement il le
choisit comme soX Vicalre sur la terre et lui conféra tous ses
pouveirs, mais il en fit un APOTRE en Penvoyant en exil oi il
convertit tant d'ideldtres. Il 'honora du pouvoir des miracles,
Les chrétiens condamnés aux travaux des carriéres devaient aller
puiser I'eau 4 une distance de deux lieues : désireux de leur
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épargner cefle peine, Clément se mit en oraison, et 4 paine sut-l
achevé de prier qu'il vit sur lamontagne un agneau qui marquait
du pied Yendroit d'une fontaine. Le saint y donna un coup de
béche, et aussitét il en sortit une source AvoxpaNte qui.suffit
4 toute la multitude des travailleurs. Image frappante des griees
que Jésus communiquait aux dmes par son serviteur!

Non content de Pillustrer pendant sa vie, le Sauveur lo rendit
glorienx jusque dans LA romee. Condamné pour la foi A é&tre joté
dans la mer, avec une ancre au cou, le saint confesseur accepia
}a mort avec amour. Mais, & prodige! pendant que les fidéles
priaient pour retrouver son corps, la mer se retira jusqu'a la
distance d'une lieue et demie, On suivit 4 pied sec le mouvement
des eaux, et 'on trouva sur le sable une petile CHAPELLE DE
MARBRE, bitie par la main des Anges, et renfermant le corps du
Saintavec 'ancre qui avait servi d’instrument a son supplice. Bien
plus, une révélation avertit les disciples du martyr, de laisser au
méme état Ia précieuse relique, parce que tous les ans, au jour
anniversaire du saint Pape ct les sept jours suivants, 1a mer se
retirerait jusque-la et donnerait libre aceés aux fidéles qui vou-
draient y aller prier. — Ce miracle aussi authentique gqu'il est
¢tonnant, se renouvela pendant plusieurs siécles, comme Tatles-
tent les historiens, ef ce fut toujours aves de grands prodiges en
faveur des corps et des Ames.

Qui n'admirera Pattention de Jésus a glorifier sur 1a terre, ceux
qu'il exalte dans les cieux. Voulons-nous, comme eux, eonquérir
Ia véritable mMorTALITE? 1° Mourons 4 la gloire mondaine, fou-
lons aux pieds ce qui flaite 'amour-propre, 2¢ Nayons dautre
pensée, d'autre intention, dautre volonté que de procurer i Jésus
honneur et contentement, en retour de co qu'it a fait et souffert
pour nolre salut.

0 mon Dieul comment vous payer vos bienfaits, si ce n'est en
me donnant A vous avec toul ce qui m’appartient? Disposgz de
moi, de ma réputation, de mon honneur, de ma vie méme; je ne
vous demande que Favantage inappréciable de vivre dans voire
amitié, de glorifier votre saint nom et daccomplir toutes vos
voloniés, en union avec Jésus, sa divine Mére et tous les saints
martyrs.
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#4 NOVEMBRE, — Du souvenir de Dieu.

PrEpARATION. — Pour nous exercer i la vie intérieure, si ndoes-
saire 3 la perfection, rappelons-nous souvent la présence de Dieu
et méditons, i eette fin, combien nécessairement nous dépendons
du Créateur : i° Dans l'ordre de la nature. 2 Dans celui de la
arice. — Concluons ensuite que nous devrions toujours agir sous
Ia direction divine, sans jamais cesser un seul instant de-nous
tenir unis. & Dieu d'esprit et de coeur. Providebam Domintun in
conspecly meo seniper.t : :

10.Nous pEPENDONS DE DIEU DANS I.'ORDRE NATURET.

Dieu est VauTeur de fout ee qui existe,? et rien de ce qui est,
ne saurait subsister sans lui. A chaque instant sa puissance,
répandue partout, doit soUTENIR ce qu'ellea créé; sa sagesse doit
le couvvERNER ef conserver 'ordre dans toute 1a eréation. Omnia
in ipso constant.’ Le Gréateur, dit le Docteur angélique, doit étre
au centre de son ouvrage pour lui donner Vexistence, Ia force,
V'activité, 'opération. « En lui, assure I'Apdire, nous avons lavie,
le mouvement et I'étre.4» 5i donc le Dieu fout-puissant cessait un
moment de soutenir Punivers, tout retomberait dans le néant;
s'tl cessait de le diriger, ce ne serait plus bientdt que le chaos
informe, dépouillé de charme cf de beauté.

De ces principes il suit que notre trés aimant Créateur est av
cENTRE de notre dme et au sein des objets qui sont & nolre usage.
Los choses extérieures et sensibles sont des écorces ou des voiles
qui les cachent  nos regards. Il est dans l'air que nous respi-
rons, dans les aliments qui nous soutiennent, dans le feu qui nous
réchauffe, dans les supérieurs qui nous commandent, nous gou-
vernent et nous instruisent; dans le prochain qui nous aide, naus
console, nious éprouve ou recoit nos services, Levons les yeux
au ciel, abaissons-les vers la terre, dirigeons-les jusqu'aux plus
lointains horizons, partout nous rencontrerons Dieu, Dieu qui
noys regarde, nous fait vivee et nous pourvoit de tout.

{1) Ps. 13, 8, (2) Joan, 1, (3) Col. {, 17. (4) Ael. 17,
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0 Saigneur! combien je suis présomptueux! Je vis comme si
ma vie dépendait de moi seul, comme si 1es biens qui me viennent
de vous m'appartenaient en propre. Et cependant, sans vous, tous
les maux m'envahiraient ; votre miséricordieuse puissance est ia
digue qui les retient. Sans vous, nul rayon de lumiére w'éclaire”
rait ma raison, aucun bien ne viendrait jusqu'a mon dme : voire
bonté seule est la source gratuite des bienfaits que je recois
chaque jour : respiration, mouvement, vétement, nourriture,
tout est Yeffet de votre Providenee, aussi bien que les qualités
dont vous m'avez doté sans aucun mérite de ma part.

Puisque vous étes ainsi toujours ocecupé de moi et de mon
bonheur, voiei ma RESOLUTION : « Seigneur, vous dirai-je souvent
avec saint Augustin, ne me laissez point vous perdre un seul
instant de vue, puisque vous-méme n’éloignez jamais de moi vos
divins regards. » Non a te euferas ocwlos meos, quin et lu non
aufers ¢ me oculos tuos. Rappelez-moi sans cesse votre délicieux
souvenir : qu'il soil le soleil de mon infelligence, le it de mon
repos, Ialiment de mon 4me et fa joie de mon coeur & jamais}

20 Nous pEPENDONS DE DIEU DANS L'ORDRE DU BALUT.

8i notre dépendance 2 I'égard de Dieu, dans Pordre naturel,
nous oblige A penser sans cesse a fui, combien plus dans Yordre
surnaturel! Sans l'assistance de la grice, NoUs NE POUVONS ni
penser,? ni parler,? ni agir avee mérite, ni méme d'une maniére
utile.d Cest Dieu qui opére tout en tous, dit 'Apdtre, * sans cepen-
dant nuire 4 notre liberté ; en sorte qu'aprés avoir accompli tous
fes divins préceptes, nous devons nous appeler des serviteurs
inutiles.®

(Que de ténébres dans notre esprit, de passions et de faiblesses
dans notre cceur! Combien DE vicEs 4 combattre en nous, de
défauts i corriger, de maladies spirituelles & guérir ! Combien do
vertus 4 développer, & consolider dans nos Ames! Il nous faudrait
une foi vive, une espérance ferme, une charité ardente; et le Con-
cile dé Trente dit anathéme & celui qui prétend. croire, espérer,
aimer, se repentir, &tre justifié par ses seules forces.s Le secours
de Dieu nous est Gonc ABSOLUMENT NECESSAIRE, Aucun rayon de

(1} 1l Cor. 3, 5. ) 1 Cor. 12, 3, (3) Joan, 18, B,
{4)1 Gor, 12, 6, () Lue, 17, 10. (6) Sess, 6, can, 3.
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grice ne peut venir 4 nous, si le Seigneur ne nous I'envoie.
Comment osons-nous donc nous attribuer, non seulement nos
bonnes pensées, mais les vertus elles-mémes que nous prati-
quons ? (u'avez-vous qué vous n'aycz recu, nous crie 'Apdire, et,
si vous l'avez re¢u, pourquoi vous en glorifier, en oubliant le
Dieu gui en est seul I'auteur ?

0 mion souverain Seigneur! je veconnais devant vous combien
je suis aveugle, superbe, ingrat, porté 3 a'arpRoPRIER tout ce qui
vient de vous, méme vos dons les plus précieux. Quoi de plus
précieux que.volre grice, gni est un bien surnaturel infiniment
plus élevé que Punivers? Aucune force terrestce, aucun mérite
humain ne sauraient me la procurer ; et cependant j'ose si souvent
me l'attribuer par une odieuse rapine et une injuste vanité..0 mon
Dieu, mon premier PrixcirE et ma derniére Fix! ne me laissez
plus oublier que de vous seul me viennent tous les dons célastes
et qua vous seul je dois les rapporter. Par les mérites de Jésus
et de Marie, accordez-moi la grice : 1* De cONKAITRE vos gran-
deurs, vos infinies perfections, et l'impuissance olr jo suis do
m'élever jusqu'a vous sans votre secours. 2° De vous rendre con-
tinuellement mes nommMaces d'adoration, de reconnaissance, de
dépendance, de soumission, de confiance et d'amour. 3° De vous
DEMANDER $ans reliche vos lumiéres, votre protection, votreassis-
tance et cette providence continuelle dont vous entourez les dmes
pour les conduire 2 Ia perfection et au saluf.

24 NOVEMBRE. (ms.) — Safnt Jean de la Crolx.

PREPARATION, — « Loin de moi de me glorifier, si ¢é n'est dans
la croix de Jésus-Christ.? » Ces paroles de 'Apdtre sont appliea-
bles & notre Saint : 4 Il aima la souffrance plus que les mondains
maiment le plaisie. 2¢ 1l acquit cot amour par la méditation de
la pagsion du Sauveur. — Décidons-nous, dans celie méditation,
a embrasser comme lui, avee un paisible coueage, les contradic-
tions et les contrarictés de ehaque jour, et bientdt les eroix nous
deviendront légéres, douces et glorieuses. Mini absit gloriart,
nisi tn cruce Domint nostri Jesu Christi,

(1) Gal. 6, 14,
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U] CDMBIEN SAINT JEAN DE LA CROIX AIMA LA SOUFERANCE.

Le nom de Jean de la Croix, pris en religion par notre saint,
nous indigue déja son attrait pour la souffrance. It 1’AtMA PLUS
gue Yavare n'aime les richesses, Fambitieux les honneurs, le
voluptusux les plaisirs. Jésus I'interrogeant un jour sur ce qu'il
désirait en récompense de ses travaux et de ses services, an lisu
de demander des consolations célestes, le Saint ne réclama guela
souflrance et le mépris. Pati et contemni pro fe.

Ses désirs furent satisfaits, Car outre ses AusTERITES étonnantes,
quel ENFER n'euf-il pas & subir par les scrupules, les dégodts, les
troubles intérieurs, les tentations incessantes qui le tourmen-
taient! Et 3 eomhien de PERsEcuTIONS ne fut-il pas en butle, dela
part de ses confréres eux-mémes! Ayant commencs la réforme
des Carmes, il fut condamné dans un chapitre général. Traité
ensuite comme un rebelle et mis en prison, on ne saurait raconter
en détail tout ce qu'il endura pendant les neuf mois de sa réclu-
sion, I} fallut que la sainte Vierge, par une protection spéciale, le
fit sortir du cachot on on le tenait enfermé,

Mais ce n'élait pornT Assez pour satisfaire la soif de souffrance
qui dévorait notre Saint. Poursuivi de nouvean par de faux fré-
res, il se vit abandonné de tout le monde, au point que personne
n'osait plus avoir aucun commerce avec lui. Dans cet état, malade
et souffrant comme il I'était, il aurait pu choisir pour son séjour
une maison od il fit bien soigné ; mais il fit tout LE CONTRAIRE.
Son amour de la croix le conduisit au liew méme ol présidait
son plus morfel ennemi. Celui-ci défendit & ses subalternes de
I'approcher, pendant que lui-méme Paceablait souvent de san-
glants reproches, — A Vexemple de son divin Maitre, le Saint
souffait tout en silence, et dans les opérations doulourenses
exigées par un uleére qu'il portait 4 la jambe, il se contentait de
regarder le Crueifix. O patience admirable! paticnee efficace, qui
convertit le persécuteur du serviteur de Dieu!

0 Seigneur ! ne me Iaissez pas toujours si éloigné de la science
de Ja croix; mais faites-moi comprendre combien il m'importe
de souffrir sans me plaindre ef sans m'impatienter. Donnez-moi
la griee de godter 1a manne cachée dans la résignation, pour
toute 4me qui embrasse la douleur ¢t I'endurc généreusement,
Inspirez-moi le courage : 1° D'élouffer en moi toute aversion,
lorsqu'il m'arrive d'étre contrarié, contredit, humilié, répri-
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mandé, critiqué. 2° De répéter souvent avec IApdtre : « Loin de
moi de me glorifier, si ce n'est dans la croix de Kotre-Seigneur
Iésus-Christ, croix qui 'est le gage de 'amour de Dieu pour
moi et du désir qui presse Jésus de me sanctifier et de me sauver!
Mihi autem absit gloriart, wisi in cruce Domini nostri Jesu Christi !

20 COMMENT NOTRE SAINT ACQUIT L'AMOUR DES BOTUFFRANCES.

Saint Jean de la Croix puisait son amour des tribulations, dans
J]a méditation de !a PASSION DU SAUVEUR, Que de Jarmes il versaen
considérant ies douleurs et les opprobres de son bon Maitre. On
le vit tomber en extase au seul mot de Croix, et il éprouvait des
ravissements d'amour, en jetant seulement un regard sur le
Crucifix. Plus il méditait In Passion, plus il s'embrasait du désir
de souffrir, afin de ressembler i Jésus crucifié. 11 demandait
méme 4 Dieu, de ne passer aucun jour sans endurer quelque
peine, et de finir sa vie dans I'humiliation, la disgrice et le mépris.
Nous avons vu comment il fut exaucé.

« La souffrance, disait-il, est le caractére distinetif de Pamour
divin, et les persécutions sont des moyens d'arriver 4 la connais-
sance du mystére de la croix, et par i de la sagesse et de la
charité de Dieu. » L'rxpErtence lui avait appris le grand bien que
produit Iépreuve, Aussi avouait-il qu'il en avait la plus haute
idée. 11 comprenait, en effet, quc les douleurs et les confusions
bien supportées : 1° Purifient I'ime de ses fautes et de ses imper-
fections. 20 La font mourir 4 elle-méme. 3° Lui donnent 'occasion
de pratiquer d'exellentes vertus. 49 L’unissent enfin fortement
4 ’Homme-Dieu.

Est-ce ainsi que vous envisagez les peines de chagque jour, les
aridités dans Poraison, les luttes contre vos penchants, contre
les attaques de enfer, les difficultés que vous rencoentrez dans
vos rapports avec le prochain, ou dans vos devoirs d'état? Si
vous embrassiez toujours ces eroix avec amour, quel nombreux
actes de vertus vous produiriez, et quels progrés, quels mérites
en résulteraient pour vous! Formez donc la RESOLUTION sincére
et bien arrétée : De garder le silence, — la paix du coeur, — et
Lesprit de priére, toutes les fois qu'il vous survient guelque
contrarieté, contradiction ou afiliction d’esprit.

¢ Jésus, Jésus crucifiél inspirez-moi une DEVOTION SPECIALE
4 votre passion douloureuse, afin qu'en la méditant je m'habitue
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4 Ja pensée-de souffrir et d'dtre humilié pour vous. Par I'interces-
sion de votre aimable Mére ot do saint Jean de la Croix, son
servifeur, communiquez-moi le courage ot la forca de souffeir
patiemment pour vous. L’ExpfriNcE m'apprendra bientdt les
précieux ThEsors renfermés dans Ies privations, les douleurs,
les opprobres, ot me fera crucifier en moi 'esprit du monde, pour
me livrer sans réserve 2 votre bon plaisir.

- 25 NOVEMBRE, — Egprit d'oralson du Verhe incarné.

PrEPARATION. — L'esprit d'oraison exige deux conditions essen-
ticlles : 1° Le recucillement habituel, 2 Le commerce intime avec
Bien. — Considérons-les dans le Yerbe incarné ot proposons-
nous, & son exemple : De nous pénéirer vivement de la présence
de Diew et do fui parler coeur a eosur par de piguses alleclions,
comme un enfant parle & son pére, ou un ami- 3 son ami, selon
I'expression de lmitation = Sicut solet loqui dilectus ad dilechiin,
amicus ad amicum.!

1o RECUEILLEMENT CONTINUEL DU VERDE INCARNE.

Quand Jésus vint sur la terre, il trouva 'humanité entiére
plongée dans la recherche des biens matériels, des plaisirs sen-
sibles et de la gloire passagére, & 'exception de quelques hommes
qui faisaient profession, en Judée, de chercher Dieu seul. Clest &
ces derniers qu'il se joignit, ou plutdt il se déclara leur Chef et
leur Roi par ses exemples. Il méprisait les trésors du monde,
mais il attachait un prix infini & toute action faite pour plaire au
Pére céleste. Bien qu’il it un abime de sagesse et de science,
jamais il ne parlait des sciences humainas; il préférait 'humilité
et Pinnocence d'un petit enfant-a toutes les grandos ponsées et &
tous les sublimes discours des philosophes les plus vantés. Ii nc
préchait que le royaume de Dieu et sa justice ou la véritable
gainteté. Son dme, toujours anéantie en Ia présence du Pére
céleste, I'adorait et s'abandonnait 4 sa conduite. Toutes ses pen-
sées, toules ses aspirations, toute son activité étaient concentrées

S L. A6 13
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en Dieu et dirigées par I'Esprit-Saint ; elles n'admettaient aucun
mélange d'infention humaine, naturelle ou- imparfaite. En un
mot, dans Jésus, tout était divin ef pénétré de Dieu, de ses
lumiéres et de sa sainteté infinie. '

Afnsi véeut le Sauveur dés son incarnation et aprés sa naissance
jusqu’a sa mort. — A Bethléem, en Egyple, & Nazareth, son dme
unie 4 la divinité du Verbe ne le perd jamais de vue, ni le jour,
ni la nuit. Le brait du monde, les conversations des hommes
autour de sa demeure, le travail auguel il se livre, son atlention
pour obéir a2 Marie et & Joseph, ses charitables soueis pour notre
Rédemption, rien ne peut distraire Jésus de la pensée de Dicu,
tant son recueillement est profond et continuel. L'union hypos-
tatigue du Verbe avec son humanité sainte rendait son osprit et
son cosur toujours abgorbés dans la divinité.

Sommesnous, a son exemple, uniquement ou avant tout
occupés de Dieu et des choses du salut 7 Avons-nous & ceeur notre
sanctification, ou, comme parle VEvangile, avons-nous faim et
s0if de la justice ou de la sainteté ? il en est ainsi, nous devons
vivre avec Dieu comme il vit avec nous. Il est avee nous par son
immensité, par sa providence, par son amour; soyons avec lui
en tout et partout, le remerciant de ses bienfaits ef lui consacrant
toutes nos affections. Loin de penser aux bagatelles de ce monde,
de nous laisser amuser par de vaines imaginations, vivons tou-
jours recueillis et conversons sans cesse avec Jésus des intéréts
de notre ime et de ceux du prochain.

0 Verbe incarné ! I'amour vous unissait au Pére céleste ; attivez
aussi mon ceeur vers ce Bien supréme et infint, Effacez en moi
tout souvenir qui ne tend pas & vous et qui est un empéchement
4 mna sanctification ot & mon union avec votre honté infinie.

20 PRIERE HABITUELLYE DU VERBE INCARNE.

Dés que le Verbe éterncl eut pris chair, il commenca cette vie
d'oraison quil prolongea jusqua son dernier soupir. Son Ceeur
sacré élait le sanctuaire par excellenee de la divinité; ef, comme
la demeure de Dieu doit étre une maison de pritre, I'ime de
jésus vécut dans une ORAISON CONTINUELLE que le sommeil méme
winterrompait jamais. Qui nous dira avec quel recueillement
cette Ame priait, avec quelle ferveur ef quel respect, avec quelle
pureté d'intention ? C'était pour les fins les plus nobles, la gloire
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de Dieu et notre salut éternel. Cétait avee une ferveur infini-
ment supérieurs & 'amour des séraphins, et avee une humilité i
profonde qu'elle étonnait les anges eux-radmes.

Et quels actEs formait alors Jésus ? {° Des actes d’ADORATION,
actes les plus sublimes qui furent jamais : un Dieu adorait un
Dieu et lui rendait des hommages dignes de sa grandeur infinie.
Ftonnant spectacle, qui devrait & jamais nous confondre, nous
qui avons si peu de respect pour la majests divine, méme du
temps de la priére et de la méditation ! — 2¢ Le Ceeur de Jésus,
dés $a formation, s'embrasa de I'ameur héatifigue le plus parfait,
auprés duquel toutes les ardeurs des saints réunis ne sont que
glace. Réfouissons-nous 4 la pensée que le Pére céleste trouve
en son Fils un amour digne de son excellence infinie et de ses
perfections fout aimables, — 3¢ Quelle n'est pas en outrs la
RECONNATISSANCE du Verbe incarné, 4 la vue des bienfaits si pré-
cieux et si muliiples dont nous sommes Fobjet! 11 éciate en
louanges pour son divin Pére qui répand si abondamment sur
nous ses divines miséricordes, surtout au moyen de la Rédemp-
tion. Il le supplie de nous continuer ses faveurs et ‘lui offre en
retour les travaux, les humiliations, les souffrances de sa vie et
de 83 mort. ’

0 Jésus, Yerbe incarné! je vous remercie d’avoir prié pour
moi, tout indigne que jo suis. Accordéz-moi la grice de VoUs
mrTeR daris votre respect pour la majesté divine, — dans votre
ferveur ef votre dévouement & son service —— et dans cette recon-
naissance incessante qui alimentaif votre amour ef vous faisait
penser & mol. Inspirez-moi Ia REsoLUTION @ {° De m’anéantir sou-
vent avee vous en la divine présence, afin de mieux glorifier le
souverain domaine du Pére céleste ef son autorité absolue sur
toutes les créatures, 2° D'onir mon eceur au votre pour aimer
unigquement son excellence infinie. 3° De louer, de bénir, de
remercier sans cesse sa charité incréée, source inépuisable des
biens de Ja nature, de la grace et de la gloire.
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25 NOVEMBRE. (ms.} — Jésus priant dés la créche.

PREPARATION. — « I] faut tonjours prier, sans se lasser jamais. »
Tel est le précepte du Sauveur,! que lui-méme a pratigué dés sa
naissance. Tl faisait constamsment alors, selon saint Alphonse :
{2 Des actes dadoration of de reconmaissance, 20 Des actes d'amour
et de demande, -— Nous nous efforcerons de Fimiter, surtout
pendant loraison, en adorant, remerciant, aimant notre Créa-
teur, et en implorant humhlement son infinie miséricorde. Opor-
tet semper orare et non deficere.

10 JigUs, DANS LA ORECHE, ADORH ET REMERCIE.

(Juel acte d’aporaTioN que eelui du Verbe éternel unissant
notre vile nature 4 sa nature infinimené élevée, pour rendre &
Dieu la gloire qui lui est due! Mais il ne sc contente pas de cot
anéantissement incompréhensible, it en répéte les acies a tous
les instants, dés son incarnation et spécialement dans la eréche
qui lui sert de hereeau. La il shumilie continuellement devant
son divin Pére, reconnait ses grandeurs et lui procure ainsi plus
d’honneur que ne saurait lui en donner la création tout entidre.
— Oh! si, comme I'Enfant de Bethléem, nous eonnaissions la
majesté du Créateur et le néant de Ja créature, avec quel respect,
quelle attention, quelle soumission nous penserions i la divine
présence, soit en méditant et en priant, soit en assistant au plus
avguste de ses mystéres!... Examinons si, pendant nos pieux
exercices, nous ne laissons pas divaguer notre imagination, an
lieu d'unir notre esprit et notre coeur aux disposilions de I'Enfant
Jésug et des Anges qui Pentourent, pour adorer avec la religion
la plus profonde I'Etre infini, la Grandeur incréée.

Non senlement 'Enfant-Dien s’humiliait devant le Pére éternel
et réparalt ainsi notre orgueil et nos irrévérences & son égard,
mais il le REMERCIAIT des biens sans nombre qu'il accorde aux
hommes, en vertu de Pincarnation du Verbe. Combien de faveurs
Wavons-nous pas recues, 4 ce titre, depuis notre entrée en ce

(1) Luc. 18, 1.



34 2% NOVEMBRE. (81S.) — JESUS PRIANT DES LA GRECHE.

monde! grices du haptéme, de la voeation 4 I foi, d'une éduca-
tion chrétienne et catholique ; erfices de préservation contre les
dangers du siécle, de victoives sur les tentations, d'un état de
vie favorabla au salut. Et puis, quelle Providence paternelle
prend soin e nous! combien de lumiéres, d'inspirations, de
bons exemples, de pieuses lectures, d'avis salutaires nous sont
donnés pour nous porter & la fuite du péché et 4 la pratique de
la vertu ! Tous les moments de notre vie sont marqués par de
nouveaux Dienfaits, Admirons comment Jésus Enfant, dans la
créche of il repose, les apprécie et en remercie Dieu pour nous.
Sommes-nous fidéles & joindre NOS ACTIONS DE GRACES aux
siennes? Rien ne nous attire mieux de nouvelles faveurs que
notre attention & remercier souvent notre Bienfaiteur infiniment
geénéreux. — O mon Dieu! je vous adore et je m'anéantis devant
vous. Vous étes le souverain Bicn, de qui je recois chaque jour le
nécessaire et le surabondant, au spirituel et au temporel. inspi-
rez-moi des sentiments A'HUMILITE ¢t de RECONNAISSANCE e€nvers
vous, sentiments qui produisent en moi : 1¢ Le respeet, Iadora-
tion ef la dépendance & votre égard, comme il convient & une
abjecte créature envers son tout-puissant Créateur. 2° La geati-
tude, la confiance et 'amour, en retour de tant de bienfaits dont
vous me comblez constamment sans aucun mérite de ma part.

20 JESUS, DANS A CRECHE, ATME ET PRIE,

Jésus Enfant, dans 'établa de Bethléem, aiva LE PERE ETERNEL
d’'un amour béatifique qui surpassa celui des Anges et des Saints
réunis. Comme le buisson ardent vu par Moise et dont 1a flamme
ne diminuait point, son Ceeur était un brasier inextinguible qui
briilait sans se consumer. Scs élincelles ou les actes d’amour
qu'il produisait sans reliche, rendaient au Créateur tout ce
qu'exige son excellence infinie. — Oh! combien nous sommes
froids, indifférents, en présence de tant d'ardeurs et de flammes !
Que n'aimons-nous le Bien supréme comme il le désire, le com-
mande et le mérite ! Le Sinai nous crie de l'aimer de tout notre
esprit, de tout notre coeur, de toute notre 4me- et de toules nos
forces ; mais combien plus éloguemment nous le redisent, et
I'é4able, et la créche de Bethléem, et le saint Enfant qui y souffee
pour nous!

De 13 il surpriz son divin Pére, de nous recevoir dans son
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amitié, de nous adopter comme ses enfants et de nous donner
part & 'héritage céleste. Il nous ohtient, par ses priéres, toutes
les griices nécessaires & notre sanctification. — Que nous reste-
t-il done 4 faire, sinon de les appliquer 2 notre dme, par lorai-
son, I'abnégation et la fidélité 2ux mouvements de 'Esprit-Saint ?
La rrifrE est une grice actuelie toujours en nolee pouvoir. Y
correspondre, ¢'est attirer sur nous des secours plus abondants,
qui nous montrent micux ce quil faut corriger en nous, et nous
communiquent a force de réformer notre intériear, nos inclina-
tions, nos sentiments, nos affections, afin de sanctifier par 14
notre conduite. A Iide dune oraison continuelle, les Saints ont
triomphé d'eux-mémes, du monde et des démons, et sont parve-
nus a une perfection héroique.

Etes-vous, comme eux, fidéle & vos exercices de piété? Regar-
dez-vous l'esprit de priére, comme I'appui principal de la vie
spirituelle ? Avez-vous soin d'embaumer toutes vos occupations
de fréquentes oraisons jaculatoires, qui vous obtiennent du ciel
les lumiéres ot Fassistance si nécessaires 4 volre progrés?

0 mon Dieu! en union avec }ésus Enfant, je vous adore, je
vous remercie, je vous aime, et je vous demande le don de
recucillement et d'oraison, afin que je puisse vous rendre tous
les hommages gui vous sont dus. Par l'intercession de Marie ¢t
de Joseph, méditant el priant auprés de la créche, inspirez-moi
souvent des actes de FaporaTion la plus profonde, de la RECON-
NAISSANGE la plus vive, de 'aMour le plus ardent et de la PriERE la
plus fervente, surtout pendant 1a méditation, la messe et l'action
de grices aprés la communion.

25 NOVEMBRE, (rer.) — Sainte Catherine, Vierge et Martyre.

Priparariox. — Martyre & dix-huit ans, notre jeune sainte
rendit témoignage & la divinité de Jésus : 12 Par sa sagesse &
défendre la_doctrine évangélique. 2¢ Par la force ddme quwelle
manifesta jusqua la mort. — Comme elle, nous étudierons
Jésus dans 'Evangile et dans Joraison ; nous y trouverons l'ensei-
gnement qui éclaire, les exemples qui entrainent et Ia grice qui
nous fait réduire tout en pratique, comme lexigent la sagesse et
la prudence chréticnnes, Hee est virgo sapiens et una de numero
prudention.,
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10 SAINTR CATHERINE GLORKFIE JESUS PAR LA SAGESSE
DONT ELLE FAIT PREUVE.

D'une famille noble et illustre, 12 sainte fuf, d&s son enfance,
prévenue par la grice et y répondit fidélement. Dans sa jeunesse,
elle krupLs 1a philosophic et Ia théologie sous des maitres habiles,
et v fit tant de progrés qu'elle devint capable de soutenir les
vérités de notre sainte religion contre toutes les attagues des
sophistes.

Remplie d’admiration pour les beautds du Christianisme, notro
Sainte gémissait de voir tant de palens courir aux temples des
idoles et se perdre misérablement. Un ZiLE I8sPIRE la porta méme
4 s'exposer aux vengeances de Pemperenr Maximin, prince eruel
et barbare, en lui reprochant en public son impiété et en lui
prouvant la fausseté du culte ahominable de ses dieux. Le tyran
1a fit saisir, et dissimulant sa colére, il réunit les plus fameux
philosophes de ses états, leur promettant de riches récompenses,
g'ils parvenaient & eonfondre Catherine et A la convaincre de
blasphéme. Mais que peutl toute 1a seience des hommes confre 1a
sagesse de Dieu, en qui seul la jeune sainte espérail? Le plus
habile d’entre ses adversaires, ayant exposé avec emphase I'an-
cienneté du paganisme et les grands génies qui I'avaient autorisé,
se promettait une victoire facile. Mais la Sainfe, qui depuis
plusieurs jours s'était plus que jamais vvie a Diev par lhumilité,
le jetine et 'oraison, {it un discours si éloquent, si énergique, si
concluant, que les cinquante philosophes présents dans I'assem-
blée se converfirent tous au Christianisme et subirent tous le
martyre; ce gui ouvrit les yeux 4 une foule d'idolatres.

0 puissance de 1a sagesse divine! comment désespérer devous?
11 est vrai, ici-bas nous marchons par des voies obscures ; nous
e pouvans voir avec certitude ol nous aboutirons; noes ne
savons si nous sommes dignes damour ou de haine, Souvent le
Seigneur nous conduit par des sentiers inconnus : les {énébres
environnent notre esprit, P"aridité desséche notre eceur, des ten-
fations violentes nous assiégent jour et nuit, et il semble que
loutes les créatures soient conjurées contre nous, tant les revers,
les contre-temps et les contrariétés se suceédent comme pour
nous accabler. - Mais Dieu n'a-i-il pas promis de se trouver avec
nous dans nos peines, pourvu (ue résignés nous nous confiions
en lui?
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0 mon Dieu! tel sera désormais le reméde auguel je recourrai
dins mes maux; je me remetirai totalement, d'esprit et de ceeur,
4 la direction de votre sagesse dont les ressources n'ont point do
bornes. Au moment oll nous y pensons le moins, vous savez
enlever notre peine, ou redoubler nos forees, ou tirer le bien du
mal, ou changer Je mal en bien. Inspirez-moi dong la plus entiéra
CONFIANCE en I'action de votre Providence, toujours sage et toujours
charitable.

20 FORCE D'AME DR BAINTE CATHERINE.

Ce ne fut pas seulement par la beauté de son esprit, que notre
jeune Sainte rendit témoignage 2 la divinité de Jésus, mais aussi
par 1a fermeté de sa vertu, spécialement de sa VIRGINITE et de sa
PATIENCE. — Soliicitée avec instance ef & plusieurs reprises, de
monter sur le trone impérial, en consentant 3 Epouser Vempereur
lui-méme, elle repoussa avec horreur toutes ces propositions; et
plus le prince Iui faisait de promesses, plus elle se montrait
invincible dans sa résolution de rester fidéle i Jésus-Christ.

Irrité de ses refus, le tyran la fit élendre sur e chevalet. On lui
pIsLoqQuA les membres et on lui déchira tout le corps 4 coups de
fouets. Puis 'empereur ordonna qu'on la jetdt dans une prison
souterraine semblable & une fosse et que, sans panser ses plaies,
ni étancher le sang qui en découlait, on la laissdt mourir de faim.
Mais la martyre se réjouissait de souffrir pour Jésus; et, en retour
de sa générosité, le Sauveur la guérit et la nourrit miraculeuse-
ment, au point de [a rendre plus saine et plus vigoureuse que
jamais.

Admirens la bonté divine i REcoMpENSER 12 fidélite et 1a patience
de notre Sainte. Dans sa prison, elle convertit T'impératrice et
i'un des officiers de la cour nommé Porphyre, qui étaient venus
voir et qui regurent avant elle la couronne du martyre. — La
machine destinée 4 la torturer et composée de roues hérissées
de rasoirs ¢t de pointes, se brisa miraculeusement dés qu'on
voulut y placer la sainte; ce qui convertit un grand nombre de
paiens. — Condamnée & périr par le glaive, elle demanda au
Seigneur de mettre un terme aux perséeutions de I'Eglise, et de
ne pas permetire gue son corps virginal [t vu et fouché apres
sa mort par les hourresux. 8a priére fui exaucee en ces deux
points; tant il est vrai que Dieu ne refuse rien a ceux qui se
dévouent sans réserve, de corps et Ame, & son service.
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0 Seigneur, Dieu toul-puissant, qui avez multiplié les prodiges
en faveur de sainte Catherine et pour I'édification de ceux qui
liraient les actes de son martyre ; accordez-moi, par son inlerces-
sion ; 1° Une Fol vive et ferme, qui me rende capable de défendre
la vérité évangdlique an péril méme de ma vie. 2° Une CHASTETE
tnviolable, que ni les appits du monde, ni les tentations des sens
et du démon ne puissent ternir. 3¢ Une PATIENCE & toute épreuve
comine celle de notre Sainte, et qui mlest si néeessaire dans les
infirmités, les afflictions, les contrariétés de tout genrg, dont
mon exil ici-bas est habituellement parsemé.

26 NOVEMBRE, —Da la lecture et de I'examen.

PrEPARATION. — Ces deux exercices ne doivent pas étre oubliés
dans notre réglement de vie. Nous méditerons done les avanta-
ges: 10 Da la lecture spirttuelle. 2¢ De l'examen journalier. —
Puis nous formerons la résolution de lire chagque jour quelques
pages d'un livre qui nous éléve & Dieu et nous aide 4 nous
connaitre nous-mémes. Attende lectiond. (Quee dicilis in cordibus
vestris in cubilibus vestris compungimini.t

10 AVANTAGES DB LA LECTURE SPIRITUELLB,

Comme Ia lecture des livees impies jette les Ames dans Je doute
et l'impiété, ainsi 12 lecture des livres pieux réveille NOTRE For
sur les vérités du salut, sur les mystéres et les maximes de la
religion, sur la beaaté ef le bonheor de la vertu. « Quand nous
prions, dit saint Jérdme, nous parlons 4 Dieu. mais guand nous
lisons c'est Dien qui nous parle. » 8a parole nous procure de
saintes pensees, de sages conseils, da solides enscignements. Saint
Augustin regardait les hons livres comme des lettres que le Sei-
gneur nous envoie pour nous instruire et former en nous ces
conviclions profondes, qui nous affermissent contre les attraits
du monde et du péché.

Selon saint Bernard, 1a lecture des livres spirituels est une
excellente préparation & I'oratson, Elle nous fournit les pensées

(1)1 Tim. §, 13 et Ps. 4, 3.
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dont nous pouvons composer le miel de nos affections pieuses, de
nos actes dhumilité, de reconnaissance, de confrition, d'amour
el de demande, qui doivent embaumer nos meéditations et nous
y inspirer des résolutions généreuses ob pratiques. Aliment
céleste, elle nourrit ct consolide én nous lamour de la vertu,
Bien des saints y ont trouvé le courage de persévérer dans la
solifude, le silence et lexercice de la mortification. Saint Domi-
nigque Venvisageait comme un lait mystérieux qui réconforte les
dmes.

Mais Ia bonne lecture n'opére en nous ces précieux effels qu'a
certaines coNpiT1oNs : 1° I1 faut la commencer aprés avoir prié, —
la continuer avec attention et réflexion, parfois méme en
priant, — la terminer en recueillant guelgues pensées qui nous
servent de bouquet spirituel. 20 Evitons-y l'empressement, la
vaine curiosité, nous figurant que Jésus nous parle par les bons
livres et que nous devons I'écouter avec respect, — avee doci-
lité, — avee la résolution sincére de pratiquer sa doctrine.

Examivez si vous aimez 2 lire les ouvrages qui traitent de ln
via intérieure, c'est-a-dire de celte vic qui vous éléve au-dessus
de la terre ef de vous-méme pour vous unir 4 Dicu. Ne leur
préférez-vous pas trop souvent les journaux, les revues, les
romans profanes, qui vous amusent et vous distraient sans vous
rendre meilleur?

0 mon Dieu ! inspirez-moi le godt des sainfes lectures, afin de
fortifier en moi le désir de me sanctifier et de m'unir étroite-
ment & vous. En admirant dans VFhistoire des saints lear humi-
lité, leur patience, leur charité, leur oraison continuetle, je veux
a l'avenir secouer ma Jicheté et ne pas toujours rester vain,
immortifié, sans amour du sacrifice, sans esprit de priére et de
dévouement. Faites-moi retirer ces fruits précienx de mes lee-
tnres spirituelles.

20 AVANTAGES DR L'EXAMEN JOURRALIER.

Comme les marchands tiennent comple des pertes et des gains
de chaque jour, ainsi nous devons faire dans lordre du salat,
Négliger cette pratique, c'est nous exposer & laisser le.mal jeter
en nous de profondes racines. « Fai passé par le champ et la
vigne du paresseux, s'éerie I'Esprit-Saint ; tout y était plein d'or-
ties, de ronces ot d'épincs ; la muraille elle-méme éfait renversée, »
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Image frappante du {riste état d'une Ame qui vit sans vigilanee!
sa conscience s¢ charge de fautes; ses mauvaises habitudes se
multiplient 3 son insu; elle se trouve liveée aux dangers du
dehors pares qu'elle néglige de rentrer en elle-méme et d'étudier
ses inclinations.

Nous éloignons de nous un tel malheur, au moyen de Pexamen
journalier, Par 12 nous voyons nos fautes et nos penchants vicieux;
nous remarquons nos tristesses et nos mécontentements, nous en
sondons 1a cause, ef nous découvrons ainsi ce qu'il faut combattre
ot réprimer en nous. Etes-vous enclin 3 1a tiédeur, & la présomp-
tion, 4 la dissipation d'esprit ? 'examen stimulera votre zéle, vous
inspirera la défiance de vous-méme, vous portera i vous mortifier,
& vous recueillir, ef favorisera constamment votre progrés.

Et puis, combien il vous rendra facile la préparation 4 la
confession et 4 la communion fréquente! Et quelle ressource
précieuse dans Poraison, d'avoir lhabitude de vous étudier, ef par
laméme d'apprendre & vous connaitre, & vous humilier et andantir
devant Dieu? Vous jugeant ainsi toujours vous-méme sans juger
personne, vous pourrez espérer d'étre fraité avee indulgence au
tribunal de Jésus-Chirist. Nolile judicare et non judicabiming,!

Proposons-nous donc de pratiquer avee soin chague jour :
1* L'examen GEXERAT, qui se fait le soir sur toutes les fautes de
la journée. 2° L'examen pARTICULIER qu'on dirige sur un défaut
spécial & exlirper ou une vertu A acquérir. Dans le premier, on
passe en revue rapidement les pratiques de pidté, les devoirs
d'état, les repas, les enfretiens et jusquaux dispositions inté-
riegres gui accompagnent nos actes. On forme ensuite un acte de
regret sineére et une ferme résolution. — Dans le second, qui se
fait vers Uheure de midi, on considérc si I'on a été fidéledla
vigilanee gu'on s'était proposée le matin, sur Jo défaut 2 com-
battre ou la vertu & cultiver. On demande pardon des négligences
et I'on renouvelle le propos d'étre plus attentif aux occasions, le
reste du jour.

0 mon Dieu! quel progrés n'aurais-je pas fait jusqu’ici dans la
solide piété, si je m'étais toujours ainsi rendu compte de mon
état intérieur ! Accordez-moi la griice de recourir 4 ce moyen
pour mettre un frein & ma langue, A 'immodestie de mes regards,
& mon amour des aises et des vaines satisfactions, 4 mes habitu-

(1) Luc. 6, 37.
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des d'impatience, de plaintes, de .critiques, de meédisances ct
d'insubordination. Que je retranche par 13 tout ee qui blesse en
inoi Ia puretd des intentions, la droiture des sentiments, la dis-
erétion des discours et 1a saintelé de la conduite.

AVENT. PREMIER DIMANCHE. — Les avénements de Jésus.

PripaRATION. — L'Evangile de ce jour nous parle du dernier
avénement de Jésus en ce monde. Nous méditerons demain :
1# Les trois avénements du Sauveur ici-bas. 2° Les dispositions
qu'ils requiérent de nous. — Nous nous proposerons ensuite de
passer le saint temps de I'Avent dans le recueillement, la vigi-
lance et la priére, selon l'avis du divin Maitre. Vigitate tlaque,
omnt fempore orantes.t

lo LEs TROIS AVENCMENTS DE JESDR,

Le prEMIER de cos avénements fut humble et caché : il eut lien
lorsque Jésus naquit dans une étable au milieu de Ia nuit. Le
SECOND, plein de mystére et damour, s’opére dans "ims ol Jésus
descend par la sainte Communion. Le troisidme cst 1a venue
du souverain Juge au dernier jour du monde, Autant les pre-
miers sont doux, paisiblés et pleins d’attraits, autant le TRoSIEME
sera éclatant et terrible. Le tendre Agneau qui nait obscur &
Bethléem et se fait avec tant d’amour notre aliment dans nos
églises, deviendra 4 la fin des temps le redoutable LioN bE Jupa,
1l paraitra sur les nuées du ciel avee une grande puissance et una
souveraine majesté. Aussi inexorable que juste et intégre, il ne
se laissera fléchir, dit saint Augustin, ni par la protection, ni par
la faveur; les larmes les plus améres ne pourront le toucher, ni
Padoueir. Il examinera, il jugera sans aucune miséricorde.

Et quelle miséricorde forait-il encorc & des ingrats qui auront
abusé de tant de grices? Pour eux il est descendu des cieux, il
glest fait Enfant ; il 2 pris en partage Ia pauvreté, les travaux, ies
souffrances. Il s'est abaissé, anéant] jusqu'a se faire leur nourri-
ture. Et de combien de lumiéres et de grices no les a-t-il pas

(1) Lue. 21, 55,
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prévenus! tant do remords, de eraintes, d'inspirations qu'ils ont
étouflés ou rendus inutiles! tant d= bienfaits de toutes sortes, au
spirituel et an temporel ; vien n’a pu les atlirer & leur Sauveur.
Au licu de shumilier devant lui, de le prier, de lui demander
pardon, ils Font offensé, méprisé et crucitié de nouveau par leurs
offenses et leur perfidie, N'est-il pas juste que l'océan de Ia misé
ricorde dont ils ont abusg, se change enfin pour eux en une mer
de colére et de justice? — Prévenons ces effrayantes rigueurs.
Préparons-nous a ce dernier avénement de Jésus, en profitanl
des deux premicrs. _

0 mon Dieu ! votre divin Fils nous prévient dans I'Evangile, de
la sévérité de ses jugements, Faites-moi recevoir cet avis avec
une crainte salutaire, qui me persuada : 1° D'honorer son incar-
nation et son apparilion si humble en ce monde, par une vie
solitaire. ignorée, oubliée dos eréatures, ot toute contraire &
I'esprit du siécle qui aime tant & se produire. 2¢ De m'unir sou-
vent & Jésus dans ls hanquet eucharistique, afin de le faire
régner seul en mon dme. Par I3 81 justice ne trouvera plus rien
en moi ¢ui ne soit de lui, en lui ¢t pour lui, ou entiérement
consacré & son amour et i sow service.

20 A QUOI KOUS OBLIGEST LER AVENEMENTS DB JESUS,

Le Sauveur nous donne la vIGILAKCE et la TRIERE, comme
moyens de nous préparcr A son dernier avénement. Ce sonf aussi
les moyens de nous disposer aux deux autres, et de passer sain
tement les jours qui s'écouleront jusqu la Noél, — En effet, quel
bien n'opére pas en nous la vicicance? Elle nous éloigne des
dangers du siécle, nous porte 4 mortifier nos yeux, nos oreilles,
notre palais, notre langue ot & éviter les (autes 1égéres délibérées.
Elle produit en nous le recueillement, qui est un acte de notre
volonté, par lequel nous soustrayons les sens, Vimagination, la
mémoire, Ia raison, & U'influence des objets extérieurs, afin de
nous occuper uniquement de Dicu. Par 1 nous réglons nos pen-
sées, nos intentions, nos paroles, nos alfections, notre conduite, de
maniére & tout rapporter au Seigneur. Ta vigilance nous force
done & combatire cn nous I tiddeur, la licheté, & étouffer nos
répugnances, & réprimer notre caractére, ses rudesses of ses
saillies.

Mais ectte vigilance ne sera parfaile qud l'aide d'une PRIBRE
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CONTINUELLE, auire moyen que nous recommande le Sauveur :
Omni tempore orantes, Prier en tout temps, ce n'est pas seule-
ment prier le matin et le sofr, avani et aprés les repas; mais ¢'est
recourie & Dien dans les tentations, les adversités, les difficultés,
ies peines de chaque jour ct de chaque instant ; c’est mettee Jésus
dans nos intéréts temporels et spirituels; par conséquent I'invo-
guer dans les travaux, les occupations, les affaires, les visites,
les démarches ; dans fes revers comme dans les succés, dans les
dégoiits, les ennuis, les aridités, comme dans les suavités de la
dévotion. Prier ainsi, ¢'est prier en tout temps, ou converser
sans reléche et partout avee Ie plus fidéle ami de nos imes, avec
celui dont les entretiens n'ont point damertume et nous rendent
{oujours meilleurs. Vigilate itague omni fempore orantes. — L
VIGILANCE ¢t 1a pruinEs sont donc des moyens trés efficaces pour
nous préparer aux trois grands avénements du Sauveur, dans :
ITncarnation, — la Communion — et le Jugement final.

0 mon Dicu! en veiilant sur moi-méme et en priant sans cesse,
je me préserve de la contagion du viee, de Ia tyrannie des passions
el des diverses convoitises qui trompent et séduisent tant de
coeurs. Vous vous étes donné entiérement 4 moi dés volre INCAR-
NATION, ef vous le faites encore si souvent & la TABLE SAINTE; ne
me laissez pas toujours égoiste, toujours avare envers vous, mais
donnez-moi le courage de ne rien vous refuser, afin que je puisse
ainsi me présenter avec confiance 4 volre divin tribunal lorsque
vous viendrez Mg JuGER ef décider de mon sort élernel. Je forme
donc la résolution, sous la protection do la Reine des Saints, de
VEILLER, ~ d@ PRIER — et de me REXONCER pour vous plaire.

27 NOVEMBRE. — De la priére pour les pécheurs,

PriparaTiON, — L'Ame qui travaille & sa perfection, doit exer-
cer le zéle, en priant chaque jour pour les autres. Nous verrons
demain : 1° Les motifs gui nous pressent de recommander & Dicu
les pécheurs. 20 Comment nous pouvens Je fairg avee fruit. —
VYoyons st nous ne manguons pas de compassion i I'égard de ces
infortunés qui sont menacés du naufrage éternel. Pour nous
exciter a leur venir en aide, rappelons-nous cette parole de saint
Augustin : « Si vous sauvez une dme, vous prédestinez {a viire.»
Antmam selvasti; antmam luam predestinasti.
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10 MoTiPs vE PRIER POUR LES PECHEURS.

Quoi de plus lamentable que L'etAT des pécheurs ? [1s ont PERDY
Pamilié divine, amiti¢ infiniment plus précieuse que celle de
tous les monarques de Lunivers. An lieu d'ére les temples de
UEsprit-Saint, comme sont les fmes en état de grice, ils sont
devenus les vils repaires des démons. Leur beauté intérieure a
complétement disparu; laids, hideux, misérables aux yeux de
touts la eour céieste, nayant plus aucun mérite, ni Je pouvoir
de mériter, ils sont réduits devant Dieu & la plus déplorable
indigence.

Fussent-ils nobles, riches, honorés selon le monde, que devien-
draient-ils, s'ils venaient & mourir dans leur endurcissement?
Hélas! ils seraient aussitdt la proie de 1’eNFeR. LA, dans cet océan
de fey, ils subiraient tous les maux 4 la fois, sans une ombre de
soulagement et durant Iéternité. 0 sort épouvantable! pouvons-
nous y penser sans étre émus de compassion pour tant d'infor-
tunés, qui courent 4 une ruine sans reméde?
= Quel plaisir plus grand, d'ailleurs, pouvons-nous faire A DIEU
que de sauver ainsi les chefs-d'oeuvre de ses mains, ces dmes
pour lesquelles Jésus-Christ a versé tout son sang? Quoi! le Verbe
divin s’est incarné, il a souflert pendant trente-trois ans en faveur
des brebis égarées, et nous leur refuserions le secours de nos
priéres? nous resterions indifférents au speetacle lamentable de
tant de chrétiens qui se damnent? — Nous sommes si affectés,
quand nous entendons parler de centaines de personnes qui
périssent dans une CATASTROPHE, un tremblement de terre; com-
bien plus devonsnous i%fre & la pensée de milliers ddmes
exposées A mourir éternellement ! Nous n'oubions pas, dans nos
priéres, nos intéréts matériels, pourquoi négligerions-nous les
intéréts spImiTUELS bien plus importants de tant d’aveugles qui
courent a leur perte?

0 Jésus! vous avez dit quil y a plus de JOIE AU CIEL pour un
pécheur qui se convertit, que pour guatre-vingt-dix-neuf justes
¢uin'ont pas besoin de pénitence. Accordez-moi la grice de vous
donner cette joie, si douce & vobre coeur, en ramenant les Ames
vous, par mes supplications, mes paroles el mes exemples. Faites-
mei comprendre que je ne puis rendre au prochain de service plus
signalé, que de Parracher 4 Penfer, qui est l'assemblage de tous
les maux, pour lui procurer le ciel o 'on jouit 4 jamais de tous
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les biens réunis. Donnez-moi la douce confiarice qu'en sauvant
I'4me du prochain, j'aurai le bonheur inestimable de prédestiner
sussi la mienne. Animam salvasti; animam tuam preedestinasti,

20 COMMENT RECOMMANDER A DIEU LES PRCHEURS.

Le Sauveur a choisi SES PRETRES comme se$ coopérateurs dans
I'eeuvre de notre Rédemption, A eux il appartient de travailler
spécialement A la conversion des pécheurs, par 1a parole et par
'exemple. Convaincue de cette vérité, sainte Marie-Madeleine da
Pazzi ne cessait de les recommander au Seigneur, le priant de
leur accorder lesprit d’oraison, de dévonement, de sacrifice, et
de les rendre capables de gagner des Amesa Jésus-Christ. Saint
Paul réclamait lui-méme, 4 cette fin, les pritres des premiers
fidéles, Ut adfuvelis me in orationibus vestris.

1! travaillait, comme apbire et yMssIONNAIRE, 2 I conversion des
gentils; et combien d'imitateurs n'a-t-if pas encore de nos jours!
Tous ont compris que s'il est agréable i Dieu de nous voir contri-
buer de loin a la bonne ceuvre la moins importante, il regardera
surtout: avec-amour notre coopération active et personnelle 4 la
plus divine de toutes les entreprises, celle du salut des 4mes. —
Aocompagnons done de Nos prikres les hommes apostoliques,
dans leurs courses, leurs voyages, leurs fatigues. Suivons-les au
deld des mers, dans les contrées les plus sauvages, ol iis recher-
chent 8i péniblement la brebis infidéle,

-Poiir les aider dans leurs travaux, sainte Marie-Madeleine de
Pazzi -offrait, au -profit pES PECHEURS, einquante fois par jour,
le sang précienx de Jésus. Dans tous ses exercices de piété, elle
demandait leur conversion et ne laissait guére passer une heure
sans en parler 3 Diew. Elle se levait méme la nuit, afin de redou-
bler” d'instances 4 ce sujet. ~— Imitons le zéle de celie fervente
amante de Jésus, Recommandons-lui souvent les Ames poir les-
quelles il est mort, et qui s'obstinent & périr malgré ses travaux,
ses opprobres et ses douleurs.

0'Jésus! ne permettez pas que V'égolsme me laisge indifférent
au malheur de tant de coupables qui vivent loin de vous. Rendez-
moi compatissant envers tous ceux qui croupissent dans la fange
du péché, surtout envers ceux qui vont bientdt paraitre a votre

(1) Rom. 16, 30.
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tribunal pour eniendre la semtence qui décidera de leur sord
élernel. — 0 Mére de clémence et de bonté! faites-moi souvent
répéter cotte pridre, en union avec vous : « Coeur miséricordieux
de Jésus! lavez dans votre sang tous les pécheurs, surtout ceux
qui voni quitter cette vie.»

27 NOVEMBRE. (n1s.) — Saint Léonard de Port-Maurice.t

. PrEPARATION. — Ce_saint religieux franciscain fuf un modéle
de ferveur : 12 Au milieu du monde. 20 Dans sa vie apostoligue.
— Imitons sa céleste ardeur, en nous efforcant de vivre sous le
regard de Dieu. Car il-avait coutume de dire : « Pour ne pas céder
A T'impatience ou a d'autres défauts, il faut marcher constamment
en la présence divine, » Providebam Dominum in conspectu meo
semper.t

10.SAINT LEONARD, MODELE DE FERVEUR AU MILIEU DU MONDE.

. Dés 'AGE LE PLUS TENDRE, notre Saint montra le plus grand
éloignement des jeux et des amusements de I'enfance. Son plaisir
le plus doux était de construire de petits autels, de prier, de
chanter des cantiques avec ses compagnons, et parfois méme
d'essayer de leur précher, On était émerveillé de sa piété précoce,
qui trouvait des délices a réciter le Rosaire ef i faire nu-pieds de
pieux pélerinages pour venir en aide aux contrées éprouvées par
des fléaux. Son ENFANCE ful donc comme un parterre orné des
plus belles Neurs de la dévotion, qui embaumérent de leur par-
fum toutes les années de sa vie.

ApOLESCENT, il fit ses études avec distinction dans sa ville
natale, puis se rendit & Rome, chez un oncle paternel, homme
sage et verfueux. Ses succés dans les sciences, n'empéehérent
point ses progrés dans la ¥IE SPIRITUELLE. Sous la direction d'un
confesseur éclairé, il méditait, priait, fréquentait les sacrements,
se préparait 4 la mort, matin ef soir, comme. s'il et dd mourir
le jour méme. Humble, modeste et vigilant, il évitait jusqu'aux
imperfections, et ne s'entretenait avec ses eondisciples que de

(1) D'autres célebrent sa féte le 17 déccmbre.
(2) Ps. 15, 8.
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sujets d'étude et d’édification. Aussin'avait-Il que des'amis pleux,
dont 'un Jui apprit 2 ne point perdre de vue 12 PRESENCR DIVINE et
i profiter des choses extéricures pour s'attacher plus étroitement
i Dieu. ‘

II Iouait beaucoup les Congrégations et il en fut lui-méme un
associé trés assidu. II avoua plus tard qu'il devait 4 ces saintes
réunions la conservation de son innocence. If 8’y enflammait tel-
lement d'ardeur au service de Dieu, qu'il se sentait le courage
d'imiter les Saints dans leur amour des souffrances et des austé-
rités. — Que ceux qui vivent exposés aux écueils sur la mer du
monde, apprennent de 14 4 se mettre en siireté dans gquelque
Congrégation pieuse, ol I'on trouve si abondamment les moyens
d'éviter les dangers qui nous menacent d'un naufrage éternel.

Quelle que soit notre vocation, que nous soyons prétres, reli.
gieux ou laigues, nous avons besoin, comme saint Léonard, de
piété et de ferveur pour nous maintenir sur le chemin du ciel.
Dans ¢e but, nous devens comme notre Saint : 41° Nourrir chaque
jour notre Ame du pain solide de la méditation, de la lecture
spirituelle et des exercices pieux, comme sont le chapelet, les
oraisons jaculatoires, le chemin de la croix et la visite & Jésus
s'immolant sur les aufels et demeurant avec nous dans les taber-
nacles de nos églises. — Nous devons : 2° User de saintes indus-
tries pour zccélérer notre progrés : en profitant de nos jours de
récollection et de refraite; — en nous préparant spécialement
l2 mort tous les mois, et méme loutes les semaines et tous les
soirs; — en employant certains jours de loisir & nous pénétrer
de Dieu et de sa présence, par une oraison et des priéres plus
longues que de coutume. :

0 mon Dieu ! donnez-moi la force d'étre fidéle 4 ces précieuses
pratiques, comme j'en forme la REsoLuTION. Providebam Domi-
num i conspect Meo semper.,

20 SAINT LEONARD, MODELE DE FERVEUR DANS §A VIE APOSTOLIQUE,

{Juoigue notre Saint vécit dans le monde comme n'en étant
pas, il voulut encore cependant misux assurer son salut éternel.
Dans ce but, il entra chez les RELIGIEUX de saint Frangois d’Assise
et s’y distingua dés son noviciat par son ardeur constante 3
rechercher la perfection. Rien dans l'observance des Régles,
wétait petit A ses yeux. « 8i pendant que nous sommes jeunes et
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pliis: entourés. de soins, disait-i}, nous. faisons peu de: cas des
choses légéres,” que sera-ce quand nous -avancerens en age et
quon nous laissera plus deliberté ? » .

La fidélité A cette maxime, si digne dune ﬁme fervente, lm

gitira tant de grices qu'il sentit croitré en lui de jour en- ;o_ur_le
désir de soNrroGRES et le zéle du salut des autres. Etant.tombé
gravement malade et se trouvant abandonné des médecins, il eut
recours 1 la sainte Vierge et lui promit de consagrer au BIEN DES
AMES 12 santé qu'il 1ai demandait. Sa priére fut exaucée, et dés
lors il commenga i évangéliser successivement plusieurs diocéses
de I'Ttalie. 11 parlait avec tant de chaleur &t d’onction, qu'en I'écou-
tant on était vivement porté, non seulement 4 se convertir, mais
encore i marcher par les voies de la perfection.
- 5a vie austére, qu'il continuait péndant ses travaux, ne suffisait
point encore & son ardeur pour le bien; ear au retour de ses
missions, il se rendait dans une maison de retraite par lui fondée,
et il 8’y livrait aux plus rudes peNiTENCES et y vaquait constam-
ment i Porarson. Clest que les Saints attendent le succés de leurs
travaux heaucoup plus du secours de Dieu que de leurs propres.
efforts. Ils travaillent 4 leur sanctification en proportion du fruit
qu'ils veulent produire dans les autres. Les conversions opérées
par notre Saint ne peuvent se compter, parce que lui-méme ne.
comptait pas avec Dieu et que rien narrétait son zéle. Aussi
combien de mérites n'acquit-il' pas pendant ses cinquante-trais
ans de vie religieuse et ses quarante-quatre années de vie
apostolique !

Youlons-nous, comme lui, nous faire un ThEsOR immense dans
le ciel, croissons chaque jour en ferveur. Clest & quoi nous servi-
ront 1% L'étude de la vie des Sainis et des beaux exemples de
vertus qu'ils nous y donnent. 2¢ Le soin de ne jamais perdre.
une minute, mais d’employer tous nos instants libres 4 prier etd
penser & Dieu. 3¢ L'attention 4 nous conduire en tout par esprit de
fol ou par des motifs surnaturels qui donnent du prix & nos
actions.

O mon Dieu! je me confie en vous, principe et plénitude de
tout bien. Je veux désormiais nerien chercher hiors de vous, afin
de concentrer sur vous UL toutes les forces de mon ésprit et de
mmon ceeur. Rendez-moi de plus en plus désireux de vous plaire,
par la prafique de la fidélité aix moindres préceptes, — une
sainte ardeur dans votre service — et I'habitude de converser
8ans Cesse avec vous, en m'appuyant sur voire seule grice.
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28 NOVEMERE, - Marie dgns le Temple,

PrEPARATION. — Au temple de Jérusalem, la sainte Enfant fut
le modéle des Ames qui suivent une régle de vie. Nous méditerons
en conséquence : 1° Comment elle y vécut. 2¢ Cormment Dieu I'y
combla de gréces, en récompense de sa ferveur. — Nous exami-
nerons ensuite en quoi nous sommes surtout infidéles & notre
réglement de vie, et nous nous proposerons de nous corriger.
Car, selon saint Grégoire de Nysse, celui qui vit selon Ia-régle,
vit-selon Dieu. Qui regule vivit, Deo vivit, ‘

10 CoMMENT MARIE VECUT DANS LR TEMPLE,

Dés son entrée dans la maison du. Seigneur, la sainte Enfant
comprit gue pour le sepvir fidélement, elle devail REGLER SA VIE
et ne pas la laisser voguer au gré des senfiments ef des inclina-
tiona de la nature, toujours si imparfaite en comparaison de la
grice. « Le matin done, jusqu'd neuf heures, selon saint Jérome
et saint Bonaventure, elle était en oraison; ‘de nouf heures i
trois heures aprés-midi, elle s'oceupait 4 quelque ouvrage, puis
elle reprenait 1a priere. On la frouvail la premiére dans les
veilles, la plus exacte dans Pobservation des lois divines, la plus
constante dans Ia pratique du jedne et des bonnes cuvres. »

_Elle s'appliquait & amer Dieu de tout son esprit par un recpeil-
lement continuel ; — de tout son ceeur par une ferveur persévé-
rante ef un entier détachement ; — de toute son &me par une totale
abnégation d'elle-méme et une parfaite docilité 3 Diev ; — de toutes
ses forees, én ne s'épargnant en rien, et en accomplissant sans.
réserve tout ce que Ia gréce lui inspirait. Son plus doux plaisir.
était de passer les jours et les nuits en entretiens pleins d’amouy
avee soni Créateur. Unie alors aux patriarches et aux prophétes,
elle soupirait avec de sainfs transports aprés la venue du Messie,
souhaitant vivement dans son humilité profonde, de devenir la
servante de celle qui serait up jour la Mére de ee Désiré d
nations.! i

- {1) Révél. de-sainte Brigitte.
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Tant de FERVEUR b ’HumiLITE dans une Enfant de trois ans
devrait nous faire rougir d'étre si tiddes et d'avoir encore une s
grande estime de nous-mémes, malgré nos péchés, nos fautes et
nos imperfections sans nombre. Leurs seules tendances au mal
humilizgient les saints et stimulaient leur ardeur. Pour marcher
sur leurs traces, pas de meilleur moyen que de REGLER notre vie.

Yous donc qui voulez étre entiérement  Dieu, comme la Vierge
immaculée, tracez-vous, & son exemple, un REGLEMENT DE VIE.
Combinez sagement tous vos devoirs de piété avec ceux de votre
vocation. Fuyez avec soin toute perte de temps, toute occupation
inutile. Soyez exact 4 suivre votre ordee du jour approuve par
votre confesseur ou directeur spirituel et en rapport avec volre
position, vos {ravaux et vos emplois. Par ce moyen, vous n'aurez
pas 4 vous reprocher dans vos derniers moments, d'avoir dépensé
sans fruit les jours, les semaines, les mois, les années que
Dieu vous accordait pour mériter et préparer vofre éternelle
béatitude.

0 Vierge parfaitement fidéle! apprenez-moi vous-méme i me
fixer dans le bien, en m'assujettissant comme vous & des exercices
REGLES, que je n'ometle jamais sANs MoTIF séricux el vraiment
ldgitime. Faites qu'ils soient pour moi la source eonstante des
lumiéres et des secours dont j'ai hesoin dans laccomplissement
de tous mes devoirs.

20 GRACES QUE REGUT MARIE DANS LE TEMPLE.

Pour récompenser Ia ferveur ef 1a fidélité de la sainte Enfant,
Dieu mit le comble aux favenrs dont il 'avait prévenue au moment
de sa ConcepTioN sans tache. Comme Moise fit 'arche d'alliance
d'un bois incorruptible et d’un or frés pur; comme Salomon
déploya toute sa sagesse i construire un temple magnifique & la
gloire du Trés-Haut, ainsi le Seigneur sembla mettre tous ses
soins & sanctifler la future Mére de son Fils unique.

Le Pére étornel fonda le sancrvaire de sa perfection sur
F'humilité la plus profonde et 1a foi la plus vive qui furent jamais.
Le Verbe divin en bitit les murailles, qui sont des vertus rares
el des préregatives sublimes. L'Esprit sanctificateur se chargea
deTorner : il y placa ses dons, comme sept colonnes précicuses,
dont Péclat ravissait les Intelligences célestes. Il y déploya toutes
les richesses de sa grice, au point de jeter dans 1'étonnement les
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princes de la milice angélique. Quelles ne furent pas aftention
et 1a fidélité constantes de la sainte Enfant & correspondre i fant
de faveurs! Et cette correspondance ne faisant qu'augmenter les
dons du eiel, "ime de Marie fut élevée 2 un degré de perfection
que Dieu, la sagesse infinie, dit saint Bernardin de Sienne, pou-
vait seul comprendre. O prodige, qui n'a point eu et n'aura jamais
son pareil dans toute la suite des siécles!

Comment se fait-il qu'une Enfant soit déja si sainfe au prIx-
TEMPS de sa vie? Ah! c'est qu'elle a beaucoup recu et qu'ellea
beaucoup donné. Elle a recu abondamment la grice, mais aussi
elle s'est donnée elle-méme sans réserve et s'est ainsi disposée &
cn recevoir toujours davantage. — Nous, au contraire, nous
acceptons les dons de Dieu, mais au lieu de les faire fructifier par
notre vigilance et notre ferveur, nous nous contentons d’éviter
les fautes notables, sans nous soucier de mourir totalement a
nous-mémes pour étre entiérement & Dien. Oh!qu’une telle con-
duite porte préjudice 4 notre dme! elle la prive des grices da
choix et de cette abondance de secours si favorables au progrés
dans la vertu. '

0 Marie, la plus sainte des créatures! je me place sous voire
protection ; daignez me diriger dans les voies du RENONCEMENT et
de l'orarson, afin que, toujours docile & I'Esprit sanctificateur,
je le laisse dominer, commander en moi, et ne Jui oppose aucune
résistance. Je suis rEsoLv d'observer chague jour ma régle de
vie, non seulement avee exactifude, mais aussi avec le désir
efffeace d’'une plus solide perfection.

29 NOYEMBRE, — Racheter 1e temps perdu.

PriparaTION. — Dans la méditation précédente, nous avons
vu le bon emploi que Marie fit de son temps, dés son enfance.
Considérons encore : 1¢ Comment on perd le temps. 2° Comment,
on le rachéte. — Proposons-nous d’employer bien tous nos ins-
tants, en vue du dernier, qui doit décider de notre sort éternel,
Ces réflexions nous serviront, pour ¢e mois-ci, de préparation a
la mort. Redimentes temmis, guoniam dies malt sunt.t

(1) Eph. 5, 16,
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1* COMMENT ON PERD LE TEMPS.

Cest avee raison qulon traite de fou I'homme qui dépense ga
fortune en futilités; combien plus celui qui gaspille le trésor duw'
temps et le fait servir 4 sa damnation! 1] y a différentes maniéres
de perdre le temps. Les uns passent leur vie dans I'oISIvETE, et
s'exposent ainsi & contracter toutes sortes de vices, comme
Vassure I'Esprit-Saint.! 11 en est qui, sans rester oisifs, emploient
de longues heures i des hagatelles, & des muTiLITES: « 115 fissent,
dit I'Ecriture, des toiles d'araignées.? » Ils se donnent de la peine,
mais sans profit, 1ls s’abstiennent du mal, mais ils ne font aucun
bien. Or le Sauveur déclare que fout arbre qui ne porte pas de
bon fruit, sera coupé et jeté au feu.® Ef n'a-t-il pas maudit le
figuier, parce qu'il était stérile ? 4
~ On perd encore le lemps, en faisant toute AUTRE CHOSE que ce
que U'on doit faire. « Si I'oisiveté est un mal, dit saint Jean Chry-
sostome, le travail hors de saison ne l'est pas moins. » Dieu ne
vous a-t-il pas placé sur la terre pour y remplir les devoirs qui
vous incombent? pourguoi done voulez-vous suivre votre fan-
faisie? Se récréer quand il faut travailler, s'occuper d'affaires
non pressantes, quand c'est 'heure de l'oraison, de la priére, de
la lecture, c'est se metire en dehors de ordre divin, c'est perdre
son temps. Le serviteur qui n'accomplit pas la volonté de son
maitre, fit-il méme des merveilles, n’en sera pas moins congédié
comme celui qui ne satisfait pas & ses obligations. « §i 1a seule
inutilité de 1a vie peut nous perdre, dit saint Bernard, que sera-ce
de son mauvais emploi ? »

Examixez st vous nemployez pas & provoquer l'indignation
divine, des moments gue Dien vous accorde pour expier vos
péchés, acquérir des verius, et amasser des mérites. Ne perdez-
vous pas votre temps, en réveries, en conversations frivoles, en
occupations sans but, en lectures curieuses et mondaines, en
délassements réclamés par la sensualité plutdt que par la sants,
l'obéissance ou la charité?

0 mon Dieu! donnez-moi la grice de perfectionner ma vie,
selon. I'avis de saint Vincent de Paul, « en n’agissant jamais par
un mouvement naturel, par intérét, par inclination, par humeur,

(1) Prov, 24, 50. (2)1s. 59, 5.
(3) Matth, 3, 10, (4) Mpre. 11, 12.
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par caprice, mais en accomplissant en -fout votre adorable
volonté. » A cette fin, je me propose : 1° De penser souvent & ce
moment supréme ol se dressera devant moi le terrible tribunal
ol doit se décider mon sort élernel. 2 De me prepat'er chaque
four et méme d'employer chaque heure, comme &i jaliais mouru'
le soir ou I'heure suivante.

20 COMMENT ON RACHETE LE TEMPS.

« Le moyen de racheter le temps, dif saind Grégoire, c'est de
PLEURER LES FAUTES dont nous nous somimes rendus coupables. »
Comme les jours o I'on péche sont les plus mial employés, ce
sont ceux-Ia surtout qu'il faut réparer 4 I'aide du repentir et de
la pénitence. « Je repasserai devant vous, Seigneur, dans I'amer-
tume de mon Ame, disait le saint roi Ezéchias, toutes les années
de ma vie.! » La contrition vive et sincére de nos péchés, surtout
au tribunal sacré, purifie notre ceeur, nous acquitte envers la
justice divine, rétablit en nous l'innocence, et conséguemment
rachéte le temps perdu.

On obtient encore ce dernier résultat, selon saint Bernard et
saint Ansclme, en menant une VIE FERVENTE, une vie pleine de
bonnes ceuvres, en se liveant d'autant plus au bien, qu'on s'est
donné plus entiérement au mal. Dans ce but, ne devrions-nous
pas, selon la pensée de saint Jérdme, rendre nos jours d'autant
meilleurs, que ceux d’autrefois ont été plus mauvais? Le voya-
geur qui a perdu son temps en route, redouble le pas. L'artisan
qui est resté oisif quelques heures de sa journée, travaille ensuite
avec plus dactivité. L’homme d’affaires & qui P'on 2 enlevé des
moments précieux, se remet avec une nouvelle ardeur 4 la
besogne interrompue., Navons-nous pas plus de motifs qu'eux
d'agir de la sorte?

La pensée d'avoir cherché a contenier notre orgueil, notre
vanité, notre amour-propre ; d'avoir laissé & nos passions toute
liberté de se satisfaire, au détriment de notre salut, cette pensée
devrait done Nous sTIMULER & pratiquer dautant mieux I’humi-
lité, Pobéissance et Pabnégation. Nos impaliences dauirefois
seront excellemment réparées par la douceur gue nous exerge-
rons. dans les contradictions, les contrariélés, les maladics et

() Is. 38,
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toutes les épreuves que la Providence nous ménage pour notre
sanctification.

Etes-vous dans ces sentiments? Avez-vous au moins AUTANT
D'ARDEUR au service de Dicu, que vous y avez montré de acheté
dans le passé ? Renirez ici en vous-méme. Car si maintenant, en
pleine santé, vous étes st tidde dans vos oraisons, vos pridres, vos
confessions, vos communions, n'allez pas vous faire illusion
jusqua vous persuader que dans votre derniére maladie vous
secouerez vofre torpeur et rachéterez le temps perdu. Combien

"Ames ferventes ont constaté que, dans ces moments de douleur
et d'angoisses, on sait & peine invoquer l'assistance divine!

0 mon Dieu! ne mabandonnez pas 4 ma faiblesse et 4 ma
misére, mais, par les mérites de Jésus et de Marie, pardonnez-
moi mes infidélitds passées, tant de négligences dans I'accomplis-
sement de mes devoirs, tant de résistances 4 votre grice-el
('insouciance dans votre service. Dés ce moment et avant que je
comparaisse 4 votre redoutable tribunal, Seigneur, réveillez Ma
FOI, — ranimez mon COURAGE, — communiguez-moi lesprit de
KENONCEMENT ef d’0RAISON, afin que je coure et que je vole dans
la voie de vos préceples. Redimentes tempus, guoniem digs
malt sunt,

30 NOVEMBRE. — Saint Andrs, apitre.

PriépanaTiON. — « La charité de Jésus-Christ nous presse, »
disait saint Paul. L'apdtre saint André pouvaif tenir le méme lan-
gage. 4° Il aima Jésus ave¢ ardeunr, 2¢ Il I'aima avee force et
constance. — Gardons-nous de la tiédeur, de la lacheté, de
Vinconstance dans le service de Iésus. Pourrions-nous étre insen-
sibles 4 la pensée de ce qu'il a fait et souffert pour nous embraser
de son amour ? Charitas enim Christi urget nes.!

10 AMOUR ARDENT DF SAINT AXDRE ENVERS JESUS-CHRIST.

D'abord diseiple de saint Jean-Baptiste, Iapdtre saint André
s'attacha & la personne de Jésus, dés qu'il entendit cette parole
du saint Précurseur : « Voila 'Agneau de Dieu. » 1l se distingua

(1) kf Cor. 8, 14.
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dés lors par sa ferveur & écouter les ENsereNEMENTS du divin
Maitre et & les metire en pratique. Aprés la Pentecdte, enflammé
de zéle par PEsprit-Saint lvi-méme, il précre IEvangile dans
Jérusalem et les pays eirconvoisins. Arrété, fouetté, mis en
prison pour le nom de Jésus, avec les aulres apdlres, il n'en est
que plus désireux de gagner des cceurs 4 son bon Maitre.
Combien de conversions il opére parmi les barbares de la Scythie
et surtout dans P'Achaie! Dans ce dernier pays, il fonde des
éalises, crée des prétres, sacre des évéques, On ne peut conce-
voir quelle fut sa sollicitude & propager 1a foi, fout en se sancli-
fiant de plus en plus lui-méme. Car tel est le caractére ou telle
est I'industrie du véritable amour : il nous fait puiser en Dieu ce
yue nous voulons communiguer aux autres.

Ainsi se conduisait!saint Andeé. Chaque matin, it offrait, comme
il le dit lui-méme, 'Agneau immaculé, et s'enflammait ainsi
d'ardeur au foyer méme de la charité divine. Passant de longues
heures en oraison, il appelait sur son ministére les bénédictions
du ciel. De 14 sa parole, confirmée par ses vertus et ses miracles,
¢tait comme un glaive & deux tranchants, qui séparait du paga-
nisme une foule d'Ames et les amenait & Jésus. — Tels sont les
fruits de Iamour, quand il est fervent : il ne se contente pas
d'aimer, mais il veut ecommuniquer sa flamme 2 tous les ceeurs.

Sont-ce la vos dispositions ? N'avez-vous pas un amour liche,
froid, égoiste, qui vise plutdt au repos qu'au travail, qui a peur
de se géner, de se dépenser pour Jésus-Christ, et qui se plaint
des peines, des difficultés, des embarras qu'il rencontre au
service de Dieu et du prochain? Remédiez & un si grand mal: 1¢ En
méditant souvent lcs moTiFs qui nous pressent d'aimer notre
Sauveur. 2° En lui demandant chague jour avec instance le don
précieux de SON AMOUR, qui renferme tous les biens el nous
rend capables d'exercer toutes les vertus. Charitas est vinculum
perfectionis.t

O mon trés aimant Rédempteur ! par Fintercession de votre
forvent apdtre, saint André, embrasez-moi du désir de me sancti-
fier pour vous plaire et de porter aussi les autres, par mes
priéres, mes paroles et mes exemples, 4 vous servir fidélement.
Faites-moi puiser chaque matin, dans une oraison séricuse et
dans les autres pratiques de piéte, le courage de me vaincre, de
renoncer 4 ma paresse el & mes répugnances, pour accomplir

(1) Col. 3, 14.
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exactement et généreusement tous mes devoirs dans I'intention
de vous témoigner ma reconnaissarice et MON 2MOUE ; MA RECON-
NAISSANGE 3 vous qui &tes mort pour me faire vivre, et mon
AMOUR; en retour du votre toujours si tendre ef si ardent pour
mon Ame, Charitas entm Christi urget nos.

20 AMOUR FORT BT CONSTANT DE SAINT ANDRE ENVERS JRRUS.

‘La foroe et Ia constance de 'amour se manifestent surtout. dans
la_souffrance. Instruit 4 Pécole de Jésus, notre saint y avait
appris les AUSTERES MaxiMEs de VEvangile sur le renoncement
4 soi-méme, le mépris des richesses, le pardon des injurés,
Pamour de la croix. Il les avait goitées ces maximes, et avait vu
son divin Maitre lui-méme les mettre en pratique. Aussi quand
VEsprit-Saint, le jour de la Pentecdte, eut embrasé son cceur du
feu de la charilé, André ne respira plus que douleurs, travaux,
privations et sacrifices.

Condamné au SUPPLICE DE LA CROIX, il apaisa le peuple qul
voulait le délivrer, et, du plus loin qu'il aperent Pinstument de
son martyre, il s'éeria : « 0 croix consacrée par la mort du Fils
de Dien! je vous salue et je viens 4 vous avec bonheur et avec
confiance. 0 charmante eroix, croix si longtemps désirée, si
ardemmment aimée et constamment cherchée, oh! que vous
satisfaites hlen mes plus chéres inclinations! Recevez-moi, afin
que de vos bras sacrés, je passe dans ceux de Jésus qui m'a
racheté par vous. » — Ainsi parla szint André, au milieu. d’'unc
foule de fidéles accourus pour assister i son martyre.

Vrai disciple de la croix, le Saint nous FAIT COMPRENDRE, par sa
conduite et son langage, quétant nés sur le Calvaire, enfantés
par les blessures d'un Dieu, nous ne pouvens plus nous soustraire
4 la loi de la souffrance. Notre vie spirituelle, ayant pris nais-
sanee dans la mort du divin Crucifié, ne saurait se soutenir sans
la mort 3 nous-mémes ot le crucifiement de nos inclinations, Il
est: done nécessaire & tout disciple de Jésus, & tout soldat de la
croix : 1° I’ESTIMER beaucoup les traverses, les contre-temps, les
déeeptions, les-angoisses, les petits froissements et toutes les
épines plus ou moins aiguéis qui nous font souffrir en un jour,
pour nous rendre semblables au divin Sauveur. 2¢ D’étre-rog-
Jours PRETS A porter de lourdes croix, 8'il plaisait 4 Dieu de nous
en envoyer.
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O mon aimable Rédempteur ! n'est-ce pas UN DEVOIR pOitr moi,
pécheur, d'embrasser la souflrance, aprés que vous, innocent,
avez.enduré avec amour tant d’humiliations et de fourments ? Par
Fintercession de la Mére de douleurs ef de saint André, accordez-
moi lé courage d’envisager la pauvreté comme un trésor, les
maladies comme.des sources de vie et de santé spirituelles, les
mepris et les contradictions comms une semence de gloire et de
béatitude sans fin. Sous guelque forme que Ia croix s'offre 2 mon
ime, je veux m'y laisser attacher, 4 votre exemple. Jaccepte
done, pour vous plaire, & mon Jésus ! les tristesses, les dégoifs,
les fatigues, les méeomptes de Tamour-propre, les infirmités
corporeles et toutes les peines qui me viendront de vous et du
prochain. Aidez-moi & {out endurer patiemment et en union avee
vous, qui avez tant souffert pour moi.

MOIS DE DECEMBRE.*

PREMIER VENDREDL — Le Cceur do Jésus, aimant la crolx.

PREPARATION. ~ Puisque la vertu spéciale a pratiquer, pendapt
ce mois, est I'abnégation et 'amour de la croix, nous mediterons
demain : 4° Combien le Ceeur de Jésus aima la souffrance. 2 Com-
ment nous devons I'embrasser a son exemple. — Nous formerons
de plus-la résolution de ne jamais nous plairidra extéricuroment,-
ni méme intérieurement, des peines de chague jour. Regardons-
les comme faisant partie de la croix gque tout diseiple: de Jésus
doit porter 4 la suite de son divin Maitre, Tollal crucem suam
quolidie et sequatur me! e

10 CoMDIEN JESUS alMA LA OROIX,

*Que de fois le divin Matire, ouvrant son Ceeur & ses Apdtres,
leur TEMoIcNA Famour de prédileéction qu'il avait pour 1a ‘souf-

(‘) Vertus spéciales : L’ADNEGATION ot I'ANOUR DE L. GROIX. (Voye:

page 6.)
{1} Luc, 9, 23,
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franee ! Non content de béatifler les pauvres, ceux qui pleurent
et ceux qui souffrent, il leur disait avee tendresse : « Vous sercz
heureux, lorsque les hommes vous maudiront, vous persécute”
ront et vous calomnieront & cause de moi. Réjouissez-vous alors
et tressaillez d’allégresse, parce gue votre récompense sera grande
dans le ciel. Loin d'avoir en horreur ceux qui vous font dela
peine, dimez vos ennemis, faites du bien 4 ceux qui vous haissent,
priez pour ceux qui vous persécutent et vous ealomnient.t »

Ce que Jésus enseignait aux autres, il le prarIouA lui-méme. I
aima 1a eroix autant qu'il aima nos dmes. 11 disait A sainte Brigitte
qu'il serait prét & mourir autont de fois qu'il ¥ a dAimes damnées,
si elles étaient capables de rédemption. Et de fait, toute sa vie,
dil VImitation, fut un martyre continuel par les privations, les
contradictions, les peines intérieures qu'il endura pour nous
depuis son incarnation. Ayant pris volontairement sur lui tous les
chitiments qui nous étaient dus, il Iui tardait méme de consom-
mer bientdt son sacrifice, tant il aimait sincérement la souflrance !
« Jai souhailé avec ardeur, disait-il & ses Apdtres, de manger
cetto Paque avee vous, avant de subir ma Passion.?» C'est comme
s'il disait : « J'ai soupiré aprés 'heure on, célébrant avee vous le
festin d’adieu, je pourrais ensnite marcher & la mort. »

Et quand vint ce moment tant désiré, il n’attendit pas qu'on le
saisit de foree; il alla de lui-méme Au-DEVANT de ses ennemis,
au-devant de Judas qui venait le trahir, au-devant des soldats qui
allaient le lier, le bafouer, le conduire aux opprobres, aux tour-
ments les plus cruels et lui faire subir la plus horrible de toutes
les morts. C'est done avec raison qu'on représente son Coedr sacré
surmontd d'une croix, d'une croix dévorée par les flammes da
plus ardent amour.

0 Jésus! non content de souffrir les peines de votre vie et les
douleurs de votre passion, vous avez encore enduré par prévision
toutes nos épreuves, en sorte que nos afflictions ont toutes passé
par votre Ceeur divin, qui les a merveilleusement adoueies. Ah!
par les mérites de votre résignation généreuse et de I'amour que
vous avez eu de la croix, diminuez en moi 'horreur des humilia-
tions et des souffrances. Je suis résolu : {* De récovoir avec
soumission toutes les confrariélés de chaque jour. 2° De me
confler en vous et de recourir a Ja priére au milieu des aridités,
des tentations et de tout ¢2 qui exarce ma patience ici-bas.

(1) Matth, 8. () Lue. 22, 18.
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2¢ COMMENT NOUS DEVONS SOUFFRIR POUR JESUS.

Lorsqu’on chargea le Sauveur de la croix, il aurait pu consi-
dérer 'injustice de sa condamnation et le lourd fardeau qui allait
peser sur ses épaules ; mais non, il ACCEPTA sans examen, de la
part de son Pére, linstrument de son supplice. — Bel exemple
pour nous! an lieu de raisonner, de nous plaindre dans les
peines de chague jour, guel mérite n'aurions-nous pas si nous
les embras sions aveuglément comme nous venant de Dieu!

Malgré I'épuisement ol se trouvait Jésus, il voulut PoRTER 53
eroix jusqu'au Calvaire, sans demander aucun soulagement. Qui
nadmirerait sa douceur i endurer en silence les mauvais traite-
ments des hourreaux, et ce long enchainement de tortures qui,
depuis le Prétoire jusqu'au Golgotha, faillirent lui dter la vie et le
firent tomber plusieurs fois sur la route ? — Oh! que la mansué-
tude de cel innocent Agneau condamne bien nos impatiences dans
les maladies, notre horreur de toute géne et de toute contrainte!
- 8a consTancg surtout dans la souffrance a soutenu, fortifié tous
les martyrs.' Ils ont par Ia persévéré jusque dans les tortures a
confesser le nom de Jésus. — Ainsi nous devrions, non seulement
aceepter et porter la eroix, comme le Sauveur, mais encore nous
y laisser ATTACHER, comme lui, jusqud notre dernier soupir,
Avee quel saint empressement Jésus n'a-{-il pas offert ses pieds
et ses mains aux eclous qui devaient le fixer au gibet! 11 y
souffrit tout ce que l'agonie a de plus horrible, et cela pour
nous prouver son amour invinciblée. 0 constance bien capable de
relever notre courage dans les défaillances de cette vie!

Formez ta résolution : 1¢ De jeler les yeux sur le Cruciflx,
quand il vous arrive d'étre éprouvé, contrarié, tenté, contredit,
persécuté. — 20 « De vous considérer vous-méme, selon. le con-
seil de 1a bienheureuse Marguerite-Marie, comme un arbre planté
dans le jardin du Pére céleste. Plus un arbre est battu par les
vents, plus il enfonce ses racines en terre; de méme, enfoncez-
vous d'autant plus dans le sacré Coeur de Jésus, que vous sercz
plus accablé par la tribulation. »

Oui, Seigneur, mon Dieu! je veux d'autant plus vous aimer ct
espérer en vous, que je me verrai plus affligé, plus humilié, plus
environné de ronces et couronné d'épines. 0 Mére de douleurs!
fites-mol aimer et imiter le Coeur si soumis, — si doux, — si
constant dans la souffrance da votre aimable Fils,
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- 1" DECEMBRE, — De l'abnégation,

PricpanraTioN. — Puisque nous devons, pendant ¢e mois, renorn-
eer plus spécialement & nous-mémes el 4 nos inclinations, nous
verrons demain : {° En quoi consiste I'abnégation, 2° Quel en est
Tobjet. — Le fruit de cetle méditation sera de nous convainere
combien ‘il s nécessaira de nous renoncer, si nous voulons
véritablement avancer dans la vertu., €'est dailleurs Jésus lui-
meéme qui nous Ia dit. 8¢ quis vedlt post me venire, abneget seme-
tipsum et sequatur met

10 EX QUOt CONSIATE L'ABNEGATION,

L'abnégation est le TRAVAIL préparatoire exige par I'édifice de

notre perfection. « Vous étes, dit 'Apdtre, le sanctuaire de Dieu. »
Det eedificatio estis.? Avant de le bitir, il fant déblayer le {errain,
Faplanir, le rendre apte aux vertus quw'on y veut édifier. Cest
ti le propre de abnégation. — « Vous étes le champ de Dieu, »
dit encore saint Paul ; Dei agricultura estis.® Le renoncement est
le somx piNieLE que mef le laboureur & purifier 12 terre, des
herbes nuisibles, afin d'y semer de hon grain. ’
- (Yest le coMBAT conTINUEL dont parle le saint homme Job,* et
dont le Sauveur nous révéle la nécessité : « Le royaume des
cieux, dit-il, souffre violence, et les violents seuls Vemportent.s»
— (est encore cetle voiE ETROITE que le méme Jésus nous a
montrée et qu'il nous engage A suivre pour entrer au ciel.®
« Autant vous triompherez de vous-méme pour marcher par-ce
chemin, ajoute I'Tmitation, autant vous profiterez dans la verfu, »
Tantum proficies, quantum bl ipst vim infuleris,™

fue dire encore? L'abnégalion est ce pEPOUILLEMENT du vieil
homme, dont parle VApdtre,® ce cruciFIEMENT des vices et des
eonvoitises,? celte MoRT & soi-méme, qui engendre la vie cachée
en Dieu avec Jésus-Christ.t® Par elle, on renonce aux inclinations

(1) Luc. 9, 23. (@)1 €or. 3, 0. (3) Ibid.
() Job. 7. 1: (5) Matth, 11,12, (6) Lue. 13. 21.
(L. 1, ¢ 25.. (8) Col. 3, 9. (0) Gal, 5, 24,

{10) Col. 3, 3.



1°T DECEMBRE. — DE 1.’ABNEG ATION. 34t

de la-nature corrompue, on réprime ses penchants pervers, on
les confrarie; on ies mortifie, et pourquoi ? pour fairc place aux
verius-opposées, que l'on doit pratiquer selon les occasions. Tel
est le renoncement recommandé par Jésus-Christ 3 ceux. qul
veulent le suivre.!

Avéz-vous soin de vous y exercer? Ne flattez-vous pas’ vos
passions, vos goits, cédant en toute rengontre i Jorgueil, 4
I'envie, 3 la paresse, 4 la curiosité, A 1a sensualité, ou i la violence
de votre témpérament et 3 [a rudesse de votre caractére ? Humi:
liez-vous sincérement d'étre encore si faible, quand il s'agit
d'étouffer en vous un ressentiment, une aversion; de garder ic
silence dans les moments d'émotion, d’avouer un tort, un défaut
qu'on vous reproche, de vainere une impression de. vanité, de
respeet humain ; de taire une parole & votre louange cu nuisible
au prochain ; de combattre ¢t danéantir, en un mot, tout ce qui
s'oppose en vous a la perfection des Saints. _ .

0-mon Dieu ! quelle moisson de vertus et de mérites je pourrais
acquérir, si j'étais aftentif & me renoncer en toule occasion !
Faites-moi comprendre qu'en agissant ainsi je m’éléverais au-des-
sug de ld terre et de moi-méme, pour m'unir i vous, le souverain
Bien. Yéchangerais de viles passions, des penchants méprisables,.
confre des grices plus précieuses que fout 'univers,

20 OBJET DR’ L' ABNEGATION.

Toute Ame qui tend sérieusement i la perfection’ doit renoncer
4 VEsPRET PROPRE, & cet esprit qui tient trop 4 ses idées, qui
souflre difficilement qu'on Ie contredise, et qui est toujours’
enclin a4 contredire les autres, sans excepter ses supérieurs. De
teltes dispositions dénotent une raison présomptueuse, gui a trop
honne opinion d'elle-méme. H faot Ta guérir par la pratique de
Phumilité et de I'abnégation: I'une nous fera connaitre notre
jgnorance naturelle, surtout dans l'ordee de la grice, et I'autre
réprimera Penvie qui nous presse de produire et de défendre
notre jugement, méme au détriment de Fobéissance, de la charité
et parfois méme de la vérifé.

1i est, en outre, des coeuns st ETROITS, que la moindre peine
ou difficulté les abat ou les fait murmurer. Un travail plus

(1) Lux. 9, 23,
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qu'ordinaire, une obédience un peu pénible, un arrangement
contraire i leur inclination, tout souléve en eux des combats et
leur Ote Ia paix. Comment se corriger de ce défaut, sinon par
I'abnégation de la voronTE PROPRE et de tout sentiment contraire
a la perfection? .

Drautres enfin, trop attachés 3 LEUR saNTE, en prenncnt des
soins excessifs. Toujours A la recherche de nouveaux remédes,
ils passent un temps considérable 4 se soigner au préjudice de
leur vie spirituelle. Souvent leur sollicitude dégénére en sensua-
lité, et il n'est pas rare que 'amour du bien-étre, des aises, des
Jouissances plus ou moins sensuelles, remplace en eux I'esprit
de mortification et de pénitence, si recommandé par I'Evangile.
- L'abnégation de tout attachement désordonné 2 leur corps et
2 ses satisfactions, doit encore ici leur venir en aide contre les
ravages d’un penchant si nuisible 4 leur progrés.

Dans cette lutte sans tréve confre nons-mémes, encourageons-
nous par I'exemple de Jésus contredit, souffleté, crueifié dans son
eorps et dans son dme et nous enseignant, par sa conduite,
'abnégation la plus sublime, la plus constante et 1a plus géné-
reuse. En voyant cet adorable Seigneur s'imposer tant de sacrifi-
Ces pour nous sauver, pourrions-nous lui refuser de marcher sur
ses traces pour ETRE SAUVES ?

0 Jésus ! mes défauts et mes mauvais penchants m'enchainent
ef m'exposent & tomber sous le joug du démon.- Accordez-moi
done la force : 1¢ De renoncer 4 mes idées, 3 mes préjugés, 4 ma
maniére de voir, pour adopter vos maximes et y conformer mon
jugement. 20 De combaitre et de réprimer en moi toute répu-
gnance 3 me soumettre 4 votre volonté. 32 De mortifier dans mon
ceeur la propension naturelle qui me porte 4 satisfaire mon corps
au détriment de mon dme. 0 Jésus ! Bites-moi parvenir ainsi & Ia
perfection de vofre amour. Qu'il régne sur mon esprit, — sur ma
volonté, — sur mon ceeur et mes sens! Que, par vos mérites et
ceux de votre sainte Mére, je vous appartienne sans réserve en
qualité d’esclave : mon dme ne veut plus dégormais d’autre liberfé.
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¢ DECEMBRE, — L'abnégation. moyen d'étre tout & Diew.’

PréparaTion. — « Mon fils. nous dit e Trés-Haut, donnez-moi
votre eeeur.! » Pour que notre cceur soit entitrement i Dieu,
voyons : 1° Ce que nous devons en retrancher par l'abnégation.
2 Comment nous le ferons efficacement. — Proposons-nous de
remarquer nos craintes, nos désirs, nos répugnances, afin de
connaitre ainsi nos atlaches intéricures ef de les sacrifier pour
répondre a 'appel divin ; Preche, fili mt, cor tuum mihi.

10 0B Qu'IL FAUT RETRANCHER DI NOTRE CEUR PAR L'ABNEGATION.

Avant le péché, nous étions droits, nous aimions Diey par-
dessus toutes choses, et tout le reste en vue de lui plaire. Depuis
Ia chute, nous faisons le contraire : nous nous mettons a la place
de Dieu, et nous aimons en nous ce qui est dépravé, ¢'est-a-dire,
nos mauvais penchants. C'est ce qu’on appelle « AMOUR-PROPRE, »
ou Pamour désordonné de nous-mémes, lequel nous porte &
nous contenter, A nous satisfaire en tout. « Il y aura des hommes,
disait VI'Apdtre, gui seront amateurs d’eux-mémes, cupides,
orgueilleux, désobéissants, ingrats, sans affection, sans douceur,
aimant plus leurs passions que Dien.?»

Ce vil amour-propre engendre en nous l'attachement % notre
PROPRE VOLONTE, A cefte volonté, dit saint Bernard, qui n'est pas
celle de Dieu, ni celle des autres, mais la ndtre, et qui ne cherche
que son intérét. « N'est-ce pas 13, s'écrie le méme Saint, cotte
héte cruelle, cette louve rapace, cette lionne furieuse, qui se
soustrait an domaine du Créateur, lui fait la guerre, lui enléve
tout ce qui lui appartient, et va jusqu'a chercher 4 le détruire
lui-méme ? N'est-ce pas cette 1épre immonde gue Dieu déteste, et
pour laquelle il a créé V'enfer ? car sl n'y avait pas de volonté
propre, il n'y aurait ni péché, ni enfer. » — Ce langage d’un si
saint Docteur devrait nous stimuler & mortifier en nous cette
volonté dépravée.

Or nos ATTACHEMENTS AUX OBIETS qui nous plaisent sont sou-
vent la cause de notre peu de souplesse ot de doeilité a 'égard de

(1) Prov. 23, 26. (2) 1 Tim. 5, 2.
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Dieu. Nous tenons trop an travail, & lemploi, 4 I'étude, au repos
dont on veut nous priver. De 1a des luttes intérieures pour briser
ces liens qui nous retiennent captifs, Oh ! si amour de Dien &t de
&a grice régnait seul en nous, avec quelle facilité nous uous pre-
ferions & tout ce gu'on demande de nous!

0 JYésus! faites-moi connaitre l'excellence infinie de votre
GLOIRE, — de votre aMrTiE — ot de volre Bow PLAISIR, afin que iy
atfache mon cosur entiérement. Alors je ne chercherai plus en
ce monde que le bonheur de vous glorifier, — de vous aimer —
et de vous servir, sans tenir compte de mes idées, de mes gotits
et de mes répugnances. Par l'intercession de la Vierge toujours
fidéle, donnez-moi la force de tout sacrifier : SATISFACTION, —
VOLONTE PROPRE, — ATTACHEMENT quelcongque, quand il s'agit de
votre honneur, — de votre grice — et de vos précepies.

20 COMMENT ON RENONCE A 8A YOLONTE.

Le reméde & Pamour-propre, source de l'attachement & notre
volonté, c'est de Nous mEpRiseR, de nous hair sainiement nous-
meémes. A cette fin, considérons souvent ce que nous sommes
par nos seules forces, quelle sentine dorgueil, de ténébres, de
corruption, de faiblesse, de malice est en nous; 3 combien de
miséres nous vivons assujettis; combien de faules nous com-
mettons, et dans quels crimes nous tomberions sans I'assistance
divine. Ces considérations chaque jour répétées, nous inspireront
une sainte horreur de nous-mémes et le courage de nous vaincre
dans les occasions. .

Ce qui nous aidera plus encore 4 fouler aux pieds notre volonté
propre, c'est de LA coMPARER souvent A la volonté divine, Celle-ci
est par elleméme toule sage, toute sainte, toute parfaite, tout
aimable, tandis que la ndtre est de son fonds ignorante, corrom-
pue, vicicuse et détestable. Comment done pouvons-nous tenir &
une volonté si dépravée? — Au contraire, la volonté du Créateur
mérite infiniment nos hommages ; de plus, elle cherche unique-
ment notre bien et nous le procure avec un amour sans hornes.
Toujours prudente et sanctifiante, elle nous éléve pen a peu 4 la
plus haute vertu. Bien plus nous devenons saints en nous
dévouant sans réserve a 'accomplir en tout. A peine saint Pau)
eut-il dit sincérement i Jésus : « Seigneur, que voulez-vous que
je fasse? » que le Sauveur le proclama un Vase d'élection.
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. Cette recherche exclusive du bon plaisir de Dieu brisera dans
108 coBurs TOUS LES LIENS qui nous attachent i la terre. Quand
on ne cherghe en ce monde qua obéir & son Créateur, source et
plénitude de {ous les biens. on perd bientdt le gout du monde et
de ses vanités, on souhaite comme David les giles de la colombe
pour s'envoler dans la solitude et 8’y trouver seul avec le Dieu
gu'on aime, :

ExamiNons si ce sont 1 nos dispositions intérieures, puis:for-
mons la RESOLUTION © {° De nious rappeler souvent notre néant,
nofre ignorance ¢t notre corruption, trois abimes d'of le Seigneus
nous tire & chaque instant ; ce qui doit nous inspirer le mépris
de nous-mémes et l2 reconnaissance envers Dieu. 2° Be hair nofre
volonlé dépravée et daimer uniquement la volonté divine, tou-
jours parfaite et toujours aimable. 3° De nous atfacher unique-
ment au Bien supréme, éternel et infini, ne nous occupant ici-bas
qu’a le servir fldélement comme &i nous étions seul sur 1a terre
avec lui.

0 Jésus! O Marie! faites qu’il en soit ainsi : que Phumilité, —
'abnégation, — le détachement me conduisent & Tunion la plus
étroite avec le souverain Bien {

3 DECEMBRE -- Balnt Frangols Xavier.

PREPARATION. — « L'humilité, dil saint Basile, est le vrai che-
min de'la grandeur. » La vie de saint Froncois Xavier le prouve,
Cette vertu fut 1° La source de sa gloire, 2° Le principe des biens
et de Yhonneur qui en rejaillirent sur YEglise. — A Texemple de
notre Saint, renoncons de coeur & toubte vaine complaisanee en
nous-mémes, et prenons pour devise : « Rien pour la vanilé, mais
}OUE p?ur la plus grande gloire de Dieu, » Omnia in gloriom Det
acile.

10 L’BUMILITE DE XAVIER, SOURCE DE GLOIRR FOUR L.

Fran¢ois Xavier professait avec éclat la philosophie, dans la
grande université de Paris. Ses suceés lui faisaient espérer les
plus hautes dignités, lorsque saint Ignacg lui fit comprendre le

{t)1 Cor. 10, 31.
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'NEANT DES GRANDEURS d'ici-bas. « Xavier, lui disait-il souvent,
supposez que le monde vous satisfasse entiérement, combien de
temps durera votre bonheur? Diailleurs que sert 3 'homme de
gagner I'univers, s'il vient & perdre son 4me ? » — Frappé de ces
vérités, le jeune professeur fif les exercices spirituels sous la
conduite d'Ignace, et dés lors il ne songea plus qu'a procurer la
gloire de Dieu. Autant il avait ambitionné les honneurs, autant il
devint avide d’humiliations.

Pénétré de la pensée de son néant, il se regardait comme
un serviteur inotile, une créature méprisable, un abominable
PECHEUR qui, par ses fautes et ses infidélités, mettait obstacle,
disait-il, aux progrés de 'Evangile et gatait 'eeuvre de Dieu. On
le voyait parfois mendier sa nourriture, servir les malades dans
les hépitaux, et s'abaisser aux plus vils emplois. Mais plus il
shumiliait, plus le Seigneur se plaisait 4 'exalter; tant il est vrai
que Thumililé sincére, et non l'ambition, est le chemin de la
solide grandeur.

« 8i je me glorifie moi-méme, disait le Sauveur, ma gloire n'est
rien; mais c'est Dieu, mon Pére, qui doit me glorifier.! » Quel
est 'ambitieux, Porgueilleux, qui ait jamais conquis une GLOWRE
EGALE 4 celle que recut Xavier, en retour de son humilité ? Quel
homme du siécle fut jamais plus honoré ? Les prodiges qu'i} opé-
rait partout sur son passage le faisaient vénérer des rois et des
peuples, comme une espéce de divinité. Plas il fuyait 1a gloire,
plus elle le suivait, parce qu'il la rapportait 4 Dicu seul.

Quelle folic est donc la ndtre, de prétendre NOUS ELEVER, €1
recherchant l'estime, la renommeée, ol tant d’ames trouvent leur
perte et leur éternelle confusion! — Examinez : 1° Si vous ne
tenez pas trop au point d’honneur. 2 8i vous étes simple dans
votre langage, votre mise, vos maniéres, si vous n'aspirez pas i
plaire 4 la créature plutdt qu’an Créateur. 3° Si vous préférez
rester caché, ignoré, plutdt que de paraitre et de vous produire.
Par cet examen vous découvrirez si c'est la vanité ou humilité
qui domine en Yous.

0 Jésus, doux et humble de coeur! par Yintercession de saint
Frangois Xavier, formez mon coeur sur Ie votee, afin qu'il cherche
uniquement votre gloire et votre bon plaisir en toutes choses.
Omnia tn gloriem Dei faciie.

(1) doan. 8, 84,



3 DECEMBRE. — SAINT FRANGOIS XAVIER. 347
20 L’HUMILIT/E DB XAVIER, SOURCE DE RIEX® BT DE GLOIRE POUR L'EGLISE.

§i notre Saint était resté professeur a Paris et avait continué
de briguer les homneurs d'ici-bas, combien peu de services
aurait-il ainsi rendu a I'Eglise et & Dieu! Mais en triomphant de
T'ambition qui le dominait, il changea cetie passion basse en une
autre infiniment élevée, celle de se dévouer 4 Ja plus grande
6LOoIE pyU CREATEUR. Dans ce but, il fait de son corps une victime
toujours immolée par les privations, les austérilés, les faligues.
1l humilie sans cesse son dme devant Dieu, le priant jour et
nuit de bénir son ministére et de ramener au bereail tant de
brebis égarées,

Son zéle esl si ardent, que, s'ounLIANT entiérement lui-méme,
il semble voler plutdt que courir i la conquéte des peuples &
évangéliser. Il traverse des mers pleines d'écueils, de vastes
déserts arides, des terres barbares ol on Iui dresse des piéges.
11 ¥ endure 1a faim, 1a 80if; il y épuise ses forces; mais son désir
de convertir des mes et de glorifier son Dieu lui fait surmonter
toutes les difficultés. En dix ans, il préche Jésus crucifié i ein-
quante-deux royaumes et baptise plus d'un million d'idolitres.
Ses vertus, ses miracles, ses prophéties, ses travaux extraordi-
naires et les conversions innombrables qui les accompagnent,
répandent un tel éclat sur 'Eglise catholique, au temps de la
Réforme, que les protestants eux-mémes en sont ébranlés.

Et toutes ces merveilles, olt trouvaient-clles leur principe?
dans Phumilité de Francois, humilité qui engendrait en lui
abnégation, Famour de la priére et la fidélité & la grice. O puis-
sance de cette vertu! combien de pécheurs deviendraiont da
grands saints, s'ils savaient s'abaisser autant qu'ils cherchent a
s'élever!

Ne sommes-nous pas du nombre de ceux qui croient devenip
humbles, en s'estimant peu dans leur esprit, mais sans en venir
a la pratique? Cette vertu s¢ manifeste surtout dans ses effets.
Voyez donc : 1° Si, non content de vous mépriser vous-méme.
VOUS SaVEZ eNcore Yous RENONCER, en sacrifiant 4 vos supérieurs
et au prochain vos idées, vos voloniés, vos tendances 3 dominer,
% 8i, convaineu de votre impuissanee au bien, Yous PRIEZ sans
reliche. 3¢ 8i enfin, souple et docile, vous vivez constamment
sous la dépendance DE LA GRACE et 1ui obéissez en toutes choses,
en vue de plaire a Dieu.
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0 Jésus! par les mérites de votre divine Mére et de saint Fran-
cois Xavier, accordez-moi une humilité profonde et par soite ls
renoncement 3 moi-méme, — la priére de chaque instant — et
la fidélité Ia ptus constante & vos lumiéres, dans 'unique but do
procurer volre gloire. Omaia in gloviam Det facite.

AVENT. DEUXIEME DIMANCHE, — Evangile dun jour.

PripaRATION, — Jésus, dans I'Evangile de la messe, appelle
saint Jean-Baptiste « I'’Ange qui fraie o voie au Messie.t » Pour
nous disposer & Ia féte de Noiél, nous méditerons demain : 4° Com-
ment le saint Précurseur s'acquifte de sa mission. 2° Par quel
moyen nous pourrons entrer dans les sentiments gqu'il veut nous
inspirer. — Nous nous appliguerons a répeimer surfout en nous
ce qui empéehe e plus le ré%ne de Jésus dans nos Ames, c'est-a-
dire I'esprit d’'orguail, d’insubordination et de suflisance. Omanis
mons et collis humitiabilur 2

16 JEAN BAPTISTE PREPARE LA VOIE AU MESSIE.

Jean envoie ses disciples 4 Jésus, pour qu'ils lui deman-
dent sil est le Messie. Pour toule réponse, le Sauveur leur
raconte les miracles qu'il opére en faveur de humanité souf-
frante, et il ajoute que I'Evangile est annoncé aux pauvres,
N'est-ce pas nous dire, en d’autres termes, que le Verbe éternel
s'est incarné peur nous faire sentir les effets de sa charité divine,
et nous montrer combien il aime Jes petits et les HUMBLES ?

11 assure ensuite que Jean est animé de son esprit. Et en effet,
le saint Précurseur, embrasé d'un zéle ardent et d’une tendre
charilé, s’éléve conlre le vice de IoRGUEIL, si contraire & .notre
bien et & Phumilité du Verbe incarné. « Rendez droits les sen-
tiers, » s'écrie-t-il; fuyez les détours, la duplicité, le mensonge,
vices enfaniés par 'amour-propre. « Que toute montagne et col-
line s'abaisse, » & Papproche du Messie! Car il est le Dieu qui
g'est anéanti parmi nous, par le plus ineffable des prodiges, celui
de I'Incarnation. Bienidt il vous dira d'apprendre de-lui & étre

(1) Matth. 11, 10. (2) Lue. 3, 5.
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doux et humble de coeur. — Veila comment saint Jean préparait,
les voies & Jésus! il combattait Yorgueil ot préchait I'humilite.
Ainsi nous nous disposerons nous-mémes a sa venue, en répri-
mant notre présomption et e¢n nous assujefiissant pleinement 4
son joug toujours suave pour les dmes humbles et dociles.

Le Sauveur dif encore de saint Jean, ¢u'il est point un homme
sensuel comme on en frouve 4 l1a cour des princes. mais un pro-
phéie et un ange qui exhorte les suires 4 T4 PENITENCE, en la
pratiquant lui-méme le premier. Jean semble ne plus manger ni
boire, tant il exerce d'austérités!? « Redressez les chemins for-
tueux » de vos vices, s'éerie-t-il, « aplanissez les sentiers rabo-
teux » de vos défauts; le vrai repentir doit produire en vous tous
ces effets, afin que toute chair voie le salut qui vient de Dieu. Ef
videbit ommnis caro salutare Dei2

Ainsi parlait saint Jean pour remplir sa missian de Précurseur
du Messie, 11 préchait I'nUMILITE et la PENITENCE) eb c'élait avec
les accents d’une Ame pleinement convaineue, d'une me qui ne
connait pas seulement de loin les vertus qu'elle préconise, mais
lesa longtemps méditées, demandées 4 Dieu et surtout pratiquées
en toute oceasion. — Voild comment nous devrions toujours
remplir les emplois gqui nous- obligent 4 instruire les autres. Ne
nous contentons pas de le faire de bouche; faisons-le de plus par
'exemple. Les paroles émeuvent, mais les exemples entrainent.
Lhumilité d'ailleurs et la pénitence sont des vertus nécessaires
A tous et de tous les jours. Demandons-les souvent au Seigneur
ef faisons-les passer dans notre conduite.

0 mon Dieu! inspirez-moi des sentiments gui me portent 4 me
DEFIER de moi-méme, i me rREPENTIR de mes fautes et & vousser-
vir toute ina vie avee simplicité et droiture, comme il convient
aux disciples de la Vérité incarnée.

20 MoYEN DE XOUS DISPOSER A L'AVENEMENT DR JA3US.

Nous venons de le voir, saint Jean-Baptiste préchait la péni-
{ence et le baptéme pour la rémission des péchés. 1l donnaif méme
le baptéme d'eau, comme un excellent moyen de préparer les
voies 4 Jésus.® N'avons-nous pas, dans I'Eglise catholique, un
moyen plus efficace encore, 1a conressioN sacramentelle ¥ Com-

(1) Matth. 11, 18, (2 Lue. 3,6,  (3) Lue. 3, 5 et Joan. 4, 26,
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bien n'est-elle pas capable de nous disposer & la naissance de
FEnfant-Dieu ! Par elle, nous rénaissons nous-mémes 4 Ja vie de
agrice, quand nous Yavons perdue; et nous 'augmentons-en
nous, quand nous la possédons: puissants motifs de la faire
toujours avec ferveur! — A cette fin, it faut se recommander 2
Dieu, lui demander ses. lumiéres et le don d'un vif repentir,
accompagné du désir de devenir meilleur. L'exanex se fait sur
les: fautes qu! on a commises, sur leurs causes ordinaires, sur les
imperfections A éviter dans l'accomplissement des devoirs de
piéte ef d’état.

On s'excite ensuite & la coxTRiTiON. Pour qu'elle soit vive et

pleine d'amour, on peut considérer 1a part qu'on a prise, par ses
péctiés, & 1a passion du Sauveur. Oh! combien cette pensée tou-
chait le cocur des Saints! Saint Alphonse ne cesse d’y revenir
dans ses éerits, 11 y déplore améroment le malheur davoir con-
tribué & faird soufleir un Dien; ce qui est un plus grand mal que
la ruine de I'univers. — Si nous avions de telles dispositions, en.
nous approchant du tribunal sacré, quels effets merveilleux ne
produirait pas en nous le sang du Rédempteur, dans lequel on
nous plonge par 'absolution sacramentelle ? notre 4me en sorti-
rait.purifiée, renouvelée, comme d’'un bain de salut.
*-A'la ‘contrition joignons ie noN PRoPos, celui de mieux veiller
sir nous-mémes, de vivre plus recueillis, plus assidus 4 Porai-
son, 4 I'exercice de la présence de Dicu ; de combattre tel ou tel
défaut, qui met le plus d'obstacle 4 notre progrés; déire plus
altentifs et plus fideles 3obéir aux bons mouvements de la grice.
= Tel estle grand moyen de nous préparer diment aux fétes
de Nogll

0 Verbe incarné! je me repens d'avoir tant de fois offensé
volre bonté infinie, honté digne de toutes les affections de mon
cacur. Par Pintercession de la Mére de miséricorde, détruisez en
moi VATTACHEMENT aux créatures et surfout 4 moi-méme, afln
que j'évite jusqu'aux plus légéres INFIDELITES dans votre service.
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« DECEMBRE. — Sainte Barbe, patronne de 1a bonne mort.

PrEPARATION, — Pour mériter la prolection de gelfe grande
Sainte, nous méditerons : 1¢ Sa fidélile a la grice. 20 Sa générosite
a souffrir Ja mort pour Jésus-Christ. — A son exemple, soyons
résolus de ne reculer devant aueun sacrifice, quand il s'agit
d'obéir 4 IEsprit-Saint et de nous résigner aux épreuves qu'il
nous envoie. Ne le contristons jamais par aucune résistance.
Nolité contristare Spiritum sanctum A

10 FIpELITE DR NOTRE SAINTE A LA GRACE.

Issue d’'une famille noble de Nicomédie, sainte Barbe avait un
pére paien, nommé Dioscore. Celui-¢i, dans 1a crainte que sa fille,
miroir de beauté, ne fit exposée a de criminelles recherches.
enferma dans une tour ornée comme un palais, ot il lui procura
tout ce qu'eile pouvait désirer. Il lui donna des mailres -qui
Pinstruisirent des sciences profanes. Mais que sont tous ces avan-
tages pour un coeur éclairé du ciel? La jeune vierge comprir
bientdt la fausseté du paganisme et écrivit 4 Origéne pour
apprendre de lui la religion véritable. Instruite et BAPTISEE par
les soins de ce grand homme, elle s'enflamma du désir d’apparte-
nir sans réserve a Jésus-Christ et lui consacra 52 VIRGINITE, an
risque d’encourir lindignation paternelle. Qui n'admirera la
ferveur de cette jeune chrétienne 3 peine convertie? Qui ne la
louera de sa parfaité eorrespondance 4 la grice? _

Fidéle & ses serments, clle brise et détruit, pendant 'absence
de son pére, toutcs LES iDOLES de sa demeure, ef y fait graver
partout le signe de la eroix. Sonardeur allant toujours croissant,
elle ordonne d'ajouter une troisiéme fenétre a sa tour, en I'hon-
neur de I'adorable Trixri. Une lumiére de méme nature, disait-
elle, qui pénétre. par ces trois ouvertures égales et distinctes,
quelle betle image du ravissant mystére d'un seul Dieu en trois
Personnes !

A Ja nouvelle que sa fills est chréticnne, Dioseora entre dans

(1) Eph, 3, 30,
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une fureur aveugle, et tire son épée pour 'en percer ; mais elle,
voulant £PArGNER un tel crime 4 'auteur de ses jours, prend la
fuite, et Dieu fait un miracle en sa faveur : un rocher s'ouvre
pour la dérober 4 la vengeance de son pére. Bien plus, ayant ét¢
retrouvée et meurtrie de coups, le Sauveur lui apparait, la eon-
sole, et la fortifie pour de nouvelles luttes.

0h! que la fidélité a 1a grace est toujours dignement récompen-
sée! Au contraire que de ténébres, de remords, de chifiments
ne nous atlirent pas Nos RESISTANCES 3 la voix de Dieu, qui nous
demande tel sacrifice, la répression de tel défaut, de telle habi-
fude nuisible A notre Ame, de telle affection plus ou moins
dangereuse, de telle négligence qui empéche notre progrés!
Combien de réprouvés sont en enfer, pour avoir été infidéles
& une premiére grice, premier anneau d’une chaing qui edt
abouti au salut éternel!

0 Jésus! accordez-moi cette nociLITE qui a sanctifié sainte
Barbe et I'a rendue digne de {ant de lumiéres et de secours parti-
culiers. Je forme la résolution : 1° De vivre toujours RECUEILLI,
afin de remarquer en moi laction de votre Esprit-Saint et de m'y
assujettir sans retard. 2¢ De sacrifier mes goits, mes inclinations,
mes répugnances, dés qu'il s'agit de lui opEm et de ne point le
conirister en moi.

20 GENEROSITE DE SAINTR BARBE A SUBIR LA MORT POUR JASUS-CHRIST.

Notre Sainte fut conduite au gouverneur Mareien, qui s'efforca
dala gagner par de séduisantes promesses ; mais la jeune héroine
les miprisa. On la fit alors horriblement souffrir ; on la flagells,
on lui déchira les chairs, on appliqua le feu & ses plaies, on
essaya sur elle toutes sortes de tourments. Mais la martyre s'en
REJOUISSAIT : « Voici le jour, s'écriait-elle, que j'ai appelé de mes
voeux les plus ardents, et gui m'est plus agréable que toutes les
fétes du monde! » — Désespérant de vainere cette noble enfant, qui
puisait sa force dans une priére continuelle, le juge Ia condamna
a la peine capitale, et ce fut Dioseore, ce pére dénaturé et rebelle
i la grice, qui voulut se charger de exécution.

__Arrivée au lieu du supplice, la jeune vierge se prosterna, et fit
a haute voix une pridre, ol elle demandait 4 Dieu que tous ceux
qui I'invoqueraient par son martyre, ne fussent pas privés des
DERNIERS SACREMENTS avant de quitter cefte vie. Une voix, que
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fout le monde entendit, répondit du ciel que sa requéte élail
exaucée. Aprés ce voeu supréme de son généreux coeur, la Sainfe
inclina la téte, et recut le coup de hache que lui donna son pére.
— Mais, & justice divine! la foudre frappa de mort Dioscore et
Marcien, tandis que l1a jeune martyre entrait dans 1a vie élernelle.
De 1 cette salutaire coutume d’implorer encore sainte Barbo
contre Ia mort subite ef imprévae.

Réclamons son assistance A cette fin; mais comme Ia mort est
'écho de 1a vie, si nous voulons recevoir dignement LES SACRE-
MENTS i notre derniére heure, approchons-nous dés maintenani
du tribunal de Ja pénitence et de la table sainte avee les disposi-
tions les plus parfaites, ¢t faisons cHAQUE soR une courte,
mais fervente préparation & Ia mort. Offrons-nous alors & Dieu,
en disant :

« Seigneur ! me veicl prét i donner ma vie en hommage & vos
grandeurs, en expiation de mes péchés et en action de grices de
vos bienfaits. Je m'unis 4 Jésus crucifié i 4 tous les martyrs,
pour w'immoler & votre gloire, 4 votre amour et i volre bon
plaisir. 0-Mére de douleurs et du Perpétuel-Secours! assistez-moi
pendant ma vie et surtout & ma derniére heure. » — Je me pro-
pose : 1° De vivee chague jour avec aufant de ferveur que si je
devais mourir le soir. 20 De demander souvent 4 szinte Barhe, par
le mérite de son martyre, la griice de participer dignement aux
sacrements des mourants, avant de rendre le dernier soupir.

% DECEMBRE, — De la souffrance,

PrEPARATION, — Puisque ce mois est consacré i Uexercice, non
seulement de I'abnégation, mais encore de la patience, 'nous
méditerons demain : {° Les avantages de la souffrance. 2° Les
moyens d’en profiter. — Nous examinerons ensuite ce qui nous
cause le plus de peine, el nous I'embrasserons d'avance, en union
avec Jésus prévoyant sa Passion au Jardin des olives., Non sicut
ego volo, sed sicut tu

(1) Matth. 26, 59.
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10 AVANTAGES DR LA SOUFFRANCE.

Cest une loi de la divine justice, A laquelte personne ne saugait
échapper,! que le péché doit 8tre expié en cette vie ou en lautre.
Si donc vous vous sotvenez d'avoir offensé Dieu par le passé. ne
devez-vous pas vous réjouir en voyanf le Seigneur vous PUNIR
1c-BAs plutdt gu'en purgatoire,’oll les chatiments sont plus rigou-
reux ? Mainlenant nous payons i la miséricorde de Dieu, qui nous
pardonne facilement, tandis quaprés la mort il faudra satisfaire
4 sa juslice, gni exige jusqu'l la derniére obole.

La souffrance, dailleurs, opére notre GUERISON SPIRITUELLE.
Nos penchants vicieux sont comine des abees dont il faut extraire
I'humeur maligne, par les incisions de Ia douleur. Selon saint
Augustin, les épreuves sont des médicaments salufaires que
Dieu, notre charitable médecin, applique 3 'nos blessures : i
guérit en nous I'orgueil, par 'humiliation ; Ia vanité, par la confu-
sion; la sensualilé, 'amour des aises et de la vie molle, par Ia
maladie; 'allachement aux biens terrestres, par lesrevers, la
pauvrelé, les privations. Oh! que les afliclions nous font bien
mourir 4 nous-mémes et i tout ¢e qui est eréé ! Combien d'acles
dhumililé, de- soumission, de patience, dabandon & Dieu ne
fait-on pas, guand on est éprouvé ! On sort du creuset de Vadver-
sité comme l'or de la fournaise, c'est-a-dire plus pur, plus fort,
plus délaché de la terre ef de soi-méme, plus uni 2 Jésus crucifié,
et conséquemment plus agréable au Seigneur.

Et quels MER1TES Wacquiert-on pas, en supportant avee résigna-
tion les infirmiiés, les contradictions, les contrariétés que nous
ménage la divine Providence! « Un seul moment de tribulation
légére, dif I'Apodtre, nous vaudra dans le ciel un poids immense
de gloire sans fin.® » Sainte Thérése apparaissant aprés sa mort,
assura que Dieu I'avait moins récompensée de ses bonnes euvres
que de sa patience & supporter les croix de cette vie.

0 mon Disu! plus vous aimez une Ame, moins vous la laissez
reposer dans les vaines jouissances et les plaisirs passagers.
Dornez-moi done la griee de fuir avec horre ur la susceptibilité,
la délicatesse excessive qui ne sait rien souffrir, gui sattriste et
s'impatiente de fout. Inspirez-moi des sentiments plus généreux.
qui me fassent embrasscr, SANS ME PLAINDRE, ce qui me crucific

(1) Luc. 13, 5-5, {(2) 11 Cor, 4, 17.
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el établit votre régne en moi sur les ruines de mon orgueil et de
mon amour-propre. Non sicut ego volo, sed sicut i,

10 MovrNa DE PROFITER DE LA SOUFFRANCE.

Ges moyens consisteat sans doute dans la priére sous-toutes ses:
forfes, mais aussi dans les réflexions que- nous faisons sur-les
motifs de souffrir patigmment. La'pensée de L'ENFER 2 beaucoup
4idé les Saints, enfre nutres saint Alphonse et sainte Thérése,
& supporter les épreuves auxquelles ils furent soumis. Si jamais.
nous avons mérité, ne fiil-ce qu'une seule fois, les tourmonts
éternels, nous est-il encore permis de nous. plaindre? Nos dou-
leurs ici-bas ne sont-elles pas légéres, en comparaison de celles
des damnés? En enfer, on souffre sans reliche, sans soulagement,
gans fruit, Sur la terre, nos peines, souvent interrompues ¢t
accompagnées de pensées consolanles, sont trés avantageuscs
4 nos imes. Nous devrions donc en louer la Bonté divine, gui
daigne nous purifier dés cette vie pour n'aveir pas 4 nous punir
éternellement en I'autre.

Non seulemeént par 12 nous évitons les supplices éternels, m.ns
nous méritons una gloire et des délices sans fin, dans un ROYAUME
dont tous les sujets, enfants de Dieu par adoption, sont traités
comme des rois. Aussi saint Jean Chrysostome estimait plus la
grice de soulfrir avec patience, que le don d'opérer des miracles :
dans ce dernier cas, disait-il, nous sommes redevables au Sei-
gneur, tandis que dans Pautre, Dieu lui-méme nous doit unc
récomperise magnifique, comme il I'a promise i ceux qui souf-
frent pour i plaire. '

Qui pourrait d'ailleurs hésiter i embrasser courageusemeant sa
croix, en voyant sur le CALVAIRE, expirer dans les tourments une
victime innocente, non pas un ange, un séraphin, mais le Dieu
du ciel et de la terre? La dignité de sa personne, le. peids
immense de ses douleurs, sa doucenr inaltérable, tout en lui
nous préche 1a résignation dans les peines.

El cependant ne voit-on pas, hélas! 'impatience, le ehagrin, lo
murmure dans les difficultés, passer chez nous en habitude ? Au
lien de jeter- un regard sur Jésus cruciﬁé, d’invequer la Mére de
douleurs. d’unir nos amertumes 3 leurs souffrances, nos humi-
liations 2 leurs opprobres, nous tombons dans la ¢ristesse et
Vaccablement, méme pour un dégont, une aridité, un manque
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d’égards, une contrariété Jégére qui nous est survenue. 0, ceeur
étroit, cceur peu généreux, 4 l'égard d'un Dieu qui sest epuise
pour notre amour !

0 Jésus! & Marie! modéles de résignation dans la douleur!
inspirez-moi le courage: 1° De supporter désormais en silence
les fatigues du travail, las privations dela panvreté, les inégalités
dhumeur et les défauts d’autrui. 2¢ De ne pas atiribuer mon
impatiénce au mauvais caractére du prochain, ni aux difflcultés
des eirconstances, mais uniquement & mon peu d’humilité, d’ab-
négation et de soumission d’esprit.

6 DECEMBRE, - De la palx Intérfeure.

PriparATION. — Un des principaux fruifs de I'abnégation et de
la patience, c'est la paix de P'dme. Nous méditerons demain :
10 gomment on perd la paix intérieure. 2° Comment on la recon-
vre aprés I'avoir perdue. — Nous apprendrons dans cette médi-
tation 2 nous résigner & la peine, au moyen de la priére ef de la
répression de notre humeur. Par ees moyens, nous nous soumet-
trons au bon plaisic de Dieu, et nous aurons la paix. Acqutesce
igitir ei, et habelo pacem

1o COMMENT ON PERD LA PAIX INTERIEURE.

Il est des dmes qui, aprés UNE FAUTE, ne s donnent plus de
repos et semblent ne pouvoir supporter I'idée d'avoir failli. Elles
regardent leur manquement sous toutes ses faces, avec un secret,
chagrin qui les inquiéte et les décourage. D'onr leur viennent de
tels sentiments? d'un certain amour-propre caché, qui a honte
de sa- faiblesse, de son infidélité, non pas tant 4 cause de Dieu,
que par le désir d'étre sol-méme satisfait. 0h! combien le Sei-
gneur préfére 4 ces dispositions une contrition paisible, amou-
reuse et confiante, acquise par ’abnégation !

il én est dautres qui perdent la paix, quand ils sont viorLEM-
MENT TENTES. lls oublient cefte parole de saint Paul : « Dieu est
fidéle ; il re permettra pas que vous soyez atfaqués au deld de

(1) dob. 22, 21.
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vos forces; mais il vous donnera, pendant la lutte, sa divine
assistance pour vous faire triompher avee. proft 1 » Pourquoi
donc nous troubler ? L’Ame gui prie avec’ perseverance peut-elle
jamais &tre vaineue ? Ne s'unit-elle pas ainsi i la toule-pu:ssance
de Dieu? Ayons denc patience et confions-nous dans la prxere
jusqu'a la fin de la tempéte.

Combien d'4mes encore servent Jésus avec bonheur, aussi
longtemps qu’elies sont favorisées de la pEvotion sEnsiBLE [ Mais
dés que le Soleil de Justice cesse de leur faire sentir la douceur
de sa présence, elles sattristent outre mesure, perdent la paix,
1a résignation et parfois méme la piélé ; preuve évidente de lear
defaut d’'abnégation et de patience. — N'est-ce pas 14 pent-étre aussi
vofre histoire, au moins en partie? Yous priez, lisez, méditez,
vous faites le chemin de la croix, quand vous en avezle goit;
mais si Vattrait ou la consolation vous manque., vous.veus
tournez vers la créature, vers le travail qui vous plait; et, si par-
fois vos peines ou vos motifs de fristesse saugmentent, vous
vous laissez abattre et presque désespérer. Oh? que Pesprit de
renoncement ¢t de résignation est nécessaire i la conservation
de votre paix intérieure, de cette paix gu'il ne faudrait pas per-
dre, dif saint Francois de Sales, quand méme le monde entier
serait bouleversé. Gombien moins quand il s’agit d'une légere
inquiétude, d'une appréhension, d’'une répugnance!

0 Jésus ! rappelez-moi souvent les supplices que vous et votre
divine Mére avez endurés pour moi, et ne me laissez pas {oujours
si sensible, si délicat, si occupé de moi-méme, an point que la
moindre difficulté me trouble ef me resserre le cceur. Rendez-
moi plus généreux, plus confiant en vous, aprés mes fautes, —
ait milieu des flots agités des tenfations, — et dans les dégodts,
les aridités et toutes les épreuves de cetle misérable vie.

20 COMMENT ON RECOUVRE LA PAIX, APRES L'AVOIR PERDUE,

Quel moyen plus efficace que le REPENTIR pour nous rendre
la paix aprés une faute commise? La contrition a tant d'empire
sur le coeur de Dieu, qu'elle le force & nous pardonner. « Je ne
veux pas la mort de l'impie, dit IEsprit-Saint, mais qu'il se con-
vertisse et qu'il vive.? » Si Dieu ne repousse pas les.scélérats

{1) t Cor. 10, 13. (2) Ez. 18, 23,
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vepentanls, combien moins . rejetterat-il les Ames de bonne
volonté qui, aprés un léger manquement, recourent & sa miséri-
corde? Au lieu donc de nous troubler de nos fautes, faisons
sorvir 4 nolre progrds Phumiliation qui nous revient de notre
faiblesse, ct lirons de 1 le molif d’une ferveur nouvelle dans le
serviee de Diew, _

Quant aux tentations qui nous assidgent, nous trouvons le
moyen de les combatire avee fruit et sans en étre troublés, dans
FopErssance entiére 4 eelui qui dirige notre dme. A l'aide de ses
conseils et de ses décisions, nous pourrons retrouver la paix
perdue. Dans les doutes, en effel, sur le consentement donné i
une suggestion dangereuse, les raisonnements ef:les examens ne
sauraient guére nous tranquilliser. L'humble obéissance, au con-
traire, appuyée sur 1a foi, nous rendra le calme et la sérénité.
Cap, selon la pensée du vénérable Jean d’Avila, on devient digne
de goiiter les douceurs de Tarbre de vie, quand on s'abstient de.
manger avec excés de I'arbre de la science, ou quand on renonce
aux subtilités d'une conscience agitée pour embrasser généreu-
sement le parti de la soumission & Dieu dans ses représentants.

La patience ou la conformité a4 la volonté divine bannira de
méme de nos ceeurs Yinquidtude causée par les obscurités, Ies
délaissements spirituels et par les autres épreuves de cette vie.
Quoi de plus rassurant, en effet, et de plus consolant, que de
nous jeter alors dans les bras paternels de Dieu, et d'y demeurer
aussi longtemps que dure notre affliction ? Nous sommes sirs
par la d'étre sous la protection d'une puissance, d'une sagesse et
d'une bonté infinie. .

« Offrez-vous done de tout volre cceur 4 12 volonté divine, nous
dit Jésus dans Imitation; ne recherchez jamais votre propre
intérét ; mais soyez indifférent & Ia prospérité et 3 Pafliction,-
pesant tout dans la balance de mon hon plaisir, et me rendant
toujours également grices de tout.? » A ce prix, vous aurez une
paix durable.

0 mon Dieu! inspirezzmoi la résolution: 1° De me REPENTIR
tonjours sincérement de mes fautes, mais sans chagrin, ni
défiance. 2° De calmer mes AnxIETEs de conseience, par. le sou-
venir de ce que m'en disent d'ordinaire mes directeurs spirituels.
3° De me RESIGNER 3 toutes les peines intérieures et extérieures,
sans jamais me laisser abattre, ni décourager. Par les mérites de

(1) Luc, 22, 42, @)L, 35,c 23
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¥sus et de Marie, communiquez-mot une entidre soumission et
un abandon parfait &4 toutes les dispositions de votre Providence,
afin que je godte cette paix delicieuse qui ne s'épanouit pleine-
ment qu'au ciel, mais qui déja sur la terre a ses racines savou-
reuses dans le cceur des justes.

8 DECEMBRE. (s:s.) — Salint Nicolas.

PREPARATION. - Ce saint archevéque de Myre est célébre dans
les Eglises d’Orient et d'Gceident : 4° Parce qu'il fui foujours
cher a Dieu. 2° Paree qu'il mérita, par sa bont8, la confiance des
hommes. — Proposons-nous de I'imiter dans sa fidélité i rendre
gloire 3 PAuteur de tout bien, et dans sa grande compassion
envers les coeurs afiiiges. Qs infirmatur, et ego non infirmor

1¢ COMBIEN SAINT NICOLAS FUT CHER A DIET.

La charité de ses parents envers les pauvres obtint 4 la terre
ce riche présent du ciel. Un Esprit bienheureux leur annonea sa
naissance et leur enjoignit de lui donner le nom de Nicolas, qui
signifie VICTOIRE DU PEUPLE. A peine né, il se leva de lui-méme
sur ses pieds et se tint en cet état pendant deux heures, les mains
jointes et les yeux élevés vers le Seigneur ; ce qui fit croire qu'il
recut alers I'usage de la raison. I commenca 4 jefiner dés le
BERCEAU; car, le mercredi et le vendredi, jours consacrés au
souvenir de 1a Passion du Sauveur, il ne prenait qu'une fois le jait
de sa nourrice.

Ces actions extraordinaires présageaient la sublime sainteféd
4 laquelle il parvint depuis : son oncle, archevéque de Myre, en
et révélation. 11 connut que cet enfant recevrait du ciel d'insignes
faveurs et opérerait beaucoup de miracles. Ef en effet, son bon
naturel, I'éducation soignée qu'il regut, les grieces abondantes
dont il fut favorisé, tout contribua a le rendre un prodige de
vertu, Aprés la mort de ses parents, loin de mener une vie plus
libre, il n'en devint que plus austére, plus adonné A Foraison,
‘plus assidu au service divin, plus appligué i 'étude et & ses

(1) 1 Cor. 11, 20.
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autres devoirs. Il employait en bonnes ceuvres ie riche patri-
moine dont il £tait en possession.

.Le Seigneur, qui ne se laisse pas vaincre en générosité, le
recompensait de sa ferveur et de son amour, par les soins d'une
providence pleine de tendresse. 11 lui inspira dentreprendre lo
pélerinage de Jérusalem, et, pendant le trajet, il lui donna le
pouvoir @opérer une foule de prodiges. Le conduisant sensible-
ment dans toutes ses voies, il I'avertit de retourner & Myre et dy
attendre sa volonté. Celle-ci se manifesta par une révélation, qui
fit élire Nicolas archevéque de cette ville, aprés la'mort de son
prédécesseur. — Telles étaient les attentions paternelles du Sei-
gneur envers son serviteur bien-aimé !

Si nous ne recevons pas de si grandes marques d'amour de la
part de Dieu, c'est que nous mettons sans doute de la réserve
dans notre amour envers lui. Notre Saint jednait tous les jours et
ne s'épargnait en rien, tandis gue nous trembions de nuire trop
i notre santé par une pénitence méme modérée. 11 passait la pius
grande partie des nuits, prosterné en fa présence de Dieu, humi-
lié et saisi d’'une sainte frayeur aux pieds de la souveraine
majesté; et c’est 4 peine si nous méditons et prions pendant le
jour avec respect, recueillement et dévotion! Son amour envers
Dieu Venflammait d'un saint zéle et faisait de lui une sentinelle
“vigilante toujours attentive aux intéréts de la gloire-divine; tandis
que nous, repliés sur nous-mémes, nous cherchons habituelle-
ment notre propre satisfaction.

0 mon Dieu ! je Pavoue, & ma honte, si je recois vos grices avee
mesure, c'est mon peu de générosité qui en est cause. Rendez-moi
plus fervent : 1° Dans la pratique de la mortification des sens et
de ma volonté, 2° Dans l'exercice de Voraison continuelle. 3° Dans
1a recherehe exclusive de votre gloire et de volre bon plaisir.
Daignez régner en moi, comme en ce Saint, qui vous fut si
cher, afin que mon 4me, comme l1a sienne, vous devienne agréa
ble par sa conformité & votre Coeur divin.

 2° COMBIEN SAINT NICOLAS B’ ATTIRA LA CONFIANCE DES HOMMES.

La-bonlé du Saint et sa compassion envers les malheureuy,
elaient si connues, méme pendant sa vie, quon accourait de
toutes les contrées pour en godter les fruits. De son cdté, Nicolas
allait méme an devant des nécessités du prochain. Dans une
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disette de blé, il sut par révélation gu’un marchand en avait
plusieurs vaisseaux chargés, dans un port de Sicile. Il Iui apparut
en songe et 'avertit de faire voile vers Myre et d'y vendre son
grains ce que fit le marchand, avee grand profit pour lui-méme
et pour le peuple affamé.

Combien de fois notre Saint multipiia les vivres en faveur do
ceux qui étaient dans le besoin! Il nourrit sa ville épiscopale
pendant deux ans, au moyen d'une quantité de blé qui edt a peine
suffi pour quelques jours. Dans une autre oceasion, il bénit un
morceau de pain, qui.se multiplia au point de fournir au repas
de quatre-vingt-trois ouvriers. La charité seule, lui faisait opérer
tous ces prodiges, non seulement autour de lui, mais encore i
distanice et dans les pays étrangers.

Trois officiers condamnés & mort sur de faux témoignages, se
souvinrent de Nicolas encore vivant et qu’ils avaient vu depuis
pen. 1ls Pinvoquérent comme §%1 était déjd couronné dans les
cieux. Leur priére ne fut pas vaine. Le Saint apparut en songe
i l'empereur Constantin, et le menaca de grands chitiments s'il
ne retirait pas P'arrét porté confre des innoeents. L'empereur,
a son réveil, les renvoya absous et les chargea de présents pour
le Saint qui avait obtenu leur délivrance.

( puissance de la charité qui triomphe du ceeur des princes et
va seeourir 4 distance les malheureux les plus délaissés! Que
d’exemples semblables dans la vie de notre Saint, exemples qui
justifient la confiance que I'on mettait en lui! On le vit tout 4 la
fois officier dans sa cathédrale ef en méme temps gouverner sur
mer un navire en danger de périr et dont les matelols 'avaient
invoqué. Quand ceux-ci vinrent len remercier, il leur dit :
«Rendez a Dieu la gloire de cette délivrance; pour moi je ne
suis qu'un pécheur et un serviteur inutile. Cest lui senl qui fait
de grandes merveilles. »-Puis les prenant & part il leur indiqua
quelques péchés secrets dont ils devaient se corriger pour ne plus
éprouver de semblables périls. ~— Voild comment les Saints,
unissant Ihumilité 4 la charité, profitent de tout pour gonduire
les 4mes & Dieu!

0 mon divin Maitre ! si vos servitcurs ont gagneé la confiance des
peuples pendant leur vie, combien plus vous méritez la ndtre,
vous qui avez passé sur ia terre en faisant le bien ! Accordez-moi
la grdce de vous invoquer toujours, vous et les Saints, surtout
votre tendre Mére, avec l'assurance intime d'étre exaucé. Inspi-
rez-moi le désir d'oblenir par vos mérites les vertus qui ont
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distingué saint Nicolas : 1° L’aummitE, qui, anéantissant en moj
lestime projre, me rende docile & vos grices et soumis & vos
volontés. 2 La cuARITE, qui m'attendrisse sur la misére d'autrui
et me porte 4 la soulager au moins par la priére et des paroles
d’encouragement. Quis infirmatur, et ego non infirmor?

7 DEOEMB.RE. — Marie, pleine de grices.

PrEPARATION. — A la veille de la grande féte de PImmaculée
Conception de Marie, nous méditerons : 1* Combien cetle Vierge
docile fut remplie de grices par I'Esprit-Saint. 2° Quel malheur
c'est pour nous d'étrc infidéles 4 la grice. — Nous nous propo-
serons ensuite de vivre foujours en la présence de Dieu, afin de
mieux entendre la voix de ses inspirations et d'y obéir constam-
ment. Nous suivrons en cela 'exemple de la Vierge toujours
fidéle, qui repassait dans son eeeur ce qu'elle découvrait en Jésus.

aria autem conservabal omnia verba hee, conferensin corde suo.t

10 MARIE, PLEINE DE GRACES DES SA CONCRPTION.

Dieu distingua Marie entre toutes les créatures par le privilége
insigne d'une Coneeption immaculée. Dés que sa belle dme fut
unie a son corps trés pur, elle recut le parfaif usage de la raison,
ainsi qu'une lumiére céleste en rapport avec sa sublime destinée.
Dés lors Pesprit de l'auguste Vierge fut éclairé de toutes les
splendeurs de Ia sagesse divine, et mieux que tous les Saints
ensemble, elle connut les vérités de la foi, les mystéres de la vie
intérieure et foutes les perfections de son Seigneur bien-aimé.
Dotée d'un capital de grice sanctifiante Incompréhensible, et
inondée des secours actuels les mieux choisis, cette Vierge docile
se mit avec ardeur & les faire fructifier. Et quels progrés éton-
nants ne fit-clle pas dans la vraie sainteté ! A chaque instant, ella
augmentait sans mesure la grice immense dont elle était enri-
chie, et ce fut au point de jeter dans I'admiration les Princes de
la milice angélique.

Aussi le Seigneur voulant récompenser sa fidélité, non seule-
ment la choisit comme sa Mére, mais il la rendit encore le Canal

(i) Lue, 2, 19,
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de tous les biens de la Rédemption, en sorte que nous pouvons et
devons, pour ainsi dire, nous adresser 3 elle, gquand nous vou-
lons obtenir les grices qui sanctifient. — « En moi, lui fait dire
PEglise, se trouve toute espérance de vie et de vertu. Je suis la
Mére de la belle dilection, de la crainfe salutaire, de la vraie foi
et de la sainte confiance. » ‘

Notre confiance en Marie, pour produire des fruits durables,
doit étre accompagnée de la FIDELITE A LA GRACE. Sans cefte con-
dition, nous rendrons stériles les faveurs gue nous obfient la
divine Mére. Rappelons-nous donc souvent combien il nous
importe de correspondre aux lumiéres et aux inspirations divines.
Chaque degré de grice a codté le sang d’'un Dieu. C'est un don
d'un prix infini, et qui nous vaudra une récompense immense et
sans fin, si nous le faisons valoir et passer dans notre.conduite.

0 Vierge prédestinée avant tous les siécles pour étre la Média-
trice de notre salut! daignez employer votre douce et puissante
influence auprés de Jésus, afin qu'il me communique ses dons et
ses faveurs et qu'il me rende fidéle 4 v répondre avec amour
jusqu’a mon dernier soupir. Je suis résolu : 1° De pratiguer un
RECUEILLEMENT continuel, qui m’aide a entendre et & comprendre
la voix de PEsprit-Saint. 2° De pRIER sans reliche pour obéir au
précepte et pour profiter de la grice actuelle de la priére donnée
& tous les hommes, dans tous les instants,

20 MALEEUR D'RTRE INFIDELE A L ORACE.

La grice est une lumiére qui éclaire l'entendement pour lui
faire connaitre et estimer le bien ; ¢est une ardeur qui échauffe
Ia volonté pour Jul faire aimer et embrasser la vertiu. Rien n'est
plus PRECIEUX que cette divine grice : c'est comme un rayon de
la sagesse et de la sainteté de Dieu. Plus élevée que la terre, plus
noble que les Anges, elle nous fait monter jusqu'd la Divinitd,
nous rend semblables-2 elle, et nous transforme en sa bonté,
cette bonté qui hait le mal et qui opére le bien. _

. Sans la grice, que pouvoNs-NoGs dans Yordre du salut ? absoly-
ment rien. Celui done qui n'y correspond pas, non seulement
rend inutile ce trésor inestimable, mais encore RENGKCE par 14 A
triompher de ses passions, A se corriger de ses défauts,  acquérip
les vertus, puisque, sans I'assistance surnaturelle de Dieu, il ne
peut rien pour sanctifler son dime,
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1t s'expose méme A PErmn élerniellement. Car YEsprit-Saint 2
coutume de soustraire ses grices A ceux qui les négligent, les
refusent ou en abusent. Et n'est-ce pas justice? Vous ne voulez
pag d’un bienfait ; quoi de plus raisonnable que de le donner &
un autre? Vous fermez la porte de votre coeyr a votre Dieu;
r'est-il pas naturel qu'il se retire de vous ? Mais quel malheur
pour votrc dme ainsi puniel Elle perd l'unigue reméde i ses
maux, le seul moyen d'échapper i sa damnation. Lucifer et ses
anges sont tombés dans 'abime, paree qu'ils ont coupé le seul
lien qul les attachait surnaturellement i Dien, ¢'est-a-dire la grice.

Ah! que pourrions-nous faire sans cet aliment divin, indispen-
sable 4 notre salut? Et c'est souvent pour des DAGATELLES que
nous refusons d’y correspondre : pour Ie pas NOuUS renoncer,
nious géner. nous déranger; pour ne pas eontrarier nos idées,
nos godts, nos caprices, nos fantaisies!

0 mon Dieu! que je suis loin de ressembler 4 la Vierge sans
lache, qui fut toujours, par sa docilité, comme une roue libre
dans ses mouvements, ot qui cédait sans effort aux impulsions
de UEsprit-Saint ; tandis que moi je résiste si fréquemment i vos
Jumiéres et A vos attraits ! Par l'intercession de cette Vierge par-
faitement fidéle, faites-moi profiter des occasions que vous me
meénagez de pratiquer humilité, la douceur, la charité, la
patience, occasions qui sont des grices précieuses el que je
regarde faussement comme des disgrices. Apprenez-moi vous-
méme & les estimer et 4 Jes faire valoir avec soin pour Véternité
bienheureuse.

& DACEMBRE. — Immaculée Conception de Marle.

PrEparaTION. — En vertu de sa Conception immaeulée, Marie
est devenue la Vier%a par excellence. 1¢ Elle est comme un lis
parmi les épines. 2° Eile a regu du ciel toutes les gualités de la
nature et tous les dons de la grice. — Invoquons-la souvent sous
le titre d'Immaculée, afin de mériter sa protection. A son exem-
ple, estimons par-dessus tout la vertu angélique et gardons-la
soigneusement au moyen de la priére et des épines de la mortift-
cation. Sicut ilium inter spinasA

(1) Gant. 2, 2.
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12 EN VERTU DE CE PRIVILEGH, MARIE EST COMME UN LIS PARMI LES EPINES,

« Mon Bien-Aimé, dit I'Epouse des Cantigues, descend dans son
jardin, qui est I'Eglise, pour y cueillir des lis, c'est-a-dire pour
réunir autour de sa personne les dmes privilégiées qui sont LES
viERGESs, Ut lilia colligat,® Jésus se plait parmi ces lis de I'inno-
cence et de la virginité. Il a su former des vierges dans- les
déserts, dans les cavernes, dans les catacombes et jusque sur les
bachers. Il en produit encore dans nos villages, nos hameaux, nos
cités ; oui, méme au milieu des villes les plus corrompues, Jésus
posséde unc multitude de Lis d'une éclatante blancheur, qui
croissent & l'ombre des sanctuaires, sous I'influence eucharisti-
que. Vimun germinans virgines.! — Oh! combien ces Lis sont
agréables & I'Agneau sans tache! Comme il y met ses joies et ses
divines complaisances !

Cependant, dit-il lui-méme, il est un Lis qui L’EMPORTE sur
tous les autres, et méme les surpasse a ce point, quauprés de
Ini tous ensemble sont comme des EPINEs. Sicut liliwm inler
spinas. Quoique la pureté des Gertrude, des Rose de Viterbe et
de tant d"imes innocentes ravisse te Ceeur de Jésus, néanmoins,
si on les rapproche de 1a Vierge immaculée, elles semblent n'étré
plus & ses yeux que des épines, tant la Reine des Anges leur est
supérieure en pureté el en sainteté ! Dans toutes les filles d’Adam,
méme les plus saintcs, le péché originel a régné et y a laissé ses
conséquences funestes; mais Marie en fut toujours exempte; et
cela seul suffit pour la faire briller entre toutes, comme un lis
parmi les épines. « Ma Bien-Aimée ! s’écrie I'Epoux céleste, aucuns
tache ne se trouve en vous. » Et macula non est in tet

Les autres vierges, quelque saintes qu'elles soient, deviennent
aussi parfois pour les autres des épines de TENTATIONS et de
péchés, tandis que la Vierge immaculée, toute belle et toute pure
dés le premier instant de son existence, est pour Je genre humain
le Lis par excellence, le Lis sans souillure et sans épines. Gerson
assure que les yeux de celte Vierge sublime distillaient une
rosée céleste qui rendait purs ceux qu'elle regardait. Les par-
fums de ce Lis immaculé, peut-on ajouter, ont attiré du ciel Ie
Verbe divin lui-méme qui, voulant s'incarner sur la terre, n'y
a point trouvé pour accomplir ce grand dessein, de créature

(1) Matth, 28, 41,
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plus digne de sa pureté ineréée, que la bienheureuse Vierge
Maria,

0 mon avguste Souveraine, Jardin fermé, Fontaine sceilée! ne
permetter pas que je m'expose imprudemment au souffle empoi-
sonné du siécle et aux eaux bourbeuses des passions immondes,
qui souillent et submergent misérablement tant de eceurs fails
pour étre les tabernacles de I'Esprit-Saint. Inspirez-moi l'amour
de F'angélique vertu, et obtenez-moi la grice : 1° De veiller sur
mes regards, sur mes penscées, mes désirs et mes affections. 20 De
recourir souvent & vous, surtout dans les dangers, en me rappe-
lant la divine présence de Celui qui est la majesté et la sainteté
sans bornes.

20 BieNg QUE L'IMMACULEZ CONCEPTION APPORTE & MARIE,

Comme le rayon du soleil sort tout pur, tout éclatant de son
foyer, ainsi Marie sortit des mains du Créateur, toute belle, toute
parfaite, toute brillante de lumiére et de gloire aux yeux dela
cour céleste; Son Ame recut dés lors, SELON LA NATURE, une
perfection telle que Dieu seul peut la comprendre. Une intelli-
ligence pénétrante, un esprit solide, un jugement sir, une raison
lucide, des connaissances profondes et immenses, foutes les
qualités du cceur les ptus sublimes, des sentiments nobles, ten-
dres, généreux, délicats, en un mot, tous les dons naturels qui
peuvent élever et orner une 4dme, lui furent accordés.

Mais que dirons-nous des richesses DE GrACE qui ferent son
partage? Elles surpassérent sans comparaison fout ce que les
Anges et les Saints réunis ont jamais possédé. Eclairée par
V'Esprit-Saint, la foi de cette auguste Vierge était capable, non pas
seulement de transporter des montagnes, mais de réconcilier le
ciel avec la terre, comme elle fit en attirant dans son-sein virginal
le Fils unique de Diext. Qui pourra mesurer I'abime de son humi-
lité, sa profonde horreur non seulement du pechd, mais-de
T'ombre méme d’une imperfection ¥

En nous, la lumiére de la grice perce DIFFICILEMENT les nuages
de notre-ignorance; elle arrive avec peine jusqu'a -notre coeur,
au travers de l'obstacle des mauvais penchants, surtout de la
concupiscence. En Marie, c'est tout le contraire: 1a NATURE ADE
LA GRACE, €t celle-ci éléve la nature au plus haut degré de Ia
sainteté créée. Les flois de la plus pure lumiére Vinondent, Ia
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pénétrent, la font briller comme le soleil ; des vertus infuses,
des dons extraordinaires la divinisent, en quelque sorte; enfin
une charité si ardente l'embrase, qu'elle et pu consumer l'uni-
vers. }l n'est donc pas étonnant d'entendre I'Esprit-Saint lui-méme
gécrier dans les Cantiques : « Oh! que vous étes belle, ma Bien-
Aimée, que vous étes belle ! » Quamn pulchra es, amica mea, quam
pulchra esit

Examinez si vous cultivez la BeAvTE INTERIEURE de votre dme,
comme on cultive une fleur délicate, ef qui demande toutes sortes
de soins. N'étes-vous pas négligent & profiter de tant de lumiéres
el de grices qui vous sont départies chaque jour ? Oh! quel
compte vous devrez en rendre & Dieu !

0 Vierge toujours fidéle! vous qui n'avez jamais recu la grice
en vain, obtenez-moi : 19 L'esprit.de foi et de sacaiFice, afin que
j'agisse en tout, non par humeur, caprice et passion, mais avec
calme et sagesse, par le mouvement de I'Esprit de Dieu. 2° Ren-
dez-moi toujours attentif A réfléchir et & prier : i REFLECHIR aux
grandes vérités révélées et & prier en vous INVOQUANT souvent,
surtout dans les tentations contraires a la pureté.

9 DECEMBRE. -- Combien Jésus aime la purets.

PREPARATION. — Aprés avoir médilé la Conception sans tache
de Marie, nous verrons : 1° L'amour particulier de Jésus pour la
virginité. 2° Les moyens 4 employer pour acquérir et conserver
la chasteté. — Nous nous proposerons ensuite d'invoquer sou-
vent 1a Vierge immaculée, surtout dans les tentations impures ;
car la.nommer alors, dit saint Jérdme, est pour nous le gage
de la victoire et de la sanctification. Mariam nominare est

sanctificatio.
10 AMOUR DE PREDILECTION DX JESUS POUR T.A VIRGINITE.

Jésus est appelé l'Agneau sans tache, le Lis des vallées; aussi
se plait-i! singuliérement, parmi les lis de la pureté : Qui pascitur
inter litin.? La virGTE fut le signe particulier qui marqua son
Incarnation, sa naissance et son apparition parmi nous, comme

(1) Cant, 4, 1. (2) Cant. 32, 16.
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’avait annoneé Isafe.t Car sa Mére, son Pére nourricier et son
Précurseur furent vierges. En considération de celte pureté par-
faite, le Sauveur confia i saint Jean sa divine Mére, comme il
confie au prétre sa Personne sacrée dans Padorable Eucharistie.

Yoild pourquoi TEGLISE, vierge elle-méme, et interpréte des

“volontés de son Epoux vierge, met tant de sollicitude, comme
on le veit par les Conciles, 3 conserver intacte la pureté virgi-
nale du sacerdoce catholique, dont tous les membres doivent
briller par l'intégrité des meeurs et servir ainsi de sel a la terre,
comme parle I'Evangile. Vos estis sat terre.2

Selon saint Bernard, toules les Ames justes sont les EPousEs
du Roi des rois ; mais, 4 un titre plus spécial, celles qui se con-
sacrent 4 la virginité. Jésus lui-méme se déclare leur Epoux. Il
Test surtouf, dit saint Fulgence, de celles qui font profession de
hii conserver intacts leur corps, leur 4me, leur volontd, leurs
affections, par l'exercice de Ia chasteté. parfaite et de toutes les
autres vertus. Ces dmes choisies auront dans le ciel une auréole
spéciale, qui est une couronne dhonneur, rien n'étant si hono-
rable gue l'innocence et 1a pureté; ni rien de si infamant que le
vice contraire. 'élant privées ici-bas des satisfactions des sens,
ces dmes gotiteront 1i-haut, dit saint Augastin, des délices parit-
culiéres qui ne seront poini données aux autres Saints.

Sondez ici le fond de votre eceur, et voyez : 1° 5i vous regardez
I'angélique vertu comme unre glace belle et délicate, que le moin-
dre souffle peut ternir, ou le moindre choe briser. 2° Si consé-
quemment vous fuyez avec soin tous les dangers. Car celui,
dit I'Esprit-Saint, qui aime Ie péril y périra.s Défiez-vous done de
loute affection tendre, naturelle, excessive, quand méme l'inten-
tion ne serait pas mauvaise.

0 mon Sauveur, le plus beau des enfants des hommes! c'est
YOUS SEUL que je veux aimer; & vous seul je veux plaire. Attirez
& vous toutes mes pensées, tous mes désirs, tout mon amour,
puisque vous é&les au ciel la joie des Anges et les délices des
Saints.

20 MoYENS D'ACQUERIR UNE PURETE PARFAITE.

La chasteté n'est jamais seule dans une fme : elle exige le
concours des autres vertus. Car nous ne saurions la garder

(1) 1s. 7, 14 (2) Malth, 5,15, (3) Matth. 25, 6. (4) Eccli. 3, 27.
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intacte, d'abord, sans P'esprit d'HUMILITE. Dieu punit souvent les
orgueilleux, en les laissant tomber dans quelque faute honteuse ;
telle fut la cause de la chute de David, comme il Vavoue lui-
méme.? « Lorsque dans les combats contre 1a chair, dit saint Jean
Climaque, on veut vainere par la seule continence, on ressemble
dcelui qui, tombé dans la mer, voudrait se sauver en nageant
d'une main; il faut done, ajoute le Saint, fortifier la continence
par 1a vertu d’humilité, » en se défiant de soi-méme, en fuyant
les dangers, en s'appuyant sur Dieu scul.

Joignons-y la MoRTIFICATION. Une &me chaste doit vivre comme
un lis parmi les épines. Comment, en effet, se conserver entiére-
ment pur, en flattant son corps, en donnant toute liberté A ses
gens, en vivant dans la paresse, 12 mollesse et l'oisiveté ? Pour
rester pur, il faut mortifier ses regards, fermer Y'oreille aux dis-
cours dangereux, s'abstenir de lire des livres passionnés, com-
hattre le vice de lintempérance. « Quelle illusion, s'écrie saind
Jérdme, de prétendre vivee au sein des délices, sans subir les
atteintes des vices dont elles sont 1a source! »

A la mortification, unissons la pPRIERE, surtout la dévotion 4 la
Vierge concue sans péché. Affranchie de foute concupiscence,
Marie, loin de confracter la moindre souillure, surpassa les
Anges eux-mémes par son innocence et sa pureté. Aussi commu-
nique-t-elle & ceux qui Pimplorent 1a volonté de vainere les con-
voitises sensuelies, ef jamais on ne I'invoque en vain, quand on
est tenté contre la belle vertu.

Jetez ici un coup d'eil sur votre cceur et sur votre conduite,
Voyez 1° 8i vous étes humble dans vos pensées, vos sentiments;
st vous vous défiez de vous-méme et recourez fréquemment &
Dieu. 2¢ Si vous ne donnez pas trop d'empire & la curiosité de
iout voir et de tout entendre, au risque de vous exposer i la
tentation. 3° Récitez-vous avec attention et ferveur, le matin et
le soir, trois Ave Maria en I'honneur de I'immaculée Conception
de Marie, pour conserver.l'angélique vertu ?

0 Vierge sans tache! daignez me secourir, et obtenez-moi, par
votre intercession puissante, la vertu de chastelé et la fidélite
aux moyens qui y conduisent. Procurez-moi donc la défiance de
moj-méme, — la mortification des sens — et la grice de vous
invoquer souvent, surtout dans les tentations.

(1) Ps. 118, 67.
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10 PECEMBRE. — Graces que regut Marle & Nazareth.

PrEPARATION, — La maison de Lorette dont PEglise célébre en
ce jour la translation, n'est autre que la demeure de Nazareth
{ransportée par les Anges en Italie. Nous méditerons : {° Com-
ment s’y accomplit le sublime mystére da UIncarnation. % Quelles
dispositions ¥ apporta Marie & la maternité divine, — Voulons-
nous attirer sur nous les dons célestes et trouver grice devant
Dieu? humilions-nous en toutes choses, 4 Vexemple de la divine
Mére. Humilia te in omnibus, et coram Deo invenies gratiam !

1° ACCOMPLISSEMENT DU MYSTERE DE L INCARNATION,

Quand arriva la plénitude des temps, I'Eternel députa 'archange
Gabriel, comme son ambassadeur, vers une Vierge qui demeurait
4 Nazareth el se nommait Marie. Entré dans sa pauvre demeure,
le Messager céleste lui dit avee le plus profond respect : « Je
vous salue, O Pleine de grice! Le Seigneur est avec vous ; vous
étes bénie entre les femmes. » Quelles paroles dans la bouche
d’un Ange, et de la part de la trés sainte Trinité! A qui la Sagesse
incréée en a-t-elle jamais adressé de semblables ¥ Aussi Ia Vierge
trés humble en fut troublée, Turbata est in sermone ejus.2

« Ne eraignez rien, & Marie!» lui dit alors saint Gabriel; ne
soyez point surprise des titres glorieux que je vous donne; Dieu,
qui éléve les humbles, vous a trouvée selon son cceur : il vous
a choisie entre toutes les filles d’Adam, afin de rendre aux
hommes la grace perdue par le péché....> O sublime prérogative !
rendre aux hommes la grice et les biens qui en découlent, ¢'est
les affranchir de !a tyrannie du démon, les purifier de leurs
souillures, leur communiquer la force de vainere l'enfer, le
monde et les passions, et leur donner Pespérance d'arriver un
jour, chargés de mérites, i la béatitude céleste.

« Yoici que vous concevrez et enfanterez un Fils, continue
I'Envoyé du ciel, et ce Fils s'appellera Iésus. Il sera grand, puis-
qu'il se nommera en toute vérité le Fius pu Tris-EHaut; et son
régne n'aura point de fin.¢ » — Quelles magnifiques promesses!

(1) Eceli. 3, 20. (2) Lue. 1,29. (3)Luc. 1,30. (4) Luc. 1, 33,
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Elles nous montrent d'avance les grandeurs et les priviléges du
Rédempteur et de sa sainte Mére, les trésors inépuisables qui vont
s'ouvrir 2u genre humain, par le moyen de I'Eglise et de sa hiérar-
chie, non seulement jusqu'a la consommation des siécles, mais
encore pour toute I'éternité. Et regnt ejus non erit finis. — Et que
répond Marie 4 unsi glorieux message ? Sa réponse est toute rem-
plie d'anéantissement. et de soumission 4 la volonté de Dieu. Fiat
mihi secundum Verbum tuum.

0 sainte maison de Nazareth, demeure privilégiée, on s'accom-
plit 1e plus grand des prodiges, celui de incarnation d'un Dieu!
gue ne puis-je vivre toujours dans ton enceinte pour y méditer
cet ineffable mystére, qui ravit les Anges et les Elus ! Des mil-
liers de pélerins se pressent chague année dans ton sanctuaire.
Je m'unis & eux pour te saluer de Join, comme le palais de Dieu,
le béerceau de notre restauration spirituelle, le navire qui porte
les destinées du monde. — O Jésus! & Marie! demeurez en mon
ime, comme vous avez habité la maison de Nazareth. Répandez
sur moi les divines bénédictions dont vous étes la source, et qui
me conduiront & Punion avec Dieu en cette vie et en I'autre.

20 DISPOSITIONS DE MARIE DANS L INCARNATION,

Nous I'avons vu, PHUMILITE fuf en Marie le sentiment qui Ja
dominait dans ce mystére si glorieux pour eile et si consolant
pour nous. Saint Jérdme, saint Augustin et saint Bernard assu-
rent que cefte vertu surtout la disposa i la Maternité divine.
« Comment ai-je mérité de devenir la Mére de mon Dieu, dit-elle
elle-méme 2 sainfe Brigitte, sinon parce que J'ai connu mon
néant et que je me suis profondément humiliée? » De ] ce
TrROUBLE admirable qu'elle éprouve en entendant son éloge de Ia
houche du Messager eéleste,

De 13 son oBLIssANcE ou ce consentement et cet abandon sans
réserve & Ja volonté divine : « Je suis la servante du Seigneor,
gléerie-t-elle; quil me soit fait, non selon mon inclination, mais
selon le désir du Tout-Puissant, mon Maitre, exprimé par vos
paroles. » Fial mihi secundum Verbum tumwm! Grice done a
humilité st docile de Marie, les hommes onf un Rédempteur et
le monde échappe au naufrage éternel.

Mais qu’ils sont nombreux ceux qui ne profitent pas du bien-
fait de la Rédemption! et pourguoi? parce qu'ils refusent d'imiter
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'HUMILETE et 'oBf1ssANce de Marie, Ces deux vertus ont commencé
4 Nazareth le salut du genre humain et Pont achevé sur le Cal-
vaire; il faut donc qu’elles régnent dans le cceur de tous ceux qui
veulent étre sauvés. Oh! que I'orgueil et la désobéissance en ont
perdu depuis Adam jusqu'inos jours! Comhien d"Ames, s'appuyant
trop sur leur raison, ont erré dans la foi! combien d’auires ont
refusé de se soumettre & I'Eglise, d'ohserver ses préceptes, de
suivre ses conseils, de puiser en elle, par les sacrements et la
priére, les grices nécessaires a leur persévérance!

A tous ceux-1a s'adresse cetle parole du Sauveur : « Si vous ne
vous convertissez et ne devenez semblables i de petits enfants
par la simplicité et la docilité, vous n’entrerez point dans le
royaume des cieux.! » De méme que dans la maison de Nazareth,
figure de FEglise, éclatent 'humilité et I'obéissance de iésus, son
divin Fondateur, ainsi faut-il que ces deux vertus soient I'apanage
des vrais fldéles. Car comment é&tre le disciple du Maitre par
excellence, sans enfrer dans ses vues, ses sentiments et sa
conduite?

0 mon Dieu, vous qui résistez aux superbes et donnez votre
grice aux humbles, accordez-moi la victoire sur mes tendances
a l'orgueil et a l'insubordination. Faifes-moi combattre claque
jour : 4° La passion de me louer, de me complaire dans mes
ceuvres et de me préférer aux autres. 2¢ L’horreur naturelle que
je ressens de me soumettre et de m'assujettiv d’esprit et de coeur
a ceux qui me commandent, Otez-moi o désir de m'élever autre-
ment que par le mépris de moi-méme ef de ma propre volonté.
Oui se humilint exaltobitur,

10 DECEMBRE, (ms.) — Malson de Nazareth®

PREPARATION. — La maison ol Jésus vécut a Nazareth et gu'on
vénére a Lorette en Halie, nous représente admirablement nos
maisons religieuses : 1° On y frouve de part et d'autre les mémes
avantages. 2° On y exerce les mémes vertus. — A l'exemple du
Verbe incarné demeurant  Nazareth, nous nous efforcerons de

(1) Matth. 18, 3.
(') Gette méditation convient aix religieux et aux religieuscs,
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pratiquer Phumilité Ia plus sincére, celle qui nous porte i obéir
et 2 nous cacher parmi les hommes, pour étre connus de Diew
seul. Vita vestra est abscondita cum Christo in Deo.t

10 AVANTAGEE DES MAISONS RELIGIEUSES.

Marie et Joseph furent seuls a jouir, dans la maison de Naza-
reth, de la douce présence du Rédempteur; 2insi la vocation
religieuse est le partage d’'un PETIT noMBRE. Le Seigneur nous
a choisis entre des milliers et des millions de chrétiens, Il nous
a rendus participants des biens spirituels du cloitre, de préfé-
rence A une multitude d'dmes, peut-étre plus pures, plus fidéles
que nous. Comment le remercier d’'une faveur si précieuse? Ah!
ne cessons de répéter avee amour : « Non, le Seigneur n'a pas fait
la méme grice & toutes les #mes rachetées. » Non fecit laliter
omni nationi.?

Comprenons-nous bien les grands avantages de notre vocation
par rapport Av saLUT ? Loin du monde et de ses dangers, savons-
nous apprécier le bienfait de la solitude et du silence, si favora-
bles au recueillement ? Les avis de nos supeérieurs, les bons
exemples de nos confréres, les pieuses lectures, les méditations
obligatoires, I'observation des Régles, tout dans le cloitre ne
nous porte-t-il pas 4 vivre avec ferveur? « Un religieux gagnera
plus en une année, dit saint Alphonse, en pratiquant I'obéissance,
gu'il ne ferait dans le monde, par toutes sortes de honnes
ceuvres, en suivant sa propre volonté, »

Et puis quel bonheur d'dtre le jour et la nuit 4 deux pas
du saint tabernacle olt repose JEsus-Chnist! Quwavons-nous
envier 2 Marie et A Joseph qui, habitant avec le Verbe incarné,
pouvaient le voir, I'entendre, le prendre dans leurs bras et admi-
rer ses vertus? Il nous est donné comme i eux, & Jésus! de
demeurer avec vous, sous le méme {oif, et de vous contempler
par Ia foi dans 'adorable Eucharistie. Souvent méme vous venez
4 nous, en nous, et nous pouvons vous parler eceur i coeur, vous
presser méme dans les bras de notre 4me aprés la sainte commu-
nion. Quel avantage avons-nous donc 3 envier 4 vos heureux
parents ?

Imitons MARIE ET JosgpH dans le culte assidu qu'ils rendaient

(1) Col. 3, 3. (2) Ps. 147, 9,
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au Verbe incarné. Le respect, ~ la reconnaissance ~ et amour
étaient leurs dispositions habituelles. Aponoxs donc Jésus dans
PEucharistic, comme ils lc faisaient & Nazareth. Méditons ses
grandeurs et ses infinies perfections; et, en le voyant s"abaisser
jusqua nous sous les espéces sacrées, soyons touchés de RECON-
NAISSANCE envers lui, Comment ne pas aimer un Dieu dont Ia vue
rassasie de félicité les Séraphins, et qui daigne ici-bas traiter si
familiérement avec nous? Notre amMounr envers lui ne devrait-il
pas étre tendre, ardent, dévoué, persévérant, comme celui de
Marie et de Joseph ?

0 mon Dieu! communiquez-moi leurs sentiments a 'égard de
Jésus, afin que je m’ANEANTISSE souvent en sa présence, le REMER-
CIANT de ses faveurs et lui coNSACRANT toutes mes pensées, toutes
mes infentions et toute ma conduite. '

%0 VerTUS PRATIQUEES ER RELIGION COMME A NAZARETH.

U'nomiLité; était peu connue sur la terre, lorsque le Verbe
éternel vint nous l'enseigner par sa doctrine et ses exemples.
Avee quelle perfection il 1a pratiqua dans la maison de Joseph!
On I'y voyait, tantdt puisant de Feau, tantdt balayant 1a maison,
tantdt se fatiguant a aider son Pére nourricier. — Dans Je eloitre
nous pouvons exercer {2 méme vertu, en rendant service aun
prochain, en remplissant des emplois peu éclatants, en nous
occupant de fravaux obscurs aux yeux des hommes, mais trés
méritoires devant Dieu.

" Et jusqu’ol ne devons-nous pas porter aussi la perfection de
oBi1ssavcE, 4 I'exemple du Sauveur, nous qui en avons émis le
voen ? L'Esprit-Saint a résumé en trois mots la vie de Jésus A
Nazareth : Erat subditis illis.t « 11 élait soumis, dit-i}, & Marie et
4 Joseph. » Ne semble-t-il pas faire entendre par 13 que toute
Foccupation du Verbe incarné consistait & obéir? — Ce devrait
étre zussi la notre dans le cloitre. Tout ce que nous y faisons est
voulu -de Dieu, dont la Régle nous intime les volontés ; mais ne
nous contentons pas de faire les choses matériellement, ayons
soin de renouveler souvent lintention dobéir 4 Dieu quand
nous nous levons, que nous allons A Voraison, 4 la messe, i la
communion, & I'examen, & la lecture, 4 la priére. Vaquons de

(i} Luc. 2, 51.
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méme 3 nos occupations et exercons nos emplois sous la con-
duite du Seigneur et pour lui obéir. Gardons-nous de faire jamais
par routine ce que les Saints aceomplissaient toujours si parfai-
tement en esprit de foi, d'humilité et d’cbéissance.

Nous arriverons  la PERFECTION de ces vertus, en vivant comme
'Enfant-Dieu, ignorés et inconnus des hommes, et désireux de
contenter le eceur du Pére céleste. Dans ce but, effor¢ons-nous :
{e I'aimer la solitude pour nous y recueillir, - l'oratoire pour
¥ prier et méditer, — notre cellule pour y vaquer a l'étude et
aux pieuses lectures. 90 De fuir autant que possible les parloirs
et les rapports avec les séculiers, de peur qu'en attirant le monde
4 nous, nous ne nous remplissions de son esprit et ne nous lais-
sions attirer a lui.

Aimable Enfant de Nazareth ! ecombien je suis éloigné de vous
ressembler! je sens en moi tant de propension 4 'orgueil et &
I'indépendance, et je suis si attaché & ma propre volonié! Accor-
dez-moi de bas sentiments de moi-méme, I'esprit de soumission
et d'obéissance, ef la grice d'observer toutes mes régles avec un
généreux amour et une exacte ponctualité. I'unis ma vie reli-
gieuse & celle que vous avez menée si saintement a Nazareth, et
je vous demande, par vos mérites, 1a ferveur et la persévérance
finale.

AVENT. TROISIEME DIMANCHE. — Dispositions 4 la féte de NobL

PREPARATION. — « Que votre modestie soit connue de tous les
hommes, écrit I'Apbtre, car le Seigneur est proche.! » L'Eglise
redit ces paroles dans la Messe de ce Dimanche, aprés nous avoir
recommandé de nous réjouir. La naissance du Sauveur n'élant
pas éloignée, nous devons donc : 1° Nous réjouir en Dieu.
20 Mener une vie sainte et édifiante. — A cette fin, nous forme-
rons la résolution de nous pénétrer partout du souvenir de la
présence de Dieu. Car le Seigneur est loujours en nous ct prés de
nous pour nous protéger et nous fuire du bien. 4 dextris est
mifii ne commovear.2

(1) Phil. 4, B (2) Ps. 13, 8.
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Quels sentiments de joie n'inspire pas aux prisonniers la pen-
sée de leur prochaine pELIVRANCE ! Depuis tant de siécles le genre
humain était plongé dans Pidolitrie et chargé des honteuses
chatnes du péché; combien n'est-il pas ralsonnable qu'il tres-
saille d’allégresse, AVapproche de son Libérateur! Aussi PEglise,
a I'Introit et & IEpitre de la Messe, nous erio i fous : « Réjouls-
sez-vous dans Ie Seigneur ; je vous le répéte, réjouissez-vous. »

1La foi et la confiance sunissent pour exciter en nous cette
joie véritable, La rot nous dit que Celui qui va venir n'est pasun
homme faible et mortel, mais un Diew, un Dieu fout-puissant,
éternel, possédant toutes les grandeurs, toutes les richesses, et
capable conséquemment de nous relever, de nous restaurer, de
nous rendre heureux. L'ESPERANCE, éclairée de Ia foi, nous assure
qu'il descendra jusgu’a nous, naltra comme un tendre enfant, et
se fera I'un des notres; qu'il ira jusqu'a se charger de nos
miséres, de nos péchés, des chitiments mémes que nous méri-
fons; qu'il nous communiquera ses bicns, guérira nos Ames, les
sanctifiera, en fera d'autres lui-méme, an point de pariager un
jour avec elles son sublime et céleste héritage. — De telles assn-
rances ne sont-elles pas de nature 4 nous faire tressaillir de joie?

Depuis si longtemps, lo monde atfendait LA Pamx, et voici
quelle vient. Le péché avait tout divisé, et voici que Ia grice va
tout réunir. L'avénement du Sauveur n’a rien de redoutable,
comme sera celui du dernier jour, Non, ici tout est amMour, bonteé,
bienveillance. C'est un Dieu qui vient & nous, mais avec fous les
charmes d'un tendre enfant. It ne vient point juger et punir,
mais éclairer, pardonner, guérir, soulager et sauver. Réjouis-
sons-nous done, 4 la pensée qu’il va bientdt naitre pour nous
empécher de mourir, et de mourir 2 jamais; qu'il va ’abaisser,
s'anéantir, pour nous rendre participants de ses grandeurs;
prendre la nature humaine pour nous communiquer sa nature
divine, se faire Fils de I'homme pour nous élever & la dignité
d'enfants de Dieu.

0 Amour infini! comment ne pas vous bénir? Vous m’'avez
ouvert les trésors de vos miséricordes, et vous me pressez d'y
puiser sans reliche par une prikrg confiante et persévérante.
Accordez-moi la grice de répondre A votre désir et de vous
demander souvent ia For1, -— VESPERANCE, — ]a paIx — et Faxour,
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afin que ma Joie soit parfaite, surtout en approchant du jour ofy
vous allez naitre parmi-nous.

20 A 1,’APPROCHE DE NOEL, 1L PAUT S8 BAXCTIFIER.

« (ue votre modestie, dit U'Eglise avec VApdtre, soit connue
de lous les hommes! car le Seigneur est proche. » Par le mot
MopesTiE, il faut entendre, selon saint Francois de Sales, une
vertu qui régle tout 'homme : son eorps, son maintien, son
parler, son véiement, son inielligence et sa volonté; cest en
d'autres termes, la sainfeté inlérieure et extérieure.

L'mrEriEvr doit &tre réglé par 1a doeilité de Pesprit et du eceur
a suivre la direction de Dieu, en obéissant A ses précepies ef en
se conformant 4 sori bon plaisir. A cette fin, combien n'est-il pas
nécessaire de combattre en soi I'activité excessive qui agite ot
dérégle PenTENDEMENT, les imaginations qui dissipent et font
perdre le teraps, la curiosité qui cherche les choses inutiles et
court aprés les nouvelles, enfin foutes les préoecupations du
passé et de I'avenir qui nous distraient du présent!

Quant 4 la voLoxTt#, il faut la diriger au moyen de la fermeté
el de la condescendance. « Sans la formeté, disait encore saint
Frangois de Sales, on n'a qu'une volonté capricieuse, légére,
inconstante, qui passe de désirs en désirs, ne sachant se fixer sur
rien. Sans la condescendance, on na qu'une volonté opiniitre et
déraisonnable, qui mécontente les esprits, froisse les coeurs, et
ghte tout ce qu'elle touche. »

Imitateur fidéle du Verbe incarné, Le Saint dont nbus citons
les paroles, n'était ni faible, ni entété, mais se réglait en tout
sur la volonté divine. Sans tenir compte de ses goits, de ses
répugnances, de ses aversions, il agissait paisiblement ef avec
droiture, le regard attaché sur le bon plaisir de Dieu. — Tout
£0N EXTERIEUR Se ressentait de cette disposition : son visage, son
regard, ses gestes, sa conversation, toute sa personne respirait
cet air de modestie simple et naturelle, qui le faisait regarder
par saint Vincent de Paul, comme une parfaile image de Jésus-
Christ.

A son exemple : 1° Pénétrons-nous d'une foi vive en la pré-
sence de la majesté du Créateur. — 20 Efforcons-nous, par Ia
fidélité & la grice, de nous assujettir pleinement 2 tui. De 14 sor-
tira, comme de son foyer, ce rayonnement d¢ modestie, qui illu-
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mine ‘les traits, adoucit 1a voix, les yeux, 12 démarche, et porte
partout le parfum de la vertu, ou la bonne odeur du Verbe
incarné,

Q Jésus, le Désiré des collines éternelles ! vous venez a nous
dans I'humilité, la douceur et la charité. Par Vintercession de
votre aimable Mére, la Vierge immaculée, inspirez-moi la plus
exacte modestie, aussi bien en particulier qu'en public, puisque
partout ie suis sous les regards de voire infinie grandeur, devant
laquelle les puissances du ciel elles-mémes fremblent de crainte
et de respect. Adorant dominationes, tremunt potestaies,

11 DECEMERE, ~ Création de I'homme.

PREPARATION, — D'ici & No#l nous méditerons sur le grand
mystére de I'incarnation du Verbe. Nous verrons d'abord ce
quétait Thomme avant sa chute : 1° Selon la nature. 2° Selon la
grice. — Nous conclurons ensuite que, pour étre parfaits, nous
devons remonter i cet état primitif, en purifiant notre ceeur par
le repentir et en chéissant fidélement aux volontés divines, disant
souvent avec saint Paul : « Seigneur, que voulez-vous que je
fasse? » Doniine, quid me vis facere M

10 Lk PrEMIER HOMMFE, SELON LA NATURE.

Nous ne parlerons pas de la structure du corps humain : les
paiens et les impies eux-mémes ont élé forcés d'en admirer la
perfection. Ce qui doif surtouf nous occuper, ¢'est I'ame. Dieu I'a
eréée spirituelle et immortelle comme lui, douée comme lui
d'intelligence, de volonté, de liberté. Elle participe 2 ses gran-
deurs par P'élévation de ses pensées, la capacité de son esprit,
Fétendue de ses désirs. Elle est tellement supérieure au corps,
qu'on la croirait plus proche de la Divinité que de Ia chair on
elle vit, Toujours avide de connaissances, elle na jamais de
repos. Ses idées se multiplient sans se confondre, et découvrent
les mystéres de la nature les plus profonds, les plus cachés, En
un mot,  elle est 'image de son Créateur, le chef-d'euvre de sa
sagesse, de sa puissance et de sa bonté,

{1y Act. 9, 6.
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Est-il étonnant, apres cela, de voir avec quelle attention Dieu
daigne LA criEr ? En produisant la lumiére, le firmament, tout
Funivers, il semble se jouer des obstacles, et une parole, un fiat
fait sortir du néant ces ceuvres gigantesques. Mais avant de créer
Ihomme, il parait se recueillir, et du souffle de sa bouche il
anime notre limon.! Cette expression « souffie de sa bouche, »
montre combien notre 4me est noble et chére 4 son Créateur.

Ayant donc une 4me si élevée, et en méme temps un corps st
parfaif, I'homme tient dans la eréation la place de médiateur
entre le monde matériel et le monde spirituel : il se rattache an
premier par ses sens, et au second par son Ame. — Pe 1A nait
pour nous I'obligation : 41° De rapporter 4 Dieu, par la bonne
intention, tout ce qui réjouit nos yeux, nos oreilles, flatte notre
gotit, et nous donne du bien-étre en cette vie. 2° De reconnaftre,
au moins de temps en temps, le souverain domaine du Seigneur
sur la création, en lui sacrifiant ce qui flatte notre corps et nos
inclinations naturelles.

0 mon Dieu ! o placerai-je ma vraie grandeur, si ce n'est dans
Tobéissance que je vous dois et qui éléve ma volonté & 'union
avee la véire. Faites-moi mortifier en moi tout ee qui s'oppose
a votre autorité souveraine, c'est-i-dire mon orgueil, Pattache-
ment-d mes idées, & mes désirs, 3 mes projets, aux satisfactions
sensuelles et aux instincts dépravés. Je me propose de vivre tou-
jours sous votre dépendance et de n'user du. monde crée qu'en
me conformant & votre bon plaisir.

20 LLE PREMIER HOMME SELON LA GRACE.

‘Dieu ne se contenta point d'établir ’homme roi de la création,
¢t de se faire connaitre 4 lui au moyen du spectacle de la nature,
it lui donna une FIN st NOBLE qu'elle surpasse en grandeur, en
gloire et en délices, tout ce que lintelligence humaine a jamais
su comprendre. Et en effel, nous sommes appeiés 4 voir Dien
face & face, & l'aimer sans réserve et & jouir de lui pendant toute
I'éternité.

Or, pour atteindre cette fin sublime, I'dme du premier homme,
au paradis terrestre, fut enrichie de I'insigne privilége de Ia Grace
SANCTIFIANTE, privilége supérieur 2 toute naturc créée ou que

) Gen, 2, T,
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Dieu pourrait créer. Cette divine grace donnait & omme . une
nouvelle vie, vie surnaturelle, qui le rendait participant, par
ressemblance, & la sagesse, 4 la sainteté, a P'essence méme de
Dieu. C'était comme un nouvel é&tre ajould au sien, et qui enno-
blissait son intelligence et sa volonté, au point de le faire penser
par les lumiéres de Dieu et de le porter & aimer par un effet de la
méme charité. 0 ineffables prérogatives !

Dans de telles conditions, s'éerie saint Bernard, que mun-
quait-il & Adam pour élre heureux? Il ne lui manquait rien,
répondons-nous, si ce wesf Ja fidélité et la persévérance : la FIDE-
LITE aux graces actuetles pour consolider en lui la vie divine; et
la PERSEVERANCE jusqu'd la fin, pour mériter Péternelle récom-
pense. Mais, hélas! nofre premier pére fut infidéle et inconstant;
ce qui I'a ruiné et nous avee lui.

0'mon Dieu! combien de fois mon infidélité 4 vos lumiéres et
4 vos inspirations a été 1a cause de mes chutes ! Combien de fois
aussi, par mon inconstanee, j'ai perdu les fruits d’une retraite et
les grices spéciales dont vous m'y aviez favorisé ! En approchant
des fétes de Noél, je forme la résolution de veiller mieux sur
moi-méme et de misux correspondre 4 vos avances pleines de
miséricorde. Faites-moi connaitre le plus grand obstacle 4 votre
régne en moi. Est-ce la vaine gloire, la dissipation, I'empresse-
ment a parler, i agir, & me rechercher ? ou bien, est-ce la négli-
gence, la mollesse, le manque d'énergie a me mortifier et 4 me
renoncer? O mon Dieu! éclairez-mot ; rendez-moi fidéle, rendez-
moi constant : FIDELE A répondre 4 votre appel, 3 vos atiraits,
qui réclament de moi plus de ferveur, d'exactitude, de généro-
sité dans l'accomplissement de tous mes devoirs; — CONSTANT
dans mes pratiques de piété et de pénitence, et dans l'aftention
a votre sainte présence, au milieu des occupations les plus
distrayantes.

12 DECEMBRE. — Nécessité de I'Incarnation,

PrEparATION. — Pour bien comprendre la nécessité d’un Répa-
rateur, il faut mesurer la profondeur de netre chite. A celte fin
nous verrons : 1° Ce qu'était 'homme dans le paradis terrestre.
9 Ge quil est devenu par sa désobéissance. — Comme fruit de
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celle méditation, nous examinerons si nous ne sommes pas
déchus de Vétat de ferveur od nous étions en sortant de nos
retraites. Nous tAcherons de réveiller en nous Pesprit de vigi-
lanee et de priére. Orationi instate, vigilantes in eq.!

lo Ce QU iiTAIT L"HOMML DANS LE PARADIS TERRESTRE,

Qui nous dira Vincomparable beauté de Yame humaine, aprés
53 création ? Produite par le souffle de son Auteur, et ornée d’'un
DOUBLE EcLAT, celui de la nature et celui de la grice, elle était
ici-bas la plus ravissante des merveilles de Dieu. Non seulement
le monde extérienr Jut était soumis, mais le corps, les sens, les
passions lui obéissaient. La foi, linfelligence, le conmseil, la
sagesse et la science éclairaient son entendement ; Ia droilure ef
I'innocence étaient Fapanage de sa volonté. Avee guel amour [e
Seignear considérait ce chef-d'oeuvre ef y mettait ses complai-
sances! Enfant de Dieu par la grice, Adam était juste et saint:
toutes ses pensées, tous ses désirs, toutes ses inclinations la
portaient a la vertu. ¥ la pratiquait sans peine ¢t dans un degré
trés sublime.

Son oralsoxn était aussi douce qulefficace, aussi élevée que
facile. Placé dans un jardin de délices, excmpt des souffrances et
de la mort, « il ¢tait gardé par la miséricorde, dit saint Bernard,
cnseigné par la vérité, gouverné par la justice, porté dans les
bras du Dicu de paix, » I'objet, en un mot, de toutes les ten-
dresses divines. « Le Seigneur avait fait avec lui, dit I'Eeriture,
une alliance éternelle; il instruisait lui-méme et lui révélait ses
ordres.® » Aprés un séjour plus ou moins long dans le paradis
terrestre, 'homme devait étre {ransféré au ciel pour y jouir 3
jamais du Bien supréme et infini. Telle et été sa destinée, gl
n'eiit point prévariqué.

Par la grice de Diew, nous sommes, nous aussi, appelés 3
entrer dans le ciel ; mais n'oublions pas qu'une destinée si noble
demande de nous beaucoup de doeilité & Ia conduite de Dieu. Or
cette docilité, comment Uobtenir sinon par loraison? L'orarson
nous fait réfléchir ; elle nourrit notre esprit de saintes pensées;
elle nous side & prier et alimente notre coour de pieuses affec.
tions, qui assouplissent notre volonté. De 1 nait en nous la REso-
LuTIoN de réprimer tel vice, tel défaut, de pratiquer telle verto,

(1) Col. 4, 2, (2) Eccli. 17, 10-11.
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0 mon Dieu! inspirez-moi l'estime et 'amour de I'oraison ; que
je Ia regarde comme le moyen par excellence de communiquer
avec vous, de perfectionner mon 4me, et de persévérer dans votre
amitié salnte. Je suis rEsoLv : 1° Demployer tous mes moments
libres, & méditer et A prier. 2° De me tenir alors bien recueilli et
de n"abandonner aucun de ces précicux moments a la distraction,
aux pensées vagues ou frivoles. Orationt instate, vigilanies in ca,

20 CB QUE DRVINT L’HOMMR APRES 5A CHUTE.

Nous lisons dans une parabole de I'Evangile, qu'un homme
allant de Jérusalem & Jéricho, tomba entre les mains de voleurs
qui le dépouillérent, le couvrirent de plaies, ¢t le laissérent i
demi mort.! » — Cel homme dont parle le Sauveur, n'est autre
que notre premier pére, Adam. D'abord fidéle & Dieu, il habi-
fait Jérusalem, cité de paix, cest-d-dire, le paradis terrestre.
Mais il cut le malheur D’ER sorTIR pour se rendre a Jéricho, mot
qui signifie ville de la lune ou du changement. En d'autres termes,
il se fatigua de son heureuse tranquillité, ¢t voulut se créer une
nouvelle existence.

Mais il tomba entre Ies mains des voleurs ou des démons, qui
le pEPOUILLERENT, et de quoi? du bien inestimable de la grice
sanctifiante, des meérites acquis, du pouvoir de mériter, des
vertus morales infuses, des dons de I'Esprit-Saint, et de toutes
les prérogatives que lui assurait la justice originelle. Il perdit
ainsi 'adoption divine, la beauté intérieure, la ressemblance
avec Dieu, le droit & I'héritage éternel et i la béatitude céleste.
-— Et quelles BLESSURES ne regut-il pas! I'ignorance dans 'esprit,
12 concupiscence dans la chair, [a malice dans le coeur, la fai-
hlesse dans 1a volonté.

Est-ce tout ? hélas! non : il perdit pe pLUS I'immortalité, le bon-
heur dont il jouissait, la science exquise donf il était en posses-
sion, le don d'intégrité qui I'aflranchissait des révoltes des sens.
11 tombait enfin avee foule sa race au pouvoir et sous la tyrannie
du démon, son séducteur. O infortyne & jamajs déplorable!
Adam ne pouvait se guérir par lui-méme, ni recouveer jamais
ses anciennes prérogatives. Il était 4 ey MoRrT, comune homme
de la parabole, gravement blessé selon I'Ame et condamné 3

{1) Luc. 10, J0.
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mourir selon le corps, et tous ses descendants avee lui. De 13
vint Ia nécessité d’un Médiateur tout-puissant qui lui rendit la
santé perdue par le péché. — Saluons-le de loin, ce divin Répa-
rateur 4 qui nous devons tout. Proposons-nous de profiler des
REMEDES qu'il nous apporte pour nous guérir et nous sauver.

0 Jésus! faites-moi comprendre la malice du péché, qui a causé
tant de ruines dans tout le genre humain. Oh! quelle reconnais-
sance je vous dois, de m'avoir relevé, en me procurant les moyens
d'éviter Venfer et de parvenir au ciel! Par les mérites de votre
trés sainte Mére, aidez-moi 4 employer ¢es moyens, en recourant
2 1a PRIERE et aux SACREMENTS, avec cefte fol vive qui nous ouvre
les trésors de volre grice, — et avee eette importunité pleine de
confiance, qui nous y fait puiser sans reliche, et pour nous-
mémes et pour les autres.

13 DECEMBRF. — Décret de I'Incarnation.

PripARATION, — L'homme étant tombé et personne ne pouvant
le relever sinon Dieu, qu'arriva-{-il? 1° Le Verbe divin s'offrit
lui-méme 4 nous racheter. 2° Il en vint aux effets avee un amour
sans bornes. -~ Soyons résolus de le remercier chaque jour d’un
si grand bienfait et de répéter fréquemment des actes d’amour
envers lui, nous donnant a lui sans réserve, comme il s'est livpe
tout entier pour nous. Didexit nos et tradidit semetipsum pro

nobis. )
10 L VERBE DIVIN 8'0FFRF A NGOUS RACHETER.

Saint Bernard se figure que la Justice éternelle, indignée de la
prévarication du premier homme, réclame le chitimeni de ce
rebelle. « Je suis perdue, dit-clle, si Adam n'est pas puni. Nous
I'avions comblé de tant de biens depuis sa création! rien ne luj
manquait. Les plus riches prérogatives garantissaient son avenir
et celui de sa race. Il n'a répondu & fant de faveurs que par la
révolte et Pingratitade : il est done juste qu'il périsse avee seg
descendants. »

Mais la MISERICORDE, continue saint Bernard, répondit 3 la Jus-
tice : « La faiblesse d’Adam doit étre prise en considération. Un

(1) Eph. 3, 2.
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moyen de nous accorder se présente : ¢'est de choisir une Victime
qui répare l'injure faite  Vinfinie Majesté, Nous garantirons ainsi
les droits de la justice et sauverons ’homme prévaricateur. Car
je suis perdue, si on ne lui pardonne. » Perii nisi misericordiam
consequatur, Ainsi s'exprima la Miséricorde. — Un profond
sILENCE se fit dans le ciel: ear personne, ni chérubin, ni séraphio,
n'osait prendre sur soi un fardeau supérieur 2 toutes les forces
créées, Nous allions périr, faute d'un Réparateur digne et capable
d'une si grande entreprise.

Alors, ému de compassion pour nous, le VEREBE TERNEL 8'éeria :
« Mon Pére, me voici ; envoyez-moi sur la terre ; je veux racheter
le genre humain. » — Mais, mon Fils, lui dif le Pére, il faudra
t'incarner, t'anéantir, te faire enfant et serviteur. — N'importe,
envoyez-moi. — Mais il ta faudra souffeir I'exil, la pauvreté,
I'humiliation; il te faudra méme endurer tous les genres d'oppro-
bres et de supplices; et tu {finiras par expirer de douleur sur
une croix ignominieuse. — Nimporte, 6 mon Pére! je veux
sauver Yhomme & tout prix; me wvoici, envoyez-moi : Ecce ego,
mitte me.d Ainsi fut résolue In Rédemption du monde.

Qui ne béniraif 3 jamais la bonté de notre aimable Sauveur?
Souverainement indépendant et n’2yant besoin de personne pour
&tre heureux, il s'est intéressé 4 notre sort, comme si de notre
bonheur et dépendu le sien. 0 honté et charité incompréhen-
sibles! Comment étre ingrat envers un Dieu si bienfaisant ?

Aimable Rédempteur! que vous rendrai-je en retour de votre
dévouement sans bornes ? Vous aimer et vous remercier, c'est
trop peu. Je me consacre donc A vous sans réserve, bien résolu
de renoncer 3 toute vanité, 2 toute attache, 4 tout ressentiment.
Je veux sanctifier les jours qui me séparent de Noél : 4° En con-
PATISSANT avec vous 2u malheur d’autrui. 2¢ En me pEVOUANT, &
volre exemple, au soulagement de ceux qui souffrent, surtout de
ceux qui sont en danger de se perdre élernellement.

20 Ly YERBE DIVIN RELEVE L'HOMME APRES 8o CHUTE,

Nous avons vu dans la méditation précédente comment I'Evan-
gile représente Adam BLESSE par les voleurs ou les démons, et
pEPOTILLE par eux de la grice sanctifiante et des autres préroga-

(1) Is, 8, 8.
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tives de la justice originelle. Le texte sacré continue en ces
{ermes : « Un prétre suivit la route ofl se trouvait le malheureux
blessé; il le regarda et passa outre. Survint un lévite, qui fit de
méme, Un SAMARITAIN, qui voyageait dans ces contrées, étant
arrivé prés da moribond, en eut pitié. I1 pansa ses blessures, y
versa de Thuile et du vin; puis, mettant le¢ malade sur sa mon-
ture, il le conduisit & I'hdtellerie et I'y soigna de ses propres
mains. Donnant ensuite deux deniers au maitre de la maison, il
lui recommanda d’en avoir soin, lui promettant de le payer 4 son
retour. »

Dans cette parabole, que nous représentent le prétre et le
lévite, sinon Ja loi et les prophétes, incapables de guéric 'huma-
nité déchue? Le Samaritain, dont le nom signifie Gardien, n'est
autre que le VERBE ETERNEL qui s'est offert pour nous. Faisant
route de Jérusalom i Jéricho, c'est-a-dire du ciel en terre par
I'Imcarnation, il trouva le genre humain gravement blessé, 3 demi
mort et abandonné de tous.

Que fit alors ce charitable médecin? Plein de compassion pour

nos malheurs, il cicatrisa nos blessures, y versa I'huile des
SacreMENTS &t le vin de I'EucHARISTIE. Bien plus, se chargeant de
nos dettes, il prit sur les épaules de son humanité sainte tous
les chitiments que nous avons mérités, et aprés nous avoir soi
gnés jusqu'h son Ascension, il nous remit aux mains de son
Ecrisg, lui laissant 1'Ecriture et la Tradition, représentées par
les deux deniers, et lui promettant de la récompenser de ses
peines, lors de son second avénement. O charité! & condescen-
dance, & générosité de notre aimable Sauveur ! Qui pourra jamais
assez vous louer, vous remercier et vous aimer?
. Non seulement, 4 Jésus! vous nous avez rendu Ia vie de FAme,
qui est la grice habituelle, mais vous nous avez encore donné des
remédes confre nos penchants vicieux, des remédes spirituels
qui dissipent nos ténébres, diminuent en nous la concupiscence,
inclinent au bien notre volonté et affermissent notre coeur contre
toute espéce de séductions. Faites-moi profiter de ces remédes,
qui sont les sacrements, au moyen d'une PRIERE HABITUELLE
Eloignezzmoi du monde et de ses dangers; disposez-moi vous:
meéme & m’'unir 4 vous dans Ia sainte communion, et achevez de
rendre 3 mon Ame 1a santé qu'elle a perdue par le péché,



386 1% DECEMBRE, (B1S.) — SAINTE LUCIE, VIRRGE ET MARTYRE.

13 DECEMBRE. (ms) — Sainte Lucte, Vierge et Martyre.

PriparatioN. — La Sainte, dont I'Eglise célébre aujourdhui
le triomphe, se distingua : 1° Par sa prudence toute céleste,
20 Par sa pureté virginale. -—— A son exemple, conduisons-nous 2
la lumiére. des vérilés évangéliques. Nous nous préserverons
ainsi des dangers qui nous entourent. Car la parole de Dieu est
un flambeau qui guide sirement nos pas. Lucerna pedibus meis
Verbum tunm.t

19 SAGESSE BT PRUDENCRE DE EAINTE LUCIE.

Admirons la sage conduite de nofre Sainte a 'égard de s MERE.
Celle-ci Yavait promise en mariage 34 un jeune seigneur. Dés
quelle Vapprend, que fait-clle ? Sans parler de son veeu de virgi-
nité, ce qui 'edt exposée i la perséeution, elle et sa famille, elle
temporise avec adresse et prie son Epoux Jésus d’empécher lui-
méme des liens qu’elle ne veut contracter & nul prix. Le Sauveur
V'exauce : pendant quatre ans sa mére attaquée d'un flux de sang
réclame tous ses soins, ef par 1a le projet de mariage est au
moins ajourné. :

Cependant, le bruit des miracles opérés au tombean de saiNTR
AGATHE, attira I'attention de Lucie. Elle y vit un moyen d’arriver
A son but. Elle se rend donc 4 Catane avec sa mére. Pendant sa
priére, prés des reliques sacrées, elle apprend par révélation la
guérison prochaine de la malade; elle la lui annonce et demande
en retour gqu'on Iui faisse la liberté de n'avoir d'autre époux que
Iésus, Et Yheureuse mére, guérie tout & eoup de son infirmité,
accorde 3 sa fille ce qu'elle réclame si instamment et 3 une heure
si opportune.

Citée plus tard, comme chrétienne, devant le préfet de Ia ville,
nommé Paschase, notre Sainte sut encore manifester dans ses
riponses Uesprit -de sagesse et de conseil qui remplissait son
fime et dirigeait sa conduite, Le juge lui ayant déclaré qu'il était
obligé d'exécuter les édits des empereurs, ses mattres, elle
répliqua avee une noble fermets : « Vous voulez observer les lois

(1) Ps, 118.
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des princes de la terre; moi je veux obéir aux commandements
du Roi du ciel. Yous eraignez la sévérité de vos souverains ; moi
je erains Ia justice de mon Dicu. Yous ne voulez pas offenser les
empereurs ; moi je ne veux pas irriter Celui qui tient dans ses
mains puissantes les clefs de 1z vie et de 1a mort. Vous vous étu-
diez a plaire i des hommes mortels ; moi jappréhende de déplaire
i Jésus-Christ, le Roi immortel. » — Ainst parla notre Sainte.

Son discours formera notre bouquet spirituel, composé de
deux pensées d'une sagesse tout évangélique : 1° Si nous crai-
gnons la majesté des princes et gardons leurs lois pour éviter
leurs chatiments, combien plus ne devons-nous pas redouter les
jugements de Dieu et les supplices éternels dont il nous menace,
si nous transgressons ses préceptes! 20 Nous en voyons tant, sur
la terre, gui recherchent la faveur des grands, dans Pespoir de
quelques biens fugitifs, plus apparents que réels : combien plus
ardemment devons-nous ambitionner les récompenses de Celui
qui nous promet un royaume éternel en retour de nos services !

0 Jésus! faites que ces maximes si sages et si raisonnables
soient LA REGLE de ma vie et de ma conduite. Qu'elles m'aident &
vaincre le respect humain, la délicatesse naturelle, et tous les
obstacles au salut, qui se rencontrent dans la prudence mondaine
et les penchants de mon ceeur ! Je suis résolu de faire poMINER en
moi : 1° La erainte de vous déplaire. 2° Le désir de vous contenter
vous seul, en tout et toujours.

20 PURBTE FIRGINALE DE SAINTE LUCIE.

Notre Sainte avait ressenti une indicible douleur, en apprenant
que sa mére l'avait promise en mariage & son insu, Aussi, dis
qu'elle obtint la révocation de celte parole donnée, elle voulut
échapper 2 toute nouvelle recherche et se mit a distribuer sa por
aux pauvres. Bien plus, faisant entrer sa mére dans ses vues,
elle vendit tout son FUTUR HERITAGE, fantdt des pierreries, des
ameublements précieux, tantdt de beaux domaines; et tout I
prix en était employé & racheter les captifs, & délivrer les pri-
sonniers, A aider les veuves et les orphelins, i secourir tous les
nécessiteux.

Tant de libéralités toutefois ne suffirent pas 4 notre Sainte pour
prouver son amour de la virginité. Livrée au juge par le jeune
homme dont elle avait refusé la main, elle n'hésita pas 2 boNNER
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SA VIE pour étre {idéle & Jasus, son Epoux. « Il y a trois ans,
disait-elle au juge, que joffre 4 Dieu mes biens: il no me reste
plus quh me sacrifier moi-méme comme une victime 4 son ado-
rable Majesté. » Elle ajouta qu'elle s'était toujours mise en garde
contre les embiches de ceux qui corrompent 'ime et le corps,
et que jamais elle n'avait en d’autre amant que son Dieu-Sauveur,

Ces paroles, qui nous montrent l'inviclable pureté de notre
Sainte, furent confirmées par un promce. Comme on voulait la
transporter de force dans wn lieu infime, elle se tint comme
clouée au sol, en sorte que ni les bourreaux, ni les officiers qui
&8¢ joignirent 2 eux, ni plusieurs paires de heeufs qu'on y employa
successivement, ne purent jamais I'arracher de la place ol elle
se tenait tranquillement debout, implorant "assistance du ciel.
— Honteux et furieux de sa défaite. le tyran la fit enduire de
poix et alluma autour d’elle un grand brasier. Mais les flammes
respectérent la vierge innocente que Jésus protégeait. Pour lui
oter la vie, il fallut lui pereer 1a gorge d'un coup d'épée.

ExamiNoNs : 1° Si 1a vertu de chasteté est en nous, comme dans
notre Sainte, appuyée sur Dieu, sur la priere et la fuite des
dangers. 2¢ Si, comme elle, nous restons inébranlables dans le
combat, au point que ni le monde, ni l'enfer, ni le few des con-
voitises ne puissent jamais triompher de nous,

0 mon Dieu! unissez ma volonlé i 1a votre par la foi et la fidé-
lité, afin que je sois INvinciBLE dans les luttes eontre mes enne-
mis. Ne permetfez pas que je m’expose jamais a perdre Pangélique
vertu. Faites-moi vEILLER toujours sur mes pensées, mes regards,
mes désirs, mes affections. Que I'oraisoN continuelle soit ma
sauvegarde contre toutes les embfiches du monde, de 'enfer et
de mes passions. Par lintercession de la Vierge des vierges et
de sainte Lucie, enseignez-moi vous-méme & veiller et & prier
pour ne point succomber dans les tentations, '

14 DECEMBRE, — Bienfait de I'Incarnation.

PREPARATION. — Aprés avoir vu comment fut décidée 'Incar-
nation, et avec quelle bonté Jésus nous sauva, nous mediterons :
1o La grandeur de cet immense bienfait. 3> Les motifs qui ont
déterminé ls Pére éternel & nous I'accorder. — Ne cessons pas
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d’en remereier Diou ; c’est le moyen de nous attirer de nouvelles
faveurs. Voild pourquoi I'Apdtre nous exhorte & rendre grices
au Seigneur en tout et pour tout. In omntbus gratias agite.!

10 GRANDEUR PU BIENFALT NK T.'INCARNATION.

Un don a daufant plus de prix que celui gui donne est plus
élevé en dignité. Une simple marque d'estime de 1a part d'un
grand monarque comble de joie le ceeur d'un sujet fidéle. Com-
hien plus devons-nous estimer fout bienfait qui nous vient de la
majesté du CREATEUR ! Or il nous a comblés de tous les biens de
la naTURE; il a daigné y ajouter ceux de la GRACE, infiniment
plus préecieux. Nous voyant dépouillés de ceux-ci, par la faute
d’Adam, au licu de nous abandonner & notre sort, comme sa justice
semblait I'exiger, il voulut nous relever de nos ruines; et, dans
ce hut, envoya-t-i un ange, un chérubin, un séraphin ? Non, il en
aurait envoyé mille, gu'ils n'enssent pu remédier & nos maux,
ineapables qu'ils ‘sont de satisfaire rigoureusement i la justice
divine. .

Le Pére éternel n'hésita pas : il consentit 4 voir soN VERBE, son
image substantielle, son Fils unigue ¢égal 4 lui-méme, il con-
sentit' 4 le voir s'incarner, s'abaisser, se condamner aux four-
ments et aux opprobres, dans I'exil de la terre, pour nous rou-
vrir les portes du ciel, fermées par le péché. 0 prodige qui n'a
jamais eu son pareil ! O générosité divine, qui sépuise elleméme
pour nous faire part de scs biens! Le Tout-Puissant a créé I'uni-
vers par une parole; iei il nous restaure, non par une parole,
maig par trente-trois années de travaux, de privations, de souf-
frances indicibles.

Pour attacher plus de valeur encore 4 ce don infiniment pre-
cieux, le Seigneur l'accompagne d'une charité, d'une AFFEcTION
SANS BORNES envers nous. Non seulement il oublie Iinfidéiité,
Yingratitude d’Adam, notre premier pére; mais il va jusqu'a
NOUS recevoir comme ses amis, ses familiers, ses enfanis -adop-
{ifs, a qui il destine les richesses de sa grice et finalement son
éternel héritage, malgré nos perfidies, nos iniquités personnelles.
0 honté digne & jamais de notre reconnaissance et de notre
amour!

(1)1 Thes. 3, 18.
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Seigneur! que pourrais-je jamais vous offrir en retour de tant
de biens? Je vous consacre mon cerps, mon ime, mes facultés,
mes sens ef tous les instants de ma vie; mais c’est bien peu. En
considérant votre charité sans limites, je suis confus d'étre si
avare envers vous : je devrais vous présenter un don d'un prix
infint, Mals oli trouver c2 don, si cen’est encore en vous-méme,
qui me le faites dans la personne de votre Fils, immolé sur nos
autels. Je vous offre done cette auguste vielime en hommage 4
vos grandeurs et en actions de grices de vos bienfaits. Accordez-
moi par elle le pardon de mes pEcHES, — l'esprit de RECONNAIS-
SANCE envers vous — et la FIDELITE 4 correspondre i vos faveurs.
In omnibus gratias agite.

20 POURQUOI DIEU NOUS A DONNE SON FILS,

La coMPASStON a poussé le Pére éternel 4 nous faire le don de
son Fils uruque. Infiniment élevé et souverainement indépen-
dant, Dieu n'a besoin de personne; il n’agit point par crainte ni
par intérét. « Bon par nature, » dit saint Léon, en nous voyant
morts par le péché, il eut pitié de nous, ef voulut reparer nos
déplorables ruines. Au lieu de nous punir comme nous le méri-
tions, il chargea le Verbe incarné de nos iniquités, et fit tomber
sur lui les coups d'une justice qui devait nous frapper éternelle-
ment. 0 miséricorde incffable, qui nous épargne aux dépens de
ce qu'elle a de plus cher! O tendresse infinie, qui veut sauver 2
tout prix nos fmes perverses et mgrates'

Un autre motif qui a porté le Seigneur 4 nous relever de notre
matheur, cest son désir de Possﬁbm NOS COEURS, créés pour lui
seul, Dans ce but, il n’hésite pas 4 nous racheter; mais de peur
que nous ne partagions notre amour entre Iui et notre llberateur,
il nous envoie 'Image de sa substance, son Verbe éternel, par

qui tout est sorti du néant, afin que trouvant réunis en lui notre
Créateur et notre Rédempteur, nous lui consacrions sans réserve
toutes nos pensées, tous nos désirs, toutes nos volontés, toutes
nos affections. Ah! sachons répondre a tant de bienveillance de
la part d'un Dieu; donnons-nous a lui sans restriction et sans
retour.

Nest-ce pas assez, d'ailleurs, du souverRaIn Biex, Bien infini et
éternel, Bien qui rassasie les anges et 1es élus, n'est-ce pas assez
de ce Bicn supréme pour contenter nos coours? nous faut-il
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encore les biens terrestres et passagers, biens qui sont des souil-
lures quand on les aime, des épines quand on les posséde, ef des
tourments quand on les perd ? Ce que vons voyez de bon dans les
créatures se trouve en Dien comme en sa source et en sa pléni-
tude. Pourquoi done vous arréler & un atome, quand vous pou-
vez, posséder VInfini? Pourquoi vouloir vous abreuver 3 des
citernes desséchées, quand il vous est libre d’en avoir qui sura-
bendent d'eau vive et limpide?

0 Mére du Verbe incarné! détachez-moi de tout ce qui est
eréé, afin gque mon unique occupation soit de remercier mon
Dieu de m’avoir tiré du néant et retiré du péché. Faites-moi pro-
fiter de ses immenses bienfaits dont le prineipal est la vie surna-
turelle, vie pE Fo1, qui sanctifie mon intelligence; — vie de
SOUMISSION, qui perfectionne ma volonté; — vie de GRACE, qui
divinise mon Ame et donne 4 toutes mes cuvres le mérite de la
vie éternelle. Fons ague salientis in vitam @ternam,)

15 DECEMBRE. - Immaculée Conception de Marie.

PrerarATION. — En terminant Poctave de la fate qui nous
rappelléla Conception sans tache de Marie, nous méditerons :
1* Pourgquoi la hienheureuse Vierge aime tant cet insigne privi-
lége. 2¢ Comment nous pouvons y participer. — « Gardez-vous,
dit 'Apdtre, de contrister en vous Esprit-Saint, » par vos fautes,
vos habitudes d'impatience, de mécontentement, de murmures,

ar vos infidélités et vos résistances a la grice. Nolite contristare
piritm Sanctim 2

10 PourQUO1 MARIE AIME TANT LE PRIVILEGE DB 80N IMMACULER CONCEPTION.

La bienheursuse Vierge se réjouit tellement d'avoir été préser-
vée de la tache originelle, qu'elle préfére ce privilége 4 sa
Maternité divine elle-méme, et pourquoi ? parce que LA GLOIRE de
son Seigneur lui est plus chére que sa propre élévation. Or, c'elt
&6 un déshonneur au Pére éternel, de voir sa Fille bien-aimée,
Marie, un instant souitlée par le péché ; et au Verbe incarnd, de
naftre d'une créature autrefois esclave de Lucifer; et & 'Esprit-

(1) Joan. 4, 14, (2) Eph. £, 50,
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Samt d'avoir une ‘Epouse qui et subi le joug du plus immonde
des tyrans. Ceite pensée aurait causé i Marie plus de peine que
la plus haute dignité ne lui edt procuré de joie.

(uel contentement devait-elle encore éprouver en se voyant
& jamais exempte des surTes FUNESTES du péché! Nil'ignorance,
ni la concupiscence, ni la malice du cceur, ni la faiblesse de la
volonté n"exercérent sur elle aucune influence ; en sorte qu'elle
ne se sentit jamais portée A commetire la moindre faute, la moin-
dre imperfection. Quel bonheur pour elle de posséder la douce
assurance de ne jamais déplaire 4 son Dieu et de persévérer dans
gon amour! — Quel malheur au contraire est le notre, détre st
souvent exposés a blesser les perfections divines, tantdt par des
impressions d'orgueil, de vanité, damour-propre, lantdt par des
actes d'impatience, de ressentiment, d’immortification et de sen-
sualité! Toujours enclins au mal, nous luttons contre nos téne-
bres, nos convoitises, contre les instinets d'une chair que I'Apdtre
appelle un corps de péché. Quis me liberabit de corpore, mor-
s hujus 1

Préservée de toutes ces luttes, la bienheureuse Vierge recevait
les pons CELESTES en plus grande abondance que tous les Anges
et les Saints réunis. Ne rencontrant aucun obstacle dans son 4me,
le fleuve de la grice qui a pris sa source dans la promesse d'un
Rédempteur, couvlait en clle a pleins bords, et U'inondait des plus
précieuses faveurs. Qui nous dira le degré de sainteté qu'elle
acquit ainsi, surtout par sa fidélité a profiter des dons précieux
de I'Esprit-Saint?

0 Vierge bienheureuse! je ma plains si souvent des difficultes
de Ta vertu : mais d’'olt viennent-elles en moi, sinon de ma négli-
gence 2 répondre aux avances de la grice? Mes faufes, mes
attaches, mes résistances i 1a voix de Dieu sont autant d'obstacles
qui m'empéchent de godter I'onction du Saint-Esprit et d’étre mu,
fortifié par lui dans la pratique du bien. Obtenez-moi le courage :
{¢ D'étre toujours attentif & combattre en moi les inclinations
contraires 4 la perfection. 2° De réclamer souvent votre assistance
pour persévérer dans cetle luite incessante ef rester comme vous
fidéle 4 mon Dieu.

(1) Rom. 7, 24,
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20 MOYENS DE PARTICIPER A L’IMH’AGULEB CONCEPTION DE MARIE.

Pour avoir part, aprés la chute, a ce privilége unique, rien de
micux pour nous que de hair les moindres FAUTES, les plus
légéres imperfections. Bien des moTirs nous y portent : 1¢ Chaque
manquement volontaire de notre part blesse le respect, la sou-
mission, 1a reconnaissance et l'amour qui sont dis & Dieu, et Iui
enléve la gloire dont il est si jaloux. 2* Quels sérieux dommages
n'en résulte-t-il pas pour nous! privation des lumiéres, des grices,
des mérites que nous aurions acquis par notre fidélité ; — danger
de nous affaiblir, de nous négliger, de nous attiédir, par Ia
répétition des actes contraires aux désirs du Seigneur; — enfin,
péril de fomber dans un entier relichement, et de 13 dans le
précipice du péché mortel, par habitude des fautes vénielles,
N'en est-ce pas assez pour nous inspirer lhorreur des moindres
infidélités ?

Le moyen de 1Es EviTer entiérement, clest de combattre en
nous les passions vicieuses, surtout le penchant qui nous domine
et qui est comme le soutien de fous les autres. Lorsque David eut
vaineu Goliath, fous les Philistins s'enfuirent et laissérent la
victoire aux Israélites. Ainsi, dés que notre défaut dominant
aura disparu, tous les autres céderont la place aux ineclinations
vertueuses que la grice veut former dans notre dme.

EL puis, quelle facilité naurons-nous pas alors pour CORRES-
pONDRE aux grices divines? Nous recevons chaque jour tant de
lymiéres et de bons mouvements vers le hien; tant de fois
I'Esprit-Saint nous invite & nous humilier, & produire des actes
de contrition, d’amour et de demande. Sommes-nous aftentifs &
lui obéir? Si nous le faisons constamment, nous remonterons
peu & peu vers cefte justice originelle dont nous sommes déchus,
et nous participerons ainsi, autant qu'il nous- est possible, aux
priviléges de Marie immaculée.

0 mon Dieu! combien de fois je laisse passer des oceasions qui
se présentent & moi, de pratiquer la douceur, le silence, Ia
patience; de supporter les défauts d'aufrui, daccompliv mes
devoirs avec soin et dans Iinlention de vous plaire ! Ah! quel
compte je devrai vous rendre un jour! Par Iintercession de la
Vierge sans tache, accordez-moi 'HORREUR des moindres fautes,

— la vICTOIRE Sur mes inclinations perverses — et la plus exacte
FiDELITE 2 1a conduite de votre grice.
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16 DECEMBRE, — L'Incarnation, mystérs de fol,

PrirakATION, — Rien de plus incompréhensible & notre raison
que le mystére d’'un Dieu fait homme, Pour nous en convaincre,
nous verrons ; 1° Ce que la foi nous apprend des deux natures
qui sont en Jeésus-Christ. 2° Ce qu'elle nous enseigne de sa Per-
sonne sacrée. — Proposons-nous de {émoigner toujours au Sau-
veur, surtout dans I'adorable Eucharistie, le glus rofond respect,
jusque dans les détails du culte qui lui est i, Venite, adoremus
el procidemus ante Dominum.A

1o ENSBIGNEMBNTS DE LA FOl SUR LES DEUX NATURES BN JESUS-CHRIST.

« Au commencement, ¢’est-2-dire de toute éternité, écrit saint
Jean, le Yerbe était en Dieu, et fui-méme était Disu. Par lui, tout
a été fait, » et Ia lumiére des cleux, et les astres du firmament,
et toutes les générations d’hommes qui ont passé sur la ferre, et
ces millions d’Esprits angéligues, gui, plus nombreux que les
étoiles du ciel et les grains de sable de I'océan, chantent a jamais
ses louanges et le reconnaissent pour leur Créateur. — Fi cest
ce Dieu fouf-puissant, infiniment sage, infiniment riche et parfait,
qui daigne s’abaisser jusqua notre misére indigne de compassion !

(e n'est pas en apparence, ni en partie que le Verbe a pris
NOTRE NATURE, mais réellement et intégralement, sans toutefois
rien perdre de sa nature divine ou de ses grandeurs, de ses per-
fections infinies et de son essence incréée. Il aurait pu se revétir
de 1a nature angélique ; ei alors encore, quel abaissement pour
un Dieu, qui a tout créé ! Mais comment s’est-il arrété i la nature
humaine, pour unir dans sa personne ce qui était si inégal, cest-
i-dire Dieu et 'homme, la Grandeur et 1a bassesse, la Richesse
et 'indigence, VInfini et le néant ? Comment du moins Ihorreur
du péché, dont il nous voyait souillés, ne I'a-t-elle pas arrité et
empéché de se revétir dune chair semblable i notre chair péche-
resse? Ahl c'est ce qui dépasse toutes les lumiéres de notre
raison. Non content de prendre ce que nous avons de plus noble,
notre intelligence et nolre liberté, Ie Verbe de Dieu est descendu

(1) Ps, 94, 6.
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jusqu’a notre limon pour s’approprier ainsi notre chair. In simi-
litudinem carnts peceats. O mystére insondable! mystére digne de
admiration de tout Punivers!

Mais cette admiration ne doit point en nous rester stérile. Il
faut Ia faire passer dans nos actes et notre conduite. En voyant lo
Verbe éterne] élevér notre nature abjecte jusqua I'enir & sa
divinité, pour la purifier et Pennoblir, nous ne pouvons plus
obéir 3 nos instincts pervers, A nos passions dégradantes, 4 nos
convoitises sensuelles, mais il faut nous exercer aux verfus que
nous enseigne le Verbe incarné.

0 mon Dieu! augmentez ma Fo1 sur cet ineffable mystére, et
rendez-moi RECONNAISSANT envers vous, de m’avoir élevé plus
haut que je n’aurais jamais o0sé I'espérer. Accordez-moti la grice
de me respecter moi-méme et de pratiquer la cHARITE pour vous
plaire. Faites-moi de plus déférer aux autres et exercer Ia dou-
ceur & 'égard de tous, méme de ceux qui me sont antipathiques.

20 ENSEIGNEMENTS DE LA FOI SUR LA PERSONNE DE JESUS-CHRIST,

Jésus est le Verbe incarné, Dieu et Homme foul ensemble,
c'est-3-dire que la nature humaine est unie en i, comme nous
venons de 1e voir, 2 [a nature divine, dans la SEULE PERSONNE dix
Verbe ou du Fils unique de Dieu, engendré du Pére de toute
éternité, Cette seule notion nous indigue déja ce qu'est Jésus-
Christ, quelle est sa grandeur, sa majesté, quels sont ses attributs,
qui ne sont autres que ceux de Dieu, puisqu'il est Dieu lui-
méme. Son humanité ne diminue en rien son excellence infinie,
mais elle participe i tout ce quw’il y a de grand, de pur, de riche,
de parfait. Sans étre confondue en Jésus avec Ia nature divine,
elle mérite cependant les mémes hommages de respect, d’adora-
tion et d’amour.

L'ime du Sauveur est Ame p’'ux DEU; son esprit, son coeur,
son corps méme appartiennent 3 la personne dun Dieu. Ses
mains divines, par ieur simple contact, rendront un jour la santé
aux malades, la vue aux aveugles, et sa bouche sacrée, par une
seule parole, fera lever les morts de leurs sépuleres, — Oh ! com-
bién ces vérités sont propres & nous inspirer la plus grande estime
du mystére de l'Incarnation, mystére qui a élevé si haut notre
humanité, et a fait asseoir, en Jésus-Christ, au-dessus de toute
Principauté, de toute Domination, au-dessus des Archanges, des
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Chérubinset desSéraphins, 214 droite méme du Dieu tout-puissant!

Unissons-nous & la Cour céleste pour redire & I'Homme-Dieu
T'hosanna éternel quwon lui chante dans la gloire. Car il est PLUS
ADMIRABLE dans. son incarnation que dans Ia création dune
infinité de mondes, En s’abaissant jusqu’a nous, il a fait surgir un
monde nouveau, celui de Ja grice, infiniment supériear a tout ce
qui est créé, puisqu’il nous fait participer, tout misérables que
nous sommes, aux richesses et aux grandeurs de 'Etre ineréé. 0
miracle qui devrait & jamais nous ravir!

Mon Dieu ! pour amour de celle qui est devenue la Mére de
votre divin Fils, faites-moi méditer ces mystéres et placer ma
noblesse et ma gloire & RESSEMBLER au Verbe incarné, c'est-i-dire
au Verbe devenu pauvre, obéissant, patient, pour nous instruire
¢t nous apprendre 4 Pimiter. Enseignez-moi vous-méme i mar-
¢her sur ses traces, 4 i'aide d'une Fo1 vIvE — et d’une oRAisON
continuelle.

17 DECEMBRE. — L'Incarnation, mystére d'espéranke.

PREPARATION. — « Voici que je vous donne au monde, dit le
Pére éternel 4 son Fils, pour que vous soyez le salut de tous,
jusqu'aux extrémités de la terre.! » Nous méditerons demain :
1¢ Comment Jésus se montra notre Sauveur dés son Incarnation.
g0 Quelle confiance ses dispositions doivent nous inspirer. — Nous
nous proposerons ensiite de recourir au Verbe incarnée dans nos
doutes, nos tribulations, nos combats, puisqu'il nous a été donné
pour nous sauver tous ef en toute occasion. Ut sis salus mea usque
ad extremum terree.

.

10 JESUR, NOTRE SAUVRUR DANS L'INCARNATION,

Qu'il est grand le prodige de ce vaste univers sortant da néant
par 1a seule parole du Créateur! Mais combien PLUS ADMmRABLE
est le prodige du Créateur Iui-méme sanéantissant pour sauver
sa créature! Jusque-la il nous avait annoncé le salut par ses
serviteurs; maintenant il vienf EN PERSONNE nous le précher et
travailler & notre restauration, Ii aurait pu se montrer 3 nous tout

(1) Is. 49, G. .
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d'abord 4 I'état d’homme parfait, comme Iétait Adam dans le
paradig terrestre ; mais non, pour nous inspirer plus de conflance,
il voulut passer par tous Jes fges.

Il se fit donc EnFaNT comme nowus, afin de pous gagner par ses
charmes et de mieux bannir de notre eceur toute défiance et
toute appréhension. En le voyant dans cet état de petitesse et
d'abaissement, lui 1o Seizneur des seigneurs, écrions-nous avec
le Prophéte s « Volei mon Dieu devenu mon Sauveur! jagiral
désormais sans crainfe et en toute conflance, parce qu'il eat ma
force, ma gloire et mon salut. » Sadressant & nous tous : « Venez,
nous crie le méme Prophéte, venez puiser avec joie les caux de
la grice aux sources du Sauveur, Tressaillez d’allégresse of
chantez sa gloire, & Eglise de Dieu, fille de Sion! car le Grand, le
Saint d'Tsraél est an milicu de vous.! » — Ainsi s'exprimait déji le
prophéte Isaie.

Si donc les Saints de l'ancienne Loi surabendaicnt d’espérance
par la seule préviston du Rédempteur, combien plus nous qui
avons vu sa gloire et qur Jouissoxs des prodigieux effets de son
amour ! 11 vit au milieu de nous, dans nos tabernacles ; gqui nous
empéehe de profiter de sa présence et de participer & ses faveurs ?
Avez-vous des besoins spirituels ? et qui n’en a pas? allez les lui
exposer et lui montrer ies plaies de votre &me. N'est-il pas votre
trésor dans Ia pauvreté, dit saint Augustin, votre consolation
dans les souffrances, votre honneur dans l'abjection, votre refuge
el votre force dans tous les combats ? Recouraz surtout & lui avee
confiance, lorsque vous étes en danger de l'offenser,

0 Verbe incarné! =N vous vovant descendre jusqu'a nous,
prendre nos infirmités, nous arracher & esclavage des passions
et nous conduire sur le chemin du salut, qui pourrait douter de
votre amour et se défler de vous? Accordez-moi le don d'une
ferme confiance en votre bonté et en vos mérites, surtout lorsque
JE PRIE, puisque alors, outre voire bonté et votre miséricorde,
jai pour garants de votre disposition & m'exaucer, les promesses
que vous avez tant de fois faites & la priére. Amen, amen, dico
vobis, si quid petieritis Patrem in nomine meo, dabit vobis2

(1) ks, 12, 2-6, (2) Joan, 16, 23.



398 17 DECEMDRE. — I'INCARNATION, MYSTERE D’ESPERANCE,

20 CONFIANCR QUE DOIT NOUS INSPIRER LIINCARNATINN.

Un pastcur avait cent brebis. L'une d’entre elles s'étant égarée,
il abandonna les quatre-vingt dix-neuf autres, et se mit & 1A
CHERCHER au prix des plus grands sacriflces. N'est-ce pas 13 témoi-
gner 4 cette brebis le plus tendre amour? Ainsi notre pauvre
humanité, s’étant perdue par le péché, fut aimée de son Créateur,
au point qu'il quitta, en quelque sorte, les Anges dont il faisait
les délices, pour venir nous chercher sur la terre ¢t nous rame
ner au bercail. It nous aima plus que ces Esprits bienheureux,
puisque des millions d’entre eux étant tombés du ciel en enfer, il
ne fit point un pas en leur faveur, tandis que pour nous il s'est
incarné, il a souffert, il est mort dans les supplices et continue
de demeurer avec nous jour et nuit dahs nos tabernacles, jusqu’a
la consommation des siécles,

Comment. douter, aprés cela, de la charité de notre Sauveur et
du désir quile presse de nous PrOCURER LE saLUT? Il ne demande
de nous qu'une volonté docile, qui recoure A lui et s'appuie sur
lui seul. Craignons que notre défaut de confiance en sa miséri-
corde ne mette souvent obstacle aux grices abondantes qu'il veut
nous accorder. C’était la erainte de saint Francois Xavier. Quece
soit aussi fa ndtre. Aprés avoir connu par PIncarnation linfinie
charité du Sauveur, il nous est moins permis que jamais de
douter de son amour. Notre confiance en Jui devrait étre sawns
BORNES, puisque sa fendresse envers noug n'en a point. Les
preuves ‘de son dévouement & notre cause sont trop sensibles,
pour qu'on puisse pardonner a.des chrétiens le manque d'espé-
rance en leur Sauveur.

DYoit viennent donc vos frayeurs, vos appréhensions, vos senti-
ments de défiance ? Est-ce la vue de vos pEcugs qui vous décou-
rage? Le Verbe incarné n'est venu sur la ferre que pour vous
apporter le pardon. Redoutez-vous les difficultés, les tentations
¢t les peinis? Jésus est plus fort que foules les EPREUVES, et, si
vous l'invoquez, son assistance ne vous manquera janais. Votre
avancement dans la verte n'est-elle pas son affaire, aussi bien que
ia votre, ef sa gloire n'y est-elle pas intéressée ? Jamais il ne lais-
sera périr une dme, quelgue misérable qu'elle soit, quand elle
met en lui son espoir. Gardez-vous donc de vous défier de Jésus.

0 mon Sauveur ! vous dirai-je avec sainte Gertrude, jai tant de
conflance en vous que, si mon salut élait entre mes mains, jo le
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remeltrais dans les votres afin de mieux Yassurer. Accordez-moi
Ia grice 1 1° De conibattre généreusement en moi le décourage-
ment dans les tentations, la tristesse dans les contrariétés, le
dégoit dans mes devoirs d’élat ot mes pratiques de piété, 2¢ Da
vous invoquer, vous et votre divine Mére, dés qu'un nuage de
chagrin ou damertume vient altérer ma confiance et mon espé-
rance en vous. Car j'aftends plus de bien de votre assistance, que
de tous mes efforts et de toutes mas résolutions. Fiduciatiter
agam et non fimebo, et factus est mihi in salulem,

AVENT. QUATRIEME DIMANCHE, — Jésus, Rogde et Fleur,

PreéparaTION. — Méditons les deux pensées que I'Eglise nous
Propose dans I'Introit de la Messe : 1° Elle compare 3 une Rosée
e Juste qui va venir. 2* Elle souhaite quil germe comme une
Fleur. — Disposons-nous a la féte dis Noél, en nous unissant aux
désirs des Prophétes et aux sentiments d'espérance et d’'amour,
qui remplissaient les cceurs de Marie et de Joseph. Formons des
actes intérieurs en rapport avec leurs dispositions. Rorate, ceeli,
desuper, et nubes pluant fustum! Aperiatur terra et germine!
Salvatorem !

Lo [’£GLISE COMPARE A LA ROSKR LE JUSTE QUI VA VENIR.

« 0 Gieux | s'écrie-t-elle avec Isale, répandez Ia divine Rosée,
et que les nudes fassent pleuvoir le Juste! » — Le Verbe incarné
est ici comparé a Ja Roskg, parce que : 1° Celle-ci tombe pendant
le silence et I'obscurité de 1a nuit, et nous RAPPELLE ainsi le Fils
unique de Dieu, qui a voulu naitre dans une élable, au moment
ol les ténébres et Ja tranguillité devaient entourer son berceau,
— 9¢ Douce et FECONDE, la rosée tombe du ciel pour rafraichir la
terre. Elle coule comme un suc bienfaisant sur les semences, les
plantes et les fleurs; elle les nourrit, les- fertilise, les vivifie. 1
en est de méme du Sauveur : il vient sur une terre aride of sté-
rile, o Ja griee, les dons et les vertus célestes n'ont pu jusque-Ja
prendre racine. §1 vient détremper ee champ, lui communiguer
une nouvelle séve, une nouvelle vie.

) Is. 45, 8.
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3¢ Comme la MANNE tombait du ciel dans le désert sous forme
de rosée, et nourrissait le peuple d'Isradl; ainsi Jésus,:en nais-
sant ici-bas, va devenir notrs aliment par sa doctrine, ses exem-
ples, ses mérites et surtout par I'Eucharistie. Combien de milliers
d'4mes alors vont exceller en vertus et porter des fruits de vie
éternelle! — Oh! que ces mystéres sont capables d’enflammer
nos désirs, & I'approche de Celui qui doit venir, comme une Rosée
eéleste, féconder nos eeurs!

0 champ de Bethléem T prépare-toi; tu vas le recevoir dans ton
sein. Et vous, & Vierge trés pure, nuage brillant, ciel empyrée!
donnez-nous e Juste que tant de générations attendent depuis
quarante sidcles. NoTRE AME est toute desséchée sous le souffie
brilant du monde qui dissipa; des affaires qui distraient; des
désirs qui agitent ; des affections qui entrainent et des passions
qui exposent au péché. Comment sans Jésus pourrons-nous
éteindre cn nous le feu des convoitises et retrouver la douce
onction de la grce, cette onction sans laquelle Voraison cst aride,
Ia priére distraite, la communion froide, et la messe. pleine
d'ennuis 7 0 Jesus, divine Rosée! descendez jusqu'a mon Ame:
qua votre contact rende la vie & tout ce qui languit en moi! Que
mon ceeur s'assouplisse et recoive toutes les formes que vous
voudrez lui donner. Communiguecz-moi les vertus dont 1a Rosée
est le symbole ; 40 L'amour du silence, de la vie obscure et
cachée. 2° L’esprit d'oraison, qui m’attire les grices, détrempe
mon ceeur et le rende fécond en fruits de salut. 3° La dévotion a
I'’Eucharistie, manne sacrée qui réconforte les dmes dans le désert
de cette vie. Rorate, celi, desuper, et nubes pluant justum.

20 L'EGLISE COMPARRE A LA FLEUR LE MESSIE QUE NOUS ATTENDONS,

-« Que 1a terre souvre, s'écrie-t-elle encore avec lo Prophéte,
et qu'elle germe le Sauveur ! » Cette image se rapporle A cette
autre d'Isale : « Il sortira un rejelon de la tige de Jessé, et une
fleur nailra de ses racines; ot 'Esprit du Seigneur se reposera
sur efle.? » « La mrancuE qui sort ‘de la tige de Jessé, dit saint
Jérdme, est la Vierge Marie; La FLEUR est je Verbe incarné, qui
s'appelie dans les cantiques « la fleur des champs et le lis des
vallons. » L'Esprit-Saint reposera sur cette Fleur, continue le

() 1s. 43, 8. (@) Is. 14, 1.
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Prophéte, c'est-d-dire, I'Esprit de sagesse et d'intelligence, Esprit
de conseil et de force, 'Esprit de science, de piété et de crainte
de Dicu.

Tous cks pons de UEsprit-Saint que possédera Jésus, i1 nous
les communiquera & son avénement parmi nous. Par 1, nous
serons éclairés sur le grand mal du péché, le néant de tout ce
qui passe, sur le prix de la grice et la beauté de la vertu. Nous
serons ravis du bonheur que l'on golte & servir l'Enfant-Dieu, et
il n'est point de sacrifice que nous ne soyons préts a faire pour
Yhonorer, lui plaire cf mériter ses faveurs. — Tels sont les pan-
Fums de a divine Fleur de Jessé, parfums qui embaumeront les
4mes dociles et fidéles, pendant qu'elles adoreront Jésus dans sa
créche,

Pour mieux y participer, inclinons vers nous par nos priéres

LA PranteE qui porte cefte Fleur céleste, cest-d-dire Marie, la
Vierge-Mére, en qui Jésus repose. Prions-1a, d'ici  No#l, de pré-
parer efle-méme nos coeurs a4 devenir comme- des jardins de
délices pour FEnfant divin. Mais comme il s'appelle le Lis des
vallées, appliquons-nous spécialement A pratiquer fa purets et
I'humilité : la runetE, parce qu'il est lis, et qu'il s¢ plait dans
les dmes pures; I'RumILITE, parce qu'il demecure de préférence
dans les vallées ou les vierges cachées au monde ¢t ancéanties 3
Ieurs propres yeux.
" O Vierge-Mére, arbre de vie, donnez-nous ce fruit qui doit
rendre a vie  toutes les générations humaines, la vie de la grice,
germe de la vic glorieuse et éternelle. Préparez mon dme a la
venue de Jésus, en y faisant régner : {° L’HuMiLITE, qui m'ap-
prenne 4 m'aneantir avee lui et 4 ne chercher en tout que la seule
gloire de Dieu. 2° La puRrETE, qui m'inspire Fhorreur des moin-
dres fautes et le détachement parfait. — 3° Les pows du Saint:
Esprit, qui éclairent mon intelligence et perfectionnent ma
volonté pour attirer en moi Jésus et le faire germer dans mon
Ame. Aperiatur terra et germinet Satvatorem!
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13 DECEMBRE. — Maternité divine de Marle.

PREPARATION. — Aprés avoir considéré I'nearnation d'un Dieu
ou son abaissement en ce monde, nous verrons : 1¢ Comment, en
s'anéantissant lui-méme, il a élevé sa Mére. 9° Comment ceite
Vierge sans tache s'est disposée 4 sa sublime grandeur. — Nous
la prierons de nous préler son cosur trés pur, quand nous allons
recevoir Jésus dans la sainfe communion, Mater purissima, Mater
castissima, orag pro nobisA

10 Ex s'nnmbu_m LUI-MEME, JESOS ATETR S4 MERE.

0 prodige dela bonté du Verbe incarné ! pendant qu'il shumi-
lie et sanéantit, il éléve la Vierge immaculée plus que nous ne
saurions le concevoir. En devenant Fils de Phomme, il la rend
Mire pE Diev. Or celte dignité est incomparablement plus
sublime, non seulement que celle des rois et des empereurs,
mais encore que celle des plus hauts Séraphins. — « Pourquei,
demande saint Thomas de Villeneuve, pourquoi les évangélistes,
qui publient au long les louanges de Madeleine, parlent-ils si
britvement des gloires de la Vierge sans tache ? » Il répond :
« Que voulez-vous quils disent, sinon qu'elle est la Mére de
Dieu? » Cela seul n'est-il pas un éloge qui surpasse tous les
panégyriques ?

Dira que Marie est Mére de Dieu, c'est assurer qu'elle est la
Vierge PREDESTINEE avant tous les sidcles, immaculée dans sa
conception, la eréature la plus sainte, Ia plus digne de toules les
hénédiclions du ciel et de la terre, — « Le Tout-Puissant, s'écrie
Marie elle-méme, a fait en moi de GranpEs cuoses. » Pourquoi
wexplique-t-elle pas ces merveillss? « Parce que, répond le
méme Saint, elles sont inexplicables, » Elles surpassent tout ce
que lhomme a jamais su comprendre. Ce sont des mystéres
dignes d'une puissance, d’'une sagesse et d'une bonté infinies,
Comme 'humanité du Sauveur ne saurait étre élevée plus haut
qu'elle I'est par son union avee !a personne du Verbe: ainsi 1a
bienheureuse Vierge ne pourrait étre plus exaltée quielle I'a éte,

(1} Lit, Lauret,
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en devenant la Mére de Dieu. « Cette dignité, dit 16 Docteur angé-
lique, a quelque chose d’infini. »

Oh! que nous devrions honorer un tel privildge, dont I'éelat
rejaillit syr Nous! Marie est de notre race selon la nature; et,
selon la grice, nous sommes ses enfants. Elle est done notre Mére,
el sans elle nous n'aurions pas Jésus pour Frére et pour Rédemp-
teur. Que serionsnous sans la maternité divine, sinon la proic
du péché, la sentine des vices, les esclaves de Satan, les repaires
des démons, les victimes de la moert et les tisons des brasiers
éternels ? Ah! felicitons Marie d’avoir aceepté sa dignité sublime
et de nous avoir ainsi préservés de toutes les malédictions.

0 Vierge bienheureuse! obtenez-moi la fidélité 4 vous louer
chaque jour de la prérogative inoule qui vous a rendue Mére de
Dieu et Mére des hommes. Par vous, je frouve accés auprés du
Tout-Puissant, comme 'enfant auprés de son pére; sa justice ne
me menace plus, mais sa miséricorde me recoit dans ses bras et
me donne parf aux richesses de Jésus. Je me propose de réciter
PAngetus, le matin, 3 midi et le soir pour honorer en vous Ia
Mére de mon Dieu, qui est devenue ma Mére. En m'adoptant pour
votre fils, vous m'avez élevé plus haut que la terre, plus haut que

les cieux. Rendez-moi fidéle & correspondre & cette insigne
faveur.

20 DispoSITIONS DR MARIZ A LA MATERNITS DIVING.

Dieu conduisit Marie, par sa grice, & une HoMILITE aussi pro-
fonde qu'élait sublime la dignité 4 Jaguelle il la destinait. 11 n'en
pouvait &tre autrement, puisque le Seigneur ne confle d’ordinaire
ses faveurs les plus précieuses, qud des cosurs qui Iui en rap-
portent la gloire. Marie donc shumilia en proportion que Dieu
Péleva au-dessus de toutes les créatures, et son humilité elle-
méme, selon saint Bernard, lui mérita la maternité divine. Humi-
litate concepit.

De cette vertu si agréable au Seigneur, naissait en elle le soin
exiréme de ne contracter jamais la plus légére souillure, comme
il convenaif d'ailleurs & 12 Vierge immaculée et 4 1a Mére du Dieu
trois fois saint. Comment, en effet, sans celle PURETE PARFAITE,
aurail-elle pu étre associée au Verbe divin, pour la destruetion
du péché dans le monde et la restauration des &mes dans la
grice? Aussi rien de plus pur aprés Dieu, au ciel et sur la terre,
que Fauguste Mére du Verbe incarné.
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L'vnrow habituelle de son 4me avee Diew, union fondée sur
Yhumilité et la pureté, acheva de 1a préparer 2 sa sublime dignité.
Aprés lunion hypostatique en Jésus, il n'en est pas de plus
étroite avee la divinité que celle de Marie avee son adorable Fils,
Combien done ne convenait-il pas que cette Vierge privilégiée se
disposit 4 la maternité divine, par un commerce continuel aveg
les trois personnes de la sainte Trinité, qui devaient contribuer
ensemble 4 son clévation? Aussi toute sa vie fut un recueille-
ment sans interruption, une oraison incessante, une contempla-
tion toujours plus élevée, toujours plus digne d'une Mére de Dieu.

Voila comment nous devrions nous disposer nous-mémes a la
Comyunion sacramentelle, par une vie tout intérieure, vie ’humi-
lité, de pureté, dattention & Dieu, de fidélité a la grice, vie de
renoncement A fout ce qui n'est pas le souverain Bien. Serait-ce
trop, en eftet, d'une telle préparation, quand il s'agit de recevoir
un Dieu, et de participer ainsi, en quelque maniére, & la mater-
nité divine?

0 Marie, Vicrze teés humble et {rds pure! disposez-moi vous-
méme au banguet cucharistique, en m'inspirant des sentiments
d’anéantissement sincére devant Uinfinie majesté de Jésus. Com-
muniguez-moi fa plus vive horreur de tout orgueil, de toute
souillure, de toute imperfection, en présence de la pureté par
essence qui daigne venir en mon dme. Je suis résolu de travailler
chague jour, par le RECUEILLEMENT et l'esprit d’omAIsoN, & me
rendre moins indigne de la sainte communion, afin d’en retirer
tout le froit que Jésus avait en vue en linstituant pour notre
amour,

19 DECEMERE, -- L'Incarnation, mystére d'amour.

PrEPARATION. — Nous avons un coeur fait pour aimer, et pour
aimer une bonté infinie. Considérons done ¢ 1° Combien e mys-
tére do I'Incarnation doit nous faire aimer Dieu. 2° Comment nous
parviendrons a eet amour, — Elevons notre esprit ¢t notre cceur
au-dessus des biens créés ; étudions les perfections et les bien-
faits du Créateur, et bientdt nous nous écrierons avec saint
Augustin ¢ « Je vous ai aimée trop tard, & beauté toujours
aneienne et toujours nouvelle ! » Sero te amavi, puichritudo tam
antiqun et tam nova !
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¢ LE MYSTERE DE L'INCARNATION DOIT NOUS FAIRE AIMER DIRD,

En nous créant pour lui-méme, le Seigneur a. mis dans notre
4me un pEsik INsATIABLE de bonheur, qui n'est autre que le désir
de posséder le souverain Bien par la vision et I'amour. Il nous
faut, en effet, pour contenter nos aspirations, non un bonheur
ordinaire, mais une félicité parfaite, constante et éternelle, c'est-
d-dire Dieu lui-méme. Or, que de fois il nous arrive de placer
notre béatitude en dehors de lui. Pour nous guérir d'une erreur
si funeste, le Seigneur se manifesta aux hommes de diverses
maniéres : tantdt dans le spectacle de la eréation ; tantdt dans les
prodiges opérés chez les Juifs, son peuple choisi; tantdt sur le
mont Sinai on il promulgua le précepte de "amour au milieu des
éelairs ot des tonnerres.

Mais voyant gue ces moyens ne suffisaicnt pas pour nous arra-
cher aux appits du monde et des passions, i résolut de nous
envoyer son Fils, 'image de sa substance. Ayant créé nos coeeurs,
il Ies connait et il sait que rien n'est plus capable de les toucher
que la bonté qui le porte a s'incarner pour nous. On vit done
alors parmi les enfants des hommes Celui qui ravit les Anges
dans la splendenr des cieux. On le vit dévoiler aux coeurs sim-
ples et droits ses ineffubles perfections et surtout cette charité
sans bornes qui 1'a fait descendre du ciel en notre faveur el se
montrer & nous sous la forme pleine diattraits d'un enfant
nouveau-né, )

0 admirable invention de notre Dieu ! vous donnez assaut & nos
ceeurs ; comment vous résister jamais ? Est-il étonnant aprés cela
de voir les saints sortir d'eux-mémes en méditant ces mystéres ?
de voir un saint Pierre d’Aleantara, ému de ce prodige, entrer
tout 4 coup en extase, s'élever de terre ef traverser Fespace sur
une grande distance jusquaux pieds du trés saint Sacrement?
Ainsi s'est accomplie la prophétie d'0sée : « Jattirerai & moi les
hommes par les liens de la charité, » Traham eos in vinculis
chariialist )

{ VYerbe éternel ! non, ce n'est pas sans motif que tant de saints
¢t de martyrs, épris de vos attraits, ont tout quitté et ont
embrassé joyeusement, pour vous plaire, les travaux, les austé-
rités, les tourments, les opprobres et }a mort. Ah! daignez m'atti-

(1) 0s. t1, 4



4068 19 DECEMBRE. — L'INCARNATION, MYST:RE D'AMOUR.

rer aussi par les chaines d'or de la parfaite charité. Que men
ESPRIT ne cesse de s'oceuper de vous ef de votre amabilité infinie!
{Que mon coeur, attiré par votre grice, sattache 3 vous seul et
vous demande jour et nuit la force de vous aimer et de vous
servir sans réserve. Je vous eonsacre mon corps, mon Ame, tous
mes sens et toutes mes facultés ; rendez-moi chaste et mortifié
dans toute ma conduite; inspirez-moi la docilité qui ne résiste
jamais 4 vos lumiéres, & vos désirs et & vos volontés saintes.

20 COMMENT ON PARVIRKT AU PARFAIT AMOUR.

Nous ne pouvons aimer véritablement Ie Verbe incarné, avant
d'avoir BRISE LES LIENS qui nous retiennent en nous-mémes et
dans les créatures. Pour nous faciliter ce travail de renoncement,
constpiroNs souvent guelle XopLesse il nous confére en nous
unissant 3 I'Enfant-Dieu. Nous sommes tels, dit saint Augustin,
que sont nos affections : en aimant Ia ferre et le monde, nous
devenons terrestres et mondains; nous nous ravalons selon la
hassesse des choses que nous aimons. Au contraire, en nous
attachant i ce qui est noble, nous grandissons, et c'est au point
gwen nous liant d’amitié avec Dieu, nous élevons notre &me plus
haut que la terre, plus haut que les cieux.
~ Nous détacher de nous-mémes et des objats créés est le BIEN LE
pLUS SOLIDE et le plus désirable, Gelui qui a produit les beautés
qui nous charment, s'éerie le saint évéque d'Hippone; n'est-il pas
plus beau lui-méme que toutes les beautés réunies? Aussi le Sage
Pappelle le PERE DE 1.A BEAUTE. Specief generator.t Puisqu'il est la,
source inépuisable des biens dont il nous donne ici-bas quelques
miettes, combien il nous rendra HEUREUX €n se donnant lui-méme
4 nous! Or c’est 2 cette fin, ou pour nous rendre capables de le
voir face & face cf de le posséder, qu'il s"abaisse, se fait enfant et
vient habiter parmi nous. (ue ces enseignements de Ia foi nous
inspirent, comme aux saints, le eourage de sacrifier les faux
Dbiens, de renoncer au monde trompeur, 4 nos penchants vicieux,
pour rccevoir en retour des biens réels et durables, les assu-
rances infaillibles d'un bonheur sans mesure, d’un bontheur qui
ne finira jamais.

0 Verbe incarné! a Ia pensée des trésors renfermés dans volre

(1) Sap. 13, 3.



19 DECEMBRE. (BIS.} — L'INCARNATION, MYSTERE p'aMouUR. 40T

amour, comment ne pas tout immoler pour aimer parfaitement ?
Je renonce done 4 toutes les vanités, 4 toutes les maximes, &
tous Jes préjugés et les plaisirs du monde. Yembrasse, avec les
Ames fidéles, une vie de recucillement, de solitude et de priére,
une vie d'abnégation, de détachement et de patience, afin de vous
appartenir sans réserve. Par lintercession de Celle qui vous a
plus aimé 2 clle seule que toutes les créatures ensemble, inspi-
rez-moi le courage : 1° De m'adonner & Ponaison et &'y apprendre
dé vous combien vous m'avez 2imé en vous incarnant pour mot.
2o De vous offrir chaque jour quelques actes de RENONCEMENT,
qui rendent mon ceeur plus pur, plus dégagé, plus libre d'aller
a vous. Soyez désormais mon unique amour, le seal en qui je
concentre toutes mes pensées, fous mes désirs et toules mes
affections.

19 DECEMBRE. {nis, — L’Incarnation, mystére d'amour.

PriparaTion. — Comine I'Apdire s'éeriail : « 11 nous a aimes,
el il 'est livré pour nous; ! » ainsi nous pouvons dire : « Il nous
a aimés, et il s'est incarné pour nous. » Nous méditerons : 4° Get
amour du Rédempteur a I'egard de nos dmes. 2° Ge qu'il a le droit
d'attendre de nous. — Nous lui donnerons ensuite notre ceeur,
comme il nous a donné le sien, et nous nous conduirons en
conséquence, c'esl-d-dire en accomplissant toufes ses voloniés
sans réserve puisqu'il s'est livré 4 nous sans partage. Propter
nostram salwfem descendit de ceelis et incarnatus est.2

19 CHARITE DU VERBE, 8 INCARNANI POUR NOUS.

Les Juifs demandaient au Sauveur pourquoi lui, qui était
homme, s¢ faisait Dieu.s Ne pourrions-nous pas, & notre tour, lui
demander respectucusement pourguot lui, élant le Verbe de Dieu
¢t Dieu lui-méme, il s'abaisse jusqui se faire homme, et homme
comme nous? 1l nous répondra : « Cest que je vous aime ct ne
veux pas vous laisser périr. » — Mais, Seigneur ! wavez-vous pas
dans le ciel des millions d'Anges fidéles, pour vous eonsoler do
notre perte? D'oll vient donc que vous TENEZ TANT A nOUS sauver ?

(ij'Epll. 3, . (2) Credo Misse. @) ;.fd:i}_lt.f!ﬁ,”.'):s'.f ;
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— « J'y tiens, nous répond Jésus, parce que mon amour M'ing
pire de la compassion pour vous. Je ne veux pas voir votre dme
devenir la proie du démon, Portrait de mon divin Pére dont je
suis Iimage substanticlle, elle est sa fille par adoption ; et moi,
son Fils ¢éternel et essentiel, je veux vous rendre volre premiére
filiation perdue par le péché, et ne pas vous voir un jour privée
de la béatitude destinée aux enfants de Dieu.» :

Mais, & Jésus ! permetlez que je vous le dise, pourquoi venir &
nous sous des dehors si humbles ? pourquoi celte PAUVRETE qui
semble nous avilie, vous qui devriez briller comme e Roi de la
gloire, le Souverain de Iunivers? EL puis, guels fourments vous
attendent ! Les prophétes nous les annoncent ; ils vous appellent
I'fomme de douleors. O Sagesse incarnée! expliguez-nous cet
étonnant mystére. — « L'unique explication que je puis vous en
donner, nous répond le divin Maitre, ¢'est que Yamour qui me
presse de vous sauver, étant un amour INFINI, les preuves sensi-
bles qui en résultent, doivent y correspondre, et étra en quelque
sorte sans limite. Voild pourquoi je veux me livrer sans réserve
i 'humiliation et & lasouffrance. En voyant mes abaissements et
mes douleurs, vous aurez une idée de ma charité sans bornes. Je
jugerai de méme de Ia vitre par la grandeur et la multiplicité
des sacrifices que vous ferez & ma gloire et pour contenter
oI Coeur. »

O Jésus! il est done bien FABLE l'amour que je vous porle,
puisque je sais si peu me vaincre, si peu renoncer i mes satisfac-
tions, si peu soufirir pour vous! Vous m'avez aimé sans intérét,
et moi je cherche LEs MiENs jusque dans votre service. Donnez-moi
du moins la grice de diriger vers vous toutes mes INTENTIONS et
de vous répéter souvent : « Mon Jésus, JE vous AtME! je vous aime
de foute mon Ame et de toules mes forces. »

20 CE QUE LE_VERBR INCARNE ATTEND DE NoOUS.

Aprés les preuves qu'il nous a données de son amour, en
g'incarnant pour notre salut, 'Homme-Dicu a le droit d'attendre
de notre part un amour véritable, Pour le former en nous, pitta-
caons notre cceur de tout ce qui est ¢réé. Combien d'Ames
ferventes ont renoncé aux biens de la terre, aux dignités, aux
plaisirs de ce monde! et pourquoi? parce que l'amour divin les
appelait dans les cloitres, dans les déserts, afin de s'y consacror
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4 Dleu sans réserve, Si nous ne sommes pas appelés A les imiter,
ienons-nous du moins dégagés de foute affection terrestre. La
pauvreté d'un Dieu qui laisse les splendeurs du ciel, et vient
mener ici-bas une vie de privations, n'est-elle pas un motif
suffisant pour nous faire vivre en ce monde comme des étrangers
qui passent, A l'exemple du Sauveur, faisant le bien ¢t ne cher-
chant que Dieu?

-L’Apbtre dit aussi de Jésus, gu’il ne s'ast jamais complu EN Lyl
MEME; Christus non sibi placuif;! cest-d-dire qu'il n'a pas véeu
pour ses intéréts et son propre contentement ; mais il a préféré
une vie dure ef laborieuse & la vie molle et sensuelle des partisans
du siécle. — Ff nous qui prétendons l'aimer, nous hésiterions
a lutter contre nos penchants, ¢t surtout contre nofre volonté
propre, le plus grand obstacle 4 son amour? Ce n'est pas en
flattant la nature, en caressant nos défauts, que nous grandirons
dans l'amour sacré. « Entrez par la porte éiroite, » nous cric le
Sauveur, celle de L’ABNEGATION, de la patience, du sacrifice, du
dévouement ; vous y trouverez le trésor de la vraie charité,
Comment voudriez-vous, demande saint Augustin, remplir un
vase de miel, si vous ne le videz du vinaigre dont il est plein?
Renoncez done 3 vous-mémes, si vous voulez vous unir A Dieu.

Ajoutez & cela ESPRIT D'ORAISON, qui vous porte i concentrer
sur Jésus toutes vos pensées, vos désirs, vos préoccupations,
votre amour, de maniére A pouveir dire : « Mon Sauveur est tout
pour moi; il est ma gloire, mon repos, ma richesse, mon plaisir
et-mon bonheur. Je godie plus de joie & penser i Iui, & ma confier
en sa bonté, en ses mérites, el surtout a ’aimer tendrement, que
si je possédais toutes les félicités terrestres. Deus meus el omnia.

0 Verbe incarné!l est-ce trop pour moi de vivre pEracui du
monde et dégagé de moi-méme, en vous voyant placer, en quels
que sorte, votre héatitude ici-bas, dans la pauvreté, I'abjection,
{a souffrance pour mon salut ? Arrachez mon cceur 4 tout ce qui
est périssable ; séparez-le surtout de roi-méme plus périssablo
que tout le reste; unissez-le teés étroitement i vous, qui étes lo
seul Bien supréme, infini et éternel. Par Iinteccession de votre
Mére trés aimante, donnez-moi 1a grice de vous DEMANDER SOUVENT
le grand don, le don si précieux de votre saint amour,

(1) Rom. 13, 5.
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20 DECEMERE, -—- Misérlcorde divine. °

PafipARATION. — Apres avoir médilé la eharité du Verbe élernel
%m s'incarne parmi nous, nous considérerons : 12 La bonté que

ieu témoigne aux pécheurs depuis I'Incarnation, 90 Tes efiets de
de cette bonté dans le snerement de pénitence. — Nous tdcherons
de retirer de celle méditation une augmentation de confiance en
Jésus-Christ, et une résolulion sincére de rendre nos confessions
plus proﬁtahles anolre dme. Quorum remiseritis peccala, renmit-
tuninr eis.

1o BoNT# piviNg ENVERS LE3 PECHEURS.

Depuis que le Yerbe éternel est descendu sur la terre pour s¢
faire homme et payer notre rancon, la miséricorde divine se
manifeste ici-bas d'une maniére admirable, Quand les créatures,
dit un saint Docleur, voient leur Créateur offensé par le pécheur,
elies sarment en quelque sorte pour punir Vingrat. La terre
voudrait I'engloulir, le feu le consumer, 'eau le suffoquer ; mais
Pinfinie miséricorde du Seigneur empicHE le chiMiment de fondre
sur le coupable. Eh quoi! mon Dicu! vous avez tant dhorreur
du pdché toule la nature demande vengeance, et vous conservez
la vie 4 eet insensé gui vous outrage!..

Dien va plusloin : il court 4 1a RECHERCHE de sa brebis perdue.
Devenu prévaricatear, Adam fuit la présence de son Juge et se
cache. Dieu, dans sa colére, va-t-il le punir comme il a puni
Lucifer? Non, mais prévoyant l'incarnation du Verbe, il appelle
le coupable : « Adam, ofi est-tu ?t » Cest le cri d'un pére, affligé
de la perte de son fils et qui veut Pexciter au repentir pour lui
pardonner. — Combien de fois peut-étre ce Dieu de charité n'a-t-il
pas ainsi cherché votre Ame? Vous étiez dans les ténébres, vous
aviez ful le souverain Bien. Lui-méme (it les premiéres démar-
ches. Il vint & vous, et vous appela d'une voix si douce, par sa
grace prévenante, que vous dittes céder i ses instances. L'avez-
vyous jamais remercié de cet insigne bienfail ?

Et quel gracieux AccuelL ne regoit pas de lui Ie pécheur qui

(t) Gen. 3, 0.
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obéit A ses tnvitations! Qui n'a lu la parabole ou plutdt la tou-
chante histoire du prodigue, et admiré Yempressement de ce bon
pére 3 embrasser son pauvre enfant et a féter son retour ? 11 faut
bien nous réjouir, dit-il, puisque mon fils, qui était mort, est res-
suscité. Et Jasus déclare qu'il y aura plus de joie dans le ciel et
surtout dans son eceur, pour un seul pécheur qui fait pénitence
que pour guatre-vingt-dix-neuf justes qui n'en ont point besoin,?

0 bonté incompréhensible! qui ne vous aimerait? qui ne par-
donnerait au prochain, comme vous nous pardonnez? Je dois
vous étre RECONNAISSANT, dit saint Augustin, non seulement
4 cause des péchés que vous m'avez remis, mals encoroe pour
ceux dont vous m'avez préservé. Accordez-moi cet esprit do
gratitude, et revétez-moi d’entrailles de miskricorpE, afin qui
votre exemple jo ne sois ni dur, ni insensible & I'égard du pro-
chain, mais toujours charitable, compatissant et bienveillant
envers tous, comme vous l'avez élé envers moi. Induiie vos vis-
cera misericordiee.?

20 EFFETS DE LA MISERICORDE DIVINE DANS LE TRIBUNAL SACRE.

Le Seigneur ne saurait aimer l'iniquité, comme il te dit lui-
méme.3 Aussi quelle barriére infranchissable entre le péeheur et
lui! Néanmoins, par un effet de I'Incarnation, sa miséricorde
imprime tant de force au sacrement de pénitence, qu'aussitdt les
paroles de Pabsolution prononcées, 'obstacle 4 son amitié tombe,
el SES BONNES GRACES sont rendues au coupable repentant. Alors
I'Ame hideuse de 'homme criminel devient belle aux yeux de son
Seigneur, qui Taime comme il 'aimait au sortir du bapléme.
Quelle bonté!

Bien plus, le péché mortel Nous AVAIT ENLEVE la gloire de
adoplion diving, 1a ressemblance et Punion avee Jésus, la pré-
sence substantielle de I'Esprit-Saint dans nos dmes, nos mérites
acquis et lé pouvoir de mériter; il nous avait privés de. celte
protection spéciale que Marie ct toute Ja cour céleste accordent
aux fidéles en élat de grice, et de la part si abondante que ceux-ci
recoivent de la communion des Saints. — Tovs CES PRIVILEGES
nous sont restitués par l'absolution sacramentelle. Elle nous les
rend méme avee usure, si nos dispositions sont excelientes.

(1) Luc. 18, 7. (2) Gol. 5, 12-13. (3 Ps. 40, 7.
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Comme derniére censéquence, la disgrice de Dieu entraine
aprés elle ef la PERTE pu CIEL ct les supplices éternels. Exclus de
la famille du Créateur et relégués parmi ses ennemis, nous
n’avions a altendre que Ja tyrannic des démons et les tourments
des damnés. Mais voici le prétre qui nous absout : aussitot l'enfer
se ferme ot Le CiEL S"0UVRE § 168 anges descendent jusqu’a nous;
Dien lui-méme gabaisse et se penche vers notre dme pour lui
donner le haiser de paix. O cxeés de miséricorde ! 11 assure lui-
méme que celte Ame est redevenue sa fille, I'héritiére de ses biens,
la cohéritiére de son Fils unique Jésus.!

Nous qui avons Pavantage de nous confesser tous les huit
jours, disposons-nous alors & la CONTRITION pir les motifs les plus
purs, nous rappelant gqu'au lieu d'aimer un Dieu digne d'un amour
INFINI, nous avons fait le confraire en l'offensant!... Formons
ensuite le Proros SINCERE, non seulement déviter les petites
fautes, mais encore de vivre recueillis, attentifs & Dieu ef A ses
inspirations, fidéles i prier et & nous renoncer en toule oceasion,
et autres résolutions semblables,

0 mon Dien! failes que chacune de mes confessions devienne
ainsi pour moi comme un hain salutaire qui me purifie, me
restaure, me renouvelle spirituellement et étende méme ses
cffels salutaires i toute la semaine suivante.

21 DECEMBRE. — Saint Thomas, apbtre.

PrEPARATION, — « Seigneur ! disait Thomas A sor divin Maitre,
nous ne savons pas olt vous allez, comment pourrions-nous en
connaitre I chemin ?2 » Nous médilerons ce que devint ce fer-
vent apotre : 10 A Ideole de Jésus. 20 Aprés Ia descenie de
I'Esprit-Saint. — Youlez-vous vous sanclifier en peu de temps?
étudiez les maximes du Sauveur et appliguez-les 4 votre con-
duites car il a dit : « Je suis la voie, 1a vérité el Ia vie. » Ego sum
wa, et veritas el vila’® ’

(i} Rom, 8, 17, (2) Joan. 14, 5-G. (3) Ibid.
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10 SANT THOMAS A L'ECOTLE BE JESDS.

Admirons Ia NosLE ArpEvR de ce fervent apdtre. Jésus veut
relourner en Judée pour y ressusciter Lazare ; ses disciples cher-
chent & l'en délourner 2 cause de ses ennemis. Mais Thomos,
animé d'un saint zéle : « Allons, nous aussi, s'éerie-t-il, ¢t mou-
rons avee lui. » Exelamation d'un eccur tout dévoud & son divin
Maitre! )

Dans la derniére Céne, Thomas dit & Jésus : « Seigneur ! nous
ne savons pas ol vous allez, comment pourrions-nous en con-
naifre 1a route? » Cetle parole donna lien au Sauveur de nous
déeouvrir une pocTHINE aussi sublime que consolante : « e suis,
répondit-il, 1a voie, la vérité et la vie. » « Il est la voie, dit saind
Cyrille, quand il.-nous enseigne ce gue nous devons faire; il est
la vérité, quand il nous éclaire de la lumiére de la foi; il est la
vie, lorsqu'il sanctifie nos Ames. » — LA VoI, c'est sa docirine
et ses exemples ; LA VERITE, c'est sa lumiére qui nous fait croire
a son enseignement et Fappliquer & notre conduite; La vig, c'est
sa grice qui va toajours grandissant dans nos cceurs et resserre
chaque jour les liens qui nous unissent A lui.

0 Jésus ! soyez toujours notre voie, notre vérité, notre vie!
notre vie, pour sanctifier I'essence de notre ime ; — notre vérité,
pour ennoblir notre INTELLIGENCE; — molre voie, pour diriger
notre voLONTE. Ef vous, apbtre saint Thomas, nous vous remoer-
cions d'avoir provoqué par votre demande une réponse si belle
et si profonde, ‘

Sclon saint Grégoire, lo méme Apdtre nous a rendu un auire
service, en touchant les plaies du Sauveur aprés sa résurrection,
Son INCREDULITE, en soi répréhensible, a aidé notre foi et a guéri
les blessures de notre infidélité, Et puis, quel élan d'amour
s'échappe alors de son eocur repentant : « Mon Seigneur ¢f mon
Dicult»

« Mon Seieyeun ! » vous A qui j'appartiens comme le domaine
a son proprietaire ! vous m'avez créé, racheté, sanctifié; pour-
quoi ne serais-jo pas tout & vous? Mais vous &tes « mox. Diev, »
mon souverain Bien, ma Fin derniére ; raison de plus de m'atta-
cher & vous sans réserve. — Redisons souvent cette éxclamation
touchante, aprés 1a sainte Communion :

(1) Joan. 20, 28,
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0 Seigneur et souverain Maifre de mon cceur ! régnez sur toutes
mes pensées, mes aflections et mes volontés. Séparez-moi des
eréutures ct de moi-méme; soumettez i votre empire toutes les
puissances d¢ mon Adme, afin que vous sovez foujours en ce
monde el en I'aulre, « mon Seignevr et mon Dieu. » Dominus
mets ef Deus meus!

20 SAINT THOMAS, APRES LA PENTECOTE.

Aprés que saint Thomas eut regu I'EspRIT-SAINT, le jour de la
Pentectte, il annonea 'Evangile, non seulement & Jérusalem et
en Judée, mais encore dans plusieurs contrées. En Orient, il
trouva les rois Mages, ceux-lA mémes qui étaient venus & Beth-
léem adorer Enfant Jésus. 11 les baptisa ef les prit pour compa-
gnons de ses prédications. Enflammé d'un samt ziLg, il fit de
nombreux prosélytes chez plusieurs peuplades idolitres.

Mais ces fatigues ne suffisaient pas & soN AMOUR envers Jésus.
Pour lui gagner plus de cceurs, il entra dans les Indes, le corps
exténué par les jetines et les privations, préchant ainsi d'exemple
aussi hien que de parole. Dieu confirmait sa doctrine par d'écla-
tants miracles, et pour les rendre plus efficaces, le Saint ¥ ajou-
tait une orAISON coNTINUELLE. Oh ! que cet exercice lui procurait
de lumiéres, de force, et de consolations! 1l s’y retrempait chague
jour pour de nouveaux travaux, ¢t ce fut pendant sa priére que
les prétres des idoles le massacrérent en haine de la foi.

N'est-il pas vrai de dire que la rerstcurron est le partage de
ceux qui veulent vivre pieusement cn Jésus-Christ? Ne vous
etonnez done pas de trouver de Popposition 4 vos bonnes ceuvres
et a.vos dispositions les plus saintes. Les ennemis de tout bien
se riront de volre recueillement, de votre piété, de votre délica-
tesse de conseience. — Dautees, mienx intenlionnés, trouveront
que vous éles trop appliqué a Diew, trop adonné a la priérs, trop
martifié, Faut-il vous troubler de ces apprécialions? nullement,
mais vous en rapporter 4 PEsprit-Saint qui vous parle au coeur
et A ceux qui vous dirigent en son nom.

Mettez-vous donc toujours en garde contre lo RESPECT HUMAIN,
qui se glisse parfois dans Ame de ceux qui tendent a la perfec-
tion. On a honie de fuir.la dissipation, de paraitre exact dans
I'accomplissement de ses devoirs, d'éviter toute parcle répréhen-
sible, de ne pas imiter ceux qui obéissent i la nature plutdt qu'a
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la grice. Mais quelle honte y a-t-il 4 étre fervent et vertueux ¥ La
honte n'est-elle pas ptutdt pour les tiédes et pour les Hches?...

0 mon Dieul ne me laissez pas rougir de parler de vous el de
me montrer votre enfant. Un prince de sang royal désavoue-t-il
son origine? Je ne craindrai done point de me montrer tout vétre
par mon zéle i vous servir. Je veux me faire une gloire de vous
donner l¢ nom de Pére, i Jésus celui de Frére, 4 Marie celui de
Mére et de Médiatrice. Inspirez-moi la grandeur d'me de votre
apdtre saint Thomas, et quavec lui je méerie, dans les difficultés
et ies oppositions des hommes : « Allons, nous aussi, et mourons
avec Jésus. » Enmats et nos, et moriamur cum tilo.!

22 DECEMBRY. — Merveille de I'Incarnation.

PREPARATION. — Nous considérerons demain : 1¢ Le prodige de
Vincarnation du Verbe. 2° Nous verrons ensuite quels devoirs ce
mystére nous impose. — A Fexemple de saint Augustin, qui ne
se rassasiait pas de méditer cetfe mcomprehensnble mervellle
ne cessons pas d'y penser, afin de nous exciter 4 servir Dieu avee
zéle ¢t dévouement. Non safinbar considerare altitudinem constlit
tut super salutem generis humani.

10 PRODIGE DE L'INCARNATION U VERBE.

Pour avoir une idée de cet ineffable mystére, il faut considérer
d’abord QUEL EST cELUI qui se fait homme. C'est le Fils unique de
Dieu ; il recoit éternellement son étre de Dieu le Pére ef émane
de lui, comme la splendeur du soleil, dit saint Augustin, vient
du soleil lui-méme. II est aussi ancien que le Pére, de ia méme
maniére que la splendeur de l'astre du jour serait éternelle, si
cet astre 'était. Et comme les rayons de ee dernier, en deseen-
dant sur Ia terre, ne quittent point leur foyer, ainsi le Verbe
divin, la splendeur du Pére, reste dans son sein en s'incarnant
parmi nous.

Mais quel prodige de voir un Dieu BESCENDRE jusque dans les
abimes de notre vil néant ! Verbe éternel, il unit sa nature infini-
ment parfaite, & notre nature si fragile et si défectuense ; i unit:

(1) Joan. L1, 16,
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sa pureté sans bornes & notre impur limon, sa sainfeté par
essence & une chair semblable & notre chair de péché. In simili-
tudinem carnis peccati. — Ei cetie union n'est pas seulement
accidentelle, comme celle qui existe entre nous et Dieu, mais
elle est pExsoNNELLE, Comme notre Ame est unie & son corps én
une seule personne humaine, ainsi la nature divine est unie a
notre nature dans la seule personne du Verbe; ce gui forme une
union si intime et si étroite, que par efle un Dien est homme et
un homme est Diew.

0 prodige de puissance et de bonté ! 6 chef-d'veuvre mille fois
plus étonnant que la création de l'univers! Le Seigneur a pour
ainsi dire épuist dans ce mystére foutes les ressources de sa
sagesse et de sa charité. Sefon Cornelius A-Lapide, I'Incarnation
est la fin, I'ornement, Ia forme et le complément de la création
des anges, des hommes et de tout ce qui existe. Et qui a pu opé-
rer un tel miracle ? demande saint Bernard. « L'amour, répond-il,
Tamour riche cn compassion, puissant en affection, efficace en
persuasion, {uoi de plus fort? il a triomphé de Dicul»

0 Verbe divin! vous nous avez manifesté dans ce mystére
toutes les richesses de votre Cosur sacré, Vous étes né corporel-
lement, dans la chair, afin de naitre spirituellement en nous ; vous
vous &tes fait Fils de 'homme afin de nous rendre les enfants
de Dieu. N'est-ce pas 14 nous mettre dans l'heureuse nécessité de
ne vivre que pour vous? Attirez-moi donc, Seigneur, attirez &
vous toutes mes pensées, toutes mes affections. Ne me laissez pas
toujours ramper dans mes miséres, aprés que vous étes descendu
du ciel pour m'en relever. Accordez-moi la graee : 1° De secouer
ma TORPEUR, & la vue des merveilles de voire amour envers mon
Ame. 2° D’aspiRER 5ans reldche & me sanctifier pour vous plaire,
puisque vous vous &tes fait semblable 4 moi afin de me forcer &
devenir semblable & vous,

20 Nos DEVOIRE ENVERY LE VERBE INCARNE.

Considérant ce que lo Verbe éternel a fait pour nous en s'unis-
sant 2 notre nature, la sainte Lglise, ravie d'ADMIRATION, répéte
le cri du Prophéle : « J'ai contemplé vos ceuvres, et j'en ai été
saisi d'étonnement. » Consideravt opera tua el expavi,t Cest en

(1) Circuwe, offic,
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effet le miracle des miracles, selon 'expression de saint Thomas;
nous ne saurions assez I'admirer, I1 devrait nous inspirer 3 tous
le plus profond wrEseect, le plus complet andantissement en la
présence de Celui qui a daigné 'opérer en nofre faveur,

Mais quELs moTIFS ont porté le Fils unique de Dieu & descendre
ainsi de son trone pour venir habiler nolre vallée de larmes?
Cornelius A-Lapide les énumeérc : Il a voulu par 13, dit-il, 1° Nous
racheter du péché et de Penfer. 2° Nous enseigner, par son
exemple plus encore que par sa doctrine, fa pralique des verlus
qui nous assurent le ciel. 3° Nous assoeier 4 sa nature, & ses
biens, nous rendre ses fréres et ses cohéritiers. 4 Nous toucher,
nous convertir, nous foreer & 'aimer par la multiplicité des sacri-
fices, des souffrances et des abaissements qu’il s'est imposés pour
nous. — De tels services ne réclament-ils pas hautement noTRE
craTITupe ? et si au lieu de les reconnailee, nous oublions notre
Bienfaiteur et allons méme jusqu'a Voffenser, l'oulrager, ne
méritons-nous pas les plus terribles chitiments ?

Exasvoxs done : Si nous avons jusqu’ici répondu aux boniés
du Verbe incarné, par notre fidélité 4 ses grices depuis notre
enfance, — Si Pamour sans bornes qu'il nous a témoigné pro-
Yoque en nous un amour réciprogue, amour tendre, généreux,
dévoué, persévérant. Hélas! ne pourrait-on pas nous accuser
avec raison, d'égoisme, d’ingratitude et dinsensibilité ?

0 mon Dieu! & voir mon peu d’ardeur  votre service, mon peu
de vigilance sur moi-méme et de fidélité i vos graces, ne dirait-on
pas que votre divin Fils ne s'est point incarné pour moi? Sont-ce
sealement les Saints qui doivent se consacrer 4 lui sans réserve ?
Nai-je pas aussi une stricte obligation de l'aimer, ef n'est-ce pas
mon devoir le plus impérieux de vivre uniquement pour lui ? —
0 lésus! je le veux, et A cette fin, je vous sacrifie mon jugement
et ma volonté, afin de vous appartenir entiérement. Par I'inter-
cession de votre trés douce Mére, inspirez-moila pratique : 1¢ De
PENSER chagque jour & la charité qui vous a fait descendre jusqu'a
mon néant pour me sanctifier et me sauver. 2° De CORRESPONDRE
avec soin aux lumiéres et aux atlraits, qui sont les fruits de votre
incarnation et qui me portent i prier et & reconnaitre vos
bienfaits, ‘
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23 DECEMBRE — IL/Incarnation réclame notre gratitude.

PrEpanaToN. -~ Nous méditerons demain les biens que nous
a procurés l'incarnalion du Verbe ; 1¢ Biens généraux, qui con-
viennent A tous les hommes. 92° Biens particuliers, qui nous
concernent spécialement ef demandent de nous une reconnais-
sance plus yive, — Nous la témoignerons surtout par une entiére
fidélité aux grices qui nous portent & nous humilier et a louer
bieu de ses bienfaits. Quid retribuam Domino pro omnibus que
relribuit mihi 21

10 BIERFAITS GENERAUX DE L'INCARNATION.

Immenses sont les services que nous a rendus le Verbe éternel,
en sc faisant homme pour nous. Non content de nous avoir créés
A son image, de préférence a tant de créatures sans raison, il
voulut aussi nous racheter aprés notre ruine; ce qu'il ne fit pas
pour les anges déchus. A cette fin, il aurait pu naitre ef vivre
ici-bas comme un PrINGE RICHE el puissant, exempt de peines
et honoré de fout le genre humain ; mais dans ce cas, quel encon-
ragement aurions-nous eu dans la pratique de la mortification,
du renoncement et de la patience? De quelles consolations nous
serions prives, sl nous n’avions les EXEMPLES de notre Bédempteur,
supportant comme nous et plus que nous les privations, les
souffrances et les opprobres! Aussi ce trés aimant Sauveur ne
s'est pas contenlé de nous dire : « Bienheureux les pauvres]
Bienheureux ceux qui souffrent et qui pleurent! mais il a pris sur
lui nos miséres, nos angoisses, nos tristesses, « il s'est revéty, dit
TApdtre, de wos INFIRMITES. » Circemdalus est infirmifate.3
" Bien plus, il sc chargea de Nos pEcHEs, dont il ressentait unc
Hovrreur infinie. On a vu des saints s'évanouir, 3 1a seule vue de
I'offense de Dieu. Que n'a done pas éprouvé I'lnnocence et 1a sain-
tet¢ méme, le Verbe incarné, lorsqu'il fut comme investi, dés sa
Conception, de fous les blasphémes, de tous les sacriléges, de
toutes les injustices et de toutes les souillures du genre humain ?
— Mais rien ne lui causa plus d'angoisses que les iniguités du

(1) Ps. 114, (2) Hebr. &, 2.
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.peuple chrétien, peuple choisi et chéri de son coeur. Nos ingrati-
tudes surtout furent le tourment le plus sensible 4 Celui quinous
aimait aves tant de tendresse et nous préparait de si précieuses
faveurs, Oh! que nous lut avons cottté de peines!

Selon saint Thomas, Jésus VOULUT SOUFFRIR, sans avoir égard
a ses mériles infinis, c'esl-i-dire aulant que l'exigeaient rigou-
reusement les crimes du monde entier. Voild pourquoi, & tous
les instants de sa vie, il endura dans son corps ¢t dans sen 4me,
plus gue les pénitents, les anachorétes et les martyrs !

0 Jésus! quand je considére les douleurs ct les sacrifices que
vous vous éles imposés pour moi, jé me demande : ol sonf, EN
RETOUR, mes ceuvres, mes acles derenoncement, de patience, de
support, de condescendance envers le prochain, gui est votre
image ? Hélas! je ne trouve dans ma vie que des négligences, des
perfidies, des infidélilés. Ah! par linlercession de la Mére de
miséricorde, inspirez-mol 1a volonté sincére de me corriger. Que
la reconnaissance me fasse considérer souvent : {° Ce gue j&
serais devenu saxs vous. 2° De quels MAUX immenses vous m'avez
préservé, et quels biens sans nombre vous m'avez acquis. 3° Ce
que je devrais faire pour vous, en retour de tant de BIENFAITS.
Quid retribuam Domino pro omntbus quee retribuit mihi?

20 BIENFAITS PARTICULIERS DE L'INCARNATION,

Les Patriarches et les Prophétes ont souhaité de voir le Désiré
des nations, et ne 'ont point vu. « 0 cieux, s'écriaient-ils, laissez
tomber votre rosée, envoyez-nous le Juste qui nousa été promis.2»
Ce Juste, nous I'avons vu, nous sommes NES APRES LUI, OUS aVONs
entendu parler de sa gloire; on nous a raconté sa génération
éternelle, son incarnation, sa naissance, sa vie sainte, ses miracles
ct sa mort douloureuse. Quelles impressions ces prodiges de
charité ont-ils produites dans nos ceeurs? Comment avons-nous
profité du bienfait inappréciable d'élre nés aprés la Rédemption,
dans 1a pleine lumiére de 'Evangile ?

« Envoyez-nous, Seigneur! disaient les Prophétes, envoyez
nous I'Agneau sans tache, le Dominateur du monde. » Cet Agneau
immaculé est venu ; nous le voyons régner sur toute la terre an
moyen de son Eglise. Tt de gurrs wieNs celle-ci nie nous fait-ello

(1) Is. 53, 3-6. (2) Is. 43, 8,
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pas jouir ! Le sacrifice des autels, la Pénitence, I'Eucharistie, les
autres Sacrements nesont plus maintenant, comme chez les Juifss
des ombres et des figures, mais des réalités consolantes et
efflcaces. — O sources d'eaux vives, qui abreuvez tant d'dmies!
quel eompte n'aurons-nous pas 4 rendre 4 Dieu, s1 nous ne profi-
tons pas de l'ubondance de vos-biens ! Quel compte plus. terrible
encore, si, au lieu d'en profiter, nous en abusons ef devenons des
ingrats. '

Le Sauveur mit le comble 3 sa tendresse envers nous, en nous
appelant 3 la pEarFeeTION de son amour. « Seigneur! disait le Roi-
Prophéte, montrez-nous votre miséricorde, et envoyez-nous votrs
salut.? » Quel miséricorde plus grande Dieu peut-il nous faire,
que denous appeler & la sainteté? Quel gage de salut plus assuré
peutil nous donner, que de dire & notre dme : « Ma fille ! oubliez
les vanités du siécle, et suivez votre Rédempleur? »

_En refour d’vme faveur si précieuse, ne devons-nous pas nous
efforcer de correspondre, & chague instant, aux atfraits de la
grice, qui sont des fruits de 'Incarnation?

0.mon Dieu ! ne me jugez pas selon la rigueur de votre justics,
mais selon estte miséricorde qui m'a prévenu de tant de lumiéres
et de secours. Pour vous témoigner ma reconnaissance, je veux
désormais ; 1° ApprEcigR mieux les faveurs que vous me faites
el y correspondre plus fidélement. 20 REFLECHIR of PRIER & cette
fin, sans jamais perdre la moindre parcelle d’'un temps précieux
qui m'est donné pour me sanctifier. Quid refribuam Domino pro
emnibus guee retribuit mif?

23 DECEMBRE. {ors.) — Den offets de I'Incarnation.

PrEPARATION. — Pour cxciter en nous ies sentiments de la
reconnaissance si juslement duc & ce grand mystére, nous consi-
dérerons les dons surnaturcls dont le Verbe incarné nous a
enrichis : 1° Par rapport & Dieu. 2° Par rapport aux biens de la
terre, par rapport au-prochain et 4 nous. — Nous apprendrons
de 13 4 nous allacher 4 Dieu par-dessus tout, aux intéréls du pro-
¢hain comme aux ndtres, et 3 n'user des biens passagers qu'aus
tant qu'il -est nécessaire, nous rappelant avec PApodtre, que la
figure de co monde passe, Preaelerit enim figura hujus mundt,?

(1) Ps, 84, 8. (2) 1 Cor, 7, 3.
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i?‘-‘,Bn;_ns RECUS nn‘r.:mcmmrm:e PAR RAPUORT A DIEV.

Voyez cE MONDAIN qqui €tudic les astres, qui conlemple les splen-
deurs du firmament, et gui, par une belle matinde du prmtemps
respire avee délices un air embaumé, s'extasie dovant une Qeur
aux couleurs varices, ct sc délecte de son parfum. Pendant
qu'il jouit ainsi des beautés de la nature, il en oublie L’AUTEUR ;
it pense A tout ce qui frappe ses regards, sans penser 4 Dieu, 1
aime et admire les créatures sans songer au Créatcur, dont la
pu:ssance et In sagesse sont infiniment plus admirables gue tout
ce qui existe,

Dol vient 4 cet homme du siécle un tel oubli des devoirs de
justice et de reconnaissance, 4 'égard de I'auteur de tant de mer-
veilles ? Son aveuglement ne peut venir que de 'absence en [ui
des principoux effets de 'Incarnation, qui sont la foi, espérance
et amour surnaturels. La Fo1 perfectionne notre infelligence;
elle nous montre partout le grand Dieu, I'Etre infinimént parfait
qui a créé et qui gouverne Tunivers. L'ESPERANCE presse nolre
cceur d’aller 4 Tui, eb la cuARITE nous le fait aimer d'un amour
semblable 4" celui dont il saimé lui-méme. La faiblesse ou
I'absence de ces vertus dans le mondain l'empéche done de voir,
de chercher, d’aimer l¢ divin Ouvrier dans tant d‘ouvra"es qui
captivent son attention.

Nous, au contraire, qui possédons les vertus théologales et les
dons de I'Esprit-Saint, ne cessons pas de les EXErcer et den
remercier Ie Yerbe incarné. Lui-méme donne et soutient I'exis-
tence 4 tous les étres, depuis 'animalcule perdu dans la goutte
d'eau, jusqu'au plus-bead Séraphin brillant comme un soleil an
plus haut des cieux. Qui done n'aimerait ce Dieu multipliant
sans mesure, pour s¢ manifester & Fhomine, les dons de la créa-
tion ? Qui ne 'aimerait surtout et n'espérerait en lui, en considé-
rant le mystére ineflable de son incarnation, mystére qui surpasse
toutes les conceptions eréées et n'a pu &tre congu que par une
sagosse et un amour incréés ?

0 Jésus ! je vous REMERCIE de mavoir apportc du ciel ce que la
ferre ne m'eiit jamais donné, cest-d-dire le bonheur de croire,
d'espérer et d'aimer. Ah | qui me dira ce que LA FOI procure de
noblesse a4 mon intelligence, en la divinisant par sa Jumiére; ce
que I'ESPERANCE et I'amoUR communiquent-de vie et de courage
4 mon'cceur, en le pressant dattendre et d'aimer ce qui ravit les
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Anges et les Elus dans la gloire ? O Dieu, mon Sauveur] par vetre
incarnation, aceordez-moi la gréice : 1¢ De vivre toujours des
principes DE LA Fol. 2° D'espEner de vous tous les biens spirituels
et de vous les demander par une priére assidue. 3° De vous
amen, par-dessus toutes choses, de tout mon esprit, de tout mon
cocur, de toute mon dme et de toutes mes forces.

20 FRUITS DE L'INCARNATION PAR RAPPORT AUX BIENS KXTRRIEURS,
PAR RAPPORT AU PROCHAIN ET A WoUS,

Depuis que le péché originel a obscurci notre entendement, la
création nous est devenue comme un piége, oil notre esprit et
notre cour se laissent facilement surprendre, au point de préfé
rer les biens passagers au Bien supréme et éternel. Un des
bienfaits de 'ncarnation a été de nous montrer le prix du péTa-
cHEsMENT ou de la vertu de pauvreté. En voyant naitre i Bethléem
le Fils unique de Dieu, dans le plus complet déniment, les esprits
les plus fascinés par Véclat des richesses périssables, purent
s'ouvrir & 1a vraie lumiére et n’avoir désormais d'estime que pour
les trésors de Ia grice. Et c'est ce qui arriva dés le berceau de
I'Eglise, ol les fidéles mettaient leurs biens en ecommun et c'est
aussi ce qui se perpétue depuis dix-neuf siécles dans les commu-
nautés religieuses, imitatrices constantes du Verbe incarné, né
dans une étable abandonnée.

Un autre fruit non moins précicux de I'Incarnation, cest d'avoir
rélevé aux yeux de tous Ia dignité du rrocuaiy. En admirant un
Dien fait Enfant, pouvons-nous oublice qu’il a pris la nature de
cet ennemi que nous sommes tentés de hair ; de ce mendiant que
peut-étre nous dédaignons; de cet égal ou de cet inférieur que
nous ne pouvons soufleir ? Non seulement il s'est rendu semblable
4 eux, mais il s'est fait I'un d’eux, les appelant ses fréres, se char-
geant de leurs fautes, les lavant dans scs larmes et son sang
divins, et se proposant de les combler de biens pour les conduire
un jour a la gloire des Elus. De tels souvenirs ne sont-ils pas
capables d'étouffer cn nous toute aversion, tout ressentiment
contre le prochain? Nallument-ils pas dans nos cosurs les belles
flammes de cette charité que FEnfant de Bethléem vient répandre
sur la terre ?

Et combien da lecons ne nous donne-t-il pas de sa créche par
rappert & nous-mémes ! 1l nous apprend 3 nous mépriser, & nous
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réformer, cn refusant A nolre orgueil, & notre vanité, a notre
amour-propre, ce qui les satisfait. Nouvel Adam, il nous donne
l'exemple du dépouillement total des vices qui onf perdu notre
premier pére, et nous ont inoculé 'amour aveugle et funeste de
notre propre excellence. Il veut ainsi nous faire aimer la vie
humble et cachée, afin de nous associer un jour a ses grandeurs
et & ses gloires durant Péternité.

0 Jésus! par le mérile de vos abaissements et par I'intercession
de volre aimable Mére, accordez-moi volre lumiére, qui me
montre le néant des richesses passagéres, la noblesse des dmes
immortelles, et combien il m'importe de me déprécier & mes
yeux, pour n'apprécier que vous, votre grice et votre amour.
Inspirezzmoi la résolution sincére : 4° D'user foujours des biens
de ce monde avec un ceeur entiérement dégagé. 2° De respecter
et d'aimer tous les hommes, comme élant rachelés de votre sang
précieux. 3¢ De diminuer chaque jour en moi ma propre estime,
vice détestable qui a perdu Lucifer, a rendu Adam prévarica-
teur et causé la ruine de tout le genre humain.

24 DECEMERE, — Viglle de No&l.

PREPARATION. — « Demain Piniquité de la terre sera détruite,
s'écrie Eglise, et le Sauveur régnera sur nous. » Disposons-nous
prochainement 4 la naissance gu Rédempteur : 1° Par d'ardents
désirs. 2° Par de sincéres résolutions. — Tout en confessant
devant Dieu nos miséres profondes, livrons-nous i la conflance
de trouver en Jésus le reméde 4 nos maux, surtoat par la pricre,
la confession ef la sainte communion. Crasting die delebitur
tniquitas terree, et regnabit super nos Sulvator mamdi,

1o DEsirs QUI NOUS DISPOSENT A LA FETE DE NOEL,

Depuis la chute originelle, & mesure que les erreurs et les
vices envahissaient la terre, on sentait de plus en plus le pEsoiN
p'ux REPARATEUR. « Seigneur! s'écriaient les Justes, envoyez celui
qui doit venir.t Notre misére est & son comble; hitez lc temps,
afin que les hommes racontent vos merveilles.? Ils sont pour I

{1) Exo, 4, 153, {2) Eccli. 36, 10,
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plupart comme des peaux desséchées, sous le fea des passions.
0 cieux! envoyez votre rosée; que la terre s'ouvre et enfanic son
Sauveur !t »

Telles étaient les expressions touchantes qu'employaient les

Prophéles pour redire les voeux bE Tovs ! Jacob appelle Ie Messie
« le Désir des collines éternelles, » el Aggée « le Désiréd des
nations. » Aussi, dés gu'elles entendirent parler de Jésus, les
nations s'émurent et embrassérent 'Evangile; tant il est vrai
gqu’elles sentaient le poids de leurs chafnes et souhaitaient Ieur
délivrance. Quoi de plus capable, en effet, de faire désirer le
médecin et le reméde, que lo sentiment des maux causés par
la maladie?
" Voulons-nous done former én nous dardents désirs du
Rédempteur ? considérons I'immense besoin que nous en avons,
SANS LU, que Sommes-nous, sinon ignorance, corruption et péché ?
fuel avtre que Jésus nous guérira de lorgueil, de 12 colére, de
Pesprit-d'indépendance, de la concupiscence ef-de la sensualité?
quel aufre que lui nous défendra contre le démon, le monde, la
chair, et nous communiquera la force de résister 4 nos penchants,
de nous corriger de nos défauts?

Voyez done, 3 1a lumiére de la foi, 1a PROFONDE MISERE de voire
Ame, et gémissez-en devant Dieu. Combien n'y a-t-il pas en vous
de tendances perverses et d'inclinations mal réprimées ? Chaque
jour encore vous en sentez les effets, par la difficulté que vous
éprouvez de vous humilier, d'obéir, de supporter le prochain, de
subir une épreuve, et méme de prier et de vous recueillie.

0 Verbe incarné! hitez-vous de venir. Mon 4dme a soif de vous.
Qui mieux que vous pourra fa désaltérer, combler ses veeux et Jui
rendre une santé parfaite? Faites-mol profiter, & cette fin, des
moyens que.vous m'avez donnés : 4° De ja CONFESSION, (qui me
purifiera de mes souvillures et m'imprimera I'horreur de tout ce
qui vous offense., 2° Do la Communion, qui est le cellier ol I'ime,
genivrant de volre amour, ne cherche plus en ce monde autre
chose que vous, 3° De la PRIERE, qui me fera puiser dans votre
cceur les grices de sanctification et de salut.

(1) Is. 435, 8, (2) Gen. 49, 26. et Agg. 2, 8.
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20 RESOLUTIONS QUI NOUS DISPOSENT A4 LA FATE DE NoBL

Le sentiment de notre misére ne doit pas seulement augmenter
nos désirs, mais aussi nous faire prendre de généreuses résolu-
tions. Car il ne suffit pas de recevoir Jésus, ses lumiéres cf ses
grices ; il faut FAIRE vaLoIr ces bienfaits. Dieu qui nous a créés
sans nous, dit saint Augustin, ne veat pas nous sauver sans notre
coopération. I nous présente le hien & opérer, mais il respecte
notre libre arbitre, tout en le sollicitant & la verlu. Notre volonté
doit done s'unir 4 sa grice pour commencer, conlinuer f achever
chacune de nos ceuvres.

Mais cette volonté, méme avecla grice ordinaire, n'est-elle pas
souvent faible ¢t languissante? n'a-t-elle pas besoin de se ranimer
par des propos généreux et sincéres? Et commeNT les former en
nous? Au moyen de lectures picuses, de méditations, deréflexions
saintes et des bons. exemples qui tombent sous nos yeux. De 13
souvent nous viennent nos meilleures résolutions, que nous
devons nourrir ¢t fortifier en nous par la priére et le désir
d'avancer dans la vertu.

Mais quel en sera principalement 1E swiET? D'bord, Nos
pEFAUTS les plus saillants & réprimer, ceux qui en produisent
d'autres et sont habituels ; ceux quinous portent & penser, i par-
ler, 4 agir selon le monde et les penchants de la nature. — Ensuite
LES VERTUS O acquérir ou & perfectionner : Vhumilité, afin qu'elle
soit plus sincére et moins ennemie des humiliations; I'obéissance,
pour la rendre plus simple, plus prompte, plus enlidre; la dou-
ceur, pour qu'elle s'exerce en toute circonstance et a I'égard de
{tous; Ie recucillement et Yesprit d’oraison, afin qu'ils soient pius
profonds, plus continuels.

Rentrez icl BN vous-miME, et déplorez votre insouciance, votre
lacheté, Ou sont vos désirs de sainteté, qui autrefois vous inspi-
raient tant de ferveur? Que sort devenus ces sentiments de com-
ponction, ces eraintes salutaires, qui vous faisaient aimer la
mortification, Ia pénitence et méme la souflrance, en expiation
de vos péehés? Hélas! vous estimez peut-étre que d’est beaucoup
pour vous de ne pas tomber dans des fautes mortelles.

0 Jésus! venez au plus tOt me purifier de mes péchés, me
défendre confre mes penchants pervers et me guérir du préjugé
qui me porte & ehercher mon bonheur ailleurs quen vous.
Ingpirez-moi la résolution : 1° De méditer vos grandeurs et vos
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abaissements, afin de former en moi les sentiments d’une profonde
humilité. 2¢ De vous demander sans cesse d’établir votre empire
en mon 4me, afin que vous régniez sur toutes mes pensées et sur
toutes mes affections, comme vous avez régné dans le coour de
la bienheureuse Vierge, volre Mére, et notre Modéle aprés vous.

25 DECEMBRE. — De la nalssance du Sauveur.

PREPARATION. — « Un petit Enfant nous est né, dit Isaie, un
Fils nous a été donné.t » Sa naissance doit provoguer en nous :
1° La joie et la reconnaissance. 2° L’adoration, la confiance et
Tamour. — Nous renouvellerons an pied de la créche les voeux de
notre baptéme, et toutes les promesses gue nons avons failes
& Dieu; nous prierons Jésus Enfant de nous inspirer le courage
de lui donner notre coeur comme il nous a denné le sien. Par-
vitdits entm nalus est nobis, et Filius datus est nobis.

1o LA NAISSANCE DE JESUS, MOTIF DE JOIE BT DE RECONNAISSANCE.

Aprés quatre mille ans I'ATTENTE, représentés par les quatre
Dimanches de I'Avent, au milieu de la nuit et au coeur de Vhiver,
c'est-i-dire quand le monde palen était e plus égaré et le plus
refroidi, alors est né lo Sauveur des hommes, le Rédempteur du
genre humain. 1l est né, dit saint Augustin, 3 I'époque de I'année
ot les jours reprennent accroissement; ce qui signifie que ce
SoLEIL DE JusTICE va de plus en plus éelairer ef réchauffer les
fmes, assises 4 'ombre de la mort et du péché. — Nest-ce done
pas avee raison que PEglise se réjouit, revét des ornements de
fate, fail retentir des chants dallégresse et inviie tous les fidéles
4 célébrer avee elle la naissance du Roi des rois?

Il sc présente & nous dons unc ETABLE pour adoucir, par son
exemple, 'amertume de nos privations et nous montrer 4 tous
qu'il vient chercher ici-bas, non pas nos biens, nos dignités, nos
jouissances, mais uniquement nos ceeurs. — Afin de posséder
ces coeurs, que sc propose-t-ii? II nous P'indique : 1° Par son
BERCEAU, qui ¢st une eréche o les animaux prennent leur nour-

(1)1s. 9, 6.
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riture. 2° Par le nom méme de BETHLEsM, mot qui-signifie
« Maison du pain, » II vient done 4 nous, comme le Pain vivani
descendu du ciel, Et il veut se faire 'aliment de nos dmes, leur
communigquer sa vie divine, afin de régner 4 jamais sur nos cocurs
ou sur nos volontés.

Bientdt donc chacun de nous deviendra, par la sainte commu-
nion, comme une BETHLEEM VIVANTE. Notre corps en sera I'élable,
et notre ceeur le berceau ol reposera Jésus. Les Anges nous aide-
ront & lui rendre nos hommages, les Bergers 4 le louer avec allé-
gresse et reconnaissance. Marie ct Joseph envient, en quelque
sorte, nofre sort : ils prennent I'Enfant-Dieu dons leurs bras et
le pressent sur leur poitrine ; nouws, plus heureux, nous le rece-
vrons et le posséderons dans nos ceeurs. — O feslin sacré, ban-
quet céleste, ot Iime s'enivro of godte déjh dans lexil les joics
pures de la patrie! 0 divin commerce, ot nous échangeons les
haillons de notre bassesse et de notre misére, contre les magni-
ficences du Dieu qui nous apporte la grice, la paix et le salut!

Yerbe incarné! je me réjouis de votre naissance parmi nous.
Flle m'annonce une ére nouvelle, oh régénérés spirituellement,
nous pourrons tous aspirer a4 l'immortalité bienheureuse. Le
Prophéte nous promettait que nous serions allaités comme les
enfants des rois, Vous ferez plus, en nous donnant une nourri-
tare qui ne convient qu'aux enfants de Dieu. 0 Jésus ! comment
vous louer et vous bénir dignement? Disposez mon cceur & vous
recevoir, en lui communiquant les vertus de votre sainte enfance :
FuusmarTe, qui m'apprenne a vivee sans prétention, — la simpLr-
ciTE, gui me fasse agir sous le regard de Dieu seul, — I'vNocexcy
¢t 12 DROITURE, ennemies de toute malice et de toute dissimula--
tion, — la pociLiTk a la grice et aux désies de Fautorité légitime,
— la pEpENDANCE A Végard de Dieu, qui me porte & Finvoquer
sans cesse, — cnfin fa coxrrance ou Fabandon a sa Providence,
qui'me conserve la sérénité d'esprit au milieu des vicissitudes
si diverses de Ja vie.

26 LA NAISSANCE DR JESU'S RECLAME L ADORATION, LA CONFIANCE ET L'AMOYUR.

Aprés ce premicr élan de nofre joie et de nolre reconnaissance,
demandons-nous : QUEL EsT celui gui nait en ce jour? La foi nous
répond : C'est. le Fils uniqué de Dieu, le Verbe élernel devenu
mortel pour nous sauver. Au cicl, 1os Anges se voilent Ia face ot
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s'anéantissent devant le trone de sa majesté sainte; les vingt
quaire vieillards, comme parle 'Apocalypse, abaissent continuel-
lement leurs diadémes, devant cet Agneau sans tache, immold
dés Yorigine du monde, dans les sacrifices des Patriarches. Come
ment ne pas tomber A genoux nous-mémes devant eette hamble
créche oir repose le Créateur de Funivers? Confondons-nous en
g1 présence, et, en union avee Marie, Joseph et les Esprits bien-
heureux. rendons-fui tous les hommages d’apoRatioN dont nous'
sommes capables,

Aprés ces témoignages de foi, réveillons en nous la CONFIANCE.
Car on ne nous montre pas avjourd’hui un trdne, mais un ber-
¢eau ; on ne nous introduit pas dans un palais, mais dans une
élable. 11 ne sagit pas encore de travaux, de fatigues, de croix et
d'instruments de supplices; on ne nous parle pas d'austérités,
d'immolation, de mort totale i nous-mémes et a tout ce qui est
créé; mais il n'est question ici que de solitude, de silence, de
recucillement et d’oraison; on ne nous entretient que de a vie
cathée, ignorée et oubliée; on nous exhorle seulement 4 imiter
Jésus dans sa candeur, son obéissance et son amour.

Et qui n’AMERAIT pas cet Enfant-Dieu, la majesté infinie abais-
sée jusqua notre néant? Qui ne gatlacherait a ce Riche par
excellence, devenu pauvre, 2 ce Tout-Puissant devenu faible pour
nous témoigner sa tendresse ineffable 2 — 0 Verbe incarné, divin
Soleil de Justice! que votre lever m'est doux! que votre chaleur
est viviflante A mon dme! TrioMPHEZ DE MoI par votre petilesse,
volre pauvreté, votroe faiblesse, par tous les charmes de votre
sainte Enfance. Comment pourrais-je résister  un Dieu qui prend
de telles armes pour me vainere? Ne fait-il pas violence 4 mon
cecur ? ne le met-l pas dans un pressoir d'autant plus fort qu'il
est plus aimuble?

0 Jésus! j'adore et Jaime vos trois naissances mystérieuses :
Dans le $EI8 DU PERE, o vous étes engendré de toute éternité.
A BeTHLEEM, 00 vous venez A nous dans votre humanité sainte.
Dans Nos, coeums, oli vous habilez par Tamour et par la com-
munion.... En vertu de ces trois naissances, représentées par les
trois messes de -Notl, donnez-moi la grice de cRoIRE a4 votre
divine et éternclic génération, — la grace d'ESPERER en vos pro-
fonds obaissements, — et la grice d’amer votre bonté infinie qui
daagne venir résider dans mon coeur. 0 Marie! 0 Joseph ! dispo-
sez-1001 VOUS-memes recovoir et 3 faird régner 8ri moi'ls Dieu
du Ciel, — de la Créche — ef du Tabernacle.
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26 DECEMBRE. — Spint Ktienne, martyr.

PREPARATION, — « Elienne, plein de grice ef de force, dit
Ecriture, opérait beaucoup de prodiges.! » Nous mediterons
demain : 1° La plénitude de zéle et de grace qut éait en lui, 2° Sa
plénitude de force. — A lexemple de ce saint mariyr, nous for-
merons la résolution d’élever souvent, dans nos épreuves, nos
yeux et nos coeurs vers le ciel, afin @'y puiser la courage de sup-
porter les maux de cette vie, et de pardonner a ceux gul nous
font souffrir. Domine, ne statuas illis hoe peccatum.?

1o PLENITUDR D ZELE ET DE GRACE EN SAINT ETIENNE.

Etienne, choisi par les Apdtres pour élre des premiers diacres
de l'église de Jérusalem, fut, dés son élection, un homme plein
de foi et de VEsprit-Saint,* un homme rempli de grice.* Les
Juifs NE POUVAIENT RESISTER A la sagesse surnaturelle.qui était en
lui. 1 les confondait dans les discussions, leur reprochant de
n'avoir pas offert 4 Dieu de vrai sacrifice, pendant tout le temps
qu'ils étaient au désert,® cest-i-dire que Pessenticl y manquait :
les dispositions INTEREURES. Avec quelle courageuse liberté, il
les accuse q'entétement, de durcid de coeur, ot de RESISTANCE
continuelle A 'Esprif-Saint 16 « Quels sonf les prophétes, ujoute-
tl, gque vos péres n'aient point persécutés, parce qu’ils annon-
caient le Juste que vous avez fait mourir? »

Ces reproches de saint Etienne, tout en prouvant son zéle, son
horreur du mal, son amour’du bien, en un mot, son éminente
sainteté, sont pour nous de précicuses 1NsTRUCTIONS. 1° Dieu
s'élait déja plaint aux Juifs, de leur culte purement extérieur.?
Le Sauveur lear avait annoncé que bienldt on adoreraif partout
le Pére céleste, en esprit et en vérilé, N'oublions-nous pas sou-
vent que La priERE faile du bout des lévres, ést comme une flenr
desséchéc, sanis beauté, ni parfum, parce gu'il lui mangue la séve
de Ia vie surnaturetle ? L'Esprit de foi et de grice doif donc ins-
pirer et vivifier nos oraisons pour Yes rendre cfficaces. — 2° Ne

(1) Act. 8, 8.- (2) Act. 7, 59. (3) Act. 8, 5.
{4) Act. 8, 8. (8) Act. 7, 42. (6) Act. 7, BL.
7) Ps. 49, 13.
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RESISTONS jamais, comme les Juifs, aux avertissements que Diex
nous donne, ¢'est-a-dire aux remords de notre conscience, aux
avis charitables, aux exemples édifiants, aux événements extraor-
dinaires, morls subites ou fragiques, qui semblent nous redire
la parcle du Maitre : « Soyez préts. » Estole parafi,

30 Saint Etienne reprochait aux Juifs, davoir regu 1a loidela
main des Anges sur le Sinai, et de ne P'avoir POINT GARDEEL. (Jue
nous dirait-il, & nous qui I'avons recue du Verbe incarné lui-
méme, et qui la transgressons si fréguemment, au moins en
choses légéres ? Le Saint-Esprit nous parle si souvent au cceur,
pour nous porter i une PLUS HAUTE PERFECTION. Ne repoussons-
nous pas ses inspirations, au point de croupir dans nos défauts,
dans Ja tiédeur et Ia licheté?

0 mon Dieu?! que je suis encore loin de cet Esprit de foi, de
grice et de saintelé, qui agit, non par humeur, caprice ou ins
tinct, ni par imaginalion, préjugés et sentiment, mais par des
prineipes surnaturels et par I'unique motif de contenter votre
cceur et de vous glorifier] Au nom de saint Elienne, communi-
quez-moi ces dispositions, gui donnent tant de prix & nos ceuvres
el tant d'assurance pour le salut. Plenus fide, et gratia, et Spiriiu
sanclo.

20 PLENITUDE DB FORCE ER SAINT ETIEXNE.

Pourquoi, demande saint Augustin, Jésus a-t-il eraint 12 mort
au Jardin des Olives, fandis que LEs MarTYRS ne l'ont point
redoutée? Cest gqu'il a pris sur lui, répond le Saint, la faiblesse
des martyrs, el qu'il a prété 4 ceux-ci sa force divine. Il était
homme pour lni-méme, dit saint Léon, et il était Dieu pour les
autres; et ne 'a-t-il pas fait voir 4 sa naissance 3 Bethléem, o il
a pris la fragililé de notre nature pour nous communiquer la
toute-puissance de sa grice?

Saint Etienne, premier martyr de I'Eglise, et modéle de tous
eeux guai ont versé leur sang pour Jésus, regut de tui un courage
invincible en face bE LA MORT. Plenns forlitudine. Pendant que
ses ennemis exaspérés bouillonnent de colére contre Iui, il
s'0UBLIE entiérement lui-méme et ne pense qu'a Jésus : « Je vois
les eieux ouveris, s'écrie-i-il, et le Fils dc 'homme debout 4 la
droite de Dieu.! » — Les Juifs se jettent alors sur lui, et le con-

(1) Acl. 7, 53,
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duisent hors de la ville pour le lapider. Accablé de coups dc
plerres, que fait le généreux martyr? Appelle-t-il sur ses bour-
reaux les malédictions du ciel? Non, mais imitant son divin
Maitre, il S¢crie : « Seigneur ! ne leur imputez point co péché, »
Clest ainsi qu'il meurt ; et il obtient par ses priéres, selon saint
Augustin, la conversion de Saul, qui avait consenti & sa mort et
qui devint ensuite Ie grand Apdtre des nations.

Apprenons de saint Elienne & puiser dans la prigxe la force do
soulleir et do pardonner 4 nos eanemis. Au milieu des peines,
des injustices des hommes, levons comme lui les yeux au ciel;
nous y verrons par la foi, & la droile de Dieu ou revétu de sa
puissance, Jésus debout, c'est-a-dire, prét  nous secourir, 4 nous
fortifier, & nous consoler. Invoquons-le dans nos épreaves, commae
foisaient les marlyrs. — A I'exemple d’Elienne et de tant dautres
qui Iont imité, laissons tomber de nos lévres une parole de
pardon, en faveur de ceux qui nous persécutent, nous erifi-
quent, nous calomnient, nous font souffrir, et cette parole, portée
par les Anges au pied du trdne de I'’Agneau, en fera descendre
sur nous une rosée de grices et de bénédictions.

0 Verbe divin, incarné parmi nous! vous étes venu sur la terre
pour étre en bulte a la contradiction. Déja elle vous poursuit dés
votre enfance et elle ne cessera point jusqud vofre mort, Par
l'intercession de Marie, de Joseph, et d’Elienne, votre glorieux
martyre, accordez-moi I'esprit d’humilité, de douceur et de pa-
tience, pour endurer avec vous, sans me plaindre, {outes les
afflictions de cetle vie. Je me propose fermement de RECOMMANDE ¢
4 votre bonté ceux qui me contrarieront anjourd’hui et me don.
neront ainsi I'occasion de remédier & mon amour-propre.

27 DECEMBRE. ~ Saint Jean I'Evangéliste,

PrEPARATION. — « Yous serez mes amis, dit le Sauveur, si vons
faites ce que je vous commande. » Nous méditerons : {* Combien
saint Jean aima Jésus. 20 Combien il fuf aimé de ce bon Maitre,
— Voulez-vous participer an boaheur d'étee chéri de Hommie-
bieu? aimez-le de tout votre esprit par un recueillement conli-
nuel, et de tout votre ceur, en vous attachant i lui seal comme
au seul ami véritable. §i vis amart, ama,
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L'amour nous piTacue et nous sépare de tout ce qui n'est pas
Pohjet aimé. A peing saint Jéan cut-il ét8 appelé par le Sauveur,
qu'il quitta son pére, sa'mére, sa maison, sa barque et Ses filets,
pour se meltre ala suite de Jésus. 11 prit tant 4 coour les INTEBETS
.de "'Homme-Dieu, qu'un jour oft les Samaritains lui refusajent
Pentrée de leur ville, Jean s'en indigna jusqua vouloir appeler le
feu du eiel sur. cctte cilé inhospitaliére. Mais la mansuétuds du
Maitre adoucit bientdt le zéle trop amer du diseiple; et cette
lecon profita si bien 3 saint Jean, qu'il devint par la suite 1'apdtre
de la charité; preuve de plus de son amour envers le Verbe
incarné, dont it exécutait les moindres désirs.

Oh! comblen Jésus fut toujours cher & sa TENDRESSE ! Lisez son
évangile, ses épitres, son apocalypse; vous senlirez percer &
chaque page l'affection cordiale qui attache 4 son divin Maitre.
— Et guelle ne fut pas sa FIpELITE envers lui jusqua la mort.
Quand on saisit le Sauveur au Jardin des Olives, fous les disciples
senfuirent. Jean eut le courage de l'accompagner au Calvaire et
de rester debout, au pied de lacroix, auprds de la Mére de dou-
leurs. Et quels soins touchants ne prodigua-t-il pas i cette Vierge
trés pure, que Jésus lui confia avant d'expirer! L'amour du Fils
et de la Mére furent désormais son bonheur et sa vie.

11 les aima avee toute I'arnpeur donf il étaif capable. Voyez
quelle promptitude il déploie en courant au tombeau du Sauveur,
apreés sa résurrection! Et dés.qu'il a regu I'Esprit-Saint, il ne sc
donne plus de repos pour FAIRE AIMER Jésus : il prie, il préche,
it endure le fouet et la prison dans ce but. Innombrables sont
les Juifs et les Gentils qu'il convertil. Par ses soins, sept églises
sont fondées en Asie ; et, pendant le reste desa longue carriére,
il ne cesse de gagner des dmes au Sauveur, en préconisant par-
{out le préceple de la charité qu'il a requ de sa bouche et dont il
a puisé les sentiments dans son cosur.

0 Jésus, Amabilité infinie ! depuis la créche jusgu'au taber-
nacle, vous n'avez point cessé de me 1émoigner votre charité sans
hornes. Ah! daignez allirer 4 vous foutes mes pensées et toutes
mes affections. Par les mérites de votre disciple bien-aimé,
accordez-moi deux grices ; 1° La fidélité, pendant ces jours de
Nogl, & me tenir auprés de votre créche, comme saint Jean prés
de Ia croix, pour y méditer vos grandeurs et vos abaissements,
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et m'embraser ainsi de votre amour, 2¢ La ferveur d'espril ou de
volonté dans mes exereices pieux et dans l'accomplissement de
mes devoirs; cc qui est la route pour aller & vous. Ne me laissez
pas chercher toujours mes intéréts et mes satisfaclions, mais
rendez-moi, comme saint Jean, généreux, — tendre, ~— fidéle,
— ardent — ct dévoud dans votre saint amour.

20 JESUR AIMA SATNT JEAN

Le Sauvenr aima saint Jean 2 cause de sa virginitd; il 'aima
surtout parce qu'il EN ETATT AmE. Na-t-il pas dit dans FEeriture :
« Ydime ceux qui maiment ? » et il les aime en proportion qu'il
en est 2imé, Aussi en combien de rencontres ne témoigna-t-il pas
a saint Jean son amour de prédilection ! Souvent il le prenait avee
lui, ainsi que Pierre ¢t Jacques, de préférence 4 ses aufres apo-
tres, comme il fit sur le Thabor, dans Ia maison de Jaire ¢t au
Jardin des olives.,

Les autres disciples le savaient ; of, quand saint Pierre, dans la
DERNIERE CENE, Wosait demander 3 Jésus le nom du traftre qui
allait le livrer, il fit signe 4 Jean, le familier du Sauveur, de le
demander pour lui. Jean s'inclina sur la poitrine de son bon
Maitre, en lui disant : « Qui est-ce? Seigneur ! » et Jésus le loi
indigqua. 0 tendresse de 1'Homme-Diew pour son disciple! Il le
laisse reposer sur son eceur, et Iui communique ainsi les biens
immenses dont il est la source.

Et puis, quelle touchante marque de tendresse ne Iui donne-
t-il pas, sur le point d'expirer, en lui confiant sa Merg! 0 mys-
tére capable de nous faire encore tressaillir! Jean devient par 13
Venfant de Marie, et nous avec lui. Le Sauveur qui a Dien pour
Pére, prend Jean pour frére et nous avec lui. Il nous rend ainsi
enfants adoptifs du Créateur de l'univers et de la Médiatrice de
notre salut. 0 faveur qui en renferme une infinité d’autres et
nous conduit finalement 4 la béatitude éternelle!l... Pour com-
bler la mesure envers son disciple, Jésus Yassocia 4 ses tour-
ments et [ui it mérifer auréole du MArTYRE. Les saints Péres
en outre iui donnent les beaux TiTrES de prince des docteurs,
d'aigie royal, de théologien par excellence, de secrétaire du
Verbe incarné ; autant de noms glorieux, qui prouveni I'abon-
dance des dons qu'il recut de Celui dont il était aimé,

Que nous sommes loin de correspondre, comme le. disciple



434 98 DECEMBRE. — LE MARTYRE DES INNOCENTS.

vien-aimé, 3 tant de faveurs que nous recevons ! Nous préférons
les biens sensibles aux biens spirituels, tandis que Jean nous
donne exémple du renoncement i tout ¢e qui est créé, et s'appli-
que uniquement 3 aimer le Bien supréme et incréé. — Transpor-
tons-nous en esprit dans Pétable de Bethléem, afin d'y méditer le
déndment de V'Enfnt-Dicy. Par 13 nous nous dépouillerons de
toute affection terrestre, et, comme saint Jean, nous saurons tout
sacrifier pour Ic Sauveur et partager ses privations.

0 Jésus devenu pauvre pour notre amour! faites-moi com-
prendre que m'attacher 4 1a terre au lieu de vous aimer unique-
ment, ¢est préférer le rayon au soleil, la goutte d’eau & I'océan,
I'atome i tout Punivers. Saint Jean navait d'autre trésor que vous
ot votre divine Mére ; ne me laissez pas placer mes affections, ni
concentrer mes pensées of mes désirs ailleurs quen vous. Je suis
RESOLU : 1° De considérer souvent votre infinie charité et vos
bienfaits sans nombre. 20 De vous demander avec instance le don
de votre saint amour.

28 DECEMERE. — Le martyre des Innocents.

PREPARATION. — « Une voix a retenti dans Rama, dit Jérémie,
13 voix de Rachel pleurant ses enfants.t » Nous verrons demain
quau point de vue de la foi, le martyre des Innccents est :
4o Glorieux et avantageux pour eux. 2¢ Instruetif pour nous, —
Puisque souflrir sans l'avoir mérilé est une gloire désirable,
nous embrasserons désormais avec amour les reproches et les
accusalions injustes, en vue de plaire & 'Enfant-Dieu. Placeo mihi
in contumelils, in persecutionibus pro Christo?

16 MARTYRE DEB INNOCENTS, GLORIEUX KT AVANTAGEUX PODR RUX.

{uel bonheur et quelle gloire pour les sainfs Innocents de
subir 1a mort destinée & 'Enlant divin! Baptisés dans leur sang,
comme nous l'avons ét¢ dans l'eau sainte, ils sont de vRars Man-
TYRS. Nous n'avions pas I'usage de la raison, quand nous rece-
vions la fei, la grice, 'adoplion divine, les droits & Fhéritage des

(1) Jer, 51, (2) 11 Cor. 42, 10,
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Saints. Pourquoi n'auraient-ils pas recu de méme, sans le savoir,
avec. Je haptéme de sang, les dons, les priviléges, 'auréole et la
palme des martyrs ? — Ils ont méme I'honneur d'en étre les PRE-
MICES, ou les premiers qui, par leur mort, ont rendu témoignage
au Verbe incarné, illustrant tout 4 la fois sa naissance et les
commencements de 'Eglise qu'il venait fonder. Fleurs des mar-
tyrs, dit saint Augustin, ils ont fzit leur apparition comme les
premiers bourgeons de Yannée, au milieu du froid de l'infidélité ;
et le vent glacé de la perséeution les a emportés.

Heureux enfants, qui sont mirs pour le ciel avant d'avoir
CONNU LA TERRE. Semblables & la colombe de I'arche, & peine
ont-ils entreva l'exil, qu'ils regagnent les confins de la patrie.
Ils vont dans les limbes annoncer aux Patriarches le lever du
Soleil de justice. Le fer, il est vrai, les a moissonnés sur le seuil
méme de la vie, et la tempéte les a brisés comme des roses qui
viennent d'éclore; mais tandis que I'Enfant divin enire en ce
monde comme dans une arénede luites et de souffrances, eux le
quittent triomphants pour goller le repos et les joies d’une vie
plus heureuse.

Saluons-les avec amour et félicitons-les de leur BoNHEUR. Implo-
rons surtout leur erédit auprés de I'Enfant-Dien. Prions-les de
nous obtenir 12 smpericrti de lesprit et du cceur, afin que cher-
chant Jésus seul par nos pensées, nos affections et nos désirs,
nous meéritions ces palmes et ces couronnes dont se joue, dit
I'Eglise, lear charmante innocence.

Mais ne nous contentons pas de les prier, faisons plus : 1° Pra-
liquons Ia droiture ou la pureté d'intention, qui n'envisage que
Dieu et son bon plaisir, et qui convient si bien a 'enfance chré-
tienne. — 2¢ Ne nous mettons point en peine de ce que les
hommes penseront on diront de nous, et n'atlachons d’impor-
tance gw'au jugement de Diev. — O Jésus! par lintercession des
gaints Innocents, faites-moi placer ma gloire 4 étre humilié et
perséeuté pour voire nom, pourvu que vous-méme en soyez
glorifié. Faites-moi vivre en ce monde comme si j'y étais seul
avec vous seul.

20 MARTYRE DEY INXODENTS, INETRUOTIF POUR NOUS.

Le roystéra de ce jour nous montre comment Dieu, 8e jouant
de la malice des hommes, fait tourner tous leurs projels a
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Pexéewtion de sis vessems. Hérode cherche le Rédemptewr et
croit 'envelopper dans un massacre général. Et ¢'est ce massacre
méme qui glorifie 'Enfant divin, répand au loin le bruit de sa
naissance et la rend illustre par le sang des martyrs. Ce nlest
pag encore le temps de le confeszer 3 haute voix devant les tribu-
naux, et voici que défa des enfants sans parole le confessent par
leur mort. O sagesse loute-puissante de notre Dicu!l

Ces Fnfants meurent parez qu'ils ont am plus deux ans, A
bimatu et infra, en d'autres termes, parce qu'ils sont 1NNOCENTS ;
pour nous apprendre i ne point nous scandaliser, en voyant les
justes souffrir ici-bas, et en nous voyant nous-mémes en butte &
L'injustice ef 4 la calomnie. — Souvent vous vous plaignez d'étre
aceusé, repris, puni sans avoir rien fait de mal. Ehl ne vaut-il
pas mieux porter la eroix des innocents que celle des eoupables?
La premiére ressemble 2 la croix de Jésus, des Saints et des
Martyrs; la seconde au chitiment des pécheurs.

Etre INNOCENT ET SOUFFRIR est donc le caractére des prédes-
tinés, la marque lIa plus sire de notre union et ressemblance
avec Jésus, le signe non équivoque de l'amour de Dieu pour
nous. Que seraient devenus les jeunes Saints dont nous célébrons
le martyre, si la main du bourreau ne les eiit immolés comme de
tendres victimes? Peut-étre que plus tard, entrainés par le monde
el emportés par leurs passions, ils se fussent joints & ceux qui
ont crucifié le Messie et eussent abouti au matheur éternel, tandis
que maintenant ils sont heureux  jamais. -— Aporoxs la volonté
de Dieu chaque fois qu'elle nous éprovve ou nous contrarie dans
nos projets, nos résolutions et nos désirs.

0 Seigneur! je crois que YOTRE CONDUITE est toujours infini-
ment sage, infiniment parfaite et infiniment aimable. Vous ne
m'envoyez de peine, ni n’en permettez aueune gue pour le bien
de mon dme, soit 1a guérison de mon orgueil, soif 'expiation de
mes péchés, soit Poequisition de quelgue vertu et Paceroissement
du mérite nécessalre 4 mon entrée dans la gloire. 0 man Dieu!
me voici RESOLU : 4° D'aceepier toute aflliction, infirmité, maladie,
tentation, sans examen et sans aigreur, avec une soumission
pleine et entiére 4 votre bon plaisir. 2° De vous demander sou-
vent la résignation et la patience et de m'offrir & vous chaque
jour pour endurer, avec Jésus, Marie et les saints martyrs, toutes
sortes de peines, méme les plus sensibles, les plus injustes et les
moins méritées. Placeo mihi in infirmitatibus mets, in contume-
§is, in necessitatibus, in persecutionibus, in angustiis pro Christo,
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29 DECEMBRE, — Les anges & la créohe.

PrERARATION. — Dieu, dit saint Paul, a ordonné i ses Anges
d'adorer le Verbe incarné.! Neus méditerons : i° Les hommages
que rendent i I'Enfant_divin les Esprits bienheureux. 2° Le can-
tigue gu’ils entonnent 4 Ia gloire du Trés-Haut. — Les fruils prin-
cipaux de cette méditation seront de nous anéantir avec les Anges
devant le Verbe incarné et de rendre par lui tout honpeur a
Dieu ; ee qui nous assurera la paix intérieure. Gloria in aliisstmis
Deo et in terra pax hominibus bong voluntalis.®

1s HOMMAG!S RENDUS PAR LES ANGER & L'ENFANT DIEU,

Qui nadmirera les 1égions angéliques descendant des hauteurs
des cieux et venant illuminer de leurs splendeurs une humble
grotte de Bethléem ? Li, dans ce réduit abandonné, elles s¢ pres-
sent en foule, au milieu de la nuit, et s8 prosTERNENT la face
contre terre pour rendre leurs hommages a un faible et ohseur
nouveau-né. Qu'y a-t-il donc dans cet Enfant qui les attire et les
faseine & ce point? Ah! ¢est que ce petit Etre ignoré du monde,
sans foree, sans éclat, sans parole, est le méme qui a créé luni-
vers, qui a fait briller les astres au firmament, qui a mulliplié
dans le ciel les Intelligences célestes et peut encore, par un seul
acte de sa volonté, produire des mondes & I'infini et les anéantir
en un instant, Verbe divin, adoré des Anges avant la eréation, it
a pris notre nature sans rien perdre de la sienne, et, par un pro-
dige inoui de sa puissance et de sa charité, il a réuni dans sa
personne lhumanité el la divinité. Oh! combien il mérite I'apo-
RATION des Esprifs hienheureux!

A cette adoration, ceux-ci ont joint I'asoun. Qui naimerait pas
en effet Celui qui posséde en sa personne toutes les perfections
divines et humaines, toutes les amabilités du ciel et de la terre ?
Les Anges confessent leur néant en sa présence ; ils reconnaissent
qu'a lui seul ils doivent leurs lumiéres, leur innocence, leur
sainteté, leur grandeuwr, leur éternslle béatitude; el, pénétrés de

{1) Hebr. 1, 6. {2) Luc. 2, 14,
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reconnaissance et d’zmour envers lui, ils se consacrent sans
réserve & leur Dieu devenu pauvre pour nous enrichir. Prévoyant
notre bonheur et la gloire qu'en recevra le Trés-Haut, ils ne ces-
sent d'exalter avee tendresse le Verbe incarné, d’avoir su si bien
harmoniser dans sn personne Ia grandeur et 1a petitesse, la toute-
puissance et la faiblesse, la souveraineté et la dépendance ; davoir
enfin su concilier les droits de a justice avee ceux de la miséri-
corde, droils si incompatiblés sans lintervention d'un Dieu.
Toutes ces considérations jellent les Esprits bienheureux dans
des extases d'amour, et ils brilent du désir de publier partout
les merveilleuses inventions de leur Dieu fait Enfant.

0 Jésus! communiquez-moi une Fol VIVE qui m'éclaire sur vos
grandeurs et me fasse mesurer la distance que vous avez daigné
franchir pour arriver jusqu'a mon néant, 0 majesté souveraine,
voilée et abimée sous 1a forme la plus humble! je vous adore, je
me soumets 4 vous. O beauté éternelle, inaccessible au genre
humain coupable, je puis avjourd’hui vous contempler et vous
aimer sous I'aspect si gracieux du plus charmant des enfants des
hommes. Je vous aime done et je ME CONSACRE eniiérement 3
vous jusqu’a mon dernier soupir.

20 L CANTIQUFR DES ANGES.

Aprés avoir rendu leurs hommages au Verbe incarné, les
Esprits célestes n'ont rien de plus empressé gue de faire part Avx
nommes de Pheureuse nouvelle qui sera pour toute la terre le
sujef d'une grande joie. L'un d'eux gue I'on eroit étre saint
Gabriél, apparait done sous forme humaine dans une lumiére
¢hlouissante, & des bergers qui faisaient paitre leurs troupeanx
non Join de Bethléem. I} leur annonce la naissance du Messie
promis et leur indique & quels signes ils le reconnaitront. Et aus-
sitdt, dit saint Lue, une multitude de voix de la milice angélique
sc mirent 3 louer le Seigneur et clles chantaient : « Gloire 4 Dieu
au plus haut des cieux, ef paix sur la terre aux hommes de
bonne volonté! ! »

« GLOIRE & DIED, » ¢'ést-3-dire : Dieu soit glorifié, au cie] et sur
la terre, dans les anéantissements de son Fils! Av’ cieL, par les
Esprits bienheuréux qui, selon la pensée de saint Paul, doivent

(1) Luc. 2, 13-14,
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aux mérites du Verbe incarné leur fidélité 4 Dieu, dans la grande
lutte que saint Michel et ses Anges soutinrent eontre Lucifer ¢t
les siens. — SUR LA TERRE, par tous les hommes sans exceplion.
puisque tous ont été rachetés, restauréds, en vertu des abaisse-
ments de Celui qui daigne naitre ici-bas dans une étable. quoi-
qu'il régne sur un trone sublime au plus haut des cicux. —
Gloire 4 Dieu pour un tel mystére de puissanee et d’amour! Si
des millions de mondes, peuplés de Séraphins, s'occupaicnt
toute V'éternité 2 chanter les divines louanges, jamais ils ne par-
viendraient 4 rendre au Pérc céleste Ihonncur que lui procure,
en un instant, son adorable Fils dans la grotte de Bethléem. —
Unissons-nous-aux Intelligences angéliques et surtout au Verbe
incarné, pour rapporter & Dieu toutes nos pensées, tous nos pro-
jets, toutes nos intentions et jusqu'aux battemenls de notre
ceeur; ne faisons rien, ne souflrons rien, sans Poffrir au Scigneur
en unien avec les mérites inflnis de Jésus,

Par ce moyen, nous trouverons facilement LA parx que lcs
Anges ont promise aux hommes de bonne volonté. Nous aurons
la paix avec Diev; le Sauveur nous lapporte en délruisant par
son innocence le péché dans nos coeurs; — 1a paix avec le PROCHAIN,
si nous pratiquons la douceur que Jésus Enfant nous enseigne de
la eréche oi il repose ; — la paix avee NOUS-MEMES, en réprimant cn
nous les trois concupiscences que 'Enfant divin combat dés son
barceau, par son humililé, sa pauvreté et sa paticnce. — Celte
triple paix sera le résultat de notre poNsE voLoxTE, c'est-d-dire,
selon les interprétes de notre droiture a remplir nos devoirs ¢n
vue de plaire 4 Dieu, quand méme 1ls exigent de pénibles
sacrifices.

0 Jésus! par lintercession de Marie, de Joseph et des Infelli-
gences célestes, inspirez-moi le courage de RENONCER généreuse-
ment A tout ce qui peut blesser vos infinies perfections et aliérer
tant soit pen la sérénité de mon dme, Communiquez-moi la grice :
1 De vous rendre GLOIRE DE TOUT. 2° De vous servir avee cette
pureté de conscience qui nous assure LA pAlx. Gloria in allissi-
ntis Deo, et n ferra pax hominibus hone volintalis,
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20 DEGEMBRE. — Les bergers & la créche.

PrEPARATION, — La nuit de Noél, un Ange annonce & des ber-
gers 1a naissance du Messie : « Vous trouverez, leur dit-il, u
Enfant, enveloppé de langes et couché dans une créche.! » 10 Que
marquent ces signes? 2¢ Quelle conduite tiennent les Bergers?
~- Entrons dans leurs sentiments : adorons, aimons, remercions
Celui qui vient nous apporter la {oi, la grice ‘ot le salut. Inventetss
tnfantem pannis involutum, et positum tn preesepio,

Io SIGNES QUI FONT RECORNAITRE L ENFANT -DIET,

{Vétait 1a nuit de Noél. « Des pasteurs, dit saint Luc, veillaient
sur leurs troupeaux. Un Ange leur apparait. Une lumiére divine
les enfoure, et ils en sont tout effrayés. « Ne craignez rien, leur
dit le Messager céleste. Jo vous annonce le sujef d'une grande
joie.? Un Sauveur, un Enfant, vous est né. » — SoN ENFANCE est
done le premier signe auquel vous Ie reconnaitrez. C'est par
I'abaissement qu'il vient sauver Thumanité révoltée; il vient
apprendre 4 Phomme superbe et rebelle, les vertus d’humilité,
de soumission, d'obéissance, Il vient dire & tous, sans excep-
tion : « Si vous ne devenez semblables & de petits enfants, par
votre docilité, vous n'entrerez point dans le royaume des cieux.3»

« Vous trouverez un Enfant epveloppé de langes, » continue le
Messager céleste. CEs LanGes, sccond signe pour reconngitre
Jésus, nous rappellent, selon saint Bernard, la PAUVRETE de
I'Enfant divin, et nous enseignent en conséquence i nous déta-
cher de tout, & renoncer de copur aux biens terrestres, avx plai-
sirs des sens, aux satisfactions qui nous éloignent de Jésus. En
voyant ce Riche par exeellence devenu pauvre pour notre amour,
ne devrions-nous pas mettre notre joie 4 partager son déniment
et ses privations, les eslimant comme de précieux trésors?

La créche, 4 son four, nous aide 4 reconnaitre notre Sauveur,
selon cette parole de 'Ange : « Vous trouverez un Enfant couché
dans une cRECRE. » Celle-ci est pour Jésas le lit de la souffrance,

(1) Lue. 2. 2. (2} Luc. 2, 8-11. (3) Matth. 18, 5.
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et pour nous l'école de la résignation. En outre, selon saint
Augustin, elle nous révéle un grand mystére. Comme la divinité
du Verbe était un aliment trop fort pour notree faiblesse, la
Sagesse incréée s’abaissa jusqu'd nous, prit notre chair, sc mit
ainsi 3 notre poriée et se fit notre nourriture. 0 prodige de ten-
dresse et de charité !

Jésus se manifeste donc aux esprits HUMBLES, auX ¢oBUrs DETA-
CHES, aux dmes qui souffrent avec paTENCE ef qui souhaitent
vivemeént de s'unir A lui. Avons-nous ces disposilions ? Pouvons-
nous porter 4 la créche, comme les Bergers, dhumbles senfi-
ments de nous-mémes, un coeur dégageé, une résignation habi-
tuelle et un désir fervent de recevoir Jésus ? Combien de fois ne
nous sommes-nous point approchés de l'autel ou de Ia fable
sainte, avec un esprit vain, un cceur terrestre, une volonté peu
soumise el une dme trop peu désireuse de trouver le souve-
rain Bien!

0 mon Dieu ! je me propose d'aller toujours a Jésus dans la
sainfe communion : 1¢ Avec un profond sentiment de mon néant
et de mon impuissance an bien, comme il convient 4 une dme
toujours enfant dans la vie spirituelle. 2° Avec un cceur purifié
des affections terrestres et aimant les privations ou les langes de
la pauvreté, 3° Avec une volonté résignée & souffrir, comme
I'Enfant divin dans la créche et sur la paille oi il repose. Inspi-
rez-moi, Seigneur, les plus ardents désirs de m'unir & lui et de
puiser dans cette intime union la force de pratiquer désormais
raumiLiTE toujours docile, — le DETACHEMENT ‘soutenu par Ia
mortification, — et la pATIENCE qui nous donne 1a paix et la séré-
nits jusque dans les plus améres afflictions.

20 CONDUITE DES BERGERS, LA NUIT DE NoflL.

A peine les Anges eurent-ils disparu, que les Bergers se dirent
entre eux : « Allons jusqu'd Bethléem, et voyons le prodige
qui vient de s'opérer, et que le Seigneur nous a révélé, » Et ils
se hitérent vers FEtable. — 0 heureux effels de Ia viGiLaxce et de
la promptitude A onfir! les Bergers sont les premiers qui con-
templent lenr Sauveur. « Combien de nobles, de puissants, de
sages ‘seion le siécls, sécrie saint Bernard, étaient mollement
couchés et endormis, a I'heure ol ces hommes simples veillaient !
Ft ils ne furent pas trouvés dignes de partager leur bonheur,
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Ils n'entendirent pas la voix des Anges qui chantaient : Gloire
a Dieu 2u plus haut des eieux. » Qu’il est done important d’exercer
la vigilance, et d'obéir sans retard 4 la voix de Dieu qui nous
appelle et nous inspire de faire le bien! E? venertnt festingntes.’

Entrés dans la grotte de Bethléem, les heureux visiteurs v
frouvérent Marie, Joseph et 'Enfant couché dans une créche.
Avee quelle foi vive ils AporirenT leur Rédempteur! Sa faiblesss,
sa pauvretd, ses souffrances, loin de les seandaliser, les touché-
rent jusquaux larmes et leur firent mieux découvrir, dans le
Nouveau-Né, lo Messie annoneé par les prophétes, Celui dont les
douleurs ¢t les humiliations devaient régénérer le monde. —
Entrons.dans leurs sentiments et méditons en silence les mystéres
d'un Dieu devenu pauvre, passible et mortel pour notre amour.

Saint Lue ajoute que-les Bergers se retirérent en LovanT ef en
BEXISSANT le Seigneur, et qu'ils ne purent se défendre de publier
partout les prodiges dont ils avaient été les témoins privilégiés. —
A leur exemple, pinissons el REMERcIONS le Tout-Puissant de
noUSs avoir sauvés par une merveitle aussi étonnante que celle de
ITncarnation du Verbe éternel. Avonoxs avee eux le Créateur
devenu créature pour rostaurer son ouvrage et le rendre digne
de lui. VEiLLONS sans cesse afin d’entendre sa voix qgui nous
appelle & l'aimer et & imiter ses vertus.

0 Jésus, Enfant divin! parlez 4 mon ceceur comme i celui des
Bergers, et, par l'intercession de Maric et de Joseph, accordez-
moi Ja grice : D'imiler leur vicILANCE en me levant prompte-
ment le matin, pour vagquer 4 mes devoirs. — De porter a
l'oraison et-a la sainte messe LES SENTIMENTS de respect, de recon-
naissance et de dévotion, qui les animaient dans I'étable. — Die
puiser comme cux dans la priére, lo ziie ArpEXT de ma sanctifi-
cation ¢t du salut des dimes, afin do glorifier et de louer Dicu en
tout, dans les revers comme dans les suceés. Glorificantes et lau-
dantes Deum.,

{1)Luc. 2.
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3L DECEMBRE. — La Vierge-Mére & la créche.

PREPARATION, — Aprés avoir vu les Anges et les Bergers a Ja
créche de Bethléem, nous y considérerons la divine Mére, et nous
méditerons : {° Les sentimenls dont elle y élait animee. 20 o3
dispositions nue nous devons y prendre nous-mémes, — Ensuite
nous remercicrons Dieu des grices qu'il nous a faites pendant
I'année gui finit; nous lui demanderons pqrdon_dq nos fautes ot
nous réveillerons notre ferveur pour I'année qui gouvre devant
nous, bien décidés de commencer une nouvelle vie. Dizi : nine
cept : heee mufatio dextere FExcelsi!

10 SENTIMENTS DE MARIE A LA CRFECRE.

Marie fut la premiére & adorer son divin Fils et 4 RECONNATTRE
combien elle lui était redevable. Repassant dans son esprit les
faveurs insignes, les privildges sans exemple qu'elle avait recus,
elle lui en rapportait toute la gloire. « ¢ Jésus! lui disait-elle,
i vous je dois de n'avoir point contracté la tache du péché origi-
nel, d'avoir ¢ié exempie de foute imperfection, d'étre restée
Vierge en vous enfantant, et d'avoir été combiée de plus de grices
que toutes les créatures ensemble. A vous je dois la bonheur ¢t
la gloire de vous avoir pour Fils, puisque vous m'avez choisie
pour étre votre Mére. 0 dignité qui me confond! & bonheur qui
n'a point son pareil! Mon Fils, que vous rendrai-je en retour d'un
si grand Dbien, qui surpasse tous les aufres biens? » —- Ainsi Ja
Vierge trés humble remerciait I'Enfant divin dans l'effusion de
son Ame. Fecit mihi magna qud polens est,

Mais elle ne perdait point de vue gu’en devenant Mére du
Rédempteur, elle avait donné au monde une viclime destinde au
sacrifice. Elle voyaif donc AvEC DOULEUR ce tendre Agneau immolé
déja dés sa créche, cf commencant dés lors cetle vie de privations.
d'humiliations et de souffrances, qu'il allait terminer par zne mort
sanglanté sur la croix. -— O Vierge sainte! quelle amére pensée,
au milieu de tant de joie! Les Anges et les Bergers bénissent fe
Seigneur, les cieix retentissent de chants d'allégrésee, &t votra

) Ps. 76, 1. .
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coeur aimant sans doute y prend une large pact. Cependant qui
nous dira ce qu'il souffrit alors, au souvenir des prophéties qui
vous fracontaient d'avance les tourments réservés au Sauveur
& cause de nos péchés. Ah! faites-moi compatir & vos douleurs,
tout en prenant part & vos joies. Inspirez-moi des sentiments de
reconnaissance et de repentir.

Les peines intérieures de Marie, jointes 4 ses dispositions de
gratitude envers Dieu, ne faisaient -qu'augmenter sa tendresse et
son DEVOUEMENT & Végard du Sauveur. I1 lui semblait qu'en aimant
son Fils davantage et en se consacrant sans réserve a son service,
elle le remereierait niieux de ses bienfaits et le dédommagerait
plus entiérement des outrages et dés tourments dont il devait
étre I'objet. Aussi, prés de 1a créche, son ceeur était comme un
brasier d'amour envers Jésus. Elle s'offrait 4 lui en perpétuel
holocauste, désirant se consumer pour ui plaire, et se déclarant
préte 4 accomplir toutes ses volontés, tous ses désirs. Les Séra-
phins pouvaient apprendre d'elie comment il faut aimer le
Rédempteur.

0 divin Enfant! je m'unis 4 Marie et & Joseph pour vous REMER-
cier des faveurs insignes que vous avez prodiguées 2 Ia bienheu-
reuse Vierge, votre Mére et la mienne. Faites-moi prendre part
A ses JoIES et 4 ses DOULEURS en méditant les mystéres de votre
Enfance, toujours mélés de saintes tristesses et de suavités
ineffables. Communiquez-moi le pEvoUEMENT qui animait le eceur
de Marie dans I'étable de Bethléem, lorsquelle vous considérait
comme Ja victime du genre humain immolée dés votre naissance
pour notre hortheur et notre salut.

20 DISPOSITIONS A PRENDRE ¥N CE JOUR AUPRES DR LA CRECHE.

En considérant Je Dieu du ciel deseendu sur 1a terre pour nous
combler dc biens, quels sentiments de GRATITUDE devraient
remplir nos cceurs! Si pendant cette année, nous avons-échappé
2 tant de malheurs arrivés & d'autres; si nous avons conservé la
vie, la santé; si nous avons surtout gardé la foi, 'espérance et
la grice, participé aux sacrements de 'Eglise et & tous les trésorg
de la Rédemption, c'est 4 IEnfant Jésus que nous en sommes
redevables. De 1a créche od il repose, il nous mérite auprés de
son Pére tous les biens qui nous sont départis, au spirituel et ay
temporel. — Remercions-le donc avec loute 'effusion dont nous
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sommes capables, en nous unissant a la divine Mére et % son
Epoux, saint Joseph.

Mais tant de bienfaits que nous avons recus pendant cette année,
nous ont-ils toujours trouvés reconnaissants et fidéles? Hélas!
combien DE FAUTES n'avons-nous pas commises! combien de
résistances a la grace, en retour des attentions continuelles du
Pére céleste envers nous! Ah! comment réparer tant de pertes
de temps, de dissipations, d'inutilités; tant de négligences, de
tiédeur, d'infidélités; tant de péchés véniels commis par inatten-
lion, par licheté, par habitude? Qui pourra nous laver, nous
purifier de toutes ces souillures? Nul auire que PEnfant divin,
Par ses larmes et son innocence, jointes 4 XOTRE REPENTIR, il effa-
cera les taches de notre ime. — Prosternés donc devant sa
créche, mélons nos larmes aux siennes, frappons-nous la poitrine
et implorons notre pardon.

I.e pardon toutefois ne suffit point, si nous n’assurons I'AVENIR,
A la veille d’'une année nouvelle, prévoyons ce qui nous attend.
(ue de fautes & éviter, de luttes 4 soutenir, de devoirs & remplir
fidélement ! Pour nous acquifter de ces obligations, le meilleur
moven serait d’amer ardemment I'Enfant-Dieu, de nous attacher
& lui d'esprit et de eceur, de le prier sans reliche, de nous confler
en lui et de chercher en lui seu), par Pentremise de sa Mére,
lumiére, force et courage. Avec son assistance, nous pourrons
désormais : 1° Veiller sur nous-mémes et fuir soigneusement tout
ce qui peut Poffenser, 2° Triompher des tentations et nous tenir
tonjours en garde contre nos penchants vicieux. 3° Accomplir
exactement tous nos devoirs, de maniére & contenter le Seigneur
et & conserver toujours la paix de 'ame, quelles que soient les
épreuves qui exercent notre vertu,

0 Jésus, adorable Enfant ! de la créche ot vous souffrez pour
moi, daignez m'envoyer un rayon de lumiére, qui me thontre vos
tendresses 3 mon égard et mes ingratitudes envers vous. Inspi-
rez-moi l'esprit de reconnaissance et de repentir. ue le souvenip
de vos bienfaits et de ma perfidie me presse sans reliche de vous
aimer et de réparer le passé par un redoublement de ferveur dans
votre service. Et dixi : ‘nunc cepi; hwe mulatio dexterae Excelsi,
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31 DECEMBRE, (pis.) — Le dernier jour de 1'an.

‘PriPARATION. — Pour nous disposer, en finissant Tannée, &
ung mort sainte et précieuse devant Dieu, nous méditerons :
{° Les mystéres renfermés dans le dernier jour de Yan. 2° Les
sentiments que ce jour doit nous inspirer. -~ Notre bouquet spi-
rituel sera la parole du saint roi Ezéchias : « Je repasserai dans
Famertume de mon coenr toutes les années de ma vie, » pour
pleurer mes fautes, remercier Dieu de ses bienfaits et me rencu-
veler dans son service, Recogitabo annos meos in amaritudine
anine mee.!

1o MysTERES RENFERMES DANS LE DERNWIEL JOUR TF LAN.

Ce jour nous [ait penser & la BRIEVETE DE LA VIE. « Elle passe,
dit I'Esprit-S8aint, comma un oiseau qui fend les airs, comme une
fléche qui vole A son but, sans laisser auncune trace.? Chaque
année, en effct, est comme un rapide voyage dont il ne reste que
des souvenirs. Et ces souvenirs, sont-ils toujours agréables, tou-
jours sans amerfume? Hélas! notre existence ici-bas semble
absorbée par la multilude de nos douleurs. Molif pour nous de
nous détacher de la terre, oil les vraies joies sont si rares, et en
méme temps si fugitives?!

Le dernier jour de I'an réveille, dailleurs, en nous la pensée
de U'HEURE SUPREME, qui nous enlévera de ce monde périssable.
Comme il coincide avee I'épogue oit nous célébrons la Circonei-
sion du Rédempteur, il nous fait penser aux douleurs gui nous
attendent en cette vie et qui abouliront A la mort. D'ailleurs, les
langes . de VEnfant-Dieu nous présagent notre linceul, et son
maillot, notre sépulture. Notre berceau n'est-il pas, en effet,
Pimage de notre fombe, et notre premier jour ici-bas ne doit-il
pas nous faire prévoir le dernier? Comme cetle année a passé
moment par moment, ainsi s'écoulera notre vie tout entidre.
Heureux qui I'emploie & mériter une sainte mort! Beali mortu
qui in Domino moriuntur®

Quand une annéo s'achéve, une autre se présente A nous,

(1) 1s. 38, 13, (2) Sap. 5, 9-12. (3) Apoc. 14, 13.
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pleine de probidmes, qui souvent nous jeitent dans ingquiétude.
Ainsi en sera-t-il 4 notre derniére heure, quand notre ime sera
sur le point de franchir les bornes du temps pour entrer dans
éternité. LETermiTE! quelle dme assez intrépide ou assez témé-
raire pour y pénétrer sans effroi ? Malheur 2 qui se trouve alors
privé de la grice de Dieu! Tichons de nous rendre favorables
Jésus et Marie, afin qu'au jour de notre mort ils nous accueillent
avee bonté et nous recoivent dans la béatitude sans fin.

0 Jésus! dés votre naissance, vous avez travaillé 4 assurer mon
éternité, et votre divine Mére avec vous. Accordez-moi le courage
de vous imiter dans votre sollicitude 4 cet égard, Faites-moi donc
comprendre : 1° Le néant de 1A viE qui n'est pas employée pour
vous. 2° Le prix de LA MORT préparée par une sainte vie. 3° La
RECOMPENSE infiniment grande réservée & ceux qui vous servent
fidétement. Que nul travail ne me semble pénible, i la pensée do
mériter une gloire qui n'aura PoNT DE FIN. Nullus labor durus,
quando gloria elernitalis acquiritr A

20 SENTIMENTS QUR DOIT INSPIRER LK DERNJIER JOUR DR LUAN.

Quelles impressions de repentir deveait produire dans nos
eoeurs le souvenir de l'année qui vient de s'écouler ! Dans linten-
tion de Dieu, elle était comme cetle somme d'argent, que le
maitre avait confiée & son serviteur, en lui recommandant de la
faire fruefifier. Hélas! qu'est-elle devenue? combien de fautes
et d'imperfections | Tant de grices recues, et si peu de profit!
tant de moments perdus oy employés inutilement ! tant de devoirs
remplis sans régularitd, sans constance, sans intention! fant
d'oecasions négligées o nous aurions pu eroitre en vertus et en
mérites! Quels motifs de componction, 4 la fin d'une année ol
tant de fois nous avons promis 4 Dieu de 'nimer sans réserve!

La vue de ces miséres sans cesse renaissantes devrait nous
faire misux apprécier l2 miséricorde divine # notre égard. Malgré
nos oublis, notre licheté, notre ingratitude, le Seigneur ne se
lasse pas de nous combler de biens. Il semble méme multiplier
ses bienfaits, en raison de nos infidélités. De quels maux ne nous
at-il pas préservés ou délivrés, pendant le cours de celts année!
(Jue de faveurs ne nous a-t-il pas prodiguées! La conservation de

(1; 8. Jérbme,
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notre vie, les secours naturels et surnaturels, la priére, ies
sacrements, les avis utiles, les bons exemples, tous les moyens
de'Sanetiflcation et de salut! tous ees biens ne réclament-ils pas
en ce jour le juste tribut de notre reconnaissance ?

Et cette reconuaissance, comment la témoigner 3 Dieu, sice
nest par une vie plus sainte et plus fervente? L'année qui va
s'ouvrir nous est offerte par le Seigneur, comme un champ nou-
veau & ensemencer pour le ciel. Promettons-lui donc : 1° I'éviter
désormais toute faute délibérée, quelque légére guelle nous
paraisse, 2° D'étre 4 lavenir plus avares du temps, plus soigneux
dans nos pratigues de piété, toujours recueiilis et toujours fidéles
a la grice. 3° De combattre sans reldche notre défaut dominant,
d'exercer chaque jour les vertus, surtout les plus contraires a
nos vices, et les plus eapables d’assurer notre persévérance finale.

0 Jésus Enfant! pendant que vous commencez dans I'Etable
votre pénible course parmi nous, la fin de cette année me rap-
pelle le terme, peuf-étre prochain, de ma carriére ici-bas. Heu-
reux si, au dernier de mes jours, je puis me rendre le témoignage
d'avoir expié MEs FAUTES par la pénitence, — d'avoir profité de
VOS5 BIENFAITS — et de m'étre sANCTIFIE chaque jour davantage.
Par l'intercession de Marie et de Joseph, accordez-moi le PARDON
de mes péchés, — l'egprit de RECONNAISSANCE €NVErs vous, — et
la FipELITE {2 plus entiére aux grices de chaque heure et de
chagque instant,



MEDITATIONS POUR LES FETES.

OCTOBRE, SAINTRE THERESE.' — Son hamilité.

PriparaTION. — L’humilité, fondement de I'édifice spiritugl,
fut des plus parfaite dans notre Sainte. Pour Pimiter, nous
méditerons : 1° Les humbles sentiments dont elle était animée.
2¢ Comment elle supportait les mépris et les calomnies. — Puis
nous prendrons, a son exemple, les dispositions de Celui qui,
étant Dieu, s'est anéanti pour nous jusqu'a se laisser rassasier
d'opprobres. Seniite in vobis quod et in Christo Jesu.!

10 SENTIMENTS D HUMILITE QUI ANIMAIENT SAIKTE THERESH..

La seule pensée gquon pourrait connaitre les faveurs dont
Dieu la comblaif, AFFLIGEAIT tellement notre Sainte, quelle
aurait voulu étre enterrée vive pour ne plus paraitre aux yeux
des mortels. « Que crains-tu ? hui dit ur jour le Sauveur; si les
hommes connaissent les grices que je te fais, ils ne pourront
que me loner ou te blimer. » La Sainte assure que ces paroles Ia
tranquillisérent. — Comme on la voyail en si grande réputation
de sainteté, on lui dit ; « Ma Mére! gardez-vous de la vainc
gloire. » « La vaine gloire! reprit-elle avec surprise, je ne sais
de quei; ce sera beaucoup si, en considérant ce que je suis, je
ne tombe pas dans le désespoir. »

Les grices insignes qu'elle recevail du ciel, loin de la faire
changer do sentiments, PHUMILIAIENT DAVANTAGE. « Je ne me
trouve pas meilleure & cause de cela, disait-elle; jen suis au
contraire plus mauvaise, puisque je profite si pea de tant de
bienfaits. Il me semble done que de tout point, iL 1’y a pas eu
sur laterre de eréature pire que moi. » Qui n'admirerait de tels
sentiments ? — La Sainte s’humiliait surtout de s¥s MANQUEMENTS
et de ses imperfections. A la vive lumiére dont Dieu I'éclairait,
elle comprenait que la moindre faute est un mal immense, puis-

('} Sa féte se célebre le 43 octobre.
(#) Phil. 2, B,
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que nous blessons par 1a les attributs du Créateur, que nous
devrions manifester et glorifier par nos vertus. Elle aurait voulu
qu'on publifit partout ses péchés, afin, disait-elle, que je cesse
de fromper e monde, qui eroit trouver en moi quelque bien.

0Oh ! que ces dispositions d’humilité sont eapables de vous cox-
FONDRE, vous gui &tes si souvent épris de vos talents, de vos
qualités, de vos prétendus mérites! Ne voyez-vous pas combien
la honne opinion que vous avez dec vous-méme, vous déprécie
aux yeux de Dieu? Que vous sert-il de vous élever en vos pen-
sées, lorsque la Sagesse incréée vous a em horreur, ¢lle gui
résiste aux superbes? Au contraire vous serez estimé du Sei-
gneur, si vous lui rendez gloire en toul par un vrai sentiment
d'humilité. « Celui-la est vraiment grand, dit saint Jean Chrysos-
tome, qui se méprise sincérement, ne dit rien 2 sa louange, et
se croit devenu, par ses défauts, le dernier de fous.» — 0 mon
Dieu ! pour I'amour de Jésus, de Maric et de Thérése, rendez-moi
tel que vous me souhaitez, humbie et soumis comme doit I'étre
une créature envers son Créafeur.

29 PATIENCHE DE BAINTE THRRESE DaNS LER HUMILIATIONS,

Thérése wétait pas de cetle espéee d'humbles qui, bien qu'ils
aient parfois une basse opinion d’eux-mémes et qu'ils I'expriment
devant les autres, ne peuvent cependant souffrir guw’on leur
parle de leurs défauts. Non seulement elle se regardail comme
imparfaite, mais elie désirait élre regardée et traitée comme
telle pAR LES AUTRES. Chose merveilleuse! elle allait jusqu' dire
qu'il W'y avait point de musique plus douce 4 son ceour, que
d'entendre blimer ses manquements. Combien de mauvais traite-
ments n'eut-elle pas souvent & subir! Elle en ressentait néan-
moins plus de joie, que de se voir honorée et loude. En arrivant
a Séville, clle fut dédaignée et mal accucillie : « Dieu soit béni!
g'écrin-t-elle alors; on me reconnait ici telle que je suis. » Les
actes de sa canonisation attestent que plus on I'offensait, plus on
g'en faisait aimer. N'est-ce pas le contraire qui arrive, quand on
a froiss¢ votre amour-propre? (jue de chagrins, de froideurs,
d'aversions méme, lorsqu'on vous dédaigne ou quon vous néglige!

Lhumilité courageuse de notre Sainte Ta rendait méme joveysg
sous le poids des plus noires calomnies. Bien des fois coite Amea
séraphique fut traitée d'hypoerite, de trompeuse, d'orgueilleuse,
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de visionnaire, du haut méme de la chaire et en sa prdsence.
Loin de s'en plaindre, elle se réjouissait d'étre par la conforme
4 son divin Maitre, devenu pour nous I'opprobre des hommes
et I'abjection du peuple.

A l'exemple de eetie généreuse amante de Jésus crucifié, dis-
posOns-nous A recevoir EN PAiX, sans nous iroubler, ni nous
laisser abattre, tout cc qui pourrait attaguer nofre honneur,
notre répulation et nous rendre vils, abjects et criminels aux
yeux de tous, tandis que nous serions innocents devant Dieu. Ne
vaut-il pas mieux porter 1a croix de Jésus, I'innocence méme, que
celle des larrons coupables? La ealomnie, les accusations, les
reproches injustes devraient donc nous réjouir au lieu de nous
attrister.

0 Jésus! combien de fois, dans les réprimandes, nai-je pas dit
peut-étre ; « Si je Iavais mérité, je m'y résignerais ! » et j'oublie
gu'en supportant une humiliation non méritée, je vous deviens
semblable et par 13 méme plus cher. Accordez-moi le courage
d’embrasser désormais avec bonheur tout ee qui contrarie mon
orgueil ot )a trop grande estime que je fais de moi-méme.

{1. — Dévotion de Thérése an saint Sacrement,

PriEpaRATION. — L’Fucharistie est appelée « Mystére de foi. »
Notre Sainte fit surtout éclater sa foi dans le culte qu'elle ren-
dit & co Sacrement d'amour. Nous verrons done : 1° La vivacite
de sa croyance i cet auguste Mystere, 2¢ Comment nous pourrons
I'imiter. — Nous réveillerons notre {oi sur la présence réelle du
Roi de gloire dans nos tabernacles et nous souhaiterons de le
recevoir, afin de vivee de sa vie divine. Ef qui manducat me, el
ipse vivet propler me.!

10 Fo1 vIVE DB THERESE A L'ADORABLE BUCHARISTIE.

Therése se plaisait 4 consiimer 'Homme-THeu eomme lc Com-
pagnon de notre exil ici-bas. Il nous a fait une plus grande grice,
assurait-cile, en nous donnant l'Eucharistie, qu'en sinearnant
sur la terre. Lorsqu'elle entendait exprimer le regret de wavoir

(1) Joan. 6, 58,
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pas vécu avee le Sauveur conversant parmi les hommes : Que
pouvons-nous désirer, répondait-elle, nous qui le possédons dans
1e trés saint Sacrement ? Nest-il pas lebon Pasteur ? et les brebis
qui se tiennent plus proche de lui, ne sont-clles pas les plus
favorisées ?

Thérése aimait surtout 3 recevom en elle ce Maitre incompa-
rable qui g'est fait Iui-méme I'Aliment de nos cceurs. Pendant
vingt-trois ans, elle communia tous les jours, et chaque fois avec
une telle ferveur et un tel désir, que, pour ailer a la Table sainte,
elle aurait osé passer, disait-elle, au travers d’'une armée ennemie.
Son visage ordinairement pile devenait, aprés la communion,
brillant comme le cristal, coulsur de rose, et si majestusux, qu'on
reconnaissait facilement 4 ce signe 1a présence de I'Hote divin
quelle avait recu. Alors son dme perdait toute affection et tout
désir, étant complétement unie i Dieu et absorbée en lui.

N'est-ce pas ainsi que Kous DEVRIONS recevoir le Dieu qui nous
a créés et rachetés, et qui se donne 4 nous si généreusement ?
Mais, hélas ! nous communions souvent sans attrait, sans désir;
nous savons 2 peine nous recueillic aprés avoir regu Jésus; et
avee quel empressement nous terminons notre action de grices,
pour vaquer 4 nos affaires! Ce manque de dévotion ne vient-il
point de la faiblesse de notre foi? Méditons les motifs qui nous
persuadent d’adorer le Roi de l'univers sous les humbles espéces
oil il se cache et s'anéantit. Visitons-le souvent dans nos églises
pour lui rendre nos hommages. Par ces moyens, notre croyance
a sa divine présence deviendra plus ferme, et notre ferveur, ern le
recevant, sera plus ardente, ce qui nous attirera plus abondam-
ment ses grices.

0 Jésus, les délices de mon coccur ! faites-moi comprendre quel
bien infini vous étes, afin que je sois, comme Thérése, saintement
épris de vous, désireux de vous visiter, de vous recevoir, de
m'entretenir sans reliche avee votre bonté et de vivre par votre
esprit. Et ipse vivet propter me,

20 IMITONS LA DEVOTION DE THERKSE A JESUS SACREMENT.

La Sainte révéla, aprés sa morf, que I'adorable Eucharistie
avait toujours été sur la terre l'objet de sa PREDILECTION. « Nous
rui sommes dans le ciel, disait-elle, et vous qui étes sur la terre,
nous devons étre une méme chose en pureté et en amour, nous
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en jouissant, €t vous en souffrant ; et ce que la divine Essence est
pour nous dans le ciel, le saint Sacrement doit I'étre pour vous
sur la terre. » — Profitons de cet avis précieux; cherchons dans
I'adorable Eucharistie notre paradis en ce monde.

Nous 'y trouverons, si dabord nous savons MEDITER et PRIER
au pied de nos autels. La, dans Ie divin sacrifice, nous pouvons
considérer tous les mystéres de 'amour de Jésus : son incarna-
tion, sa naissance, sa vie et sa mort. Sa présence permanente
parmi nous nous préche avec quelle assiduité et quelle sollicitude
nous devons penser i lui, Paimer, e prier, limiter, puisqu'il est
toujours occupé de nous et de notre bonheur, Répondons a sa
sollicitude, et de 14 nous viendront tous les biens.

En outre, 2 'exemple de la séraphique Thérése, souhaitons
avec ardeur la sainte Communion, et cherchons & en retirer d'abon-
dants fruits de salut, en nous y disposant par une foi vive, une
confiance sans bornes et un sincére amour. A cette fin, lisons
quelque bon livre gui traite de cet adorable mystére, et récla-
mong assistance de 14 Reine du ciel, des Anges ¢t des Saints. —
« 8l suffisait aux malades, pour étre guéris, de toucher les véte-
ments du Sauveur, lorsqu'il était sur 1a terre, que ne fera-t-il pas
au dedans de nous, disait notre Sainte, quand il y vient sous les
espéces sacrées ? » Telle est I'espérance que nous devons nourrir
intérieurement, en nous préparant a recevoir Jésus. — $'il en était
ainsi, seriez-vous si froid, st indifférent, en vous approchant de la
table sainte? Auriez-vous au contraire tant d’aedeur pour les
plaisirs des sens et les satisfactions de I'amour-propre? Efforcez-
vous d'étre désormais plus avide de 1a Manne céleste, du Pain
des forts, de PAliment des Anges et des Elus.

0 Thérése, la séraphique, vous 4 qui le Sauveur s'est commu-
nigué si amoureusement, dans I'adorable Eucharistie! oblenez-
moi le don d'une foi vive sur la présence réclle de Jésus dans le
plus touchant mystére de sa charité divine. Par votre intercession
puissante, enffammez-moi du désir de mourir & moi-méme, 4 mes
inclinations, a tous mes défauts, afin d’oter les obstacles au régne
parfait de Jésus dans mon dme.
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L. — L'espérance de sainte Thérése.

PripanaTioN, — La foi vive de Thérése en la présence de son
Epoux divin sur la ferre. lui inspirait une confiance a toute
épreave. Nous verrons demain : 1° Jusqu'on elle porta cetle
vertu. 2° Comment nous la pratiquerons & son exemple. — Avant
de prier, réveillons notre foi sur les promesses que le Sauveur
a faites A Ia priére, en faveur de nous tous sans exception. Petite
et accipielis, nt gandinm vestrum sit plenum.!

19 CONFIANCE DE SAINTE TRERESE EN JRSUS,

D'otr venait 3 1a Sainte celfe TRANQUILLITE HABITUELLE, cette
égalité dhumeur qui ne se démentait jamais ? D'ou lui venait ce
calme, cette paix, cette joie céleste qu'on remarguait jusque sur
ses traits? C'élait I'efiet de son inébranlable confiance en Jésus.
Convaincue que le Seigneur ne lui manquerait jamais, elle avait
remis son sort entre ses mains, et elle s'abandonnait & lui dans
toutes les vicissitudes de la vie présente. Appuyée sur la sagesse,
Ia puissance ot la bonté divines, elle n'était jamais troublée
d'aucun événement, ct réalisait en sa personne cel oracle do
I'Esprit-Saint : «Rien ne contristera le juste, quoi qu’il lui arrive. »
Non contristabit justum, quidquid el acciderit.®

Assurée done du secours de son céleste Epoux, ce fut avec un
invincible courage gu'elle enfreprit la grande ccuvre de La
REFORME, non sculement des religieuses mais encore des religieux
de I'Ordre du Carmel! Sans appui, sans argent, et malgré mille
contradictions, de lapart des hommes et des démons, elle parvint
& établir un nombre extraordinaire de fondations nouvelles. Sa
confiance lui donnait un tel empire sur le Coeur de Jésus, qu'il
alla jusqu'a lui promettre de lui accorder tout ce qu'elle deman-
derait. Aussi, combien de milliers d*Ames égarées elle ramena par
ses priéres, dans la voie du salut! Combien d’autres elle aida &
savancer dans la perfection! « Les grices que j'ai recues, dit-elle.
sont si multipliées, qu'il serait trop long d’en faire le réeit, »

(41 dnan, 18, 24, {2) Prov. 12, 21,
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Avez-vous, comme Thérése, les sentiments d'une confiance
SANS BORNES, surtout au temps de la méditation, de la priére, de
ia Communion, ct dans les épreuves de cette vie? « L'enfant ne
périra jamais, dit saint Francois de Sales, qui se tient ferme entre
les bras d'un Pére tout-puissant. » N'avez-vous pas coutume de
regarder Dieu comme un juge sévére, an licn de le considérer
comme un Pére tendre ot compalissant? 0 Dieu charité! je me
propose, selon I'avis de saint Pierre, de déposer en vos mains
toutes mes sollicitudes, au temporel ot au spirituel, puisque
vous-méme avez s0in de nous.! Accordez-moi la grice de con-
naitre mes défauts de confiance, de les détesler et de m'en
corriger fidélement.

20 TMITONS SAINTE THERESE DANS 54 CONFIANCE EN DIRD.

1’apvgrsiTE produtt souvent la tristesse et le découragement.
Thérése, au contraire, la regardait comme un gage de suecds: et
Pévénement justifiait toujours son attente. 11 justifiera de méme
notre conflance, si, dans les ceuvres difficiles et saintes que nous
entreprenons, nous savons tiver, des difficultés elles-mémes, de
nouveaux motifs d'espérer davantage. Le Seigneur a coutume de
consoler les Ames courageuses, au moment o@t tout leur semble
désespéré. Combien de fois notre Sainte vit réussir ses entre-
prises, quand tout paraissait perdu! Quelque grandes que soient
nos tribulations, ne cessons pas de nous appuyer sur Dieu, Car
c'est lui qui mortifie et qui vivifle. Dominus mortificat e vivificat,?

« Jo sais par expérience, dit sainte Thértse, que le vrai moyen
de ne pas tomber, c'est d'embrasser la Croix, ¢t de se confier en
Celui qui 8’y est laissé attacher. Mon abandon & sa condunite me
donne une telle force, que je me crois capable de lutter contre
le monde entier, tant qgue le Seigneur est avec moi. » — Que
n'avons-nous de tels sentiments! Avee lo secours de Dicu, ne
sommes-nous pas capables de soutenir victoricusement les atta-
gues du monde, de la chair et du démon? « Je puis tout en Celui
qui me fortifie;3 » telle devrait élre notre devise! Le Tout.
Puissant qui vit en nous ne saurait étre vaineu.

N'oublions pas d’embaumer toutes nos protiques pieuses d'une
confiance TOUTE FILIALE, 3 l'axemple de notre Sainte, dont les

(1) [ Petr. 3, 1. (2) I Reg. 2, 6. (3) Phil. 4,13,
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priéres sappuyaient, non sur ses propres mérites, mais sur la
bonté du Seigneur et sur ses divines promesses. Aussi obtenait-
elle tout ce qu'elle souhaitait. « En vérité, en vérité, je vous le
dis, nous crie Jésus, & nous comme 2 elle : si vous demandez
quelque chose & mon Pére, en mon nom, il vous le donnera.! »
« Peu importe ce que vous demandez, ayez la certitude de Pebte-
nir, et vous I'obtiendrez.2» — Ces assurances si formelles de la part
d'un Dieu, devratent vous rendre capable d'opérer des prodiges.
ot vient quelies vous laissent hésitant, pusillanime, décou-
ragé ? Ah! clest que vous manquez de confiance. « Qu'il vous soit
fait, vous dit le Sauveur, selon votre foi!» et comme votre fof
est languissante, vous restez faible dans la verfu.

0 mon Rédempteur! je crois, comme sainte Thérése, & votre
divine parole, et je suis résolu de m’y appuyer {oujours, surtout
quand jimplore votre miséricorde. Accordez-moi le eourage
d'espérer en vous jusque dans les épreuves et les tentations les
plus violentes. Dés gu'un nuage d'inquiétude s'éléve en mon
4me. donnez-moi la griee de former des actes de confiance en
votre bonté et en votre divine Mére.

v, . Amour de sainte Thérése envers Dieun.

PrEparATION. — Thérése fut surnommeée la séraphique, a camse
de son ardent amour envers Dieu. Nous méditerons demain :
12 Quelles furent les qualités de cet amour. 2° Comment elle le
manifesta. — Nous nous appliquerons, a son exemple, i former
souvent des actes damour envers Dieu, selon le précepte qui
nous en a 6té donné. Diliges Dominum, Deum twwm, ex toto
cprde tuo ®

1o QUEL ¥OT L'AMOUR DE SAINTE TRERESE.

L'amour de 1a séraphique Thérése envers Dieu fut pES PLUS
ruRs, des plus généreux, des plus constants. « Puisquiil faut
vivre, disait-elle, que nos intéréts disparaissent ! Quel gain peut-
on faire, & mon Dieu! qui puisse surpasser I'avantage de vous
étre agréable ? » Elle aurait volontiers enduré fous les maux, si

(1) Joan, {6, 5. (2) Marc. U1, 24. (3) Malth, 23, 57,
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par 13 elle edt oblenu plus damour envers son Créateur, dont
elle cherchait uniquement Ia gloire. Yoiei ce que j'ai coutume de
répéter, éerit-elle, et il me semble que je le dis de bon cceur :
« Seignenr, je ne me soucie aucunement de moi-méme; c'est
Vous seul que je venx. »

De celte pureté d'amour naissait en elle la GENEROSITE. « Il me
vient, écrit-elle, dés désirs de servir Dieu que je ne puis expri-
mer : il me semble qu'aucune peine, ni la mort, ni le martyre ne
me serait difficile & supporter.» Un jour il lui arriva de dire que,
dans le ciel, elle n’avurait pu se réjouir d’en voir aimer Dieu, plus
qu'elle ne Yaimerait.

Ces dispositions de la Sainte n'étaient pas de ces élans passa-
gers, qui ne servent qu'a nous faire gémir de notre inconstance
au service du Seigneur; non, elles pURERENT autant que son
admirable vie. Depuis le jour oil cette Vierge séraphique se donna
pleinement & Dieu, elle ne se ralentit plus : son amour alla tou-
jours croissant jusqu’au moment ol elle rendit sa belle 4me au
Seigneur, par un effet de Vamour divin, comme elle le révéla
elle-méme aprés sa mort.

A T'exemple de cefte Sainte privilégiée, aimons-nous le Bien
supréme, UNIQUEMENT parce qu'il le mérite ? L'aimons-nous sans
RESERVE, au prix des plus grands sacrifices ? Sentons-nous cette
noble émulation de surpasser tout le monde en amour envers
Jésus-Christ? Hélas! notre ceeur est si atlaché i la terre, si
esclave de ses inclinations, que nos sentiments & 'égard de Dieu
VARIENT selon les circonstances.

0 Seigneur! attachez mon cceur & vous, non seulement dans
la joie et Ia consolation, mais aussi dans les peines, les épreuves
et les tristesses. Rendez-moi résigné en tout temps a toutes vos
volontés.

20 COMMENT BAINTE THERESR MANIFESTAIT S0 AMOUR-

Toujours absorbée en Dieu, Thérése ne savait PENSER qu'i ce
Bien-Aimé de son dme. Toutes ses intentions, tous ses désirs
tendaient & lui plaire. EMle n’aurait voulu parler que de lui, et
encore avec des personnes blessées comme elle, de la fléche du
saint amour. -~ Oh! combien on est facilement recueilli, exempt
de distraction dans la priére, quand le coeur esy touché d'une
affection tendre et fervente envers le Créateur!
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. La PATIENCE de notre Sainte nianifestait aussi son amour. Avee
quelle ardeur et quelle sincérité ‘elle souhaitait d'étre immolde
pour Jésus !« ‘Seigneur! lui disait-elle souvent, on souffrir ou
mourie! je ne - désire ‘plus aitre ‘chose ick-bas. » Clest: dans ces
sentiments quelle endura tant de contradictions, qui teaversérent
ses entreprises. Toute sa joie élait de se voir conforme & son
Epoux crucifié, N'est-ce pas 11 donner des preuves de la solidité
de son amour?

Toutes ses verTws, d’ailleurs, pratiquées jusqu'd I'héroisme,
manifestaient 4 tous les rogards 'ardent foyer qui brilait dans
son cceur., « L'amour ne saurait &tre oisif, » dit saint Grégoire;
il cherche sans cesse de nouveaux moyens de faire plaisir &
I'objet aimé. Thérése en vint jusqu'd s'enchainer par ce voeu
sublime, que les actes de sa canonisation appellent le plus diffi-
cile, celui de faire toujours ce qu'elle saurait étre le plus parfait.
0 puissance de la charité, qui communique tant de courage
notre timide nature! & amour plus fort que la mort, qui nous
sépare A ce point de notre propre volonté!

D'oi vous vient cette facilité d'offenser Dieu, ou cette difficulté
de le servir, sinon de votre indifférence envers lui et de votre
tiédeur dans son amour? Et cette tiédeur n'est-clle pas, produite
en vous par la dissipation de votre esprit, les attaches de volre
cceur, les fautes nombreuses que vous commettez, ef voire
mimque habituel de résignation dans les peines et les agita-
tions inséparables de la vie ? Sondez 1a-dessus votre ceeur ef votre
conduite. Otez de vous fous les obstacles & amour quo vous
devez & Dieu. S diligitis me, mandata ntea servate.!

~0 Jésus! effacez de ma mémoire le souvenir des créatures,
surtout -de moi-méme, afin que toutes mes pensées, tous mes
désirs et toutes mes affections se tournent sans cesse vers vous,
mon Rédempteur et mon Dieu. Par lintercession de Marie et de
Thérese, consumez-moi des flummes de votre divine charité,

(1) doam, 1§, 1T,
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V.— Amour de Thérése envers Marie et Joseph.

- PREPARATION. — « Servir Marie, dit saint Jean Damascéne, c'est
une royauté. » On peut dire la méme chose, proportion gardée.
en parlant de saint Joseph. Nous méditerons demain : 40 Combien
Therése aima tendrement ct efMlicacement la divine Mére. 2 Avec
quel-zéle elle honora et {it honorer saint Joseph. — Nous forme-
rons ‘ensuite la résolution d'invoguer souvent de ceeur Jésus,
Marie, Joseph, surlout dons les tentations, les contrariétés, les
oceasions d'exercer les vertus, Orabilis me, et ego exaudiam.t

19 DAVOTION DE THERRSE ENFERS LA DIVING -MERK.

Dés son enfance, étant dans 1a maison paternelle, Thérése
regardait Marie, comme sa Patronne par excellence; elle Ia ser-
vait avec beaucoup d’AFFECTION. A 1a mort de sa mére, étant fort
affligée, eile alla se prosterner aux pieds de son auguste Sounve-
raine,-et, avec une vive tendresse et une ferme confiance, elle
s'offrit 4 elle pour &tre sa fille, lui promettant de la regarder
désormais comme son unigue Mére, et de I'nimer de toute son
Ame, Depuis lors, dans toutes ses peines et dans tous ses besoins,
Ia Sainte recourait toujours 4 Marie comme 4 sa Mére bien-
aimée, en qui, aprés Jésus, elle avait placé toutes ses espérances.

Aussi combien de faveurs n'en recut-elle pas! Pénétrée de recon-
NAISSAKCE envers son aimable Bienfaitrice, elle ne savait plus que
faire pour Ihonorer. Dans sa tendresse envers cette Reine des
ceeurs, elle edt voula la veir. eonnue, aimée, servie par toute la
terre; elle entreprit dans ce but la réforme de I'0rdre du Carme!,
lequel se glorifie de combattre sous le drapeau de la Mére de
Dieu. Combien de victoires Thérése remporta sur elle-méme, sur le
monde et sur Yenfer, pour sc rendre agréable i son auguste
Protectrice ! Persuadée que lamour doit conduire & I'imitation
de l'objet aimeé, elle travaillait 4 exceller comme Marie, dans
Ihumilité, la mansuétude, lobéissance, Vesprit d’oraison, et toutes
les vertus. . o

Bien.des dmes.se contentent d'offrir ehaque jour.i Ja Reine

(1) Jer. 29, 12,
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des Anges quelques priéres plus ou moins tiédes; puis négligent
de s& conmicer de leurs défauts, et restent toujours esclaves de
leur humeur, de leurs golts bizarres, au détriment de leur per-
faction. Voyez si votre.dévotion & Marie vous rend plus humble,
plus obéissant, plus détaché, plus recueilli; sivous la priez dans
les occasions oll vous avez besoin de son secours pour vous
vainere, vous renongcer, pour supporter le prochain, et soufirir
sans vous plaindre ; si vous vous confiez en elle dans les tentations
de tristesse, d'ennui, de mauvaise humeur, de découragement.

0 ma iendre Mére, Marie! par amour pour sainte Thérése,
faites que je renonee 4 la-vanité, qui me porte i plaire au monde:;
& la scnsualité, qidi me fait chercher la jonissance ; & Uantipathie.
qui m'éloigne de eeux que je devrais aimer. Je veux désormais
vous témoigner surtout mon afiection par 'imitation de vos vertus.
Probatio dilectionis exhibitio est operis.?

20 DEvOTION DS TRERESE ENVERS SAINT JOSEPH.

On peut dire que sainte Thérése eut la gloire de propager, par
son zéle, le culte du glorieux Patriarche de Nazareth. Outre un
grand nombre de monastéres quelle fonda et dédia & ce puissant
Protecteur, elle éerivit les sentiments de confianee qui 'animaient
envers lui, les grices signalées qu’elle recut par son intercession.
En méme temips, elle s'efforcait de répandre autour d'etle la dévo-
tion 4 son Saint bien-aimé. Son zéle ne fut pas infructueux. On
ne saurait dire & combien d’Ames elle sut inspirer le désir d’ho-
norer saint Joseph. Ce zéle pour le culte de son saint Protecteur
s’était forme en elle depuis de longues années.

Déja dans s0N ENFANCE, elle avait professé une dévotion parti-
euliére envers lui, et plus tard elle n'entreprenait aucune affaire,
sans la lui recommander. Le regardant comme son Maitre et son
Pére, elle vivait sous son patronage. Avec quelle foi et quel respect
elle honorait en lui le Pére nourricier de Jésus, et 'Epoux trés
chaste de 13 plus pure des vierges ! « Se peut-il, disait-elle, quion
présente ses hommages au Fils et 4 1a Mére, suns remercier celui
qui leur a rendu tant de services? »

Avez-vous, comme [a séraphique Theérése, de la vénération, de
ta gralitude, de 1a confiance & I'égard de saint Joseph ? L'invoquez-

(1) S, Grég.
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vous chaque jour, surlout pour obtenir Fesprit de priére et le
progrés véritable dans la vie intérieure? Prenez la sainte habi-
tude de vous tenir, comme lui, toujours uni 3 Dieu au fond de
votre ceeur. La foi vous y montrera la toute-puissance divine
vous sonfenant, vous protégeant et écoutant toutes vos priéres;
confiez-vous en elle, elle sera votre force dans la tentation, et
dans e support des peines de cette vie.

0 glorieux saint Joseph, vous dont Thérése a fant exalié le
pouvoir et la- bonté, daignez mobtenir un souvenir habituel de
lz divine présence et une facilité particuliére 4 recourir 2 ¥ésus
et 4 Marie. Que mon soin principal soit de me défier de moi-méme
et de m'appuyer sur Dieu seul en tout et toujours, A 'aide d’une
priére continuelle. Venite ad me, et ego dabo vobis omnie bona.?

VL - Mort de sainte Thérése.

PREPARATION. — « Pour moi, disait I'Apdtre, ma vie c'est Jésus.
et la mort m'est un gain.? » Nous méditerons demain : 4° Les
désirs de mourir qui remplissaient le ceeur de sainte Thérése.
2o Les dispositions de son 4me, & sa bienhcureuse mort, —
Voulons-nous mourir saintement? vivons comme les Saints, La
mort est écho de la vie. Mini vivere Christus est, el mort lucrum,

lo DESIRS DE MOURIR GUI ANIMATENT SALNTE THERESE.

Les mondains tremblent de perdre leurs biens caducs et misé-
rables ; Thérése ne REbOUTALT que 1a perte de son Ame et de son
Dieu. « Hélas ! s'écriait-elle, tant que dure cette triste vie, la vie
éternelle est toujours en péril. » Elle assurait que, sous 'impres-
sion de cette crainte, un seul jour, ¢t méme une seule heure,
lui paraissait un temps excessivement long. — Oh! si nous erai-
gnons comme clle d'oflonser le Seigneur, nous souhaiterons aussi
d'échapper aux dangers de Ia terre, afin de jouir des assurances
du ciel. —« Hélas! hélas ! Seigneur! s'écriait Thérése, que cet exil
se prolonge! 0 Jésus! qu'elle est longue la vie de Yhomme, 2
I"ime qui soupire aprés vous! » La peine qu'elle ressentait do

(1) Offic. 19 Mari. () Phil. 1, 2
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rester loin de son Blen-Aimé était si vive, qu'elle [a faisait languir
©t semblait devoir lui causer Ia mort. Dans sa célébre Glose. elle
déclare qu'elle se meurt du regret de ne point mourir.

-Ces britlantes aspirations de la Sainte, loin de se refroidir avec
le temps, nen devenaient que plus ardentes et plus CONTINUES.
La seule chose gui Ia soulagedt dans les peines de la vie présente,
e’était de penser i la mort. Dans sa derniére maladie, elle disait
& Jésus : « Enfin voici le moment aprés lequel jai tant soupiré.
il'est temps, & mon Dieu ! il est temps que je sorte de celte vie,
et-que mon 4me jouisse aupres de vous de ce qu'elle a si cons-
tamment souhaité. » — Ainsi s'écoulérent les années de cette Vlerge
séraphique, dans un- désir continuel- de mourir et d’aller voir
son Dien. _

Selon le vénérable Jean d’Avila et saint Alphonse, ! lorsqu'on sa
trouve dans une bonne disposition, quoique médiocre, on doit
DESIRER LA MORT, pour sortir du péril que l'on courf continuel-
lement ici-bas de tomber dans le péché et de perdre la grice de
Dieu. Ajoutons, continue le saint Docteur, que, vu notre fragilité
naturelle, nous ne pouvons vivee ¢n ¢e monde sans commettre
au moins des péchés véniels; et comme Ia mort nous met hors
d'état d’offenser Dieu, cette seule raison doif suffire pour nious la
faire embrasser avec joie.

0 mon Dieu ! 51 je vous aimnais cnmme les Saints, jagrais hor-
rour des moindres fautes, je préférerais e ciel a Ia terre, Ia vie
cternelle a la vie qui passe, le Bien supréme a tous les autres
biens, et par 13 je souhaiterais de vous voir, de vous posséder
éternellement. Accordez-moi ces dispositions, par I'intercession
rie la séraphique Thérése qui vous a tant aimé.

20 DISPOSITIONS DK THEREBLE A ¥A MORT.

Etant tombée malade au monastére d’Albe, et eomprenant que
sa mort approchait, Thérése demanda aussitdt e saint Viatique,
Dés gu'elle Papercut, son visage s'enflamma et devint si brillant,
quw'on ne pouvait plus le regarder. Alors, les mains jointes ef
bralant- de la eharité la plus ardente, elle recut son Sauveur
bien-aimé, et 'se mit & lui parler avec tant d'affcetion, qu'elle
attendrissait toutes les personnes présentes. — Belle lecon pour

(1} Prat. de I"am. ch. AN, § 1.
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nous, qui parfois peat-étre nous montrons sf indifférents 4 'égard
de cet adorable mystére!

« Mes chéres filles et maftresser! dit ensuite la Sainte & ses
religieuses, ‘pardonnez-moi, et gardez-vous de m'imiter, moi qui
suis 1a plus grande pécheresse du monde. » Cette Vierge séra-
phigue s'estimait la derniére, lorsquelle dtait la premiére aux
yeux du Seigneur. « Mes Filles, ajouta-t-elle, je vous prie dobser-
ver parfaitement la Régle, et d'obéir 4 vos supérieurs. » — (Quelle
preuve d'amour plus sincére, en effet, peut-on donner au Sei-
gneur, que la pratigue constante de 'OBEISSANGE et de tous les
devoirs de sa vocation ?

Aprés avoir recu PExtréme-Onction, Thérése emhrﬂssa etrmbe—
ment un Crucifix, et resta quatorze heures ravie hors d'elle-
méme. Alors une sainte religicuse vit Jésus avec une multitude
d’Anges se tenir prés de son lit. Elle y apercut aussi Ia divine
Mére et saint Joseph, ainsi quune foule immense de personnes
vétues de blanc et toutes resplendissantes. Elle vit enfin Thérése
expirer, et son fme, sous la forme d’une colombe blanche,
s’envoler vers les cieux, au milieu du brillant cortége qui avait
entouré sa couche funéhre. Aussitdt le corps de la Samt.e exhala
une odeur suave qui remplil foul le monastére.

0 mort admirable ! mort plus délicieuse gque tous les plaisirs
de 1a vie! Le bonheur de mourir ainsi, rie vaut-il pas toutes les
peines qu'exige notre sanctification ? Pourguoi done hésitez-vous,
et montrez-vous tant de ldchelé & vous vainere, 4 vous renoncer,
A mortifier vos sens et votre amour-propre, i pratiquer constam-
ment la piété, sans vous laisser rebuter par les dridités, les ten-
tations, les épreuves que Dieu vous envoie pour votre bien ?

0 Iésus ! par l'intercession de la séraphique Thérése, aceordes-
moi une profonde humilité, et une ferveur persévérante- dars
votre amour. Ef vous, d ma tendre Mére, Marie! préparez-moi,
par vos priéres, & une mort précieuse devant Dieu. Montrez-mot
ce qui pourrait me canser des regrds et des craintes, au mom ent
supréme qui peat-8tre est bien proche.

Y



MEDITATIONS EN RESERVE.*

L — Enseignements dn Crucifix.

PREPARATION. — Parmi les enseignements que nous donne le
Crucifix, nous méditerons les deux qui suivent : 1° Soyez (ou-
jours crucifiés. 2* Ne soyez jamais crucifianfs. — Nous serons
fidéles & ces deux maximes, si, pour plaire 4 Jésus, nous prati-
quans 'abnégation de notre volonté et de nos inclinations, dans
nos. rapports avec le prochain. Expofiantes vos velerem hominem,
et induentes novum !

10 SovEZ TOUJOURR CRUCIFIES,

Ainsi nous parle Jésus en croix ou la sainte image du Crucifix.
Soyez toujours cricifiés, c'est-d-dire AU PECHE MORTEL, qui est l¢
mal souverain, 1a maladie de 'Ame, la l1épre de 'esprit et do ceeur.
Séparez-vous-en sans retour. Ne vous enléve-t-il pas Pamitié
divine ? ne réduit-il pas votre dme & l'indigence spirituetls, et ne
la -condamne-t-il pas a des supplices sans fin? Rompez donc a
jamais en vous tous les liens du péché, méme véniel; puisque
toute faute tend & vous ravir I'héritage des Saints, .

(Que n'ont pas fait les vrais serviteurs de Dieu pour s'en affran-
chir? Ils ont renoncé AU MOXNDE, a4 ses vanités et & ses plaisirs, au
point de pouvolr dire avec "Apdtre : « Le monde est crucifié pour
moi, et je le suis pour le monde.? » Ce qui signifie : « Le sidcle
me fuit avee horreur, comme & J'aspect d'un erucifié, et je m'en
réjouis ; car je m'éloigne de lui comme il s%éloigne de moi, de
peur d'étre victime de Ia contagion de ses erreurs et de ses
exemples, »

Mais il ne suffit pas de faire divorce avec Pesprit ef les passions

() Ces Méditations peuvent &tre employées au gré du lectenr. il peut
aussi s'en servir pour rewmplacer certains sujets, quand il les a déja
1us et médités plusienrs fois.

(1) Col, 3, 10, (2) Gal. 6, 14.
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du monde. Nous avons en nous des tendances continuelles au
péché, un AMOUR-PROPRE toujours vivace, des penchants per-
vers qui repoussent quand on les coupe, dit saint Bernard, qui
reviennent quand on les met en fuite; une concupiscence qui
se rallume quand on la croit éteinte, et qui se réveille au moment
ol elle semble endormie. Ii est donc important de crucifier ces
ennemis domestiques, de les combattre chaque jour par unc
entiére abnégalion, par une mortification constante de nos sens
et de nos défauts.

Et quoi de plus proprea nous er inspirer le courage, que la
vue dun DiEv crociFig ? -Considérons donc souvent l'image de
Jésus en croix. Nous y apprendrons a connaitre, et nofre gran-
deur, et notre bassesse : notre grandeur, puisquun Dien meurt
pour nous ; notre hassesse, puisque nous ne pouvons lui devenir
semblables qu’en crucifiant ce fond mauvais qui est en nous, cet
esprit indocile, ce coeur dur et égoiste, cette volonté indépen-
dante qui fuit sans cesse le joug, ces passions indomptées qui
nous exposent i tant de chutes.

0 mon Dieu! je prends la résolution de ne point perdre de vize
votre Passion douloureuse, et d'y puiser le courage de m'assu-
jettir en tout & votre grice par une vigilance et une pricec
continuelles.

20 NE SOYEZ JAMAIS CRUCIFIANTS,

Ainsi nous parle encore le Crucifix. Un des premiers fruits de
I'abnégation de nous-mémes, ¢'est de nous rendre souples et
pliables & I'égard de tous ceux qui ont AUTORITE sur nous;
d’éloigner de nos paroles, de notre conduite, ce qui peut les
contrister, ou leur faire porter leur charge en gémissant, selon
le langage de UApotre.? Or, leur témoigner peu de respect, fire
remarquer leurs défauls, leur obéir avee répugnance, en nous
plaignant ou en murmurant, ¢'est crucifier nos supérieurs et
scandaliser ecux qui nous écoutent. Pour éviter de telles fautes,
rien de plus efficace que la vue d’'un Dieu mourant par obéissance !
et quelle obéissance merveilleose! le Créateur assujetti 3 ses
eréatures, le Juge des vivanls et des morls soumis 4 des juges
iniques et 4 des bourreanx!

0 éloquente prédication ! qu'elle nous persuade hien, non sey-

(1) Hebr, 13, 17.
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tement d'obéir & nos supérieurs, mais encore de CONDESCENDRE 2
nos égaux et 4 nos inféricurs, par esprit de renoncement. Gar-
dons-nous d’examiner les défauts d'autrui, sans en avoir Poffice;
de le reprendre sans charité, sans discrétion ; de nous ingérer
dans ses allaires contre son gré ‘et au risque de le troubler. Evi-
tons avees soin de médire de lui, d'attaquer sa réputation, d'aug-
menter sgs torts, de dénaturer ses actes et de le poursuivre par
haine, aversion, ehvie ou ressentiment. Ce scrait erucifier Jésus
dans ses images vivantes. ‘

Cruciflons-le moins encore dans ses membres souffrants; ce
quenious.ferions en nous montrant durs, inhumains, dédaigneux,
surtout envers les pauvres, les ignorants, portion choisie du Rot
des indigents, du Dieu des petits et des humbles. « Maitres, dit
I'Apbtre, témoignez de I'affection i vos sujets; ne les traitez point
avec rudesse, ni menaces. Pensez que vous avez tous dans le
ciel un.méme. Seigneur, qui ne fait acception de personne.! »
Tigusons-nous entendre ces paroles de la bouche méme du Cru-
cifix, et tichons 'y conformer toujours nos pensées, nos senti-
ments, notre conduite. )

0 Jésus, obéissant jusqu'a la mort, ef dévoué 4 nos Ames jus-
qu'd la folie de la croix! comment pourrais-je résister i vos
divins enscignements, confirmes par vos exemples et secllés de
votre sang? Par lintercession de la Mére de douleurs, rendez-
moi docile et charituble, afin que jamais je ne sois pour personne
une occasion de peine, de trouble ou d'angoisses. Faites-moi
témoigner & mes supérieurs du respect et de I'nmour; — 4 mes
égaux, de I'amitié et de l'affection ; — 4 mes inférieurs, de la bonté
et de Ja comnassion en toutes choses.

II, — Puissance du Rosaire,

PrirARATION. — Nous sommes environnés d'ennemis; nous
avons besoin d’'une arme puissante pour nous défendre. La dévo-
tion au Rosaire est cetle armure impénctrable aux traits de
Venfer, {° Pendant notre vie. 2* A P'heure de notre mort. —
Récitons chaque jour le chapelet, afin-de-nous prémunir contre
toufes les attaques du démon. Adversus principes ¢t polesiatés®

(1) Eph. 6, 9. (2) Eph. 6, 12.
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. Lo 3 - 9
].D Le ROSA!.RK EST NOTRE ARMURE PBNDA'\"I“ A

., Comme notre ruine & oommencé par l‘entretlen d’Ev avec le
serpent infernal, ainsi notre victoire sur Ienfer a pris nal¥sance
de la conversation de Marie avec I'dAnge, ou de la Salitation
angélique. Depuis lors, cette pridre nous est un BOUCLIER contr
les attaques de Satan, et pourguoi ? parce qu'en la récitant, nous
lui rappelons sa honteuse défaite et la confusion qu’il a subie
lorsque Ja Vierge immaculée, dans 'Incarnation, lui éerasa la
téte. Comme le superbe Abimélech, Lucifer ne sait supporter
lidéa d'avoir élé vaincu par une femme, en sorte que Idve
Maria, en lui rappelant sa honte, est un coup de foudre quile
renverse ou le met en fuite. 871 en est ainsi d'un Ave Maria, que
sera-ce des cent et cinquante dont se¢ compose le Rosaire? Ne
seront-ils pas, contre les démons, comme une armée rangée en
bataille, et que toutes les ligions de 'enfer ne sauralent ébranler?

Combien de VICTOIRES remportées par les serviteurs de Marie,
au moyen du irés saint Rosaire! Saint Bernard assure que les
princes de ténébres disparaissent, comme la cire devant un bra-
sier, toutes les fois qu'ils se trouvent en face d'une Ame qui pense
souvent a Marie, -— l'invoque dévotement — et I'imite pieuse-
ment. Or, par la dévotion au Rosaire, nous remplissons toutes
ces conditions : nous pexsons i la divine Mére, nous la pPRIONS
avec instance, nous MEDITONS ses vertus afin de les faire passer
dans notre conduite, Est-ce ainsi que vous entendez cette dévo-
tion ? Récitez-vous le chapelet avee fol, attention ef ferveur? En
méditez-vous les mystéres, et, dans ceux-ci, les actes de vertus
qu’y produit [a Reine des saints ?

0 ma Souveraine et ma Mére! je ne veux point vous perdré
de vue, mais me rappeler sans cesse volre souvenir, en vous
saluant souvent avee 'Ange, — en récitant le chapelet chague
jour, — et en y puisant le courage dimiter votre fidélité dans
l'accomplissement de tous mes devoirs. Obtenez-moi une dévo-
tion epéciale pour la récitation du Rosaire et de chaque priére
qui 1e compose.

29 |.E ROSATRE NOUS FORTIFIB POUR LA DERNIERE HEURE,

Dicu nous ayant donné Jésus-Christ par la sainte Vierge, ect
ordre ne change plus, dit Bossuct. puisque les dons de Dieu sont
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sans repentance. Ayant donc recu une fois, par Marie, le prin-
cipe de la gfice, c'est par elle aussi qu'il nous faut attendre les
diverses.applications de cette grice, soit pendant la vie, soit 2
Pheupe DE 1.4 MorT. Or le Rosaire n'est que la pratique de cette
vérié constante. Dans les Patfer, nous exprimons 3 Dieu nos
désirs, et dans les Ave Maria, nous pressons la Médiatrice de
notre salut d'intervenir en notre faveur, maintenant et 3 notre
derniére heure. Serait-il possible, qu'aprés avoir demandé tant
de fois, & 1a Mére de miséricorde, d'étre prolégés dans ses
moments suprémes, une Ame fidéle 4 réciter le chapelet n'en
regit pas une particuliére assistance au jour on elle quiltera
cef exil ?

Dailleurs, quelle meilleure PREPARATION 4 la mort que la con-
sidération quotidienne de la vie, de 1a passion et de la résurrec-
tion du Sauveur, considération jointe 4 la priére et a I'imitation
des vertus de Jésus et de Marie ? Clest 13 sans doute s'assurer le
secours spécial que la Mére de nos Ames ne refuse jamais a ses
fidéles serviteurs. Comme la rosée du ciel tombe la nuit sur les
fleurs, les rafraichit, et les prépare aux premiers rayons du
jour; ainsi la grice de Ia Reine des Anges descend abondamment
dans les Ames ol s'épanouissent les roses du Rosaire, surtoutau
moment ol va luire 4 leurs yeux le grand jour de Véternité. Elle
les défend alors contre les démons, et les dispose & eomparaitre
avee confiance devant ia face du Soleil de justice.

Oh! combien la dévotion du chapelet est consolante et efficace,
surtout 4 I'heure de la mort ! Chaine précieuse, elle nous unit 4 la
Mére de nos fimes, 4 la Dispensatrice des griees, 4 la Reine des
predestings. L'Eglise applique & Marie ces parcles de I'Ecriture :
« Ses liens sont des liens de salut. Vous trouversz en elle le
repos dans vos moments suprémes. »

Oh1! oui, je l'espére, 0 Vierge sainte, Mére de mon 4me! j'espére
me reposer alors en vous, en votre puissanee, en votre bonté, si,
pendant ma vie, je vous ai souvent priée pour 'heure de la mort,
comme me l'enseigne Ave Maria, Oblenez-moi 1a persévérance
i réciter souvent cefle belle pridre, et 4 ne jamais omettre, un
seul jour, de vous offrir la couronne si précieuse du chapelet,
gage de ia couronne éternelle des Elus.
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Iil. — Amour da la correction,

PrEPARATION. — L'humilité doit surtout s'exercer quand on
nous fait )a correction, Nous méditerons demain : 1° Les avan-
tages de la réprimande pour qui la regoit. 20 Comment il fant la
recevoir pour en profiter. — Nous prendrons comme bouguet
spirituel cette parole de 'Esprit-Saint : « Celui qui hait les repro-
cﬂes, dit-il, montre son attachement & sa faute, et il déplait &
Dien: le juste an contraire rentrc en lui-méme dés qu'il esk
repris. Vir prudens el disciplinatus non murmurabit correplust

10 AVANTAGES DE La CORRECTION.

Quoi de plus utile que la réprimande juste ou imméritée,
quand on sait Ia recevoir avec amour? « LE JusTe, dit saint Jean
Chrysostome, lorsqu'il est repris, gémit d'avoir péché et s'efforce
de se corriger ; le méchant gémit aussi, non de sa fante, mais du
reproche qu'on tui en a fait. » Et ce reproche, qu'est-il, sinon un
ANTIDOTE satutaire contre le poison des vices et des défauts ? il
nous les manifeste, et détruit en nous Porgueil qui les nourrit,
les fortifie au détriment de nofre salut. Heureux donec I'hnomme
qui a trouvé quelque ami fidéle pour Pavertir et le corriger!
Heureux celui qui ne murmure jamais des réprimandes dont
it est Pobjet, quelque dures qu'elles lui paraissent! Vir prudens
et disciplinatus non murmurabit correptus.?

La correction aiguillonne notre licheté, et, en piquant notre
susceptibilité naturelle, stimule aussi NoTrRE zELE[ A la répu-
gnance gu'elle nous cause, notre dime peut juger de son peu de
progrés dans Fhumilité, I'abnégation, la mansuétude, la paix
intérieure, et s'exciter ainsi a défricher le champ de son cur, 3
le cultiver, 4 le rendre fortile en fruits de salut. Témoin saint
Francois Xavier, que les remontrances de saint Ignace portérent
a quitter le monde et 4 se donner entiérement 4 Dieu. Oh! quiil
est important de profiter des observations quon nous fai, des
averlissements qui nous sont donnés, (ha acquiescit arguents,
glovificabitur.®

() Eccli. 10, 28, (2) Eecli. 10, 28, (3) Prov. 13, 18,
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: La réprimande dailleurs est un moyen d’Expiation. Tout péché,
¢tant une révolte contre la loi de Dieu, renferme en soi un acte
d'orgueil, qui doit é&tre expié par Uhumilité. Quand done on
nous reprend, soit justement, soit sans raison, si nous acceptons
I'humiliation qui nous en revient, quel bei d-compte ne paierons-
nous pas 4 Dieu sur les deltes nombreuses eontraclées envers lui
par nos fautes passées! Car qui nous dira ce que vaut une répri-
riande bien supportée, et combien de miséricorde elle nous
attire de la part du Seigneur ? Elle nous est au moins une satis-
faction plus méritoire que les pénitences corporelles, puisque
c'est Ta pénitence de 1'dime.

0 mon Dieu ! je forme Ia résolution de recevoir désormais avec
calme les avertissements, les observations, les reproches, les
corrections et méme le ridicule quon jette sur mes défauts.
Réveillez ma foi, el faites-moi regarder ces occasions de peines»
comme d'excellents moyens de cuiriR mes plaies, — d'exciter
ma FERVEUR, — et d'EXPIER toutes les fautes de ma vie.

20 CoMMENT ON PROFITE DB LA CORRECTION.

Gardons-nous de nous ficher, quand on nous reprend avec
raison, ou méme sans aucun motif, I1 en est gui ressemblent
aux hérissons, dit salnt Alphonse : quand on les touche, ils se
couvrent d'épines, ou ils éclatent en paroles de colére, de mur-
mure, d¢e mécontentement. « Celui qui ne souffre pas qu'on le
reprenne, assure I'Esprit-Saint, marche dans la voie des pi-
cuevRs.! » I1 monire qu'il préfére T'estime humaine 4 la vertu
d’humilité; qu'il aime plus ses défauts que Ie bien de son 4me.

Oh ! combien ces sentiments sont opposés A ceux de Jisus, gar-
dant e silence devant ses JuGes, qui le condamnaient injustement !
Quand on re¢oit sans trouble une réprimande queleonque, « on
monire, dit saint Frangois de Sales, qu'on aime la vertu contraire
au défaut dont on est repris. » On donne auss! par I3 des preuves
d'abnégation, -de patience et de ferveur. A Vexemple de Jésus
aceusé devant Pilale, faisons plus de cas d'un acte de douceur,
gque de notre propre réputation. Pourvu que nous soyons en
gefice avec Dicu, et que nous le cherchions sincérement, que
pouvonsnous souhaiter de plus? Que nous vaudront & la mort

‘(1) Eeeli. 21, 7,
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Yestime et 1a faveur des créatures? Souffrons done de leur part
les reproches les moins mérités, sans permettre i l'indignation
de troubler notre eceur.

Nous devrions méme pousser la perfection jusqu'a REFUSER de
nous pEFENDRE quand on nous inculpe sans raison. « 1l en est, dit
saint Grégoire, qui se déclarent péchenrs, lorsque personne ne les
aceuse, mais qui emploient tous les moyens de se justifier, dés
qu'on vient A les soupgonner de quelque faute. » Ceux-1a montrent
qu'ils n'aiment guére d'étre humiliés. Quel mérile pour nous, si
nous avions le courage de nous taire, lorsqu'on nous reprend
méme 4 tort de quelque défaut!« Nous gagnerions plus par 13,
dit sainte Thérése, qu'en écoutant dix sermons.» — Prenons done
Ia résolution de ne plus chercher & nous justifier, si ce n'est quand
la gloire de Dieu et Pédification du prochain nous paraissent
Yexiger.

Adorable Sauveur! combien de motifs vous aviez de vous
défendre devant les Juifs! Votre réputation semblait nécessaire
a I'établissement de votre Eglise, 4 la diffusion de volre Evangiles
néanmoins vous avez préféré vous laisser condamner, plutdt que
de rompre volre divin silence. Par Pintercession de votre aimable
Mére, accordez-moi la grice de vous imiter dans 'humilité, Pab-
négation et la patience, vertus qui éclatent en vous dans tout le
cours de votre Passion.

v, —~ L’enfer, peine du sens.

PripanaTion, — Oht que la pensée de lenfer est capable de
convertir une Ame et de lui inspirer une vive horreur du péché!
Nous méditerons demain : 10 La peine du feu éternel, 2° Comment
nous pourrons I'éviter. Nous disposerons ensuite notre ceeur, par
le détachement, & braler des saintes ardeurs de Famour divin,
afin d'échapper aux flammes vengeresses qui punissent les
damnés. Ignis antem in allar? semper ardebit,!

(1) Lev, 6, 12,
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10 [.o PEINE DU FRU BTERNEL,

Le {eu de Venfer est un feu vengeur que saint Paul appelle
«un feu jaloux;! » ¢'est-d-dire jaloux de réparer ’honneur de
Dieu et de punir les transgresseurs de sa loi. Aussi ne ménage-
t-il point sa FUREUR contre les malheureux damnés. 11 les enve-
loppe de toutes parts, les pénétre, les dévoro cruellement. Il
entre dans la bouche, dans la poitrine, dans le cceur, les entrailles
de ces infortunés, et leur fait bouillonner le sang, le cerveau,
la moélle des os. Le réprouvé ne sait plus ni voir, ni toucher,
ni respirer que le fau : tout son étre est dans la torture. — Ah!
comment ne pas déplorer amérement les fautes qui nous ont
mérité de pareils supplices?

Instrument d'une justice éclairée, ce feu est en quelque sorte
INTELLIGENT. Il distingue le ehrétien du pafen. Ti voit dans chaque
dme le degré de malice, 'abus de 12 grice, Pendurcissement plus
ou moins grand de la volonté. 11 discerne méme le plaisir qu'on
a mis 4 pécher, « Autant, dit FEsprit-Saint, ce malheureux a cher-
ché de satisfaction dans le crime, autant faut-il lui indliger de tour-
ments.?» Rien done n'échappe 4 ce feu dirigé par une Sagesse sou-
veraine, Nos fautes vénielles elles-mémes seront punies, si nous
tombons dans ces horribles brasiers. — Quel malheur pour nous
de nous damner, aprés avoir été I'objet de tant de miséricordes!

Mais ce qui par-dessus fout rend ce feu épouvantable, ¢est qu'il
est ErerNeL. Une peine qui dure peu, fit-elle extréme, est encore
tolérable; mais une douleur, méme légére, qui se fait sentir
pendant des mois, des années, ne devient-elle pas un lourd
fardeau? Ah! que doivent-ils penser maintenant les damnés, des
satisfactions coupables qu'ils ont prises ici-bas? Tout s’est évanoul
comme une ombre. Il ne leur reste que I'écrasante réalité d'un
enfer toujours le méme, d'un feu toujours en fureur, et qui
jamais ne leur laisse de repos.

0 mon Dieu! comment supporterai-je tant de maux, moi qui
sais & peine souffrir une contrariété, une douleur légére? Ah!
regardez-moi dans votre miséricorde. Inspirez-moi le courage de
prier, de fréquenter les sacrements, de fuir les dangers, d'éviter
comme la mort tout péché mortel, surtout en invoquant Jésus et
Marie dans toutes mes tentations,

(1) Hebr. 10, 27. (2) Apoc. 18, 7.
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20 MoveN D'EVITRER L'ENFER.

Ce qui fait 'enfer, ce n'est pas tant la peine du feu et les autres
tourments matériels de cet affreux séjour; tous ces supplices,
quand on aime Dieu, deviennent supportables. Mais ce qui cons-
titue I'enfer dans ce qu'il 2 de plus essentiel, c'est la skparaTION
pE L'aME p'avEC Digy, C'est la privation totale du souverain Bien,
privation ot se trouve 'dme faite pour le posséder. Clest I'absence,
en un mot, de tout bien, et conséquemment la présence de fous
les maux 4 la fois pour toute I'éternité.

Le moyen d'éviter cet irréparable matheur, c’est de ne jamais
nous séparer de Dieu en cette vie, mais de vivre constamment
unis A Lui. Nous le ferons, si nous aimons beaucoup Jésus, notre
Rédempteur, i qui nous devons de ne pas étreen enfer. En effet,
quand on aime le Sauveur, on évite avec soin le péché, on
triomphe des tentations, on pratique ia piété, on en vient jusqu’a
se mortiifier, se renoncer, assujettir foules ses passions; et
comme Jésus lui-méme, on peut dire alors avec une paisible
confiance : « Le prince de ee monde n'a rien en moi.t »

Bien plus, comme lamonr est délicat, il nous fait évifer
jusqu’anx fautes 1égéres, choisir toujours entre deux biens le plus
parfait, afin de plaire davantage 4 Jésus, Est-ce faire trop pour un
Dien qui a sacrifié tous ses intéréts en vue de notre salut? Ne
devrions-nous pas 'aimer sans réserve, n'y edt-il méme ni paradis,
ni enfer? et quand nous désirons le eiel, ne devrions-nous pas
considérer moins notre honheur que la gloire de Celui qui est
mort pour nous?

0 Jésus ! vous m'avez préservé de Penfer au prix de voire sang
infiniment précieux; comment vous oublierai-jie jamais? En
retour d'un si grand bieafait, le feu de votre amour devrait con-
sumer en moi tout ce qui n'est pas vous. Mais vous connaissez
mon impuissance ; embrasez vous-méme mon coeur ges saintes
ardeurs de volre charité. A 'exemple des saints, vos amis fidéles,
rendez-moi constant dans la recherche de wotre amour. Que ni
les ennuis, ni les tristesses, ni les aridités spirituelles ne puissent
m'empécher de vous servir couragensement jusqu'a mon dernier
soupir. 0 Marie, Mére du véritable amour, conduisez-moi vons-
méme a union intime avee votre divin Fils.

{1) doan. 14, 80.
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V.- La pensde de I'éternité,

PREPARATION, — Afin de mépriser plus facilement les biens
passagers, nous méditerons demain : 1° Ce que la foi nousenseigne
touchant I'élernité. 9° Les effets que cette pensée devrait pro-
duire en nous. — Comme bouquet spirituel, nous nous rappelle-
rons souvent que le voyage de la vie aboudit 4 une éternité heu-
reuse ou & une éternite malheureuse entre lesquelles nous avons
le choix. Ibit homo in domum elernilalis suE.!

10 CE QUE LA FOI ROUS DIT DE L'ETERNITE,

La Sagesse incarnée, I'Eglise et 1es Conciles, les symboles des
Apttres et de saint Afhanase, insérés dans le Bréviaire, nous
apprennent qu'aprés la mort, la vie éternelle sera Ie partage des
bons, et le feu inextinguible, le friste héritage des méehants.
Autanf done I'sternité est une vérité consclante pour les justes,
autant elle est terrible pour les pécheurs; mais autant elle est
propre & encourager les premiers, aufant elle est capable de
convertir les seconds.

0 éternité! s’éeriait saint Augusting tu n'as ni passé, ni avenir.
InvuaBLE comme Digu, tu es un présent qui ne change jamais.
Li ol vous pensez voir ce présent finir, ajoute saint Hilaire, ki il
commence. Comptez, comptez toujours les siécles qui le compo-
sent; formez-en des chiffres qui remplissent des miliiers de
volumes; aurez-vous la fin ? Hélas 1 c’est toujours 13 que commence
cet immobile présent!... Que scra-ce done de I'éternité de 'eNFER !
Figurez-vous un malade, consumé d'une ficvre brilante, qui reste
la nuif sans dormir, au sein d'épaisses ténébres, et sans la moindre
consolation. Manquant de tout, il attend impatiemment l'arrivée du
jour; mais ce jour ne paratt point. Faible image de Venfer, puisgue
dans ce lieu de tourments, e'est le supréme degré de la douleur,
de la désolation, du désespoir. Le damné sait, & n'en pouvoir dou-
ter, qu'il est éternellement, fixé dans le malheur. «Il porte done 4
chaque instant, dit Tertullien, Tout LEPoIDs de l'éternité. » Pondus
eternitatis sustinent, — Oh! combién cette pensée est capable de

(1) Eccle, 12, 5.
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convertir les dmes qui réNéchissent ! Qu'elle devrait nous stimuler
4 nous vaincre et 3 remplir fidélement nos devoirs!

Irun autre coté, c'est par une éternité de délices, que la Bonté
divine récompense un instant de peine, un léger effort, un simple
acte de verto. Celie considération a poussé les Anachorétes i quitter
le monde et a se retirer au désert; ¢lle a déterminé des princes,
des rois, des empereurs & échanger leurs riches palais contre la
pauvreté du cloitre. Elle a soutenu Ies martyres au milieu des
supplices. Et nous, ne nous aiderait-elle pas & nous détacher du
siécle, & mépriser les biens passagers, et & souflrir patiemment
les peines de cette vie?

0 Jésus! pénétrez mon cceur d'une crainte salutaire de me
perdre, et d'un vif désir de me sauver éiernellement. Faites-moi
fuir les plus Iégéres offenses el tendre constamment 3 maffermir
dans lhorreur du péché, — dansle désir de vous plaire — et dans
la volonté de vous servir jusqu'a la mort.

20 EFFRTS SALUTAIRES DE T.A PENSER DE L'ETERNITE,

Le vénérable Jean d’Avila, rencontrant une dame fort mondaine,
lui @it d’'un ton inspiré : « Ma fille, pensez & ces deux mots :
Toujours! Jamais!... » Cen fut assez pour ébranler celte &me;
car aussitdt elle CHANGEA bE VIE. — Eb qui ne serait pas ébranlé,
terrifié, en pensant quun seul moment de vil plaisir nous expose
& des tourments incompréhensibles. durant des années, des
siécles qui ne finiront point? Comment oser PECHER aprés ces
réflexions? Aussi rien nw'est capable de nous inspirer Phorreur
du mal et I'amour du bien, comme la pensée de I'dternilé.

« Ceux qui méditent cette vérilé, dit saint Grégoire, ne senflent,
point dans les succés, et ne se laissent PoINT ABATTRE dans la
tribulation. » « Celui qui s'en occupe sérieusement, ajouls le
Cardinal Bona, soufire tout, s'abstient de tout, se soumet 3 tous.
et ne vit plus que pour l'éernité bienheureuse, » N'est-ce pas
cette grande pensée qui a donmé aux Sainis tant damour de Ia
pénitence, tant de courage pour triompher d'eux-mémes, tant do
mépris des biens passagers? « O éternité! s'éerialent-ils, que ta
rends palpable le néant de notre vie terrestre! Cinquante,
soixante, cent années, que sont-clles en comparaison de ton infinie
durée? Quel vif éclat tu jettes sur la malice du péché., sur leg
beautés du ciel et les supplices de 'enfer! Quelles idées sublimes
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tu nous donnes sur la grandeur de Dicw, sur le prix de notre
dme, et sur la majesté de notre sainte religion !

Entrons dans les sentiments de ces amis de Jésus, et marchons
comme eux par la voie étroite qui conduit & la vie des Elus.
Disons souvent avee saint Augustin : « Seigneur ! britlez, coupez,
ne mépargnez pas en eelte vie, pourvu que vous m'épargniez
durant P'élernité. » Yembrasse de tout cceur les peines et les mor-
{ifications qu'il vous plaira de m'envoyer. Donnez-moi seulement
alors le calme de In paticnee et la fermeté de votre amour.

0 Mérc de miséricorde! ne m’abandonnez pas pendant la vie,
mais surfout an moment odt il me faudra franchir fes limites du
temps et de V'éternilé. Venez me fortifier dans ce grand passage,
et recevoir mon dme parmi ies élus ds Dieu, pour vous y louer
et hénir & jomais.

V1. — Motifs de conflance en Jésus-Christ.

PriPARATION. — « En Jésus-Christ, dit I'Apdtre, vous d&tes
devenus tellement riches, quaucune grice ne vous manque.! »
{0 Par la Rédemption, nous entrons en participation des droits
de 'Homme-Dieu. 2¢ En lui nous pouvons puiser abondamment
tous les moyens de salut. — Appuyons désormais toutes nos
yriéres sur les mérites infinis du Rédempteur, en nous rappelant
}es promesses qu’il nous a faites de nous exaucer toujours.
Credite quia accipielis, et evenient vobis.2,

10 Cg QUE ¥OUS DEVENONS PAR LA REDEMPTION,

Avant la venue da Messie, David placait déja dans les mérites
du Sauveur toutes les espérances de son bonheur futur. « Vous
m’avez racheté, & Dieu de vérilé ! s'¢eriait-il, je remets mon dme
entre ves mains.? » Maintenant que le Rédempteur a paru, qu'il
a verseé son sang et donné sa vie au profit de nos Ames, combien
vive doif étre notre confiance en sa médiation! Les LIENS DE CHA-
rrté qui nous unissent 4 sa personne, sont si forts, si indisso-
lubles, que rien ne saurait les rompre, si nous-mémes ne les
brisons par le péché.

(1) Cor. 1. 5-7, (2) Mare. 11, 21, (3) Ps. 30 6,
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Par ses mérites, nous devenons les ENFANTS cHERIS du Pére
céleste, an point qu'il nous confond dans un méme amour avec
son divin Fils. Aprés la derniére Céne, le Sauveur loi disait :
«Je vous manifesterai & mes disciples, afin que I'amour dont
vous m'aimez soit en eux, ot que moi-méme je vive en euxJd »
Jésus veut vivre en ses amis, ofin de les -fuire aimer avee lui et
eomme lui par le Pére élernel, Dieu ne saurait d'ailleurs aimer
Ie Chef de son Eglise, sans en aimer les membres vivanis. Quand
done nous prions, disons au Pére élernel : « Regardez en moi Ia
face de voire Christ. » Hespice in faciem Christi tui

La Rédemption nous a rendus les HErmmens du royaume
celeste. Jésus demanda lui-méme celte grice 4 son Pére : «Je veux,
disait-), que 1 ot je suis, mes disciples y soient avec moi.® »
Le Rédempteur veut done nous faire part de sa béatitude, pen-
dant toute I'dternité. Nous avant derils dans ses mains et plus
encore dans son cocur, il ne sait plus nous oublier. « Une mére,
dit-il, oublierait pluldt son cnfant.* » De 13 eet ardent désir de
nous gvoir partout avee lui et de nous faire jouir de ses biens
durant Pélerniie.

0 mon bon Maitre! & le plus dévoud, le plus fidéle des amis!
faites-moi profiter des trésors de griices réunis dans votre Coeur
sacré. Inspirez-moi 1amour de I'oralsoN, qui m'ide A exploiter
sans reliche vos mérites infinis, en faveur de mon Ame et de tous
ceux pour lesquels je dois prier,

20 Cr QUE NOUY POUVONS PUISER RN JESUS,

Le Rédempteur a réclaomé de son Pére NOTRE PARDON avee
autant de ferveur que si lui-méme edt ét¢ le coupable, et que
nos péchés fussent devenus les siens. « Il a voulu souffrir, dit
saint Bonaventure, autant que sl et élé lui-méme Pauteur de
tous les crimes. » Rien done ne doit désormais nous troubler :
ni le souvenir de nos péchés passés, ni la crainte des jugements
de Dieu, ni les appréhensions de notre faiblesse et des dangers
qui nous entourent. Confions-nous en Jésus. Ses mérites ont su
tout expier, tout réparer, nous prémunir contre tous les périls.

Nous trouverons en effet dans notre Rédempteur crucifié toutes

(1) Joan. 17, 26, (2) Ps. 83, 10.
(3) Joan, 17, 24, (4) Is. 49, 15.
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les ressources du salut. Au moyen de la priére, nous recevrons
de lui la victoire sur foutes les tentations; nous aurons le cou-
rage de mener une vie piense et recueillie, en laguelle M'4me puise
une force continuelle. En nous tenant souvent en esprit au pied
de Ia croix, et en y considérant la charité d'un Dieu qui s'immole
POUr nous, nous ne pourrons nous défendre déprouver au moins
une impression de reconnaissance, Or celle-ci nous attachera &
notre Sauveur, nous portera a 'aimer, a le regarder méme comme
le meilleur ami de notre Ame, et & le prier avee confiance comme
notre Bienfaiteur le plus dévoué.

Et 8'il arrive que ladversité frappe & notre porie, ou que des
peines quotidiennes nous éprouvent, nous irons encore auprés
de ia croix, changer en douceurs foutes nos amertumes, par la
pensée d'un Dieu qui soufire et par le recours a sa bonté. Pla-
cons-nous alors, comme la divine Mére, tout prés de notre Sau-
veur, unissanl nos intentions aux siennes et nous immolant
avee lui,

0 mon divin Maitre! quel sujet de méditation pour nous, de
vous voir, vous, le Roi du ciel, gqui n'avez besoin de nous ni de
persgnne pour goiter toutes les délices, de vous voir, dis-je,
pousser lo charitd jusqu'a vous incarner, afin d'expier nos
péchés, — de nous affranchir du joug honteux de Satan, — et de
nous rendre capables de conquérir la perfection des élus! Et
ces biens immenses, fruits de votre seul amour, vous nous
les avez acquis, en devenanf vous-méme sur la terre un roi
de douleur ef d'opprobres. Oh! comment assez vous louer,
assez vous remercier de si incompréhensibles bienfaits? Je ME
PROPOSE : 1° De placer en vous toutes mes espérances. 2° De
recourir & vous par la priére, dans toutes les tentations et les
peines de cette vie. 3° De chercher dans les sacrements 'abon-
dance des grices qui viennent de vous et qui nous sanctifient. 0
Marie | rendez-moi fidéle & ces résolutions jusqu’d mon dernier
soupir.
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YII,— Bonhsur de la vla religisuse,

PrEPARATION. — « La vie religieuse, dit saint Bernard, est un
vrai paradis. » Les religieux ressemblent 19 Aux anciens lsraélites,
20 Aux habitants du ciel. — Nous profiterons de cette méditation
pour ranimer en nous la ferveur dans 'observance exacle de nos
veeux et de nos régles, afin de godter la paix dont jouissent les
bons religieux. Vere religio est paradisus.

10 LLEs RELIGIEUX RESSEMULENT AUX ISRAELITES,

Comme dans l'ancienne Loi, les Juifs étaient le peuple élu et
chéri de Dieu, 4 la diffiérence des Egyptiens; ainsi, dans la Loi
nouvelle, les religieux le sont par rapport aux séculiers. Dieu
nous adresse done, comme aux Israélites, les avis suivants :
« Ne dites pas dans votre cceur : Le Seigneur m'a choisi, 4 cause
de mon mérite; car Dien vous a élus et préférés, uniquement
paree qu'il vous aimait. Il vous a pris comme son peuple privi-
Iégié, non parce que vous en éfiez dignes, mais parce qu'il I'a
bien voulu. » Votre vocation est un BIEXFAIT GRATUIT, dont vous
devez chaque jour rendre grices au Seigneur. Elegit vos, quia
dilexit vos Dominus,t

Comme les Israélites sortirent de YEgypte, ainsi les dmes appe-
1ées a I'état religicux s'ELOIGNENT DU MONDE. L'Egypte était une
terre de servitude et de peines; Dieu n'y cétait pas connu. Le
monde impose aussi & ses partisans de pénibles labeurs, et Dieu
y est peu connu. (‘est done & nous, comme au peuple juif, que
Moise adresse les paroles suivantes : « Le Seigneur vous a retirés
de la fournause de fer de PEgypte.? Soyez fidéles & marcher par
la voie qu'il vous a tracée, » en vous préservant de Pinfluence
du siéele. Observez donc fidélement vos voeux et vos régles, et
Dieu vous protégera; il vous fera gofiter le bonheur de son sor-
vice. Ut vivalis et bene sit vobis 3

De méme que les Israélites, dans le désert, furent guidés par
une colonne dé feu vers la terre de la promesse, ainsi les reli-

(1) Deut. 7 et 9, (2) Deut. 4, 20, (3) Ihid. 5, 52,
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gieux sont conduifs, par 1a lumiére de I'Esprit-Saint, dans la voie
de leur vocation. Celle-ci ressemble A la terre promise, ofl cou-
laient le lait et Je miel, En religion coulent aussi le lait de la
doctrine et le miel de Ia grice.! Suivons-y done le conseil que
Moise donnait 4 son peuple : Ne pactisons pas avec nos enne-
mis;*® mais eombattons-les sans reldche jusqua leur entiére
destruction. Usque ad inlernecionem.

0 mon Dieu ! que ce soit 13 ma rEsoLUTioN : de Lutter sans cesse
conire la paresse & me lever, & me mortifier, 3 faire oraison;
contre le manque d'exactitude 2 observer certaines régles et i
triompher de toutes mes tendances au mal, surfout du défaut
dominant. Aecordez-moi votre assistance dans cette grande lutte
contre moi-méme, laquelle doit me procurer le veai bonheur en
sanciifiant mon dme.

20 LES RELIGIEUX RESSEMBLENT AUX HABITANTS DU CIET.

Dans le ciel, on ne fait autre chose que de chanter les LOUANGES
du Dieu trois fois saint. — Tout ce qui se dit, se fait dans le cloitre
se rapporte également A la gloire du Seigneur, et devient comme
un hymne perpétuel au Créateur et Rédempteur de l'univers.
C'est la pensée de saint Augustin : « Vous louez Dieu, dit-il,
quand vous traitez les affaires du couvent, quand vous obéissez,
que vous observez la régle, lors méme que vous prenez votre
nourriture ou votre repos. » — Quel soin ne devons-nous done
pas avoir de sanctifier toutes nos ceuvres par une bonne et droite
intention !

Comme dans le paradis il n’y a aucun désir des richesses ter-
restres, ni des plaisirs sensucls, ni de la liberlé mal entendue, de
méme, en religion, les veeux de pauvreté, de chasteté et d’obéis-
sanee, ferment 1a porte & ces pernicieuses convoilises. De 14 cette
pAalx dont jouissent les bons religieux. 1ls ont 12 paix avee Dieu,
en observant ses préceptes; la paix avee le prochain, au moyen
de Ia charité; la paix avec eux-mémes, en triomphant de leurs
passions.

Ce qui fait surtout ka béatitude du eiel, cest I'usion avee Dieu,
Les ferventis religieux trouvent aussi dans leur vocation les
moyens les plus capables de s'unir au Créateur. Loin des agita-

(1) Deut, 7, 6. Lev, 20, 24, (2) Deut. 7, -2,
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tions du monde, ils peuvent plus facilement se recueillir, con-
server la pureté de la conscience, et s'identifier en tout au bon
plaisir divin, par 'exercice de I'obéissance. Leur vic est comme
un noviciat du ciel, un essai de 1a possession du souverain Bien.
Avez-vous foujours ainsi compris votre vocation? Gardez-vous
done de laisser régner ca vous Yesprit du monde; placez votre
joie & vivre ignoré, oublié, méprisé; ne perdez jamais de vue le
Dieu qui habite en vous, et qui se plait A converser avec les imes
humbles, obéissantes ¢t fidéles.

0 mon Dicu ! faites-moi comprendre Yexcellence de la vie reli
gieuse. Enrichic des veeux, protégée par une régle et portant en
elle tous les moyens de perfection, elle a do plus le mérite du
martyre et en recevra la palme dans le ciel.

YIIl, -- Charité fraternelle.

PrépanaTiON. — La charité fraternelle ne doit &tre nulle part
plus parfaite que dans les Communauntés religieuses. Nous en
méditerons done.: 1° L'excellence. 22 Nous verrons les fruits pré-
cieux de cetle vertu dans les cloitres. — Nous choisirons Jesus
comme notre Modéle en ee point, afin de nous aimer les uns los
autres eomme il nous a aimés, Ut ditigatis invicem sicut dilexi vosd

10 EXCELLENCE DE LA CHARITE FRATERNELLE,

« Mcs fréres bien-aimés! disait I'apdtee saint Jean, aimons-
nous les uns les autres, cap 1a charité vient de Dicu. » Charitas
ex Deo est? « L'amour de Dien ¢l I'amour du prochain, ajoute
saint Thomas, viennent d'un MEME MOTIF qui est Dicu, » Nous
devons aimer le Seigneur, paree qu'il en est infiniment digne, et
nos fréres parce qu'ils sont les images de leur Créateur. Quelle
r'est done pas l'excellence de la charité! Cette vertu divine ne
peut se former en nous que par la grice de PEsprif-Saint, qui la
répand lui-méme dans nos ceeurs, comme parle 'Ecriture.?

Apportée du ciel sur la terre par le Yerbe incarné, elle avait
été annoncée longtemps d'avance par Isale, comme devant rieg-

(1) Joan. 18, 12, (@) Ldoan. 4, 7. (5} Rom, 5, 3.
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NEREL le monde, « Un jour viendra, disait ee prophéte, ot 'on
verra le loup demeurcr avee l'agnean, le léopard avec le che-
vreau ; et 'un ne fera point de mal & 'autre.t » Voilt co qui s'est
accompli parmi les disciples du Sauveur, dont l'union ful ai
ctroife et si admirable dés le berceau de VEglise, Clest encore ce
qui g'accomplit de nos jours au sein des Communautés reli-
gicuses, on 'on vit comme des fréres, malgré 1a diversité des
pays, des goifs, des tempéraments.

Pourrait-il du reste en élre autrement, aprés que Jésus a fail
de la charité le canactire de son Eglise, et le SIGNE DISTINCTIF
de ses vrais amis?2 D'ailleurs, n'avons-nous pas I'avantage inap-
préciable de vivre tous réunis en une seule famille dont Dieu esl
le Pére et Marie In Mére? Ne participons-nous pas souvent a la
table sainte, olt nous puisons tous & la méme source I'esprit de
charité qui anime le Rédempteur ? — Quel molif pressant pour
vous de renoncer 2 celte feoideur habituelle que vous montrez
2 vos fréres ! Cherchez désormais A Pemporter sur eux, non pas
cn science, en réputation el en suceds, mais plutdt en affabilité,
en condescendanee, en humilité prévenante a leur égard.

0 Jésus ! daignez former vous-méme en nous ¢es lens précieux
qui unissent nos cocurs entre eux dans votre Ceeur sacré. Faites-
nous imiler les premiers chrétiens, qui avaient tous les mémes
pensées et les mémes sentiments, Cor unum et anima una.3

20 FRUITS DA LA CHARITE FRATERNELLE.

tne Communauté religieuse n'est rossiLE, qu'autant gu'elle
est fondée sur la charité. En effet, comme les membres qui la
composent ne sauraient avoir naturellement les mémes godts
et les mémes inclinations, il est nécessaire gue ia charité surna-
turcile les unisse en un méme corps. Autrement il arriverait i
un Institut religieux ee que le Sauveur a dit dans I'Evangile .
« Tout royaume divisé contre lui-méme sera ruiné; toute ville
ou maison divisée confre elleméme ne pourra subsister.s » La
discorde dans une famille religieuse ne peut donc aboutir qua
la bouleverser et méme A la dissoudre.

La charité fait tout Foppose : elle en UNIT St ETROITEMENT les

() 1s. 11, 6 et 65, 25, (2) Joan. 13, 35.
(5} Act. 4, 32. (4) Matth. 12, 23,
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membreg, qu'ils semblent n'avoir plus qu'un méme esprit. Sil'un
souflre, tous souflrent avec lui; la joie de I'un est la joie de fous
les autres. Chacun cherche, non ses intéréls, mais ceux de la
maison et de chacun de ses fréres. Est-ce ainsi que vous agissez?
L’égoisme ne domine-t-il pas en vous? « Pratiquez, dit I'Apdtre,
Phumilité, 1a mansuétude, la patience et le support mutuel, afin
de garder entre vous Punité de I'esprit dans le lien de Ia paix.t»

Efforcez-vous surtout de rendre votre charilé puRABLE; cae
votre bonheur en dépend. Quelles délices de penser gue Jésus
vit dans e prochain,? en o personne de qui il veut s'unic & nous,
comme il est uni i son Pére, d'une maniére inviolable !3 N'avons-
nous pas ainsi la certitude de trouver des amis FIpELES dans fous
nos fréres en religion que Jésus anime de son esprit? Lt n'est-co
pas 13 une douce assurance, qui fait le charme de !a vie du
cloitre, et la rend plus agréable méme gue la vie do famille ou
'union de parenté ? Ecce quam bonum el quam jucundum habilare
fratres in unum 14

0 mon Dieu! faites-moi jouir de ces heureux avantages, ‘en
suivant le conseil de I'Apdtre. « Que toute amertume, nous dit-il,
que toute colére, indignation et malice soient bannies d'enire
vous,’ » et remplacées en chacun de vous par la bonté, la man-
suétude, la bienveillance et la simplicité ! Pour me conformer a
ce précepte, je veux éviler les contestations, les critiques, les
médisances et tout ce gui blesse méme légérement la charité. Je
veux prier Jésus ¢ Marie de m'aider chaque jour & contribuer
i l'union mutuelle.

IX, — Bonheur des rsliglenx dans le clei.

PriparamioN. — Ce bonheur dépendra de la perfoetion de
chacun i remplir les devoirs de son éfat ; 1° Pap la pralique des
veeux. 20 Par l'exercice des vertus jusqu'a 'héroisme, — Nous
examinerons en quoi nous manguons dans lobservance réguliére
et nous nous exercerons chaque jour a I'abnégation de nous-
mémes, selon le précepte du Sauveur. St quis vuif post me venire,
abneget semelipsiom

(1) Eph. 4, 2-3. {2) Matth. 23, {3) Joam. 17, 11,
(4) b3, 132, 1, (4) Eph, 4, 32. (6) Lue. 9, 23
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1o RECOMPENSE QUE MERITE LA FRATIQUE DES VEUX.

Les religieux, ayant embrassé un état de pauvreTE, renoncent
4 la possession et & Pacquisition des richesses de ce monde. lls
se condamnent & toutes les privations qu'ils pourront rencontrer
dans leur état. Leur voeu les oblige 4 user des biens périssables
selon la volonté d'autrui, sans auncun esprit de propriété. Ils
acquiérent ainsi un double mérite, celui du détachement et.celui
de la vertu de religion, 4 cause du veen. Quelle récompense ne
les aitend donc pas au ciel, of Dieu rend 4 chacun selon ses
ceuvres ! Reddet unicuique secundum opera ejus.t

Tous les actes que nous faisons pour nous acquitter de notre
veeu de cHASTETE, participent de méme an mérite de la vertu de
religion. la premiére parmi les vertus morales. Telles sont, par
exemple, les pénitences corporelles nécessaires 3 la chasteté,
'observation de la cléture, la vietoire sur les tentations. L'auréole
de la pareté virginale sera donc bien brillante sur la téte des
religieux, aprés qu'ils auront pratiqué toute leur vie la plus
délicate des vertus.

L'osE1ssance achévera d’'embellir leur eouronne. Car ils méri-
tent doublement, cornme nous I'avons déja dit des autres voeux,
dans tous les points de la Régle qui tombent sous ce veeu.?
Dans les autres, ils ont du moins le mérile de l'obéissance,
puisque tout ce qu'ils font est sanefionné par cette vertu. Il suit
de i qu’en observant notre Régle pendant un mois, nous gagnons
plus devant Dieu, qu'un séeulier pratiquant 4 son gré la pénitence
ef Poraison pendant toute une année. Ohv! quelle récompense
altend les bons religieux qui seront morts dans leur Institut!

0 mon Dieu! rendez-moi fidéle 2 mes obligations jusque dans
Ics détails de ma conduite. Faites-moi connaitre en quoi je
manque A la pauvreld, & la modestie, & la docilité, afin qua chague
jour je vous offre quelgue sacrifice, sacrifice qui servira i embellir
ma couronnc et 3 augmenter mon bonheur durant Péternité.

20 It FAUT PRATIQUER LES VERTDS DANS LEUR FERFECTION,

Le rcligicux, quand il cst fervent, s'efforce, & l'aside de ses
yeeux, de pousser la perfection des vertus jusqwa Ihéroisme.

(3) Matth, 16, 17, (2) 8. Thom, 2, 2, q. 186. a. O,
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Son voen de pauvreté le sépare des richesses de Ia terre et lui
rend ainsi plus facile le parfait pErAcHEMENT 51 nécessaire @
Yunion intime avec Dieu, Yous devez done tovjours tenir volre
ceeur dans un grand dégagement; et, a celte fin examinez sou-
vent si vous usez des choses nécessaires 3 la vie, comme n'en
usant pas, selon 'expression de 'Apdtre;? si vous n'y metlez pas
votre coeur et vos affections; si, vous élevant au désir des biens
célestes, vous vous abandonnez 4 Dieu pour le temporel, vous
rappelant cette parole du Sauveur : « Cherchez avant fout le
royaume de Dieu et sa justice; le reste vous sera donné par sur-
croit, » fhierite primum regnum Dei 2

Par le voeu de chastetd, vous avez renoncé aux plaisirs de la
chair. Votre renoncement en ce point sera sans réserve, si
comme les Saints vous MoRTIFIEZ votre corps et vos sens; si vous
fuyez ce qui peut souiller votre dme, ou l'exposer au danger de
tomber ; si vous employez les moyens de garder la vertu angé-
lique. Ces moyens sont la défiance e soi-méme, la modestie des
regards, la vigilance sur ses pensées et ses aflections, Ia priére
dans les combats. Heureux le vrai disciple de Jésus, qui, ne
perdant jamais de vue la présence divine, demande sans cesse 4
son bon Maitre la grice de ne jamais ternir sa pureté intéricure
par la plus légére souillure! Memor esto Dei, et non peccabis.’

Lié par le varu d'obéissance, le fervent religieux aspire sans
reliche & Pentiére anntcationN de sa propre volonié. Regardant
I'autorité de ses supérieurs comme celle de Dien, il embrasse
généreusement les obédiences qui Dlessent son orgueil et con-
trarient ses idées. Est-ce 1 Iespmt qui vous fait pratiquer la
régle et exéeuter les ordres qui vous sont donnés ? « I1 n'est point
de pouvoir qui ne vienne de Dieu, » dit 'Apdtre.s Obéissez done
avec foi, — sans examen, — sans réplique, — sans murmure,

0 mon Dieu! par Jes mérites de Jésus et de Marie, détachez
mon corur de tout ce qui n'est pas vous; — inspirez-moi la mor-
tification des sens, afin que je vive constamment uni i vous. —
Je suis résolu de renoncer sans cesse a2 ma volonté propre pour
me conformer 4 la viire, et mériter ainsi la récompense des
religicux fidéles & leurs régles et 4 leur vocation.

(#)1Cor. 7. 31. (2) Matth. 6, 23. (3)S. Ignat. (4)Rom. {3, 1,

——a OO



486 ORDRE DU JOUR POUR LA RETRAITE ANNUELLE OU MENSUELLE.

ORDRE DU JOUR

POUR LA RETRAITE ANNUELLE OU MENSUELLE.

1. LEVER, & une heure fixe, suivi d'une MepitaTion d'une demi-
heure, puis de la MessE, selon les loisirs de chacun, — et dela
Communron, selon I'avis du confesseur.

1’AcTION DE ¢ ACE, pendant une demi-heure au moins.

Temps LIBRE. Lo temps libre s'emploie, soit au travail, soit A Ta
lecture spirituelle, soit 3 des exercices pieux, eomme le chemin
de 1a croix, selon la position de chague personne et les heures
dont elle peut disposer.

VERS ONZE HEURES. Un pelit examen sur la demi-journée, avec
la résolution de redoubler de ferveur apres midi.

1. DaNS L'APRES-DINER, au premier temps libre, lecture spiri-
tuelle dans la vic d'un Saint. — Office de la sainfe Vierge.

LE CHAPELET, avec Ia méditation des mystéres.

MEpITATION, Vers trois ou quatre heures, comme le matin.

VERS LE S50IR, une autre meéditation sur la Passion, ou bien
T'exercice du chemin de la eroix, — Visile au saint Sacrement et
2 Ia sainte Vierge, ou bien Salut.

N. B. Les personnes qui ont trop de temps libre, peuvent réciter le
rosaire en entier, en méditant Jes quinze mystéres. Elles feront bien
d’écrire quelques pensdes qui les auront frappées, et aussi les résolu-
tions qu'elles auront & ceeur de garder fidélement.

Elles doivent surtout s’appliquer & suivee les attraits de la grice, spé-
cialement quand celle-ci leur inspire de prier, de s'entretenir avec Dien,
de s"unirh sa volonté, de se consacrer i Ini sans réserve. 11 faut se garder
de lire avec empressement et par curiosilé, — de se laisser troubler
intérieurement, — de se conduire par gofit, par caprice, par humeur,
an lien de prendre pour régle io désir de contenter le ceeur de Dieu et
d’avancer dans la vertu,

Cet ordre du jour de laretraite peut servir de REGLEMENT DE VIE, aux
personnes qui ont beatcoup de loisirs.

FIN,
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18 Maternité divine de Marie.
19 I’Incarnation, mystére d’amour.
19 (bis). L’Incarnation, mystére d'amour,

20 Bonté que Dieu témoigne aux pécheurs depuis Vincarnation.

21 Saint Thomas, apétre. — 5a vie ct sa mort.

22 Merveille de I'Incarnation.

23 L'Incarnation réclame notre gratitude.

93 (bis). Des effets de PIncarnation.

2} Vigile de Noél. — Disposilions prochaines i la fite,
28 NofrL, — Naissance de Jésus.

26 Saint Etienne, martyr, — Son z¢le et sa mort.

27 Saint Jean U'Evangéliste. — Son amour envers Jésus.
98 Les saints Innocents, martyrs. — Leur marlyre.

29 Les Anges & Ia créche.

30 Les Bergers a la eréche.

31 La Vierge-Mére & la créche,

31 (bis). Le dernier jour de V'an.

MEDITATIONS POUR LES FETES.
MOIS I'OCTOBRE.

SAINTE THERESE DE JESUS.

1. Humilité de sainte Thérése,
1. $a dévetion au saint Sacrement.
ITI. Son espérance.
1¥. Sen amour envers Dieu.
V. Son amour envers Marie ¢t Joseph.
VI. Mort de sainfe Thérese.

(] Sa féte se célibre le 15 octobrs,

AL

386
388
3%
394
390
359
402

407
40
412
Hs
418
420
423
426
429
431

437

443
46

449
451
454
456
459



499 TABLE DES MATIERES. — RETRAITES.

MEDITATIONS EN RESERVL.*

I. Enseignements du Crucifix, 464
II. Puissance du Rosaire. 466
ML Amour de la correction, 469
IV. L'enfer (peine du sens), M
V. Pensée de I'éternité. 14
VL. Molifs de confiance en Jésus-Christ, 476
VIi, Bonheur de la vie religieuse. 419
VII1. Charité fraternelle. 481
IX. Bonheur des religieux dans le eiel. 483
ORDRE DU JOUR POUR LA RETRAITE ANKUELLE 01 MENSUELLE. 486

— g i

RETRAITE DE CINQ JOURS.

1o Exercices de piété, 272,
{er JoUR- ¢ 20 Racheter le temps, 331,
3o Péché mortel, 20.

| 10 L'enfer, 471.
Qe JoUR. 4 20 Préparation i la mort, 103, 199,
l 3¢ Componclion, 135,
4o Charité, 209, 241.
20 Recueillement, 143, 419, 230,
30 Dévotion, 478, 193, 291.

3¢ JOUR i
I {e L’abnégation, 340, 343.

20 Souflrance, 353.
3o Lecture et examen, 318.

4¢ JOUR.

10 Direction spirituelle, 149.
20 La présence de Dieu, 129, 104,
3¢ Marie dans le temple, 293, 329.

He JOUR.

RETRAITE DE TROIS JOURS.

4o De 1a perfection, 771, 85, 95, 98,
{er JouK. { 9o Pensée de Yéternite, 474,
3o Paché véniel, 23, 28,

{#) Cen Meditations surérogatoires sont laissées au ¢hoix du lecteur. I peut s'en
gervir aux dales indiquées, pour varier cerfaina sujets, quand il les a deja lun ef méd;.
tén plusieurs feis.



TABLE DES MATIERES, —— RETHAITES. 493

10 Jésus en croix, 47, 83, 60, 63, 66, 69, T2,
2¢ JOUR, ; 20 Chasteté, 167, 188.
3o Vie intéricure, 113, 119.
10 Charité envers le prochain, 200, 244.
3¢ JOUR, 3 20 Dircclion spivituelle, 149, Regle de vic, 261,
30 Marie, pleine do grace, 362.

AUTRE RETRAITE DE TROIS JOURS.

40 Maladies spirituelles, 10. Jésus, médecin, 12,
20 Péché mortel, 20.

30 La pureté d'intention, 222, 201.

{0 La croix de Jésus, 47, 85, 60, 63, G8, 62, T2.
2e J0UR. ; 20 Mortificalion intérieure, 39, 42, 44,

3o Jésus, notre ami, 198.

1rr JoUR.

1o L'esprit de foi, 162, 198.
3¢ J0UR, { 20 L'espril de pridre, 225, 275,
3o Rosaire de Marie. 111, 466,

AUTRE RETRAITE DE TROIS JOURS.

9o Prétentions de la nature déchue, 34,
30 Péché véniel, 23, 25, 244.

10 Le lever du matin, 264, 266.

90 L’Eucharistie, 2717, 280, 283, 285.

3o L'amour du prochain, 209, 211.

1er JoUR.

i 1o Notre destinée, 28.
9e JOUR. 1

. 40 Amour de la souffrance, 250, 353.
3¢ JoUR. { 20 Paix intérieure, 386,
3o Palronage de Maric, 50, 252,

N. B. — On trowvera des Retraites de huit, de dix et de quinze jours, & la
table du Tome premier, ainsi que des Retraites de cing et de trois jours &
ta table du Tome second.

— O






TABLE ALPHABETIQUE

DES TROIS VOLUMES.*

A

AranpoN, A Diew. I. 319, Jésus,
modele. 1. 322

ABNEGATION. En quoi elle con-
siste. II1. 340. Nécessaire. 1H. 340.
De Pamour-propre, 1. 343. Voyez
MORTIFICATION,

Acnons.  Ordingires.
bien. 1. 360.

ADOPTION DIVINE, 11, 117, 120.

AGNES (Sainte). Virginité. I. 64.

ALPHONSE (Saint). Foi. IL 430.
Espérance. 11, 433. Purcté de cceur.
I1. 441, Oraison. L. 444. Union avee
Jésus, I, 981, Amour envers Jésus.
11, 438, Envers Marie. 1. 436. Con-
formité & la volonté divine. 1. 440,

AME, Dignité. L. 4188. Champ. IIL
95, Jardin. III. 98. Image de la sainte
Trinité, Ii. 415. Sa ceéation, 111. 378.

Anour piviN. Excellence. 1. 403.
II. 454, Envers Jésus et Marie, 1L
169. Obligation. 1. 345, Motifs. 1.
47, A6 5!%[)85 1. 352, Moyens, 1.
350, 448

ANDRE (Saind), Apbtre, Sa vie et
sa mort, Il

ANGELE (Sainle) De Mérici. Vie,
ceuvre. IT, 308.

Axces. Gardiens. 11IL 124, Et Jes
Saints. (11, 231, A la créche. 111, 437,
Saint Michel. Son nom. [ 382, III,
405. Lear cantique. 1. 383, NI, 438,

ANNE (Sainte), Mere de Marie. 11,
255, Sa gainteté, IL. 257. 1 faot Pho-
norer. I1. 468,

AKNEE, Dernier Jour, 1. 446.

Les faire

ANTOINE (Sainf) le Grand. Ferveur.
Docirine, 1. B4.

ARINTES, Spirifuelles. IT. 3.

ASCENSION. Du Sauveur, Voyez
JESus.

AucusTiv (Saint). Sa conversion,
sa vie sainte, 11, 358.

BAPTEME., De Jésus. L 3B, Le
ndtre. 1. 36.

BAaRrE (Sainte). Sa vie, sa mort.
1, 354,

BARNABE (Saint), Apdire. II. 407.

BARTHELEM1 (Saint), Apdtre, Pou-
voir el martyre. Il. 353,

Benoit (Saint). Solitude. Délache-
ment. 1 M9,

BERGERS 4 la créche, HI. 440,

RErNAED [Saint). Sainlele, ceuvres.
1L. 330,

Biexnrarrs. De Dieu. Du Rédemp-
teur. De UEucharistie. Voyez ces
mols, et [ncarnation,

BoNAVENTURE (Saint). Science et
union i Jésus. 1L 21
. IBRENO {Saint). Sohtudc, humilité.
1. 132

c

CAREME. Le sanclifier, I, 116,
CATHERINE (Sainte). [1). 315,
CECLLE (Sainte). [IL. 306,

{*) Les chilices ronains indiguent le volume, ed les chifires araBEs, 1a page.
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CHAIR OV CORDS. Yoyez MORTIFE
CATION.

_CnariTe. Excellence, MI. 209. Mo-
tifs. 1. 186. 438, 463. 10l. 211. Qua-
lités, 111 241, Défants. T. 463, 1H. 200.

CHARLES (Saint) Borromée. Abné-
gation, zéle. 111, 244,

CHASTETE. Yirginale. 1H. 488.
Avanlages. H. 403. Moyens. 11, 403.
Voyer [Esus, MARIE.
lg:(;:émnss. Mercredi. Cérémonie.

_Cier. Réalitude. 1. 314. 1. 904,
\r.ogl;ez JEsvs, MaRIE. Leur gloive au
elel.

CLAIRE (Sainte), abhesse. Pau-
vredé, 11, 306G,

GLEMERT (Saint). 111, 302.

CoELR. De Jésus. Voyezr SACRE-
COEUR,

CommUNION. Sacramentelle, Effels,
1I. 4133. Préparation, Action de gra-
ces. Mayen d'imiler Jésus. Il 15.
111, 280. Spiritaelle. 10. 436. 111, 283.
Des Saints. 101, 255,

ConpoNcTion, Il 236G, TH, 135.
Voyez CoNTRITION,

CONFESSION. Sacramentelle. I, 172,
11, 373,

CONFIANGE. Yoyez ESPERANCE,

CONGREGATION. T, 479,

CORSOLATIONS. Spirituelles, 1T, 34,

CoNsTANCE. Pans le bien. 1F. 37.

ConTriTioN. 1. 204, 1. 451, Yoyez
COMPONCTION.

GRAINTE. De Dieu. 1. 470. Don.
1. 102

CRrorx. De Jésus, T. 225. 1. 47.
88, 60, 63. 69. 72. Trésar. 1. 484, 11.
371, Chemin de la. L 228, Voye:z
PASSION, SOUFFRANCE.

CRuciFlx. Dévotion au. 1. GG, 72.
Maximes du. I11. 464. Miroir, II. 327,

CuLTe. Extérieur. H1. 472 Yoyer
RELIGION.

D

DEcousaGEment. 11, 36,
DEFUNTS. Mémoire des. 111 232,

39.
DEPENDANCE. De Dieu. 111 294, 303,
DETACHEMENT. Motifs el moyens.
1L, 449, [I1. 217. Yoyex PAUVRETE.
DevOIRS. De piéts. 11, 208, D'état.
1E. 209, Da chaque jour. [, 218,
DEvoTioN. Vraie, [, 478,

TABLE ALPHABETIQUE.

DEvouEmENT. Yoyez JESUS, BIARIE,
CUARITE, ZELE,

BIEU. Ses perfections. Ul 124, Sa
miséricorde. 111, 374, Voyez JESus,

MRECTION, Spiriluelle, Y. 149.
Voyez OREISSANCE, . .

Dougrlvm:ﬁ: (Ségi[?l). Pénitence, orai-
sen, zéle. 11,286,

Douceun. Avantages. H. 203. 466,
Yoyez PATIENCE.

E

EcLise. Temple. Respect. |11, 238.

Evisaper (Sainte) de Hongrie. Sa
charilé et sa patience. 101, 238.

ENZANCE CHRETIENNE. 1. $4. Enfant
de Dieu. 11. 117.

ENFANT. Jésus, Modéle. L. 84, Dé-
volion a, I 77, Conliance en. L 392
L'aimer. 1. 425. Charitable. 1. 438,
Obéissant, 1T, 247, Rumilité. I1, 348.
Pauvreté, 11 387. 390, Pureté. iL
417. Mortifié, 111, 90. 92. Silence,
1L 201. 203. Priere. 111, 310, 343,

EXFER. Pensée de. L. 162. Peines.
111, 471,

EspERANCE. En Jésus et en Marie.
1. 256, En Dieu. 1. 308. En Jésus. 1.
36, HT. 476, Moyens. I. 311. Terme
fingl. 1. 314. Marie, modele. I. 324.

ESPRIT-SAINT, Neuvaine. 11. 67. 83.
86. Descente, Effets. 11. 91. 99, bons.
i, 70, 73. 18, 78. &1, 99. 102, 104.
407. Habile en nous. 1. 94,

ETERNITE. Pensce. |11, 414. Yoyage,
1. 413,

QSITIENNE {Saint). Zé'e, martyre, NI

TucHARISTIE. Institution. 1. 2H.
Excellence. 1. 456. Bienfail. 1, 103.
Merveilles. 11, 125, Soleil. L. 138,
Nourriture. !, 180. Source de gri-
ces. 1L 127, Marie_et. il. 430, Nos
devoirs. 11, 441, Visites, 11I. 283,
Moyendeperiection. 115100, Obéiss.
ot Euchar. 1. 262, Voyer MESSE,
COMMUNION,

Examen. De conscience. 11T, 318.

F

For. Esprit de. III. 162. 8a puis-
agnee. 111, 493. Nécessaire. 111, 162
Frangols (Saint) de Sales. Dou-



TABLE ALPHABETIQUE.

ceur, résignation. I, 93. — D’Assise.
Stigmales. HI. 58. Amour. 1. 127.

— e Borgia. Vocation. lil, 131, —
Xavier. 1. 348.

G

GENEVIEVE (Sainte). 1, 454,
GERARD (Vénérahle), I1I. 178,
Growme. Vaine, 11. 206. Voyez Or-
GUEIL. Huuéuﬂ:.
SRACE. Sanclifiante. [ 167, 11,
159. 322. 458, Actuelle. 11, 162,
GuouLe (Sainte), . 456,

n

HELENE (Sainle), 11, 525,

HILAIRE (Saint), Foi et zéle, L. 46,

HoreaueR (Bienheureux!, |, 408,

Homwr. Nature, grace. [H. 378,

lium.u_'ri:. Excellence. 11, 294. [11.
488, Motifs. 1. 114, Qualités, 11, 308,
Défauts, I1. 308. Moyens. Humilia-
tions. 11, 3i0. Correciion. 111, 469.

I

IGNACE (Saint}, Martyr. Foi, amour
I. 303. — De Loyola. Conversion
velrlus. 11 273, yola. Conversion,

MITATION. De Jésns, I, 48. En
quoi. 11, 21, 93. 26, Motifs. II. {0,
M({yeis. R 297.?}00. 1. 13. 18.

INcARNATION. Pourquoi? (1. 380,
Décret. 111, 383. Bienfail. I, 388,
Merveille. 1. 415, Efets, I, 420,
Mystére de {oi. IT1. 394 D’espe-
rance. 1. 396. Damour. 1L 404,
407. Reconnaissance, I1I, 418, Ré.
ponse de Marie, 1, 427,

{NNocsNTs ((S];ints). I 434

NTENTION (Bonne), Son prix. I,
471, 111, 222. : pric. 1

J

Jacques (Saint) le Majeur. II, 253,
Le Mineur. II. 374.

JEAN (Saint) Baptiste. Son minis-
tere. I11. 348. Son martyre. 1L, 361.
Ses grandeurs. 1. 45, — L’Evangs-

WEDIT, i.

)

497

liste. Son martyre, IL 379. Amour.
III. 431. — Chrysostome. Ztle.
Amour des souffrances. 1. 8. — De
la €roix. I1E. 307.

JeanNg (Sainte) de Chantal. Foi,
fermeté. 1. 332.

JERGME (Saint). Soli{ude, ardeur.
11. 108.

JEsus. Incarnation. Voyez ce mot.
Don de son Ceeur. 1. 1. Yoyez SACRE-
CoeEur. Naissance. 11, 426. Fruils.
I. 12. Cantique des Anges. I 8353.
IN. 438. Circongision. {.” 4. Nom. I.
4. 43. Enlant. Yoyez ce mot. Tem-
ple. I, 19, Perdu, refrouvé, 1. 22.
294 Egyple. L. 67. Retour. I 72,
Fuite. I. 387. Nazarceth, 1. 82, 95, 97,
Raptéme. {. 38. Transfiguration. 1.
144. 1. 291, Rameaux. [. 217, Céne.
I. 221, Passion, Yoyez ce mot, Cru-
cifie. 1. 233. 380. 11I. 72. Sépulcre.
L. 238. 280. Ressuscité. [, 244, 244.
246. Ascension, I1. 65. Trois avénc-
ments. TII. 321, Pouvoirs. 1. 254.
Accessible. 1. 9, Pasteur. 1. 283.
Vigne. 11. 456. Sauveur. Rédemp-
teur. I1. 213, 237. Médecin. IIL 12,
Humble, L 6. 11 299. 345. 348. Voyez
ENFANT. Ami dutravail. 1. 95. Rosée
el Fleur. 111 399. Obéissant. 1. 8.
196. Modeste. 11, 21, Nous le rappe-
ler, 11, 444, Miséricovdieux. . 286.
Consolateur. [. 273. Bon. 1. 283.
Pur. 111, 367. Dévoué. 11. 250, Chari-
{able, 1. 183. 191, Reconnaissant et
fidele. II. 26. Croit en sagesse. L. 97.
L’imiter, Yovez IMITATION,

JoAckM {(Saint}. Saintelé, pouvoir.
11. 346. L’honorer, T1. 468.

Jote. Spirituelle. 1. 268, II, 319.

JosEPH (Saint). Vie intérieure. IL
29, Obéissant. [. 387. Imiiateor de
Jésus. 1. 18. Le Patriarche. 1. 414.
Mort. I. 471. Gloire an ciel, 1, #17,
Pouvair. I1. 7.

JuceMenT. Universel. Il 471. Deux
sentences. 11. 363.

L

LAURENT {Saint’, Martyr. Charits,
patience. IL 301. )

LeCTURE. Spiriluelle. I1I. 318.

LEvER. Du matin. I11. 266,

Louts. De Gonzague {Saint). Pu-
relé, oraison. 1. #2, — Roi de
France. (Saint), 1f. 351.

49%
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Luc (Saint), Evangélisie. Aclions,
écrits. 1M, 180.
Lucte (Sainde). 111, 386.

M

MAGES. A Belliéem, L 44, Visite |

4 Jésus. 1. 33. Dons, 1. 21, 30. Séjour
et relour. 1, 35.

MALADIES. Corporelles, II, 478,
Spirituelles, TII. 10. 18.

MARIE. Concue sans péché, T11.
364. 394, Nativite, 111, 28, Nom. Il
3. Ceeur. 1. 337, Présentation. 111,
293. 329. Epousailles. I. G0. Annon-
ciation. I1I, 335. Reéponse & I'Ange.
I, 427. Visitation. 11. 180. Purifica-

tion. 1. 59, 305, Marlyre. I. 156. 242. !
1L, 52. 82. Mort. 1f, 314. Assomp- !

tion. II. 344, Gloire au eiel, 11, 335.
L'honorer. Mois de Mai, L. 448. III.
50, Mere de Dien. 1M1, 4137, 402. A la
créche. 1L 443, Pleine de grace.
iII. 362. 370. Et VEsprit-Saint, 11,
89. Ave Marig. Yoyer PRIERE, Ro-
SAIRE. Confiance en elle, Patronage.
111, 252, Conseillére, 1, 443, Secours
perpéluel, 11, 384. 410, Secours 4 la
mort. IHI. 190. Notre-Dame aux Nei-

es. Il 289, De la Merci. 111, 87,

ecours cnh purgatoire. 1L 236. Sca-
pulaire. II. 22{. Rosaire. Yoyez ce
mot, Sa conliance. I. 324. Son humi-
lité. 1. 224. Son ohéissance, II. 168,
Sa pureté. 111, 153. Son oraison, LII,
446. Son zble. IH, 13,

MaRc (Sainl), Evangéliste. Doci-
fité, honlé. L. 440.

MARIE-MADELEINE {Sainte), Amour,
1. 249,

Mantiw {Saint). Charité. III. 263,

Mg?}mms (3ainy), Apbtee. Election,

MATTHIEU (Saint), Apdlre. Obéis-
sance, zile. I T4,

Messe. Excellence. 110 444, 1ML
277, Effels, f. 406.

Micuer {Saint), Archange. Voyez
ANGE. j

MisERICORDE. 1. 289, IT1. 410.

MopESTIE. Des regards. IT. 21, 111
316,

MonpE. Ses dangers. I, 481,

MorT. Bonne. 1. 398. I1. 363. 384.
Mauvaise. I1. 363. Flambeau. 1. 48,

Dernier soupir. I. 430. Préparation. !

TABLE ALPHABETIQUE,
11, 268, 1M1, 103. 408, La craindre.

1. 420. Lu désirer. 11 421,
MorTsFIcATION. En général. IIN.
86. 39. Intérieare. {1. 155, 200. 203.
IT. 39, 42. 44. Extérieure. 1M 428.
Voycz ABNEGATION, MODESTIE, SI-

LENCE.

N

NicoLas (Saintl. M. 359.
NogL. 8y dispeser. 1L 324, 348.

¢ Vigile. II. 423.

NorBeRT (Saint). Sainteté, zéle,
4035,

(8]

OBEISSANCE. Excellence. IL 48T,
Avantages. 1. 88, Il. 245, Puissance.

¢ 11, 190. Motifs. IL. 260. Aveugle. 1L

203. Voyez REGLE, DIRECTION,
OFFICE, Divin, I, 474,
OFFRANDE, Actes. L. 59, )
OralsoN, Excellence. I. 143. Né-
cassité. Importance. I. 146, 111 275,
Effets, Méthode, I, xum, 151, 276.
][Oﬁnm. Odieux. 11. 4063. Effets.
1. 34.

P

PAl. Inlérieure. 1. 259, 111, 356.

ParoLE. De Diew. I. 374. 377.

PassioN. De Jésus et de Marie. 1.
156, Plaies de Jésus. 1 473, 177,
Sang. 1. 194. 1. 172. Jardin des oli-
ves, L 215, 312, Couronne d'épines.
I. 143. Lance et clous. T. 433, Suaire,
I. 184, Face, 1. 220. 923, LEffets. 1.
202, 207, 209, 236. Souvenir, L 199,
380. Voyez CroiX, CruciFIX, COECH
DL JESUS,

Passions. Les (rois concupiscen-
ces. 11, 284, Les mortifier. 11, 195,

PATIENCE. 1, 430, 1[E, 230, TH. 320.
Voyez SOUFFRANCES.

PauL {Saint). Conversion. 1. 80.
Amour, zéle. . 425. — De la Croix,
Dévotion & la Passion. 1, 445.

PAUVRETE. Vertu, II, 372, 4417,
Yoyez DETACHEMENT, JESUS et MARIE.

PECHE. Movtel, Grand mal. 1. 159.
i1l. 20, Véniel. 1, 164, 11, 23. 23,
244. A demi-volontaire. If. 39.



TABLE ALPHABETIQUE,

PEcEEURS, Enfant prodigue, 1. 292,
Prier pour enx. I, 323.

PERFECTION. Voyez SAINTETE,

Prwipee (Saint), Apotre, 1, 374.
~— De Néri, Oraison, idélité. H. 382.

PIERRE (Saint), ApoOtre. Foi, amour.
I 56. Liens, Il. 278. Foi, humililé.
I[. 422, — D’Alcantara. Mort & lul-
méme, 111, 183,

PRESENCE DE Dy, Comment? I.
342, 469. 111, 129, 164, Liilité, 111
164. Effels. L 469, 111, 129. Au de-
dans de nous. 1. 342.

Prigre, Efficacité, 1, 327. J11. 299.
8uand? 1. 332, 335. 11 B4. III. 299,

omment? I, 330. 1. 54, Pour qui?
IL. 57. 62. 270, Pour les morts. 1lI.
239. Pour les pécheurs. il 323
Pater. 1. 337. 11. 59, 115. Ave Mayiu.
I. 215, 278.

PRUDENCE CHRETIENKE. LI. 232,

PercATOmE. Peines, I11. 233, 248
Consolations. III. 247, Enseigne-
ments. 111, 244, 250. Prieves. 1.
239, Marie y console. kL. 236,

Q

QuiNQUAGESIME. Dimanche, L 400, :

R

RAMEAUX. Dimanche, 1. 47,

RECONNAISSANCE, I, 28. HI, 377.

RECUEILLEMENT. Intérieur. 111, 149,

REDEMPTEUR. 11, 213, 237.

RicLE. De vie. 111, 261, Des re-
ligieux. L 90. 11, 44, III. T9. 189,

ReLicieox. Charité, II1. 481, Bon-
heur. 1L £79. Au ciel. IIT, 483, Oh-
sepvance réguliere. 1. 90, TL 44, TIL
T79. 45\, Voyer OBEISSANCE, Pav-
VRETE, VIRGINITE, OFFICE.

RELIGION. Verlu de. [ 340,

REPRIMANDE ou corréclion. Amour.
113, 449,

REsvsRECTION. De Jésus. 1. 24,
244. 246. La ndtre. 1, 240,

RETRAMTE. Motifs, 11, 265, Ordre
(lujour. 1. 482. IL. 268. 431. IIL 486.
Plans pour buif, dix, quinze jours,
1. 489. Plans FOM cing et trois
jours. 11, 494, 111, 484,

RosasE. Puissance, I11. 466, Prié-
rpes, L1 444,

499

s

SACRE-CoEuR. Pe Jésus. Souffran-
ces. L 245, 111, 7. Confiance. 1, 382
385. Aimable. I 400. Charilable. 1.
433. Dévoué. 11. 154. Amour et con-
fiance. 11. 146, Emblemes, 11. 449,
Sancluaire, J[{. 113. Modéle de re-
noncement, 11, 484, Ohéissant. 1T,
175, Humble. N. 236, Délaché. 1.
369, Pur. II. 400, Priant. 11k 225.
Aimant la eroix, 11T, 337,

SAceSSE. Don. 11 81.

SAINTETE. Vraie. 1. 46, 159. Edi-
fice. 111, 18, Motifs. 11. 49. Désir. 11,
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